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પ્રસ્‍તાવના. 


“નિતિ તા#ભ*“*--નનન 


સુધારાના શિરોબિ'દુએે પહોચેલા અમેરિકા, જમૈતી અને ૪- 
ગ્લ'ડાદિ દેશોની ઔધોગિક અને સામાજીક સ્થિતિના ઉપર અલે 


કિક અસર કરનારી એક શિક્ષણુપદ્રતિને પ્રાથમિકશાળાના અભ્યાસ ' 
કમમાં દાખલ કરવાનું મુંબ# સરકારે યોગ્ય વિચાર્યું છે, આ પહ્દતિ _ 


“ કિ'ડર્ગાર્ટનપદ્ધતિ ” ના નામથી સુપ્રસિદ્ધ છે. 


આ રિક્ષણુપદતિ અમુક દેશમાં ઉત્તમ કૂળપ્રદ યઈ પડે તે 
મારે તાંના લોકોએ અંને વિશૈષ્ય કરીતે સાંતા શિક્ષકવગે તેનાં 
સિદ્ધાંતા અથવા' મૂળતતત!ને યથાથેરીતે સમજવાં અને ગ્રહસુ કઃ 
રવાં નેઇએ. મુંબઇ ઈલાકાનો અતે અન્ય સ્થળના લેકે પ્રાથમિક- 
શાળામાં આ કિ'ડરગાર્ટત પહ્તિ દાખલ કરવામાં વિરૂદ્ઠ દેખાય છે 
તૈનું મુખ્ય કારણુ એે છે કે તે પદ્દતિનાં રહસ્યો તેમંતાથી જેવાં જે” 
૪એ તેવાં સમજવામાં આવ્યાં હોતાં નથી. _ 


આ વાત ધયાનમાં રાખીને કત્તાએ આ પુસ્તકનો કેટલોક ભાગ 


કિવરમાટેનપહતિંતાં_ સિદ્ધાંતોનું સ પૂણુ પરિસ્ઝિટન કરવામાં રોકયે છે. 

ચેસ્ટેલોઝાઇના અભિપ્રાય પ્રમાણે ઇદ્યિજન્ય જ્ઞાન એ  સધળા 
ગાનવું મૂળ છે. કિડરગાટેત પહતિનતો સ્થાપક જ્રાબેલ એક પગથીઉં 
આગળ વધીને કહે છે, કે બાળક સ્વકીય ચાંચલ્ય દ્વારા અભિન 
રહ થામ છે. ફ્ોબેલતો વળી એવો અભિપ્રાય છે કે રમત એ કેન 
ળવશી રૂપી મકાનતા મૃખ્ય સ્ત'શરૂપ છે? 


અતઃકરણુમાં મે પ્રકારતી શતિ રહેલી છે, ૧. શુભશસિ ર. અન _ 


મુભ્રતિ. ગીતામાં આ બે પ્રકારતી ઇતિ અવુકમે રૈવી અને આ- 


સુરી સંપત્તિના તામથી એ[ળખાવવામાં બાવી છે. શુભઇત્તિની બ 
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અભિટહિ અને અશુભ રૃત્તિનો નાશ જે. સિક્ષણુપદ્દતિધા પ્રામ થાય 
તે પદ્ત્તિ ઝ્ેણ ગણાય. અ.ધુનિક સમયમાં આ વાત તો તિર્વિવાદ- 
પણે સિદ્ધ થઇ છે કે નિયમિત રીતે યોજાયેલો અને સારી ૨" 
અત બાળકના અંતઃકરણની શુભ#તિતે અભે#દ કરે છે અને અ 
શુભઇતિને દાબી દે છે. આ સળધમાં આત્મસ'યમ એ ખરી કેઃ 
બવણાંના પાયારૂપ છે એ સૂત્ર સ્મરણુમ!ં સખવા લાયક છે, 

ખેકત કહે છે, કે આ ન ગતમ ત્ર'શુ પકારના વિચાર કરનારા 
છે. આ ત્રણ ધકાર્તે કરોળિએ , કીઠી અને મધમાખી સાથે સર 
ખાવી શકાય કેટલાક તહ્વકાની સરવ મકારેનું સાત, કરોળિઆની જ્‌. 
ળની માફક,, પ્રેતઃ'તા માંથો ઉત્પન્ન કરી જગતતે બતાવે છે, કેટલાક 
વિદ્દાન કીડીની માફક, જ્યાં મળે તાંથી, અવ્યવસ્થિતપણે, સાન સ'- 
પાદન: કરતા માલમ ૫૩ છે, જેવી રીતે મધમાખી જુદ્દાં જુદાં પુ- 
ષ્પોમાંથી પોત'ના પ્રાત: અને સ'ધ્યા સમયના પર્યટનમાં ચુટી કા્‌- 
હેલી પુષ્પ રજમાંથી મધુર સ્વાઠવાળું' મધ બનાવે છે, તેવી-રીતે કે- 
ટલાક વિચારકો ભિન્ન ભિન્ન સ્થળે અને ન્િન્ન ભિન્ન સમયે સ'ચય 
કરેલી બાબતો માંથી પોતાતા સ્વતત્ર વિચારતી સહાયૅધી નવ્‌નજ પ 
કારનું શુ.ન ઉપજાવી કાઢે છે. 

.,કિડરમાર્ટન પદ્દતિ ઉપર બતાવેલા પહેલા પ્રકારતી સાથે સ" 
બ'ધ રાખે છે. ક્રોબેલ આત્મારૂપી સુવણુકારના કારખાનામાં,દાખ્લ 
યાયમછે, અતે અતધ્યીન વડે તાં અભિશહિની શું ચું ક્રિયા થ્રાય 
છે તેવું બારીક અતે સ'પૂયુ અવલોકન કરે છે. . આ ; પમાણે સ'પાદત 
કરેલા સ્તાતુભવદ્‌'રા એક.. એવી શિક્ષણુ પદ્ધતિને યોજી કાઢી તે"%/- 
ગત સમક્ષ પ3 છે કે જેથી બાળકની શ્વારીરિક, માનસિક અતે 
આધ્યાત્મિક ,અભિભ્રદ્ધિ રફને. રહતે અને સમાતરીતે પ્રામ થઇ 
શકે છે. આવી શ્િક્ષણુપદ્તિ અને તેનાં સાધતોતે પુરાં પાંડ. 
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નાર ફ્રાષ્રેલ પહેલો છે, તેટલા માટે તે ર કે--કેગવણીકાર ગ્‌ 
ણાય છે. . /ઃ ડિ 


ભક તમાંથી શ્ચેટ્કાભ તો એ થાય છે કે- તેથી 
શિક્ષકવર્ગતે ત્ુદ્તરસનના પદેક્ષમાં વિચરવાનો પ્રસંગ મળે. છે, શિ* 
ક્ષણુશાઅ ઉપર લખ્યાયેલાં ઘણાં પુસ્તકો તો એવાં હો્‌ય છે .કે તેમાં 
માક નિશાળની વ્યવસ્થા વગેરે બાબવતો! સમાવેશ થયેલો ન્નેવ:માં 
આવે છે, ફઆે।બેલની શિક્ષણુપદ્તિ અને તેમાં સમાયેલું તૃત્વર્ાવ એ 
અર્વાચીન સમયની પ્રાથમિક શાળામાં પ્રચલિત થયેલા ગાોખણુ રૂપી 
મહાત વ્યાધિની તિદૃત્તિ માટે અસરકારક ઔષધ રૂપ થઇ પડે છે. 
આ પ કિડરગાર્ટનપદ્દતિથી પાર્થમક શાળાના શિક્ષણુમાં “આ- 

” રૂપી એક નવા તારશે, ઉમેરો 'થાયં છે. 


કતા તેના સુત વોચકવર્ગતે એટલી તો ખાત્રી આપે છે, કે 
આ પુસ્તકના અધ્યયનથી ફ્રોમેલની બક્ષીસ અને ઉવેગો સ'બ ધનેદ 
સારો ખ્યાલ ડ્રોમુમે આવશે, ટુંકામાં કિંડરગાટેત પદ્ધતિનો અથે શું 
અને તેપી આપણે શું કરી શકીએ ' તે વાત તેઓ નાણુરો. શિક્ષક 
વગ તેમજ સામાન્ય જનસમૂડુને આ પુસ્તક ઉપચોગગો તેમજ 
માર્ગોદરીક થઈ પડે તે માટે કરાએ યથાશક્તિ: યથામતિ ' પ્રયાસ 
કયો] છે 
' સ્મરેણુમાં મખનું, કે જ્યાં સુધી ક્િવરગાર્ટનંપહૃતિ એ ક્રેન 
ળવણી રૂપી આખા મકાનનો એક અ'શ અથવા અ'ગ છે 
એમ માનવામાં :ન આવે, ત્યાં સુધી આ પદ્દતિનો ઉદ્દેશ સમજવો 
' દુધેટ થઇ પડશે. ન્યાં સુધી કિડરરાટેન _શિક્ષણુનો અભ્યાસકમનોં 
* સ્તાતુભવ: કોઇપણુ [ડિ 
 થઇપ્રૉમે થયો! ન હોય, ન્યાં. સુધી'કિડરગાટેન પહતિનાં ર્હરયોતું ખારીક[* 
અતે સપૂયુ અવલોફત કરવામાં આવ્યું ન હોય, જ્યાં સુધી બાળ 








( ૧૦ ) 


મનના અભ્યાસી શિશ્રયો ઉત્પ્ત થયા ન હેય અતે જ્યાં સધી શિ- 
ક્ષકમાં આ પદ્દતિ શિખવવાનું સ્વાભાવિક વક્ષ્ગ્‌ ન હોય, ત્યાં સુધી 
%ઇપણુ શિક્ષક ઉત્તમ કિડરગાટેનર તરીકે નીવડી શકે નહિ. 

કિ ડરગાટન પદ્ધતિની ઉપયો ભતાના સબંધમાં જે મુસ્કેલીઓ 
ખૂતાવાવામાં આવે છે તેમાં મુખ્ય કારણ ત્રષ્યુ છે. 

૧. આ પદ્ધતિ ઘણીજ ખરચાળ છે. 

૨. આ શિક્ષણુપદ્ધતિ બાળકની કિયાને યાંત્રિક બ* 
નાવે છે. 

૩, વિદેશીય દેશમાંથી કાંઇપણુ ફેરફાર સિવાય આ- 
વેલી આ પદ્ધતિ આયીવતની ભૃમિને સાનૃકૂળ ગણાયન હિ, 

રિ શ 

આવા વિચારોની ઉત્પત્તિ કિ'ડરગાટતપદ્દતિનાં શ્રેષ્ઠ. મૂળ 
તતવ અને તેની સર્વે:તમ ઉપયોગિતા સબધી વિરૂદ્ધપક્ષનું અજ્ઞાન 
પણું પદાશિત કરે છે. * 

જે પહ્તતિધાં સંગીન સાન આપી શકાય તે હમેશ ખરચાળ 

આ દેશમાં બનાવેલાં સાધનોનો ઉપયોગ કરવાથી આ મુસ્કે- 
લી રહેશે નહિ. 

બીજ મુશ્કેલી અથવા યધતિબુધડતાના સબ'ધમાં એટલુંજ 
કહેવું બસ છે કે કેળવણીની પાર'ભની સ્ષિતિમાં હમેશાં શક્ષણુકરમ 
અમુક નિશ્ચિત થયેન્ઞા [નયમને અનૃસરતો હોવા જનેઇએ. ધાર'ભની 
ચ્થાંતમાં સ્કછદપણે કરેલાં સ્વતત્ર કાવા નિઃશંક અનિષ્ઠળ રૂપ 
નીવડે છે, નવી નવી શોધો પણુ આવા અમુક નિયમતા સમયને 
અવલ'બીને થયેલી હોય છે. ન્યુટન વિદ્યુતતી ત્વરાવાળા વિ- 
ચાર વડે ગુરત્યાક્ષણુનો નિયમ શેધી કારી શકયો તહોતે. પૂવાન 
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પર્‌ વિચાર ને નિયમની સ'કલના તિવાય કાંધપણ્‌ કાર્ય સિદ્ધ થાઇ 
શકતું નથી. ચિત્રકારતે ભિન્ન ભિન્ન ષકારના રંગેનું મિથ્રણુ કરવામાં 
અથ પાતાના ચિત્રમાં અનકળ શેડ આવવામાં અમૂક નિયમને 
અવલબવું પડેછે. બધા ચિત્રકારો કેન્વાસ, બશ અને રગાદિ એક 
સમાન સાધનોનો ઉપયોગ કરતા માક્ષમ પડે છે, છતાં પ્રત્યેક વ્યક્તિ 
નગતને છક ડરી નાખે તેવાં જુદાં જુદાં (ચત્રો ઉત્પન્ન કરવાને સ- 
મથે થાય છે. 
તેજ પ્રમાગે કિડરગાટન પદ્ધતિ પોતાના શિક્ષગુક્રમ મારે 
અમુક સામાન્ય નિયમ બતાવે છે, તેથી બાળડોની ઉત્પાદક શ્રક્તિને 
કોઇપણ પકારની પ્રતિબ'કકતા પાપ્ત થતી નથી. પડેલી છ બાંધ ડા 
મની બહ્લીસમાં વપરાતી ધત અને લબચોરસ ઇટરા વડે દરેક ખા- 
ળક ભિન્ન ભિન્ન આકારો ઉપળ”નવી કાઢે છે. એકજ જતના કાગળઃ 
નઃ ર્‌ગીત ચોરમ કકડા અથવા રૈશમના દોરાની સહાયથૉ પ્રત્યેક 
બાળક નવા નવા નમુના બનાવી શકે છે. 
ત્રાંજી અરજ છેલી મુસ્ક કેલીનાપર જરા વધારે વિચાર કરવાનો 
રૂર “જણાય છે. કતાના એવો નષ અભિધાય છે કે હાલમાં 
પચલિત થયેલી કિડરગાટત પદ્દતિ--ન્તેકે તે તામા ભિધાતાં વિદે- 
શય છે પશુ તેના આંતર્‌ સ્વરૂપમાં તેમ નીવડવા સભવ નથી-તે 
પદ્ધતિ આપણા બાળકોની હાજતો સારી રીતે પુરી પાડી શકે તેમ 
છે. આતો સર્વમાન્ય વાત છે કે ખાળ-મન અશ્વવઃ ખાળે-ક્વઃ 
સાવ એ આખા જગતમાં એક સમાન હોય છે. કિંડરગાટન 
પડતિ માટે વેશળયેલાં સાધનો એવાંતે! સારાં, એવાંતો સ્વાભા- 
વિક અને એવાંતેઃ સવમાત્ય યી ગિની વાળાં છે કે તેની 
હાજરીમાં બાજા દેશી સાધતે! શેધવ!ની તકનો લાભ લેવાતું કામ નિ 
રફ લાગે છે. 
ક્રિ'ડઃગાટેતપહ્દાતેતા જે અમૃખ્ય લમા છે તેમાં મુખ્ય 
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લભ તો એ જણાયે છે, કે આ પદ્ધતિ પોતાના સ્વરૂપમાં સં* 
પ્રૂણુ છે. આપદ્દતિનાં પમથીઆં સ્વાભાવિક અતે ચડતા કપમાં ગે.- 
ઠંવેલાં છે, જેથાં બાળક આ પદ્ધતિની સહાયથી ગાન રૂપી શ્રેજ્રી આ- 
ન'દથી ચડી શકે છે. શિક્ષકો સારી બુદ્ધિવાળા અતે કઉવ્યપડાયણુ 
હેય અને કિડરગાર્ટનનાં સાધનો યોગ્ય પમાષ્યુમાં પુરાં પાડવામાં 
આવે, તો આ પદ્ઠિ પ્રાથમિક શાળાના અભાસકમતા એક ઉપ* 
પોમી ભામ તરીકે થઈ પડશે. કિરગાર્ટત પદતિ એ જતે ઉદ્દેશ 
નથી, પણુ અમુક ઉદેશને પાર પાડવાનું સર્વેત્તમ સાધન છે જેમ 
જેમ સમય જતો હશે અને જેમ જેમ આ પહતિનાં સિદ્ધાંતો લે 
%્રા તેમજ શિક્ષકવર્ગ સારો રીતે સમજતા થશે, તેમ તેમ તે પ- 
હ્તિનાં રુભ ફળ ઉત્પન્ન થશે અને યારેજ આદેશના બાળ કે 
મજબુત બાંધાનાં, બુહ્ધિશાળી અને નીતિના નસુના રૂપ થશે. 
કસાનો એવો નખ્ર અભિધાય છે કે આ પદ્ધતે બાળકોની કે* 
ળવણીપર ધણીજ ઉંડી અમર કરનારો નિર્મિત થયેલી છે. આ ૫- 
હ્તિને ગુજરાતની પતન સમક્ષ સમછી શક;ય તેવા* ૂટડપયાં મૂક 
વાનો કસાન પ્રયાસ જે અન્યજતે અલ્પ અ'શે પણુ ઉપયેી થઇ 
પડશે, તો તેને પોતાના આ સાહસના અનુપમ લાભ મળ્યે! એમ 
કતા માનશે. છેવટમાં કતા ઉદાર દીલવાળા વાચક્વગેને પુરતકમાં 
રહેલી ભૂલો માટે ક્ષમા આપવા વિસૃપ્તિ કરે છે. આ પુસ્તકના સ' 
અધમાં જે જે મોગ્ય સૂચના આપવા કૃપા થશે તે બધી ખીજી આ- 
જૃત્તિ વખતે ધ્યાનમાં રાખવામાં આવશે. 


ન 


અં. શે. મોં શા તે. એં શવિ, 
મમદાવાદ. 


તા, ૧-૧૧-૧૯૦૫ 


બાલોધાન 


અથવા. 
કિંડરગાર્ટન. 


નાહ સઈજીષહાનનનજ 


ઉપોદ્ધાત. 
કાન 
1'000]1'૧ 011017011૯5 810 તૈલ્ડા1000ૈ 10 [20191005160 ઘઉં 
1111101000 011 0181101008 07 છરવૈપ૦ 80101), 
લગભજ્ા થાળીશ વર્ષના અરસામાં ઘણાં વિધ્નો છતાં, 
કિ'ડરગ્યર્ટેનપદ્ધતિ . આજે દુનીઆના મોટા ભાગમાં સ્થાન 
પિત થચેલી જણાય છે. જર્મની અમેરિકાદિ સુધારાના શિર્‌- 
મિ'દુએ પહોંચેલા દેશે।માં તો આ પદ્ધતિજ આળકેળવણીનુ'* 
સરુખ્ય સાધન ગણાય છે. આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે, 
કૈ આ પદ્ધતિ સારી હોવી નેઇએ. આ પદ્ધતિનુ' સ'ક્ષિસ 
વણુત વાચકવર્ગને ઉપયોગી થઇ પડશૅ, માટે આ સ્થળે 
આપવા ધાર્યું છે. 


કિ'ડરગાટેતશાળા ઇંડ્લાંડની “ રમતશાળા ” તે મળતી 
બાવે છે. આ શાળામાં ત્રણુથી સાત વર્ષનાં ખાળકફેોને 


( ૨ ) 
નિયસિતરીતે રમતદ્વારા શિક્ષણુ આપવામાં આવે છે. તરૂણ” 


વસ્થા કે જે રુરરીણાદિ ભયને પાત્ર ગણાય છે તેમાંથી આ 


શાળા ખાળકને સુક્ત રાખેછે. કિ'ડરગાટેનના આ સિવાય 
બીજા ઉદ્દેશા છે ખરા. આ ઉદ્દેશા બર લાવવામાંજ આ 
પદ્ધતિતુ' સામર્થ્ય અને ઉપચાગીપયું સમાયેલુ' છે. પ્રાચીન 
અને અવાચીન ફેળવણીકારોમાં રાખેલ શ્રેષ્ઠ ગણાય છે તેનું 
કારણુ એ કે ખાળકે।ને ઉત્તમ અને સ'ગીન કેળવણી આ- 
પવાની પદ્ધતિને તે વધારે સારી રીતે સમજતો હતો એ- 
ટલુ'જ નહિ, પર'તુ તેણે ખાળ-મનનેો. યથથાથ અભ્યાસ 
કરીને તે પદ્ધતિને અમલમાં મૂકવાનાં સાધને શેધી કાઢી 
જગતને પુરાં પાડયાં છે. 


રમત એ ખાળસ્વભાવના આદરોરૂપ છેઃ તે મુદરતને 
એક કાયદો છે. જેવી રીતે સઘળાં પક્ષી માળા ખાંધે છે, સ- 
ઘળાં ઝાડ ફૂળે છે, તેવી રીતે સઘળાં બાળકે રમે" છે. સર્વ 
વસ્તુને ખીલવણીની ખાસ જરૂર છે. ખીલવણી અથવા 
અભિવૃદ્ધિ ચાંચલ્યટ્રારા પ્રાપ્ત થાય છે. ઝાડમાં એક પ્રકારના 
રસના વહુનની ગતિ, મ મનુષ્યના શરીરમાં લેહીનુ' ફરવુ અને 
આકાશમાં ગ્રહાદિનુ' પર્વટણુ એ ઉપરના સિદ્ધાંતનાં દણાંતેો છે. 

જે નિયમ સ્%્રલ સષ્ઠિતે લાગુ પડે છે, તે તિયમ 
ખુદ્ધિ આદિ સૃક્ષ્મ સૃક્રિતેિ પણુ લાગુ પડવો જેઇએ. 
શક્તિની અભિવૃદ્ધિ થવાને ગતિની અપેક્ષા રહે છે. જેમ 
અનિવૃદ્ધિના કમ વધે છે, તેમ મનનુ' ચાંચલ્ય વધારે 
સ્વત'ક થાય છે, 
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જેવી રીતે જમીનમાંથી છેડનેો કૂણુગા મહા પ્રયત્ન 
કરી પ્રકાશ તરફ બહાર નીકળી આવે છે, તેવી રીતે 
ખાળકનો આત્મા જ્ઞાન સ'પાદ્ન કરવાને કેટલીક શક્તિએ 
સહવત્તમાન આ જગતમાં જન્મે છે. જેવી રીતે છોડતુ' બી 
ફકોળવાને અતે ફળ3પ થવાને અઝુક ખાહ્ય સાધનોની 
અપેક્ષા રાખે છે, તેવી રીતે જીવને પણુ પોતાની અભિવૃદ્ધિ 
માટે સારી કેળવણીની જરૂર છે. કિ'ડરગાટેનશાળા એ 
એક એવું સ્થાન મનાયુ' છે, કે જેમાં બાળજીવને પોતાના 
વછન માટે પુરતો ખોરાક મળે છે. 


આપણે આગળ યહ્યું તે પ્રમાણે રમત એ મુદરતને 
કાયદા છે, કારણુ કે મતુષ્ય-જાતની દરેક વ્યકિત તેતુ* 
અતુકરણુ કરે છે. જે ખાળક આ નિયમતુ' ઉદ્ઘંધન કરે છે 
તેને કુદરત.ન્યૌયાથિક્મતી માફક ચાગ્ય શિક્ષા કરે છે. 


આપણે ઉપર કહ્યું, કે બખાળજીવ કેટલોક શક્તિઓ 
સહુવત્તમાન જન્મે છે, પ્રથમાવસ્થામાં આ શક્તિઓ 
અ'તર્લીન સ્થિતિમાં હોય છે. આ સમયે ખાળક માત્ર પશુ 
સમાન હોય છે. ભેદ માત્ર એટલે! જ કે માનુષિક પ્રેજુતિ 
મહા પ્રયાસના પરિણામમાં આધ્યાત્મિક સ્થિતિને પ્રાપ્ત 
થઈ શકે છે;્ર પશુ હમેશાં પશુજ રહે છે. આ ખાળ-પ્રકૃતિ 
અથવા ખાળ-સ્વભાવને યથાથેરીતે કેળવવો હોય, તો 
પ્રથમ તો ખાળકની પૂર્વીડત પ્રેરણાશકિતતુ' બારીક અવ- 
લોકન થવું જેઈએ. સ્વભાવતુ' યથાથે સ્વરૂપ જાણ્યા 
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સિવાયને। તેને કેળવવાને। પ્રયાસ નિરથેક નીવડે છે, સ્વભાવ 
ગ્રરણાશક્તિઠ્દારા પ્ર્દારાત થાય છે. પ્રેરણાશકિતનુ* પ્રતિ- 
બિ બાળરમતરૂપી આદરી ઉપર પડે છે. આ ઉપરથી 
રમત એ ખાળકેળવણીનુ' સખ્ય સાધન સિદ્ધ થાય છે. 


“સુધારો” એ મતુષ્ય-જાતના સમત્રમનની અભિવૃદ્ધિ 
રૂપ છે. તે આભવૃષ્ટિની ભિજ્ઞભિન્ન સ્થિતિતુ' પ્રાચીત 
ઈતિહાસદ્રારા આપણે અવલોકન કરીશું, તે જણારી, કે 
મતુષ્યોનાં અસ'સ્કૃત સમગ્રમતને પ્રથમાવસ્થામાં માત્ર ત્રણુ 
પ્રકારની હાજતો હતી. તે એ કે (3) ખોરાક, (૨) શરોર- 
બાચ્છાદન. (૩) વિશ્રામસ્થાન. તે હાજતો બહુ સહેલાઈ- 
થી તૃપ્ત થતો. જેમ જેમ સુધારો વધતે। ગયો, તેમ તેમ 
જરૂરીઆત પણુ વધી, અને તેને સ'તુષ્ટ કરવાનાં સાધનોમાં 
પણુ ખહોળે વધારો થયો. આ સ'તૃંપ્તના પરિણામમાં 
નવી નવી શે।ધેો થઈ. શારીરિક જરૂરીઆતેો પુરી પાડતાંજ 
માનસિક હાજતો ઉત્પન્ન થઇ. અને શ'કરાચાયે અને 
હુબેટ સ્પેન્સર જેવા મહાસમર્થ તત્તજ]તીએ ઉત્પન થઈ 

તત્વઝનાનના પ્રદેશને બહોળો વિસ્તાર આપ્યો. 

(“./ સુષ્યોનુ' સમત્રમન વ્યક્તિના 'પૃથક્‌ પૃથક્‌ મનનું 
[ખતેલુ' છે. જે નિયમ સમગમનને લાગુ પડે તે નિયમ 

ર : બ્યક્તિના મનને પણુ લાગુ પડવો નેઇએ. ખાલ્યાવસ્થામાં 

“ માળક્રેની હાજતે! ખહુ થોડી હોય છે. રમત આ હાજતોને 
““ સુરી પાડી બાળકની પ્રેરણાશક્તિને કેળવે છે; તેટલામાટે 

રમતનો બરાબર અભ્યાસ કરવો અને ગપ્રેરણાશક્તિને 


( પ૫) 


ખીલવવી એ દરેક શિક્ષકને આવશ્યક છે. ખાળકની પેરણા 
શક્તિઓને કુમ નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 


(3) પોષણવૃતિ? 

(૨) ચાચલ્યબૃત્તિ, 

(3) કૃષિવિઘા સબધી જ્ઞાન મેળવવાની બૃત્તિ* 
(૪) બાંધ કામ કરવાની વૃત્તિ, 

(પ) સોંદર્વવૃત્તિ, 

($») વિદ્યા સંપાદન ડરવાની વૃત્તિ. 

(૭) જનતસમૃહમાં રહેવાની વૃત્તિ 

(૮) ધમેનું સ્રાન સ'પાદન કરવાની વૃત્તિ, 


માનસશાસવેત્તાએ પર્વીક્ત કમ શેાધી કાઢયો! છે. 
ખાળકની શક્તિએ કેળવવા માટે કુદરત ખાળકના અ'તઃ- 
કરણુમાં ઉપર દશોવેલી વૃત્તિઓને કુમાતુસાર જાગૃત કરે 
છે. આ વૃત્તિઓને ભિન્ન ભિન્ન સાધને વડે તૃપ્ત કરવાથી 
ખાળકની શારીરિક, માનસિક અને આધ્યાત્મિક શક્તિઓ 
સમાન રીતે કેળવાય છે. ખાળક જન્મે છે કે તુરતજ તેને 
ધાવવાની ઈચ્છા થાય છે. માતા તે પુરી પાડે છે. ખાળક જેમ 
જેમ મોહુ' થતુ' જાય છે, તેમ તેમ તેનામાં ચાંચલ્યવત્તિનો 
ઉદ્ભત્ર થતો જાય છે. ઘાડીઆમાં સુતેછુ' ખાળક જાગૃત 
અવસ્થામાં ષાથ પગ પછાડતુ' દેખાય છે તે આ વૃત્તિતું 
ટૃષ્ટાંત છે. શરીરને મજબુત ખનાવવુ' એ ચાંચલ્યવૃત્તિના 
ઉદર હોય એમ જણાય છે. ખાળક ચાલતાં શીખે છે કે 


( ૬ ) 

તુરત ધર બહાર નીકળી, રેરી અથવા રસ્તામાં રમતુ, 
જમીન ખોદતું અને માટીના જુદા જુદા આકારો ખનાવતું 
દૈખાય છે. ખાળક આ સ્થિતિમાં પોતાની રમતનો અર્થ 
ખરાખર સમજી શકતું નથી; તોપણુ ખાળ-સ્વભાવતુ' અવ- 
લોકન કરનારા કહે છે, કે આ રમતથી કૃષિવિઘ્યાના ગુણુનું 
સાન મેળવવાનો પાયે! ન'ખાય છે. (જુએ-ખક્ષીસ ૨૦) 

કોઇપણુ બાળકને આપણે જેઈશું, તો માલમ પડશે, 
કે જે વસ્તુ તેની દૃષ્ટિમાં આવે છે તેને તે પકડવાને અને 
તેનો સ્પરી કરવાને પ્રયાસ કરે છે. કોઈપણુ વસ્તુને જરા 
વખત નઈ તે ભાગી નાખશે અને પછી તે ભાગોને એકઠા કરી 
આખી વસ્તુ ખનાવવાને પ્રયાસ કરશે. આ રીતે કુદરત તેનાં 
હાથ, પગ અને આંગળાંને મજબુત ખનાવે છે, વળી આ 
વૃત્તિદ્રારા ખાળકે।ને વસ્તુ તથા તેના ગુણ્‌ા।નુ' જ્ઞાન થાય છે. 
તે જુદા જુદા આકાર્‌ બાંધતાં શીખે છે. (જુએ[-ખક્ષીસ ૧ 
રી ૬ ). જેમ જેમ ખાળક સો ુ' થતું જાય છે, તેમ તેમ 
પૃવાક્ત વૃત્તિટ્રારા બાળકની ભિન્ન ભિન્ન શક્તિએ કેળ- 
વાતી જાય છે. 


ખઆળકેતે સૌાંદયેતુ' જ્ઞાન થાય છે તેથી તેના અ'તઃ- 
કરણુના મનાવિકાર ઉચ્ચતર થાય છે. આ ઉદેશ ફળીભ્ત થાય, 
માટે જ્વોખેલે પોતાની ખક્ષીસમાં સૌંદર્યના આકાર, ૨ગ; 
કવિતા તથા ગાયનનાં તત્વાદાખલ કયી છે. (જીએ ખક્ષીસ 
૩ થી ૯). બાળક મોહુ' થાય છે, ત્યારે તેતે જુદા જુદા 
હુન્નરનુ' જ્ઞાન સળવવાનુ' મન થાય છે, આવૃત્તિને 


(૭ ) 


સ'તોષ આપવા માટે ક્રેબેલે ૧૧મી ખક્ષીસથી ૧૯મી 
ખક્ષીસસુધીના ઉદ્યાગા આપેલા છે. આ ખક્ષોસોથી 
ખાળકોના હાથની ચાલાકી વધે છે. ટુ'કામાં કહીએ, તે 
ક્ેોાબેલે વીશ બક્ષીસની એવી વ્યવસ્થા કરી છે, કે ને તે 
ખરાખર અમલમાં મૂકવામાં આવે, તો ખાળકની ખધી 
શક્તિએ સમાનરીતે કેળવાય. 


ખાળકને હમેશાં જનસમૂઢમાં રહેવું ખહુ ગમે છે. 
એકલુ' પડેલુ' તથા રડતું ખ!ળક જ્યારે પોતાની મા અથવા 


પિતાને સ્વર સાંભળે છે, કે તુરત છાનું રહી જાય છે. બાળ | 
કતે સુખ્ત ઉમરના માણુસના સહવાસથી સ'તોષ થતો! નથી. 


તેમને હમેશાં સમાન વયનાં બાળકે।ની સાથે રહેવાનું 
અને રમવાતુ' બહુ પસ'દ પડે છે, કારણુ કે આ સ્થિતિમાં 
તે પાતાના તિચાંરો સ્વત'ત્રરીતે ખતાવી શકે છે. 


છેવટે ખાળકના મનમાં પર્મેચરતુ' જ્ઞાન સ'પાદન 
કરવાની વૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે. ક્રેઈ પણ પદ્ધતિ પ્રજાનાં 
ખાળકેતે ધમેનું જ્ઞાન આપી શકે તેવી હોય, તો તે 
[ડંડરગાર્ટનપદ્ધતિ છે? બાળકોને આ સ્થિતિમાં કુદરતના 
જુદા જુદા પદાર્થો, તેના ગુહા ને ઉપયોગોનુ' જ્ઞાન થયુ 
હાય છે; એટલે તેના બનાવનાર તરીકે પરમેશ્વરનુ' જ્ઞાન 
તે પદાર્યે[દ્રાચજ આપવું સહેલુ' પડશે. હુમેશાં ધર્મસ'બ'પ્રી 
(સાનને. .. ગોલા કમ . છે... કે પ્રથમ દૃશ્ય અને ત્યાર પછી 
[સદસ્ય વસ્તુતુ' સાન પ્રાપ્ત થવું નએેઈએ, જે બાળકને ઇશ્વ- 
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( : ) 
ડવા સ્થળીરૂપનુ' જાન સચોટ નહિ થયુ' હોય તેને તેના 
શૂદ્્મસ્વરૂપતુ રાન થવું સુર્કેલ છે. 
કેળવણીને સ'ક્ષિપ્ત ઇતિહાસ. 
કિ'ડરગાર્ટન એ કેળવણીની એક નવીન ગ્રેટ્ટ-પદ્ધતિ 
છે. તો! પ્રથમ કેળવણીવિષે વિચાર કરવાની જરૂર ગણાય. 


એક વિદ્વાન કેળવણીનો અર્થ સમજાવતાં કહે છે, રે 
કેળવણી અને સુધારો એની વ્યાખ્યા એક જ છે, તે કહે 
છે, કે માણુસની ઈચ્છા કરે વૃત્તિઓને સ્વારધ-પરાયણતામાં- 
ચી અટકાવી જનસમૂહના કલ્યાણના રસ્તાતરકૂ વાળવી 
તેનુ' નામ કેળવણી આપી કહેવાય; ખીજી રીતે બોલીએ, 
તો એમ પણુ કહેવાય, કે બાળક જ્યારથી જન્મે છે, 
ત્યારથીજ તેનામાં પ્રભુએ આંન્તરિક શક્તિએ મૂકેલી છે. 
તેને આસપાસનાં સાધનેોવડે ખીલવી ઉચ્ચતર બનાવવી તેનુ' 
નામ કેળવણી. 


આ કેળવણીની શરૂઆત કયા દેશમાં અને કેવા 
સ્વરૂપમાં થઈ, તેમાં શાશા સુધારા વધારા થયા વગેરે 
ખાખત વિચારતાં કેળવણોસ'બ'ધી જે કહેવાનુ છે તે ઘણુ' 
ખર્‌' કહેવાઇ જરે. કેળવાલ્‌ીની શરૂઆત કયારે થઇ તે 
વિચારવું સરલ છે. મનુષ્યની «યારથી ઉત્પત્તિ થઈ, ત્યારથી 
કૅળવણીની શરૂઆત થઇ એ વિચાર યોગ્ય છે; પણુ એટલે 
બધે સુધી ટ્રરથી આ વિચારને ગહણુ કરવાથી ખહુ લ'ખાણુ 


દિ) 


થવા સભવ છે, માટે કેટલાક પ્રાચીન દેશો।ની કૈળવ- 

ણીની સ'સ્થાની ટુ'કી હુકીકત કહી અમે વિષય પુરે! કરીશું. 
ભિન્તભિન્ન સમયે ભિન્તભિન્ન દેશે।માં કેળવણીની 

ભિન્તભિન્ન પદ્ધતિએ હતી. તેમ હોય તે સ્વાભાવિક છે. 


ચીનમાં--પ્રાચીન કાળમાં શિક્ષણતુ* લક્યબિ'દુ રાજાની 
મહેરબાનીવાળા કુટુ'બને જ વિવાભ્યાસ કરાવવાનુ' ક 


આવોાવસમાં--ચારે વરમાં પ્રાધાન્ય રીતે બ્રાહ્મણા।જ 
સ'પણુ કેળવાયેલા હતા. તેએ યોગ્ય અધિકારીનેજ તેની 
ચ્રોગ્યતા પ્રમાણે સાન આપતા. રાજાએ! ખ્રાહ્મણુ ગુરૂઓની 
સહાયથાં ધતુરવઘામાં કુશળ થતા અને બ્રાહ્મણે! ઘણે ભાગે 
આધ્યાત્મિક વિદ્યામાં ષણ પ્રવિણુતા મેળવતા, તેમની 
નિઃ સગશક્તિ બહુજ ખીંલવણીવાળી રહેતી, 


ઇછીપ્તમૉ--સાધુજનોનેજ સર્વ વિવ્વાવાન કરવાનુ 
લક્ષ્ય ઠડુતું. તે સાધુવડીની બે જાતો હતી. (૧) જેમને ધસ 
શાસનુ' ઉપર ચોટીઉ જ્ઞાન થયુ' હોય તે. (ર) જેમને 
ધર્મશાઅનાં રહસ્યનુ' સ'પર્ણ જ્ઞાન પ્રપ્ત થયુ' હોય તે. 


ઇશાનમાં--દરેક માણુસતુ' લક્ષ્ય રાજ્યના હિત ખા- 
તર પોતાની જાતતુ' ખકે્‌દ્દાત--્માપવાનુ' ગણાતું હેતું, તેથી 
ત્યાં કેળવણીને ઉદ્દેશ દરેક વ્યક્તિને સિપાઈ ખનાવવાને। હુતે।. 


જ્યુડીઆમાં--ઇશ્વરતુ' અસ્તિત્વ લોકોના અ'તઃકર- 
ણુમાં ઠંસાવવાનેો ઉદ્દેશ હુતેો. બાળક એ ષરમેશ્વરે આપેલી 
બક્ષીસ છે, તેટલા માટે બાળકને ઇશ્ચરાર્થેજ ઉછેરતુ' એ 


*7 
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કત્તવ્ય મનાતું હતું, પિતા શિક્ષકનું કામ કરતે, માતાએ! 
અભણુ હતી. 

સપાટો અને આથન્સમાં--કેળવણીનો ઉદ્દેશ એકજ 
હતો. તે એકે દરેક મનુષ્યે રાજ્યના હિતમા?ે પોતાનુ હિત 
છેડી દેવુ' નેઇએ, 

શેમમાં--કેળવણોને ઉદ્દેશ લોકોને વ્યવ્હારોપયેોગી 
સાન આપવાને હતો. આ કેળવણાીંનો ઉદ્દેશ ગ્રીક લોકે 
પાસેથી જઇને શેમના લોકોએ યોજી કાઢયો હતે. 

આ પ્રમાણે પવ ને પશ્ચિમના અ'ડોમાં કેળવણીની 
વ્યવસ્થા હતી. કેટલોક લડાલડીનો સમય આવતાં યુરોપ* 
માં આ વ્યવસ્થા તુટી ગઈ. ગુરોપમાં ધોપનુ' જેર વથેયુ' 
અને અ'ધેર જામ્યુ'. તેના નાશ કરનાર મટાત્મા લ્યુથર 
સોળમા સેકામાં પેદા થવો! અને તેણે અજ્ઞાનતિમિરને 
નાશ કરવા અને વિદ્યાના પુનર્‌ોદ્ધાર્‌ ફુર્યાો. ત્ય”ર પછી કેટ- 
લાક મહાપષુર્ષો થઈ ગયા તેમાં લાક ને રૂસો મ્રખ્ય છે. 
આ મહા પુરૂષોએ કેળવણી મારે સારો પયાસ કવી છે. 
ર્સોએ ફેળવામીમાટે કેટલાંક પુસ્તકો તેયાર । છે, તે 
વાંચવા અને મનન ડરવા થેોગ્ય છે. 

હાલમાં જે પદ્ધતિ વ'દતીય મનાય છે તેના પિતા 
તરીકેનું મોઢુ માન મહાત્મા રૂસોને છે. તેણે કેળવણીમાટે 
જે જે વિચાર કયી તેને અમલમાં મૂકનાર મહાત્મા પેસ્ટે 


લોઝાઇ અને મહાત્મા ફ્રેબેલ હતા. આ ખ'ને જણાએ 
કેળવણીની પદ્ધતિને સૃધારી વધારી ઉત્તમ સ્થિતિમાં મૂકી. 


૧૭૨૫ત- 
ન દ (31) 


પેસ્ટેલેોઝાઈ ગુરૂ અને ફેાબેલ શિષ્ય હુતે।. 
મહાત્મા રૂસોનાં સિદ્ધાંતો નીચે પ્રમાણે હુતાં. 





(૨9) બાળકોનાં મન શિક્ષકે પારખવાં. 
કોઇપણુ પ્રકારના વ્યાધિનીં પુરેપુરી ચિકિત્સા કયા 
વિના જે ઓઆષધ આપવામાં આવે તેની સારી અસર થઇ 
શકે નહિ, બાળ-મનના અભ્યાસવિનાનો તેને કેળવવાને 
પ્રયાસ ઉલટો વુકશાનકારક નીવડે છે. ગમે તે માણુસ 
શિક્ષકનું સ'ગાંન કામ કરીં શકતે નથી, કારણુ કે મનને 
બરાખર અભ્યાસ કરવો! એ ઘણુ દુર્ધટ કામ છે, 





(૨) શિક્ષકે. બાળકોપર દિલસોજી બતાવવી. 
શિક્ષા કરતાં પ્રેમથી હમેશાં વધારે સારૂ' કામ થાય છે? 
ચાબકાના મારતો ભય ખાળકરના મનને નબળુ બનાવે છે 
અને તેથી ખાળકનીં શક્તિએ ખરાખર ખીલી શકતી નથી. 
રમતગમત ને આન'દટ્રારા જે જ્ઞાન આપવામાં આવે છે તે 
ખાળકના અ'તઃકરણુમાં સચોટ દાખલ થઈ જાય છે. 


હવે આપણે પસ્ટેલોઝાઇ અને કે।બેલના જીવન-વૃત્તાંતો 
શરૂ કરીશું. કિ'ડરગાઢન પછ્દતિમાં જે ભિન્ન ભિન્ન તત્ત્વો 
સમાચેલાં છે તે સઘળાંનાં મૂળ આ મહાન પુરૂષાનાં જી* 
વન વૃતાંતતુ' બારીક અવલોકન કરનાશ્ને તુરત માલમ પડી 
આવશે, આ ઉદ્દેશ લક્યમાં રાખીને અએે પવાકત કેળવણીં- 


( ૧૨ ») 


કારાનાં વૃત્તાંતાનો સવિસ્તર હકીકત અમારા સુત્ર વાચક 
વગ સમક્ષ મૂકવાનુ' સાહુસ કર્યું છે. 


ન 


પેસ્ટેલાઝાઈનું જન્મબૃત્તાંત. 


પોસ્ટેલોઝાઈ ધમના કારણુથી ઈટાલીથી નાશી આવેલા 
એક કુ'ટુ'બનો વ'શજ ઢતે।. તેનો જન્મ સ્વિત્ઝલેન્ડના ઝુ- 
રિચ નગરમાં સને ૧૭૪૬ના વરસમાં થયો હતે. જ્યારે 
રૂસોએ “જનમ'ડળનો કરાર” અને “એમીલી” નામે પુસ્તકે 
પ્રગટ કયાં, ત્યારે તે ઝુરીચ *યુનિવર્સ[ટિમાં વિદ્યાર્થી ઢુતે।. 
રૂસોએ વેરેલાં કેળવણીનાં ખી પેસ્ટેલાઝાઈના અ'તઃકરણુ રૂપી 
તૈયાર થયેલી જમીનપર પડથાં. પેસ્ટેલોાઝાઈ પોતાની આ- 
સપાસ જે જુલમ જેતે! હતો અને તેને પોતાના વિદ્વાન 
પ્રાફ્ટેસરા તરફ્થી જે શિક્ષણુ મળ્યુ' હતું તેથી તેના મગ- 
જમાં સુધારાના વિચાર પર નેરમાં દાખલ થયા 'હતા, રૂ- 
સોનાં પ્રખ્યાત પુસ્તકો સને ૧૪૬૨માં પ્રસિ થયાં. લગ- 
ભગ ઓગણીશ વર્ષની ઉમરે પૅસ્ટેલેોઝાઇએ કેળવણીના સ'- 
અ'ધમાં લેખો લખવા શારૂ કયા. ખેતીથી નિવાહુ ચલાવીને 
કુદરતના સહવાસમાં જી'દગી ગાળવાને ઝુરીંચના વિઘાર્થી- 
ઓમાં જે પવન તે વખતે ખષુ'કાયો હતે! તેની અસર પેસ્ટે- 
લાઝાઈપર થઇ. ન્યુહેકફૂ નામના ગામમાં થોડી એક જમીન 
ખરીદીને ત્યાં રહી તેણે ખેડુતોની સ્થિતિમાં સુધારો કર- 
વાના પ્રયાસ કોંધા. સને ૧૭૬૮થી ૧૭૭૫ સુધી આ પ્રથે- 
ગ ચાલ્યો, પર'તુ તે નિષ્ફળ નીવડચે।, તે પરખ્યો અને તેને 


( ૧૩ ) 


એક પુત્ર થયો. પુત્રને ભણાવવાની પિતા તરીકેની ફરજ 
અદા કરવાના ઉદ્દેશથી તેણુ તેનુ' શ્રિક્ષણુ કામ શરૂ ફીધુ' 
અને તે કામ માટે રૃસોનાં સિદ્ધાન્તાની સહાય લીધી. આ 
સમયથી કેળવણીના વિષયે તેનુ' ધ્યાન રોકયુ'. સને ૧૭૨૬ 
માં પેસ્ટેલોઝાઇએ “ ઘર આગળ ખાળકેની શરૂઆતની કેઃ 
ળવણી ” વિષે નિબ'ધ લખ્યો. પાતાના ખેતીના પ્રથોગમાં 
તેને ઘણુ' તુકસાન થયુ' છતાં આ ઉત્સાહી નરે તે કામ ૫- 
ડતું મૂકયુ' નહિ. તેણે હવે કેટલાંક ગરીખ છોકરાંને પોતા- 
ના ધરમાં રાખી તેમની પાસે ખેતો કરાવવા અને તેમને 
સાથે સાથે કેળવણી આપવાને નિશ્ચય કર્યે. આ વખતે પ- 
સ્ટેલોઝાઈની નાણાસ'બ'ધી સ્થિતિ ખુજ ખરાબ ઢુતીં. «- 
હેર લખાણૂ।થી તે જે કાંઈ કમાતો તેનાપર આખા કુ'હુ'- 
ખતનુ' શુજરાન ચલાવવું પડતું હતું. એક વખતતો તેને તેની 
જુની ચાકરડી:એ નાણાંની મદદ આપી હુતી. 


સને ૧4૬૪૧ માં પેસ્ટેલાઝાઇએ “ લીએનાર્ડ અને 
ગસ્ટ્રડ ” નામની વાત્તાઆનો પહેલે ભાગ ખહાર પાડયા. 
આ પુસ્તકમાં લીએનાડે નામના એક ગામડાના કડીઆએ 
રુબ્વસનથી પોતાના કુ'ટુ'બને કેવી રીતે અધમાવસ્થામાં 
લાવી મૂકયુ', અને તેની ગસ્ટ્ડ નામની ડાહી સ્ત્રીએ કેવી 
રીતે પાતાના ધણીને સુધાયો અને છોકરાંને કેળબ્યાં એટલુ'જ 
નહિ, પણુ તેણુ ધાતાના ડહાપણુ અને સદગુણ વડે કેવી 
રીતે આખા ગામતો સુધારો થાય તેવી સાંસારિક કેળ- 
વણીની પદ્ધતિ ચલાવી તેની હકીકત આપવામાં આવી 


( ૧૪ ) 
છે. લોકોની સ્થિતિ સુધારવાની પેસ્ટેલોઝાઇની ખળવાન 
ઇચ્છા આ પુસ્તકમાં સ્પછરીતે દેખાઇ આવે છે. 


સને ૧૭૯૮ માં સ્વિત્ઝર્લન્ડના રાજય ફેરફારથી પેસ્ટે- 
લોઝાઇને પોતાની શક્તિ બતાવવાને! પ્રસ'ગ મન્યે. ઉન્ટર 
વોલ્ડન નામના કેથોલિક પ'થના પરગણામાં ડ્રેંચ સિપાઈ- 
એએ જે કતલ ચલાવી તેથી સે'કડો છોકરાં માખાપ કે 
ધર વિનાનાં થઈ પડચાં. સરકારે તેમને માટે સ્ટાન્ઝ નામના 
નાના કસ્ષમામાં એક આશ્રમસ્થાન સ્થાપખ્યુ', અને “લીએ।- 
નાડ અને ગસ્ટ્રડુ” નામતા પુસ્તકની ખ્યાતિ ઉપરથી 
પેસ્ટેલોઝાઈને તેની વ્યવસ્થા માડે નીમ્યો. તેભે એકટટમ 
આ નિમનોક કખુલ કરી અને ઉત્સાહુપધેક તે કામમાં 
મ'ડી પડયા. એક ઘરડી ચાકરડી સિવાય ખીજા કે!ઈની 
મદદ નહિ છતાં તેણે એકલે હાથે તેને સૉન્પેલાં સઘળી વ- 
યનાં અને ખ'ને જાતિનાં આશરે સે। ખાળકેને શિંહ્રણુ આ- 
પવાતુ' કામ શરૂ કગ. થોડા સમયમાં તો તેના, કામની ખુ- 
જ થઇ. તેના સ'ગીન કામ માટે સત્તાધિકારીએ તરફથી 
સારો રિપોટે થયો, પર'તુ તે ખાળકેોના કમનસીબે રાજ્યા 
ધિકારીના ફેરફારના પરિણામમાં આ આશ્રમસ્થાન--ખૂગક- 
થયો, એમ કહેવાય છે કે સ્ટાન્ઝમાં કેળવણીનો જે આ 
હુ'કો પ્રચાગ થયે! તે પ્રાથમિક શાળાનુ* મૂળ છે. અગર ને 
કે તેનો ભગીરથ પ્રયાસ નિષ્કૂળ ગયે! તે! પણ્‌ તેમાંથી તેને 
એક મોટો લાભ થયો તે એ કે ફેળવણીનાં સિદ્ધાંતો ઉપર 
તેને વધારે વિશ્વાસ બેઠો, 


( ૧૫) 


 સ્ટાન્ઝ છોડથા પછી પેસ્ટેલોઝાઈએ પોતાની ત'દુરસ્તી 
ની ખાતર થેઢો વખત આરામ લીધે!, અને પોતાના કેળ- 
વણીના જુસ્સાદાર વિચારો અમલમાં મૂકવાનો બીજે રસ્તે 
શોધી કાઢયે. આ વખતે તેને કેટલાક રાજક્યિ- મિત્રોની 
સહાયથી ખગંડેકનગરની નિશાળનો સાથી હલકે! વડી 
શીખવવાની પરવાનગી મળી. અઢાં પણુ તેણે સ્ટાન્ઝમાં જે 
પછ્તિ ચલાવી હતી તેનો ઉપચોગ કરના અને તેમાં તે એ- 
ટલો ખધેો કૂતેડમ'દ થયે, કે તેના કામથી તેના ઉપરી 
ખહુ સ'તોષ પામ્યા, આ સ'તે!ષકારક કામના બદલામાં સ- 
રકારે પેસ્ટેલેઝાઈને બગડોર્ક્નો મડ અને કેટલાક ધેસા સ્વા 
ધીન કયા. અને તેમાં તેની ઇચ્છા પ્રમાણે નિશાળ ખબનાવવા- 
ની તક આપી. આ શાળા સને ૧૮૦૦ ના અકટોબર માસ 
માં ખ્ગડોર્ફ્નન મઠમાં ઉઘાડવામાં આવી. તેના બે ભાગ 
કરવામાં આવ્ય. (૧) ખાળકે।ને માટે બોડિ'ગ સ્કુલ, (૨) 
ખાર શિક્ષ્કે। તૈયાર કરવા માટે દિવસની નોર્મલ સ્કુલ, 


નોમલ સ્કુલ વષમાં માત્ર ત્રણુ માસ ચાલતી હુતી 
અને ખ'ને સ'સ્થા માટે ફ્રી ઠરાવવામાં આવી હતી. નિશાળ 
સાથે નિરાશ્રિત બાળકે! મારે આશ્રમસ્થાન ઉઘાડવાને પેસ્ટે 
લેઝાઇનો વિચાર હતે, પર'તુ નાણાંની ત'ગીને લેઇને તે 
વિચાર માંડી વાળવે! પડયે, પેસ્ટેલોઝાઈએ ઘણા ગરીબ વિ- 
ઘાર્થીએ ને નિશાળમાં મકત દાખલ કયા હુતા. નિશાળ ઉધ- 
ડયા પછી એક વર્ષે કારોબારી કમિટીને રિપોર્ટ થયો તેમાં 
નીચે પ્રમાણ્‌ લખાણુ થયુ. 


( ૧૬ ) 

“ રા પ્રકારની શા પહેલીજ શાળા છે. તેમાં દરરોજ 
મમેટલા છોકરા આવવા માગે છે, કે જગાની ત'ગાસને લીધે 
તેમને ના કહેવી પડે છે. સુવા માટે બે અને માસ્તરે! માટે છ 
એ પ્રમાણું આરડાની ખાસ જરૂર છે.” તિજેરીમાં પેસા ન છતાં 
તે જરૂરીયાતો પુરી પાડવામાં આવી. એક વરસ પછી પેસ્ટે 
લેોઝાઇની માગણીપરથી એક કમીશન નીમવામાં આવ્યુ. 
તેથ સ'પર્લુ રિપાટે કરી નિશાળના કામ માટે ખુ પ્રસન્નતા 
બતાવી. આ રિપો? ઉપરથી સરકારે શિક્ષકો માટે બાર સકે 
લરશીપેો સ્થાપી. સને ૧૮૦૩ માં સ્વિસ પ્રજાસત્તાક રાજય 
ની કારોખારી કાઊન્સિલનો અ'ત આવ્યે! અને તેની સાથે 
નિશાળને અપાતી મદદ પણુ ખ'ધ થઈ. ત્યાર પછી નિશાળ 
એક વરસ ચાલી, એટલામાં તે! કોન્ઝરવેટિવ ટોળીએ તેને 
મઠમાંથી ઉઠાડી મૂકી, આ છેલ્લા વરસમાં નિશાળ ઘણી આ- 
પ ફૂતેડુમ'દ હુતી. ચાળીસ માષ્ઠી સાથે “એકુ'દર સે! વિધાર્થી 

।. નિશાળ અને તેના સ્થાપનારની કીત્તિ શલે ટૂર સુધી 
સગી હુતી, કે ટ્ર દેશે!્થી પણુ ઘણા માણુસો। તે જેવા 
આવતા ઢુતા. તેમાં સોથી પષખ્યાત જમેનોનતો નામાંકિત 
કૅળવણાકાર હુરખાટે હતો. કેળવણીની જે પછ્દતિનો પેસ્ટેલે 
ઝાઇઈએ બર્ગડોર્ફ્ની શાળામાં ઉપયોગ કરના હુતો તેનો હેવાલ 
તેશ્ે પોતાનાં “ગરટૂડ પોતાનાં છોકરાંને કેવી રીતે શીખવે 


છે” તે તેમજ “માતાઓ માટે ચોપડી” એ ખે પુસ્તકમાં 
પ્રશિદ્ધ કરવી. 


અ્ગડોર્ટ્‌ છોડવાની જરૂર પડવાથી એક મિત્રના આ- 
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મ'ત્રણુથી પેસ્ટેલોઝાઈ તેની સાથે અરધો! કૅળવણીને લગતે। 
અને અરધો! ખેતીને લગતે! પ્રચોગ કરવામાં સામેલ થયે; 
પરતુ તેમાં ઠીક ન પડવાથી તે પોતાના જુના સોખતીએઓ 
અને સીત્તેર છોકરાંને લેઇને ન્યુશેટ સરોવરના દક્ષિણુ 
છેડાપર આવેલા યવરડન ગામમાં રહેવા ગયો, ત્યાં તેણે એક 
નિશાળ સ્થાપી કે જે તેના ૩બનામાં વીશ વરસ રહી. તે 
દરમ્યાન જે ઘણુ વિદ્વાનો તે નિશાળ નનેવા આવેલા તેમાં 
ડિ'ડરગાટેનનોા પિતા દ્રોબેલ સુખ્ય હુતો. પેસ્ટેલોઝાછની પ- 
દ્ધત્તિના અભ્યાસ ડરવા માટે ક્રોબેલ તેની સાથે બે વરસ 
રહ્યા. તે ઉપરાંત નામાંકિત ભૂગોળવેત્તા કાલરિટર, મૈડેમ 
ડિસ્ટેલ, ઇંગ્રેજી કૈળવણીકાર બેલ, હૈત્રી ખ્રાઉડામ, ગ્રીબ્સ 
ઈત્યાદિ બીન ઘણા નામાંકિત માણુસો યવરડનની શાળા 
જેવા આવ્યા હુતા. ચરિત્રકારો લખે છે, કે આ વીશ વ" 
રસ સુધી પેસ્ટેલોઝાઇએ ઘણે! શ્રમ કરના અને તેની કીર્ત્તિ 
ઘણી વધી. પ્રર'છું ગ્યવસ્થાની ખામીને લેઇને તે નિશાળ 
તુઢી પડી અને તે ઇ. સ. ૧૮૨૫માં બ'ધ પડી. પેસ્ટેલે- 
ઝાઇતુ' મૃત્યુ ઇં. સ. ૧૮૨૭ માં થયુ. 

ઉપરના વૃત્તાંતથી એવે! સાર નીકળે છે, કે નઠારા ક- 
રતાં સારાની અસર વધારે સ્થાયી અને ખળવાન છે. પેસ્ટે- 
લોઝાઇમાં કેટલાક એવા સદ્ગુણ્‌। હતા, કે તેના પ્રત્યે હુજુ 
સુધી વિદ્દાન માણુસો માનની લાગણીથી જુએ છે. પેસ્ટેલે। 
ઝાઈના દૃછ્ટાંતથી ઘણુ! લોકે! માં કેળવણી પ્રત્યે ઉત્સાહુ જા- 
ગૃત થચે। છે. પેસ્ટેલોઝાઇનો અપૂર્વ ઉત્સાહ, બીના ઉપર 
અસાધારણુ વિશ્વાસ અને નિઃસ્વાયેપણુ'-એ ગુણે! તેની જી'- 


દગીતુ' સાંદયે વધારે છે. પેસ્ટેલોઝાઇના જેવા બીજે વીર મ- 
૩ 
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ળવા કઠણુ છે, તેની જી'દગીના અ'ત સુધી તે વીર સુરૂષજ 
ઇૈખાય છે. તેના ખધા વિચારો અમલમાં સુકાયા નહાતા. 
તેની ભૂલો તથા નબળાઈની અસર નડતી ઢુતી, નાઉમેદીનાં 
કારણ! ઉત્પન્ન થતાં હતાં, છતાં તેનો ઉત્સાઠ નરમ પડયથો 
નહોતો; બાળકે માટેને! તેનો નિડસિમ પ્રેમ એછે થયે 
નહોતો અને તેનામાં સ્વાથનતે એક છાંટો દાખલ થયે! નઃ 
હોતો. “સધળુ' બીજાને માટે પોતાને માટે કાંઇ નહિ” 
એ તેના વર્ત્તનતુ' લક્ષ્ય હતું- 

એક પ્રખ્યાત જર્મન કેળવણીકાર કહે છે, કે પેસ્ટેલે- 
ઝાઇંતુ' નામ એવું નથી કે માણુસો તેને એકવાર માન આપી 
ભલી જાય. જર્મની ઉપર પેસ્ટેલોઝાઈનો મે।ટો ઉપકાર થયે છે. 

જર્મન રાજ્યાધિકારીઓ પોતાની પ્રજનુ' નીતિ-બળ 
મજબખૂત કરી શકયા તેમાં કેન્ટ અને પેસ્ટેલોઝાઇનાં શિક્ષણ 
સિષ્ધાંતાએ મુખ્ય ભાગ બનાવેલો જણાય *છે. સને ૧૮૦૭ 
માં તત્ત્વવેત્તા ફીચે જમન પ્રજાની નજર “પેસ્ટેલોજ્રાઈ ત- 
રફ ખે'ચી અને તેણે એક જાહેર પત્રમાં લખ્યુ', કે જેમ પૂ- 
કાળમાં મનુષ્યના સુધારા માટે ૯યુથર થઈ ગયે।, તેમ ઈ- 
શ્રરે આ કામમાં ગરીબોના ઉદાર માટે પેસ્ટેલોઝાઈને સ્વી- 
ત્ઝલન્ડમાં ઉત્પન્ન કર્યે! છે. ફીંચના શખ્દદોએ પૃશિઆના 
રાજા ક્રેડરિકના અ'તઃકરણુમાં અસર કરી અને 'તે રાજાએ 
જાહેર કયું, કે આપણી પ્રજાએ ખહારનુ' ખળ અને કીર્તિ 
ખાયાં છે. આપણે મન-બળ અને અચળ કીર્ત્તિ સ'પાદન ક- 
રવાની ખાસ આવશ્યકતા છે અને તે માટે પ્રજાની કેળવ- 
ણીની ખાસ સ'ભાળ લેવી એવી મારી ઇચ્છા છે.” રાણી 
લ્યુઇસીએ પણુ લખ્યુ' કે “ હાલ ઢુ' પેસ્ટેલાઝાઈફૃતલિયે.- 
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સાર્ડે અને ગરટ્રડ નામનુ' સુસ્તક વાંચુ' છુ'. સામાન્ય લોકે।- 
ની પેઠે હુ' સ્વત'ત્ર હોત, તો! તુરત સ્વિત્ઝર્લન્ડમાં પેસ્ટે- 
લેઝાઇ પાસે જઈ તે સોઢા માણુસનો ઉપકાર માનત. મ" 
તુષ્ય જાતિ માટે તેને હેતુ કેવો ઉમદા છે. આખી મનુષ્ય 
જાતિ માટે હુ' તેના ઉપકાર માનું છુ. ” 

આ રીતે પૃશિઆના કેળવણી ખાતાપર પેસ્ટેલોઝાઇની 
અસર થઈ અને તે ખાતાના એક કરતાં વધારે પ્રધાનોએ 
જેટલાક જુવાન શિક્ષકોને તેની પાસે શિક્ષણ લેવા મે।કલ્યા. 
કા જુવાને પેસ્ટેલાઝાઈ પાસેથી તેની પષ્ધતિ શીખી લા- 
વ્યા એટલુ'જ નહિ, પરતુ તે પહ્દતિ કરતાં પણુ વધારે અ- 
ગત્યનું તત્વ જાહેર કેળવણી પ્રત્યેના નિઃસ્વાર્થી પ્રેમ એ 
પણુ લાવ્યા. તેમની સમક્ષ પેસ્ટેલાઝાઈ કહેતો, કે રાજા 
અતે ભીખારી, તવ'ગર ને ગરીબ, ઉંચા અને નીચા એ સ- 
ઘળાને પોતાજ્તા “ખરા મતુષ્યત્વની ખીલવણી માટે સરખો 
હુક છે. "તે યુવાનો પે પેસ્ટેલોઝાઈના આ વિચારે! સાથે જ- 
સનીમાં પાછા ગયા અને પોતાના દેશના કલ્યાણાર્થે તેનાં 
ખી રોપ્યાં, પેસ્ટેલોઝાઇના કેટલાક સિષ્ટાંતો નીચે સુજબ હુતા. 

૧. પેસ્ટેલોઝાઈનો એવો મત હતે, કે માણુસની સ- 
ઘળી શક્તિએ અને મઝુદરતીં ખક્ષિસોની સ્વાભાવિક, સવ 
રશી અને સમાન ખીલવણી કરવી એ કેળવણીને ઉદ્દેશ 

હાવો જેઇએ. મોટાં જ'ગી કારખાનાં નીકળવાથી અને મહે- 
નતના વિભાગ વધવાથી, માણુસની કેળવણી એક દેશી થ- 
વાતો ભય રહે છે. આ ખામી ટ્ર કરવાને જેન નિશા- 
ળોમાં વધારે વિસ્તૃત કેળવણી આપવી અને માત્ર ખુદ્ધિની 
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કે હુસ્તની કેળવણીથી સ'તોષ ન પામતાં લક્ષણુ ખીલવવા" 
ની વધારે કાળજી રાખવી. 

૨. ખાળક પાસે જાતે અનુભવ કરાવીતે ઉપરથી તેની 
કાર્યશક્તિ ખીલવવી. ગાખણુ એ કેળવણી નથી એ વાતને તે 
મૈ ટુ' પ્રાધાન્ય આપતે. 

૩. પેસ્ટેલેોઝાઈઇ માનતો અને જર્મન શિક્ષક હુજુ 
માને છે કે કેળવણી ઘેરથી શરૂ થવી જેઈએ. તે કહેતે કે 
મનુષ્યની કેળવણીનો ખરે પાચો “ઘર” છે, નિશાળ ઘરની 
જગા લઈ શકતી નથી. ઘર ને નિશાળે એકઠાં મળી કામ 
લેવું જોઇએ. 

તે ખાળકે।ની ધા(મક કૅળવણીને સાંકડી બનાવી દેવા- 
ની વિરૂદ્દમાં હતો. તે કહેતો, કે નાની ઉમરમાં ખહુ મતો 
મગજમાં ભરી દેવા એ ડહાપણુ ભરેલુ' નથી. શિક્ષક 
ધમના નિયમો સ્હોએ કહી જાય કે ગાખાવી જાય તેના 
કરતાં શિક્ષકનો દાખલો વધારે અસરકારક 'છે. - 

પ. કેળવણીને લગતી દરૅક વ્યવસ્થામાં ગરીખ ને મદદ 
કરવાની બળવાન ઈચ્છા રાખવી જેઈએ, અને એ ઈચ્છા શિ 
ક્ષકના પોતાના લક્ષણુથી દીપી નીકળવી નેઇઈએ. દ્રોબેલ કહે 
છે, કે પેસ્ટેલોઝાઇના લક્ષણુનુ' ખળ એટલુ' ઉચુ' હતું, કે જે- 
એ તેને નેતા તેએનામાં નેસભેર ઉત્સાહ ઉત્પન્ન થતો, 
ઉત્તર વયમાં પેસ્ટેલોઝાઈઇ કેળવણીનો સુધારક જ દેખાતો 
નથી; તે માત્ર દીર્ધદર્શી રાજનીતિજ્ઞ જણાતો નથી, પણુ 
તે એક સ'ત પુરૂષ હોય તેવો માલમ પડે છે. સ્ટાન્ઝ- 
માં માખાપવિનાનાં છોકરાં સાથે જે જી'દગી પેસ્ટેલોઝા- 
ઈએ ગાળી છે તેતનુ' વર્ણન હૃદયને પીગળાવી નાખે છે અને 


(૨%) 


જમન શિક્ષકો તે વાતને નકલ કરવા લાયક ગણી પોતાની 
નજર આગળ રાખેછે. તેએ કરી ભુલતા નથી કે પેસ્ટેલે* 
ઝાઇ નિશાધારનો ખાપ ને ગરીખે।નેો મિત્ર હતે. તેણે ખી- 
જાએ।ાનાજ ભલા માટે પોતાની જી'દગી ગાળી છે. 
પેસ્ટેલોઝાઇએ જે વાતે! આપણુને શીખવી છે તેમાંની 
નીચેની ખહુ અગત્યની છે. તે કહેતો, કે સ્મરણુશક્તિ અને 
સમજશક્તિ ખીલવવા ઉપરાંત ઇંદ્રિયો અને શરીરની શ- 
ક્તિઓને પણુ ખોલવવી નેેઇએ., આ ઉદ્દેશ લઠ્યમાં રાખીને 
ખાળકે સ્પષ્ટ જુએ, અવલોકન શક્તિને કેળવે, ચિત્ર કાઢે, 
વસ્તુને અડકે, હાથમાં લે, ખોળી કાઢે, શેધ કરે, નકલ 
કરે એવી સાદી યુક્તિએ તે રચતો. છાપેલા અક્ષર અને શ- 
ખ્દના ક્ષિક્ષણુને તે સાનની ખરી શરૂઆત ગણુતે। નહિ. અ- 
વલેોકન શક્તિની ખીલવણી અને જીજ્તાસાવૃત્તિના ઉત્તે- 
જનને તે ખાળકેળવણીના સુ'ખ્ય હૅતુરૂપ માનતે। હતે. 
ઇરત' અને અનુભવના વધારે તાજા અભ્યાસથી કેળ- 
વણીની રીતોનાો ખરો પાચે! શોધી કાઢવાની અને ખોજાને 
તે કાળમાં મદદ કરવાની તેણે કોશીશ કરી છે. રૂસોની મા- 
કૂક તેભ જુના વિચાર અને જુના વહિવટને ગાળે દીધી 
નથી. તેણે માત્ર શિક્ષક તથા માખાપને આજજી કરી છે, 
જે પુસ્તકો અને જુના વહિવટ ઉપર સઘળે આધારન રા- 
ખતાં કુદરત અને ખાળલક્ષણુનો અભ્યાસ કરે. 
પેસ્ટેલોઝાઈ સ્વભાવે અતિ ધામિક હતે।. શિક્ષકના 
ધ'ધાને તે પવિત્ર ગણુતો અને જાતિની કેળવણીને શાળાને 
ઉંચામાં ઉંચા ઉદ્દેશ માનતે।. તે કહેતો, કે જ્ઞાન ક- 
રૃતાં લક્ષણુ ( સદ્વર્તન ) વધારે શગત્યનુ છે. જ્ઞાન જાતેજ 
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છેવટનો ઉદ્દેશ નથી, પર'તુ ખીજા ઉંચા ઉદ્દેશનુ માત્ર સાધન 
છે. ધર તથા શાળાવું મહુ અગત્યનું કામ ધર્મ વિષે પાઠો 
ગોખાવવાતું નથી, પણુ તેણે ખાળકની આસપાસ તગ્રેમ, પ- 
વિત્રતા અને સાજન્યની હુવાનો એટલે! પ્રસાર કરવો! નેઈએ 
3 તેમાં બાળકનાં સઘળાં ઉંચાં અને સુ'૬ર લક્ષણા ખીલી 
શકે. જેમ વિચાર ને ખુદ્ધિનો ઉપચોગ કરવાથી વ્યવહાર અને 
ઉવોગનાં કામ ડરવાની શક્તિ આવે છે; તેજ પ્રમાણે ની- 
તિનાં તત્ત્વો પણુ નીતિનું આચરણુ કરવાથીજ ખીલે છે. શ- 
રીર, ખુષ્ધિ, નીતિ-એ સઘળામાં ખાળકે જાતે કામ ડરવું એજ 
જેળવણાોનું ખરૂં મૂળ વદ્વ- છે. યુતળાની પેઠે પહોળુ' મ્હોં કરી 
મેસી રહેવું, બીજા લોકોના વિચારો અને અભિપ્રાયો! શિક્ષક 
કહે તે ગળામાં ઉતારી દેવા ભને તે પાછા બેલી જવા 
એનુ નામ કેળવણી નથી, પેસ્ટેલોઝાઇ ગાોખણુનો કઢો શત્રુ 
હતે, ભાષાના શિક્ષણુની અને શખ્દોના ખૂરા ઉપયોગની 
અગલ તે જાણતો હતે. તે કહૅતે।, કૅ પ્રથમ*વસંતુએના સ'- 
ખ'ધના વિચારોને પછી તેની સ'સ્તા એવો કુમ જેઈએ. છા- 
પેહ્યા પ્રશ્નાત્તર ગોખવવાનું તે અતિશય પિઃક્કારતો હતો. 
તે કહેતો, કે શિક્ષકને શિષ્ય વચ્ચે ખરા ખુછ્ધિશાળા સવાલ 
જવાબ આવે તેથીજ ખરી કેળવણી માપી શકાય છે. તેને 
કરા વિચાર હુવે સવેમાન્ય થયો છે. પેસ્ટેલોઝાઇનો એવો 
સિષ્રાંત હતો કે “ કાંઇ જાણુવા કરતાં કાંઇ થવું એ વધારે 
અગત્યડું છે.” આ શખ્દોમાં પેસ્ટેલોઝાઈવું કેળવણીને લગતું 
જ્ઞાન સમાછં જાય છે. 
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કાબેલ નેરયકેડરગાટેન, 





તત્વત્રેન્ના, લોક હિતેચ્છુ, કેળવણી સુધારક મતે કિન્ડરગાટેન 
પદ્ધતિતે। સ્થાપનાર ફોડરિક ફોખેલ જમેનીમાં સતે ૧૭૮૩ માં જન 
મ્યો હતે. તેતી નાનપણુમાં પુરી સ'ભાળ લેવામાં આવી નહોતો. ના 
નપણુવું દુઃખ યાદ રહેવાથી મોટી ઉમરે ખાળકોનું સુખ વધારવાનતે તે 
બહુ ખત રાખતો. બાલ્યાવસ્થામાં તેતી મા ગુજરી ગઇ. તેતો બાપ 
પાદરીતો ધશ કરતો હતો. તે ૪રીથી પરણ્યો અને ફ્ોાબેલનું દુઃખ 
સાવકી માથી વધ્યું. તેના એક મામાને તેની દયા આવવાથી તેણે 
તેતે પોતાને ત્યાં રાખ્યો. તે નિક્ષાળમાં દાખલ થયો, પણુ ધણા વિ* 
ચારવ'ત છેકરાના સ'બ'ધમાં ખતે છે તેમ ફો।બેલ પણું મૂષ ગણાવા 
લાગ્યો. તેને વ્રસ્તુબાનો ચુપ્ત સંબ'ધ અને તેમાં છુપુ રહેલું એકય 
શૈધવાની 9વ પડી હતી. નિશાળના છુટક પાડેમાં તેને આવો કાંઈ 
સ'બધ જણાયો નહિ અને તેતું મત ઉદ્ાગી હતું, છતાં તેણે ચિક્ષકે 
આપેલા પાઠ તૈયાર કર્યા નહિ, તેથી તેતો સાવકો ભાઈ પાઠશાળા- 
માં દાખલ થવા મારે વધારે લાયક ગણાયે. કેળેલને જંગલના ર્‌- 
ક્ષકતા ઠાથ તીચે બે વરસને માટે ઉમેદવાર રાખવામાં આવ્યો 
(હસતે ૧૭૪૭--૪૪). સુરીંજઅન જગલમાં એકલ્ષો પડવાથી . ફ્રોખેલે કુ* 
દરતતો અભ્યાસ શફ કરવી. અને શાસ્્રીય શિક્ષણુવિતા પણુ તેણે 
કુદરતના નિયમોના એકયની સારી માહીતિ મેળવી. આ પ્રમાણે ૪- 
ગલમાં રહેવાથી તેને કુદરતનું તેમાં વિશેષ કરીને ઝાડ અને છોડવું 
અવલોકન કરી તેમાંથી સામાન્ય નિયમો ખોળી કાઢવાની ટેવ ૫- 
ડી. આથી ગૂહ વાતોના શોધ તરક જન્મથી તેવું જે વલણુ હતું તેં 
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મજખુત ચયું અને સત્તર વરસની ઉંમરે જ્યારે તેણું જગલની તે! 
કરી છોડી દીધી, ત્યારે તેના કુદરતના ઔકય વિશેના વિચાર દઢ થ- 
છ ચુકયા હતા. કુદરતના સર્વવ્યાપી નિયમો જીદેજાદે પસ'ગે કેવી 
રીતે લાગુ પડે છે તે સમજવા સારૂ પદાર્યવિત્ઞાન નાસ્તો અભ્યાન 
સ કરવાની તેને ઇચ્છા થઇ. “જેના” ની પાઠશાળામાં પોતાના ભાઇ 
સામે દાખલ થવાની તેને બહુ મહેનતે પરવાનગી મળી. અમુક 
એક વિદ્યા શીખવા કરતાં જાદી જુદી વિઘ્યાઓને સબધ ખેોળવાનેો 
તેને વધારે શોખ હોવાથી એ પાઠશાળામાં તેણે એક વરસસુધી 
એક વર્ગમાંથી ખીન્ન વર્ગમાં એમ દોડયાં કર્યું, પાસે પૈસા મળે નહિ 
અને જે હતું તેની વ્યવસ્થા કેમ કરવી તેની મારીતિ નહિ, તેથી 
તેને ૩૦ શિલિ'ગના દેવા માટે નવ અડવાડીઆની કેદ ભોગવવી પ 
ડી. આ પમાણે તેના પાડશાળાના અભ્યાસનો અત આવ્યો. 

સને ૧૮૦૨ માં ફોબેલતો બાપ ગુજરી ગયે. આથી તેની 
વીશ વરસની ઉંમરે પોતાની જાતસિવાય બીન કોઇનો આધાર 
રશ્રે નહિ. તેને મનગમતો ધધો હજુ માલમ પા નહોતો, છતાં 
પોતાતા શરીરના તિવાણાથૅ તે જમીનમાપણીવું, “મહેતાતું* અને ખા 
નગી કારકુનતું કામ કરતો માલમ પડે છે. પો 


પ્રાખેલની બાલ્ય સ્થિતિ સારી નહોતી, તોપણુ તેને એમ લાગ- 
ડું ક માણુસ ન્તતના ભલા માટે મતે પરમેશ્વરે તિમત કરેલો છે. 

ક્રાંકફ્રેટે નગરમાં ફ્રોબેલ શિલ્પ વિધા શીખતો હતો, તેવામાં 
તેને એક વખત એક *શાળાના ઉપરી ન્ેડે ઓળખાણુ થયું, ફ્રોખેલ 
કેળવણીનો બહુ શેખી છે એવું માલમ પડવાથી તે ઉપરીએ તેતે 
પોતાની શાળામાં શિક્ષક તરીકે રાખ્યો, તે હાં ખે વરસ ર્યા અને 
પોતાની કુશળતાથી પોતાના ઉપરીને સારી રીતે પસન્ન કયી. તે 
રાળ છોડયા પછી ફોખેલે એક કુટુંબના ત્રણ છોકરાઓને કેળવણી 
આપવાનું માથે લીધું. એ કામમાં તે સતોષ પામ્યે। નહિ, તેથી તે- 
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ણે “યવરડન” જ/૪ પેસ્ટેલોઝાઇની શાળામાં જેડાવાતો વિચાર કયો, 
તેણે છેકરાંઓના માબાપ પાસેથા તેમતે યાં લેઇ જવાતી પરવાનઃ 
ગી મેળવી, આ પરમાળે અને ૧૮૦૭ થી ૧૮૦% સુધી પૅસ્ટેલોઝા- 
ની પદ્દતિ તેના મળસ્થાને જઇ તે શીખ્યો, અને તે મોટા માણુસે 
આર'ભેલું કાર્ય ચાલુ રાખવાને શક્તિમાન થયો. પેસ્ટેશેઝાઇ શિક્ષણ 
શાઅનાં જે મૂળતત્વે! તારવી શકમો નહોતો તે પેસ્ટેલોઝાઇના સહ- 
વાસથી ક્દેબેલે શોધી તારવી કાઢયાં અને તેની પદ્ધતિ સ'પૂણુ કરી, 
તેણે પેસ્ટેલોઝાઈતાં સિદ્ધાંતો ગ્વીકારી, બાલ સ્વભાવનો તિચાર કરી, 
શિક્ષણુ પહતિમાં યોગ્ય સુધારો વધારો કળી અને ખરી કેળવણી 
એ શું અને તેને માટે રીં જરૂરનું છે તે નછી કર્યું. 


કુદરત અને માયુસ એકજ મૂળમાંથી ઉત્પન્ન થયાં છે, માટે 
તેમને સરખા નિયમો લાગુ પડવા ત્તેદઃએ એવે ફ્રોબેલનો નિશ્ચય 
હોવાથી પદાથેવિજ્ઞાન વગેરે વિધયાઓનો ફરીથી અભ્યાસ કરવાનું 
તેને મત થયું. સને ૧૮૧૧ માં “ ગેટીંજન ”” ની પાઠશાળામાં તે 
દાખલ થયો અતે . ત્યારપછી બર્લીત ગમે. પણુ તેના અભ્યાસમાં 
વિધ્ર આવે પડયુ. પરિઆતા રાજના નરહેરતામાથી ફ્ોબેલ લક્કર્‌- 
માં ધઘખલ થવો અતે સને ૧૮૧૩ ની લડાઇએમાં સામેલ રલે. 
આ લડાયક જીસ્સાતા વખતમાં પણ કેળવણીપરથી તેનું મૃન ખ્‌સ્યું 
નહિ. જ્યારે જ્યારે %ુરસદ મળે, ત્યારે તે કેળવણી વિષેન્ટ વિચાર 
કવી કરતો હતો. લસ્કરમાં નોકરી કરવાથા વ્યવસ્થાથી થતા લાભો 
તે શીખ્યો, લશ્કરને પ્રબેક સિપાઇ સ્વત'ન નથી, પણુ આખા મ" 
ડળને આધીન છે. અતે આખા મ“ળથી તેને મદદ મળે છે એ વાત 
પણુ તે સમન્યે. 


લસ્કરી તોકરીના પ્રસંગમાં તેને લે'ગથલ અને મીડનડોર ના* 
નામના ખે માણુસ સાથે ઓળખાણુ થયું. તેએ તેનાથી દશ વે 
4 
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નાના હતા, પણુ તેની સાથે તેમતે એવી પ્રોતિ થઈ કે રેજગારમાં 
વધવાતી સધળી આશાઓ છેડી દઇ તેઓ તેને છેવટ સુધી વળ- 
ગી રલા અને તેના વિચાર અમલમાં લાવવાને સારી પેડે મથ્યા. 


સને ૧૮૧૪ માં લડાઇ બધ થવાથી ફ્રાબેલ પાછે ખર્લીન 
આવ્યો અને પ્રોફેસર વીસના હાથ નીચે ખનીજ પદાથીના સગ્રહુ* 
સ્થાનના રક્ષકની જગ્યાપર નીમામે. આ પ્રમાણે સરકારી નોકરી 
કખુલ કરવાથી તે શિક્ષકના ધધાથી વિરક્ત રલે, પણુ «યાં તેને 
શીખવાનું ધણું મળ્યું. કુદરત અને મનુષ્ય સ્વભાવવું એડય હવે તેને 
વધારે ભાસવા લાગ્યું. તે કહે છે, કે સંત્રહસ્થાનના પથરાએએ એ- 
મને ધણા બોધ આપ્યો અતે મનુષ્યની ખૂરી જદગી અતે તેના 
નિયમોતું જ્ઞાન કરાવ્યું, બીતશ્ન દંદ્રિયકાળા પદાથોમાં ને પ્રકારે ખી 
લવગૂી જવામાં આવે છે, તેજ પ્રકારની સપૂણુ ખીલવણી મનુષ્યને 
પણુ જરૂરની છે એ વાત તે લાં શીખ્યો. 


સને ૧૮૧૬ માં ફ્રોબેલે પોતાના ખે મિત્રેશે પ્રથમ “ તવી 
કેળવણી ” ના હેતુ બરાબર સમનનવ્યા અને તેમની સહાધતી ખાત્રી 
થવાથી તેણે પોતાના વિચારો બહાર પાડવાનો નિશ્રય કમા, આઢ- 
લામાં ફરોખેલના એક ભાઇતું મૃત્યુ થયું. તેની વિધવા ધલ્મ નદીને 
કિનારે ગ્રીષ્મ ગામમાં રહેતી હતી. ફરોખેલે સગ્રઢસ્થાનની નોકરી 
છોડી દીધી અને ખર્લીનથી પગે ચાલતે ગ્રીશ્મ જવા નીકળ્યા. લાં 
જઇ તેણે પોતાના ભાઇનાં છોકરાંને કેળવવાનું માથે લીધું. તેના એફ 
ખીન ભાઇએ પણુ પોતાના બે છોકરાઓને મોકલ્યા, આ છોકરા- 
એની તેણે શાળા કાઢી અને મીડતડોકે અને લે'ગથલતે આ નવો 
પ્રયાગ કરવામાં સદાય કરવા ખોલાવ્યા. મીડતડેક એકદમ આવી 
પ્હે[ચ્યો અને લેગથલ થોડા વખત પછી આત્નો. તેઆ આ શ્ઞાન 
ળાને ફિલ્ડ ગામમાં લઇ ગયા. આ ગામ ફ્રોખેલના કેળવણી સ'બ- 
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ધના નવા વિચારતું મૃપ્યસ્થાન બન્યું. કોબેલ અને તેના મિત્રે તેજ 
ગામમાં પરણ્યા અનતે*આ બંધાવું એક કેળ1ણી મડળ બન્યું. શાળાનું કામ 
ધામે ધીમેવધતું ગયું; તો પણુ કેટલાંક વર્ષ સુધી ફરોબેલને'પૈસાનીત'ગાશ 
વેઠવી પડી; પણુ “નવી કેળવણી” એટલી ખધી ફ્તેઢમ'દ નીવડી કે તેની 
ઝર્તિ ચોગરદમ પ્રગરવા માંદી. કિલ્હોમાં દશ વરસ રહા પછી ક્રા- 
ખેલે “મતુષ્ય કેળવણી” તામતું મોડું પુસ્તક પ્રગટ ફર્યું. ત્યાર પછી 
ચાર વરસે તેણે કિલ્હોની શાળાની શાખાએ જુટે જીદે ઠેકાણે સ્થાપ- 
વાનો નિશ્રય કર્મી, સ્વિત્ઝર્ધન્ડમાં લ્યુસ્ન પ્રગણામાં અને વીલીસો 
નામના ગામમાં તેણે શાખાઓ ઉઘાડી, પરતુ તેમાં તેને ફૃતેઠ મળો 
નહિ, અગર જે કે સ્વિઝર્યન્ડમાં શાખાએ બરાબર ચાલી નહિ, પ- 
રતુ તે દેશતી સરકારે ફોબેલ જેવા મકાન કેળવણીકારની હાજન 
રીતો! લાભ લેવાના કારણુથી તેની પાસે કેટલાક શિક્ષકો મોકલવાનો 
ઠરાવ કવી. 


ફ્રોબેલ બર્ગડોર્ફમાં જઇ રલા અને ત્યાં શિક્ષકોને ભણાવવાનું 
શરૂ કર્યું. આ સ્વિસ શિક્ષકો સાથે વાતચીત કરતાં દ્ોમેલને માલમ 
પડયું, કે નિશાળમાં દાખલ થવાની ઉંમર થતાં સુધી ખાળકોતી બિ- 
લકુલ સ'ભાળ લેવામાં આવતી નથી અતે તેમાં ડાચાં છોકરાં દાખલ 
થવાથી નિશાળાના કામને હાતિ પહોંચે છે. ખીલવણી હમેશાં સપપૂ- 
છું હોવી ન્તેઇએ એવે ફ્રોબેલનો અભિપ્રાય હોવાથી તે બાલ્યાવસ્થાનાં 
વર્સેને બહુ અગત્યનાં ગણુતો હતો. 


તે બર્ગડો?માં રહ્યો, તે દરમ્યાત તેનું મત નાનાં બાળકોની 
યોગ્ય સ'ભાળ લેવા સબંધી વિચાર કરવામાં અને તેમની રમતોને 
આધારે તેમને માટે ચઢતો ઉતરતો અભ્યાસક્રમ ઠરાવવામાં રેફાયું. 
પોતાની નવી પહ્દતિ અમલમાં લાવતાં સરકાર તરક્થી તેને હરકત 
નડી. તેજ પ્રસગે તેની સ્ત્રી માંદી થઇ. આ કારણને લીધે તેણે બ- 
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ડડૉર્ર્‌ છોડ્યું. ધર કામ માટે તેણે કેટલાક માસ બર્લિનમાં ગાળ્યા. 
તે દરમ્યાનમાં તરતમાં નીકળેલી નાનાં બાળકોની શાળા તપાસવાની 
તેને તક મળી. તેણે તે લાભ લીધો. તે કિલ્હા ગગો અતે સને ૧૮૩૭ 
માં બ્લેફનબચ નામના ગામમાં કિડરગા?ન ( બાલવાડી ) એ 
નામતી પહેલી શાળા કાઢી. કિડરગારટત એ ફોબેલના નામ સાથે 
હવે ન્તે!ાઈ ગયું છે. આખી મનુષ્ય પ્રન માટે કિન્ડર્ગાર્ટત ઉપ- 
ચોગી છે એમ તેની "ખાત્રી થવાથી, તે પદ્ધતિનું વર્ણૂુત તેણે એક 
અઠવાડિક પત્રમાં આપવા માંડયું કિ'રગાટન વિષે તેણે મોટા શ- 
હેરામાં ભાષણા આપ્યાં અતે ખ્લેકનબગેમાં જીવાન શિક્ષકોને તે 
પદ્દધતિ શીખવવા માંડી. 


કિંડરગાર્ટનનાં મૂળતતોામ આ પમાણે ધીમે ધીમે પ્રસાર પા- 
મતા હતાં, છતાં નાણાંની તગીતે લેઇને પહેલી કિડરગાટેનરાળા 
ખ'ધ કરવી પઠી. સને ૧૮૪૪ સુધી ફોાબેલે શિક્ષકોતે આ પહ્દતિનું 
સાન આપવાનું કામ શરૂ રાખ્યું. સતે ૧૮૪૪માં ફ્રોબેલને મે- 
ડલ ખ્યુલે નામની એક કુલીંત ને ખુઠ્દિશાળી , બઈ સાથે સ્નેહ 
થયે. તેણીએ “ ફ્રેડરીક ફોોખેલનું સ્મરણુ ” એ નામન પુસ્તકમાં 
તેનો આખેહુબ ચિતાર આપ્યો છે. તેઘી તેની ઈ'દગીના છેલ્લા ચાર 
વરસ વિષે પાછળતી પ્રજનને સારી માહીતિ મળી છે. 

અગાધ નિરીક્ષણુ શક્તિ, મનૃષ્યનનતની કેળવણી અને ઉત્ન- 
તિ માટે તેના અનહદ ઉત્સાહ, પોતાના વિચાર ખાતર સર્વ- 
સ્વ છોડી દેવાની તેતી ખુશી, કેળવણી માટે નીકળતા [વેસારે।ની 
અખૂટ ધારા-આ બધાંથી ફ્રોખેલ સર્વતે અચ “મો પમાડતો અને કો- 
ઇપણુ નિષ્પક્ષપાતી માણુસને પોતાના તર્ક ખે'ચ્યા વગરે રહેતો નહિ. 


ક્રેબેલ #રીથી પરણ્યો અને તેતી સ્રીતી સહાયથી અએને 
%ળવણી આપવાનું કામ શરૂ ફર્યું, પણ ન્યાંથી સઠ્ઠાયતી આશ્ઞા હ- 
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તી યાંથી ધાડ આવી પડી. સને ૧૮૪૮ માં રાજ્ય ફેરફારના વરઃ 
સમાં ચોગરદમ સુધારાની ઇતેન્નરી ફેલાઈ હતી. ફ્રોબેલે આનો લાન 
ભ લેવાતું ધાર્યું અને મીડનડૉ્ફે જમન પાલામેન્ટ આગળ વિનતિ 
પત્ર રજી કર્યું. આ વખતે ફોખેલના એક બત્રીનનએ કેટલાંક પુસ્તકો 
પસિદ્ધ કવી હતાં. તેમાં રાન્ય વિરૂદ્ધ બોધ આપવાને હૅતુ છે એમ 
શક ગયે. કાકા ભત્રિજના વિચાર એટલે દરજ્જે જુદા હતા ઝે નેવા 
કઞોખેલીઅનો જીના ક્‌।બેલીઅતોના શત્રુ હતા. પણુ ગગ તકાવતપર્‌ 
લઘ્ય અપાયું નહિ, અતે કાકો ભત્રીજો મળી કાંધકિ નવું કરવા મા* 
ગે છે એમ ધારવામાં આવ્યું અતે ૧૮૫૧ માં જમેન સરકારે ફ્રો- 
ખેલનાં-શિશ્મન્ત પ્રમાણે ચાલતી શાળાઓ બંધ કરવાનો દેરાવ પસાર 
કવી. આ મનાઇ હુકમ બધ કરવા માટે ફ્રોખેશે જે પયાસ ફીધા 
તે બધા વ્યર્થ ગયા. ક્રેબેલ આવા સાર્વજનિક કામમાં સરકારની 
સહાયતી આશા રાખતો હતો, તેને બદલે તેનો તિરસ્કાર થયો એ 
જાણી તેતે ખહુ માડ લાગ્યું. 

ક્રોબેલ સને* ૧૮૫૨ માં મરણુ પામ્યો, તેના સિદ્ધાંતા નીચે 
પ્રમાણે હતાઃ * 

૧. સર્વ વસ્તુનું મૂળ એકજ છે અને તે મૂળતે લીધે તેમતું 
અસ્તિત્ત છે એવે ફ્રોબેલતેો અભિપાય હોવાથી, સ્વાભાવિક રીતે તે- 
ને એમ ખાત્રી થઇ હતી કે “ ધર્મના પાયા વિનાતી કેળવણી નિ- 
રથૈેક છે. ” મતુષ્ય અતે રૃણ્નું મૂળ એક હોવાથો તેને એક સ- 
રખા નિયમો લાગુ પડે છે એમ ધારી ફોખેલે સણ્િતા ફમ ઉપર 
મતુષ્યકેળવણીનાં મૂળતર્વોનું બ'ધધારણુ બાંધ્યું. 

૨. સૃછિતી રચનામાં અને મનુષ્યની ખીલવણીમાં ઇશ્વરે 
આપણુને કેળવણીની ખરી રીતનો નમુનો બતાવ્યો છે. 

૩, જેમ ખેડુત છેડ અતે ઝાડમાં કાંઇ નતું ઉત્પન્ન કરતો 
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નથી, તેમ કેળવણી આપનાર પણુ ખાળકોમાં કાંઇ તવું ઉત્પન્ન ડરી 
શકતો નથી. તે જન્મથી ઉત્પન્ન થયેલી શકિતઓ ઉપર માત્ર દેખ 
રખ રાખે છે. આટલે સુધી ક્‌ોાબેલ પોતાના ગુરૂ પેસ્ટેલોઝાઇ સાથે 
મળતો આવે છે, પયુ એક બાબતમાં તે પોતાના ગુરૂથી પણુ આ 
ગળ વધે છે અને તે કારણથી ફ્રોબેલ એક શ્રેણ સુધારક ગણુ 
ય છે. પેસ્ટેલોઝાઇ કહેતે।, કે કસાવાથી શકિતએઓ ખીલે છે. ફોબેલ 
તે ઉપરાંત વિશેષ કહે છે, કે પરાદાપૂર્વક ઉઘાગ કરવાની ભત્તિ ન્ન 
ગૃત કરવી અને તે વડે ફસરત આપી શકિતઓ ખીલવવી એ કૈળ- 
વણીતેો ઉદેશ છે. આંતર્નત્તિથી ઉત્પન્ન થતો ઉઘાગ એજ બહુ જ 
રૂરતો છે. હમેશ માક્ક આ બાબતમાં પણુ કો।ખેલ ઇશ્વરતું દષ્ાંત 
આપે છે. “ ઉદ્યોગ એજ ઇકશ્વિરતો દરેક વિચાર છે. ” જેમ પશર્‌ 
સરજનાર્‌ છે, તેમ મનુષ્ય પણુ સરજતાર હોવો જેઇએ. જે નાતપ*ઃ 
યુથી ઉશ્િતે ઓળખવા ઇચ્છે છે તેહ્રે તેજ વખતથી પોતાની ઉ- 
ઘ્વોગ શ્રક્રિતતો ઉપયોગ કરવો નધએ અને તે એમ નણીતે કે આ 
થી બલું થાય છે. સારં કરવું એ સરજતાર અતે & સણ વસ્તુને જેડ 
નારી સાંકળની ફડી છે. સ્વાત્મપ્રયાસ એ ખરીં કેળવણીનું મૂછી છે 
અને તેજ દરેક મતુષ્યતો સતત ઉદ્દેશ હોવો ન્નેઇમે. તે વળી કહે 
છે, કે જે વસ્તુ વિદ્યમાન છે તેવું અને તે કારણુથી સર્વ વિચારતું 
મૂળ ઉઘોગ છે, માટે મતુષ્યકેળવણી ઉદ્યોગથી શરૂ થવી ન્નેઇએ. 


૪. ક્રોખેલે ખાલ્યાવસ્થાપર ધણું ધ્યાન આપેલું હતું. રૂસેો- 
ની મા૪ક તે કહેતે, કે દરેક વયતે અડકૂળ કેળવણીની સ'પૂણુ 
અઆવસ્યકતા છે. આગલી વયતી સ'પૃણુતા પર પાછલી વયતી સપપૂણુ 
તાનો આધાર છે; તેટલા માટે દરેક અવસ્થાની બરાખર સ'ભાળ 
રાખવી ન્નેઇએ. 


પ. ખાલ્યાથસ્યાની કેળવણીની ધણી અગત્ય જાણીને ફ્રોળેલે 
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પેસ્ટેલોઝાઇ માફક માતાઓના રિક્ષણુ તરક પોતાનું ભક્ય લગાડયું. 
પેસ્ટેલોઝાણનતી માકક બાળકને માત્ર માતાનેજ સ્વાધીન કરવાનો 
તેતો અભિપ્રાય નહોતો. પેસ્ટેલોઝાઇ એમ કહેતો, કે બાળક કુટુંબને 
જ સ્વાધીત રહેવું જેધ્એ. તેથી ઉલટો ચતો અભિપ્રાય હતો, કે 
ખઆળક જતમ'ડળનો ભાગ છે, માટે તેતાપર તે મ'ડળનો હફ છે. 
આ પરસ્પર વિરૂદ્ધ અભિષાયોવું મિશ્રણુ કરી ક્રોબેલ કહેતો, કે બા- 
ળક કુટુંબનો તેમજ જતમ'ડળતો બાગ છે, માટે તેણે દરરોજ થે।- 
ડા કલાક માતાતી દેખરેખ નીચે અતે થોડા કલાક એકસમાન 
વયતા બાળમડળ તથા સુવ્યવસ્થિત સામાન્ય ઉદ્વોગમાં ગાળવા 
નેધએ. નાનાં બાળકોની આવી મ"ળીઓતે તે નિશાળ નામ આ- 
પતો નહિ. તેણે તેને માટે “કિ'ડર્માર્ટન' એવું નામ શોધી કાઢયું અને 
તેમતાપર દેખરેખ રાખનારાઓતું “ બાળકોના માળી” એવું નામ 
રાખ્યું. દરેક ખાળકે તેતા માટે તીમેલા એક જમીનના કકડાની ખેતી 
કરવી ને તેમાં છેડ વાવી ઉગાડવા એવે તેનો અભિપ્રાય હતો, કા- 
રણુ કે ખાળકતે તેથી કૃદરતતું સાક્ષાત્‌ સાન મળી શકે છે. કિર 
ગાટેનશાળાને તે એક ધકારતો વાડો ગણુતો, કે જેમાં બાળરૂપી 
છેડ ઉછરતા હતા. રમત એજ બાળકને ઉઘોગ હોવે જઇએ એ કિડર* 
ગાર્ટતનો હેતુ છે. જે જે કરવામાં બાળકોતે આન'૬ થાય છે તે બધું તે* 
મને મત રમત છે; તેટલા માટે ફ્રાબેલે બાળકોતે મત ર્‌મત લાગે છતાં 
તેમાંથી કેળવણીતાં ખી રોપી શકાય તેવા ઉવેગોનો ક્રમ શોધી કાઢયે. 
એ કમતો હેતુ એવે છે કે “બાળકોને તેમની પકૃતિને અતુકુળ ઉવે।- 
ગમાં લગાડવાં. તેમતાં શરીરને મજખુત કરવાં, તેમતી ઇંદ્રિયોને કસરત 
આપવી, તેમના ખીલતા મનને લક્ષ આપવાની ટેવ 'ડવી અને ઇદ્રિયો* 
દ્દારા મતુષ્યજાતનું અતે કુદરતનું તેમને એળખાણુ કરાવવું; ડુંકામાં 
તેમનાં હૃદયની શત્તિઓને ખરે રસ્તે દોરવી.” 


ફ્રોમેલના મરણુ પછી લગભગ ત્રીશ વરસતે અરે તેના વિ- 
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ચાર અને પદ્દતિનો પ્રસાર જલ્દી થતો માલમ પડે છે. તે જમૈન 
હતો છતાં જમૈન લોકો જેટલા માનથી પેસ્ટેલોઝાઇ તરકૂ જુએ છે 
તેટલા માનથી ફોાબેલ તરક જ્તેતા નથી. પૃશિઆ કરતાં આસ્ટ્રેલિઆમાં 
કિ'ડરગાટંનતો વધારે પસાર થયો છે અને અમેરિકામાં તે પહ્દતિ- 
મે ધણાંજ ઉંડાં મળ નાખ્યાં છે. 





કિ'ડરગાર્ટતને! અધી વગેરે? 


કિર્ગાર્ટન એ જમેૈત બાપાનો શખ્દ છે. કિડર (હોઉ! ઊા)ે 
ખાળકો. ગાટન (ણઉેશા'વૈણ) વાદી, કિહરગાર્ટનત એટલે બાલવાડી એવો 
અથે થયે।. જેવી રીતે છેડ પોતાની મેળે ખગીચામાં ઉગે છે, તેવી 
રીતે કુદરત રૂપી ખગીચામાં ખાળરૂપી છેડ સ્વ#ીય સત્તાથી શહિ 
પામે છે. આ વિચાર કિ'ડરગાટેન શખ્દની વ્યાખ્યામાં ગુપ્ત રીતે રહે- 
લો છે. કિડરગાર્ટત શખ્દ વાપરવાનું એક ખીજુ' ગણુ કારણુ એ 
છે, કે આ જતની શાળામાં ખીશ'્ન કામ સાથે જમીતતા નિશ્ચિત 
કરેલા કકડામાં બાળકો પાસે ઝાડ તથા છોડ રોપાવનાનું, તેતે પાણી 
પાવાનું અતે તેની સ'ભાળ રાખવાનું કામ કરાવવામાં આવે * છે. 


કિડરગાર્ટત શ્નિક્ષણ આપવા માટે ડ્રોબેલે ખખ વિચાર કરી 
કેટલાંક સાધનો શોધી કાઢયાં છે. તે સાધતોતે કાબેલ “ પાઠ ” એવું 
નામ આપતો નથી, પરંતુ તેને ગી(ટ અથવા “બક્ષીસના” નામથી 
ઓળખાવે છે. પોતાનાં સાધનોને ફ્રોબેલ બક્ષીસ કહે છે તેનું મુખ્ય 
કારણુ એ છે, કે આ સૂ્‌ધુત]દારા બાળકના અ'તઃકરણુમાં આનદ 
ઉત્પ્ન થાય છે અને આનદ આપનારી વસ્તુને ઇંશ્રોેજમાં ગીદ્ટ અ* 
થવા પ્રેઝન્ટ અને ગુજરાતીમાં ખક્ષીસ કહે છે. નિશાળના વાર્ષિક 
મેળાવડાના પ્રસગે જ્યારે બાળકોને પ્રતામા આપવામાં આવે છે, ત્યારે 
તેમના અ'તઃકરણુમાં કેટલી ખધી ખુશી ઉત્પન્ન થાય છે તે વાત 
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સવાતુભવસિદ્ છે. પોતાનાં સાધનોને “ ખક્ષીસ ' નામ આપવામાં 
ફ્રોબેલે ઉપલો! વિચાર કરેલો હાય તેમ જણાય છે. 

નાનાં બાળકોતે કુદરત રમત માત કેળવે છે એવું અવલોકન 
કરી બાળકોને ચુરસ્થાને માની પથમ બાળસ્તભાવને અભ્યાસ કરી 
કરોાબેલે બાળરૂચિના પદાર્થીતી પોતાની ખક્ષીસમાં યોજના કરી છે. 
આ ગોઠવણુથી મકાન લાભ તો એ થાય છે, કે નાનું બાળક તો 
પોતે “હું રમું છું ” એમજ સમજતું હોય છે, છતાં તેને જ્ઞાનનાં 
પગથીઆં ચડાવી શકાય છે. આ બક્ષીસો યથાવિધિ શીખવવામાં 
આવે, તો બાળકતી અવલે[કનશક્તિ, વિચારશક્તિ કલ્પનાશક્તિ કેળ- 
વાયાં ઉપરાંત બાળકતે સારી રીતે શારીરિક તેમજ નીતિવિષયક 
કેળવણી પણુ મળી શકે. વળી બાળક આ રિક્ષણુથી ઉદ્વોગપરાયણુ 
થાય છે; તે તિયમિતતા, વિવેક, સંપ વગેરે અનેક સદ્ગુણ પ્રા 
કૅરી શકે છે-આ બધું રમતમાંજ. 

ક્રોબેલને મરો ગયાં હજી ૪૦ વરસ થયાં નથી, તેટલામાં તો 
તેની પદ્ધતિ દેશ્લ દેણરામાં સરી ગઈ છે અને તેનાં હજારે પુસ્તકો 
બહાર પહયાં છે એ વાતજ એમ નિર્વિવાદપણે સિદ્ધ કરી આપે છે, 
% કિન્ડરગાર્ટત પદ્દતિ ઉત્તમ છે. 


કે'"ડર્ગારટતશાળાનાં સાધને।* 


૧. વવાત્રદવુમાં બાળકોને બેસવા ઉઠવા વગેરે રમતોનો લાભ 
મળે તે માટે એક અથવા વધારે ઓરડાવાળી નિશ્ઞાળ. 

ર. તે ઓરડા સાથે સબધ રાખનારી ખે ચાર નાતી ઓરડીએ. 

૩. છેો[કરાંતી સ'ખ્યાના પ્રમાણુમાં ન્નેપ્તાં લાકડાનાં મેજ. 

ટીપ--દરેક મેજ દશશીટ લાંખુ' અને ચાર રીટ પહોળુ', અ- 
હારથી ચોવીશ ઈચ ઉંચા ઝુલતા ચોકઠાના આધારે રહેલું ન્નેઇએ. 
આ મેજપર એક ચોરસ ઇંચનાં ખાનાં પાડેલાં હોવાં ન્નેઇગો, 


ડં 
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૪. દશ ખાળકો કામ કરી શકે તેવા તે મેજના સરખા ભાગ. 

પ. મેજતી બતે બાજુએ બાળકોને ખેસવા માટે અનુમૂળ્‌, પડે 
તેવી પાટલી અથવા ખુરશીઓ. 

૬, ખાળકોને જુદી જુદી રમતો ગાયનદારા શીખવવા માટે 
એક હારમોનિયમ 

૭. બાળકોના હાથ પગ ધોવા માટે પાણીની એક ખાલટી 
તથા જે ઓરડામાં બાળકોને ગાયન સાથે રમત કરાવવી હોય, ત્યાં 
રંગથી ભરેલું મોડું કુંડાળું". 

૮. બાળક્રાને વનસ્પતિર્સબ'ધી સાક્ષાત્રીતે જ્ઞાન અપાય, 
તથા છેડતે પોષી મોટા કરવાની ૬ૃત્તિ ઉત્પ્ન થાય, તે માટે નિશા* 
ળતા પાડોશમાં એક નાનો બાગ. 

ઇ. કિ'ડરગાટેનપદ્દધતિ મારે સ્રી શિક્ષકતી જે આવશ્યકતા ગ* 
ણાય તે આ દેશમાં બતવું હાલ તુરત અશકય હોવાથી અનૃભવી કિ- 
ડર્ગાર્ટનમાં કેળવાયેલા પુરૂષશિક્ષકો. 

૧૦. કિડરગાટેનનાં ઉત્તમ નમુતાઓતું પદરન., 

૧૧. આ વિષયમાં પ્રમાણભૂત ગણાતાં પુસ્તકોનાં , ગુજરાતી 
ભાષાંતર. 

૧૨. કિ'ડરગારટતતી વીશ ખક્ષીસાનો સામાન. 

“૧૩, ફિડરગાર્ટતથાળાની સ્થાપના. 
૧૪. પ્રતિવર્ષ ફિ'ડરગાટેન કોન્ક્રન્સ ભરવાતી વ્યવસ્થા. 


કિ'ડર્ગાર્ટત ને તેનો ઘર્‌ સાથે સબધ. 


કિ'ડરગાટત એ બાળકની અમુક વય ( ૩ થી ૭ વરસ ) ને 
અનુકુળ સસ્થા છે. સામાન્ય નિશાળમાં જતાં પહેલાં તેમાં બાળકે 
શિક્ષણુ લેછે. આ _યાળામાં. મનુષ્યની  અભિશહે. ( ખીલવણી..).ને 
શગમુક-ભાગ. પ્રાપ્ત.--થાય છે. આ શાળા પૂવીક્ત ઉંમર ડરતાં નાની 
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અથવા માટી ઉમરના ખાળકોને ઉપયોગી થઈ પડતી નથી. 

આ નિયમ કિ'રગાર્ટનપહ્તિતાં-સિદ્ધાંતા અથવા મળતત્વોને. 
લાચું પડતો નથી. કિ'ડરગાર્ટનપદ્દતિનાં મૂળતત્વો. એવાં છે, કે તે 
કેળવણીના આખા કમ અને મનૃષ્યની 'આખી જ'૬ગીને લાગુ પડૅ છે. 
ખાળક જયારે ધરની બહાર જઇ શકતું નથી, તારે પણુ આ સિહ્ધાં પ 
તો ધણાંજ ઉપયોગી થઇ પડે છે, કારૃણુ કે બાળકની કળવણી રૂપી 
મકાનને! પાયો “ ધરમાં ” નખાય છે. 


બાળકની કેળવણી તે માતાના ઉદરમાંથી નીકળે છે અથાત્‌ જ- 
ન્મે છે, યારથી શરૂ થવી નનેઇએ. બાળક શ્વાસ લેવાતું શરૂ કરે છે 
લારથીજ જણે તે કહેતું હોય કે મતે શિક્ષણુનું કામ સત્વર રારૂ ક 
રો. હું મોડું તયા સમજણ્‌' ચાઉ યાં સુધી રાહ નેેવાતાં માઠાં ૫- 
રિણામ થશે. 


દરેક પકારનો સ્પરી, સ્ત્રાદ, ગંધ, શખ્દ અને દેખાવ બાળકની 
બાલે દ્રિયતા પર્‌ સ્રસર્‌ કરે છે. આસપાસની પ્રત્યેક વસ્તુ તેને ક્ષણે 
ક્ષણે કેળવે ,છે. સારી અસરથી અભિઃહિમાં સુલભતા થાય છે. ખર્‌- 
બ અસર થઇ હોય, તો તે જલ્દીથી ભુસાતી નથી અને તેનાં માઠાં 
પરિણામ આવે છે. ધરમાં મળેલી કેળવણી હમેશાં બાળકતી શકિત 
ઓને કેળવે એવી નેઇએ. કિ'ડરગાર્ટતસિહ્ધાંતા આ જર્રીઆતોા 
પુરી પાડે છે, તેટલા માટે આવી શાળાના શિક્ષણુનો ખાળકોને લા- 
ભ આપવો એ આવસ્યક છે. 


ડ્રોબેલ જન્મ્યો તે પહેલાં ધર આગળ ખાળકને સ'મીન કેળ 
વણી આપવામાં આવતી હતી, પરંતુ તેમાં વ્યવસ્થા ને ક્રમ નહોતાં. 
કૈડરગાટેનપદ્તિમાં આ ખે ઉપયોગી તત્તવોતો સમાવેશ થયેલો છે. 

કૅદરતના નિયમૂતું જાણે અજાણે પણુ અતુસરણુ ફરવાથી અ- 
મુક પરિણામ આવ્યા વિના રહેતું નથી. જગલી લોકે પોતાના આં- 
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ગણુામાં ઉગેલાં ઝાડો ફળે તે માટે લાંબા મુસાફરી કરી, અમુક જ- 
તનાં ઝાડની ડાળીઓ તોઠી લાવી તેને પોતાનાં ઝાડપર આમ તેમ 
ફેરવે છે. પરિણામ એ થાય છે કે ઝાડો ફળે છે. આ લોકોને સ્તરો 
ને ચુંકેસરના સંયોગથી ઝાડની' ફળદ્પતા થાય છે તે નિયમતું સાન 
હોતું નથી; છતાં પણુ કુદરતી કાયદાનું નનણે અન્નશે પણુ અવતુસ- 
રણુ કરવાથી તેમનો પ્રયાસ સફળ થાય છે. તેજ પ્રમાણે બાળકનાં 
માખાપાો ન્ને કે તેઓ અજ્ઞાન હોય છે, તોપણુ પેમ અને અનુભવ 
દ્રારા પોતાનાં ખાળકને કેળવવાને તેએ જે પગલાં ભરે છે તે કૃદ- 
રતના કાયદાને અનુસરતાં હોવાથી, તેનાં સારાં પરિણામ આવે છે. 
જેવી રીતે કોઇ ભટકતો મુસાફર અનાયાસે એક ધાંટઢા .જગલમાં 
રસ્તો શોધી કાઢવાતે શક્તિવાનુ... થાય છે તે ઉપરથી તે પાદશાહી 
રસ્તો છે એમ કહી શકાય નહિ, તેજ પમાણે માબાપતું પણુ સમ* 
જવું. સંગીન કેળવણીના નિયમોના સપૂણુ અને વ્યવસ્થિત સાન 
વિના કોઇ માબાપે પોતાનાં બાળકતે સારી કેળવણી આપવાની ઉ- 
ત્તમ રીત અનાયાસે શોધી કાટી. તે ઉપરથી એવા અનુમાનપર આ* 
વવું કે માબાપતે મનુષ્યની અભિરદ્ધિ માટે અનુકૂળ. નિયમતા સાનના 
અપેક્ષા રહેતી નથી તે ખરેખર ઘણું ખાડું કહેવાય. 

હવે આપણે કિડરગાર્ટનપદ્ધતિનાં સિદ્ધાંતા શું તે વિષે ડુંક 
વિવેચન કરીશું. મુખ્ય સિદ્ધાંતો ત્રખુ છે. કક 

૧. ખાળક સ્વજ્ીય ચાંચલ્યદ્ારા વધે છે. બાળકવું વદન સ- 
પૂર્ણું થાય, માટે બાળકના ચાંચલ્યને પોપતું જઇએ. માણુસની ૯૬- 
ગીનાં બધાં કાર્યૌના સમમ્રપરિણામરૂપ મતુષ્યત્ત છે. બાલ્યાવસ્થા- 
નાં કાર્યોનો આમાં સમાવેશ થાય છે એટલું જ નહિ, પરંતુ તે અ- 
વસ્થામાં કરેલાં કાર્યો પાછલી વષની અભિભદ્ધિ માટે વધારે ઉપયોગી 
છે. જેવી રીતે નાણાવરીની દ્કાને વ્યાજે મૃકેલ નાણાની નાની રકમ 
ચકવદ્ધિ વ્યાનથી લાંબે વખતે બટ મોટી થાય છે, તેવી રીતે ખા- 
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લાવસ્થાનાં કાર્યો ચકવદિ વ્યાજની માકક વધી પુ'મ ઉમરે બહુ મે- 
ડું રૂપ ધારણુ કરે છે. 

ર્‌. બાળક ગ.-ત્રિચુણાત્મક પ્રરૃતિવાછું માણી - છે. હદય, મગ 
જ અતે હસ્ત એ ત્રણ શક્તિ-છે. આ ત્રણે શક્તિની ૯દ્િ માટે મા 
બાપ અથવા ગુરૂ જે બરાબર ધ્યાન ન આપે, તો ખીલવણી અવસ્ય 
અપૂર્ણું રહેરે. 


૩. બાળકને કુદરત, મનુષ્ય ને ઇશ્વર સાથે અતર્લીન અને 
સમકાલિવ સંબધ છે અને તે સબધદ્ારા તેનામાં સ્તેહભાવતી લા 
ગણી ઉતપન્ન થાય છે. ખાલ્યાવસ્યામાંથીજ આ લાગણી ખીલે તેવી 
મોજના કરવી જઇએ; કારણુ કે જનસમાજના એક અગ તરીકે 
આ સ્નેહભાવની લાગણીની બહુ જરૂર પડશે. સ્તેલભાવરહિત ખાળક 
પશુ સમાન છે. સ્તેશભાવ એ એફ મોટો સદ્યુષુ છે. 

આ સિવાય બીજના સદ્યુણો ધણા છે. સદ્યુથુવિનાનું માણી 
જનસમાજમાં નિરૂપય્યાગી છે. કેટલાક સદ્ગુણો તો એવા છે, કે જેને 
ખાલ્યાવસ્થામાંધીજ% “કેળવવા જઇએ. તે સદ્ગુણો ત્રીચે પ્રમાણેઃ-- 

૧. ૬:ખ સહન ફરવાની શ્ઞક્તિ. 
સ્વાયણુ અથવા પરમાથશત્તિ. 
દીલસોજી અથવા સ્તેહભાવ, _ 
ન્યાય આપવાની જંત્તિ. 
પરોપકાર જત્તિ. 
સત્ય. 


ન સા સ સા 


ખાળકોમાં દુ:ખ સહન કરવાની રાક્તિ ખાસ કરીને કેળવવી 
જેઇએ, કારણુ કે આ સ'સારમાં મતુષ્યને પોતાના ભિન્નભિન્ન ડપેવ્ય 
માં અસ'પ્ય મુસ્કેલીઓ એળ'ગવી પડે છે. કોઇ; પણુ ઉપયેગી કાર્ય 
એવું હોતું નથી કે જે સહેલાઇથી થા# રાકે. ખાળફને સ્વાર્પણુ કર- 
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તાં પણુ શીખવવું જઇએ. ખાળકે નણુવું નેઇએ, કે તે જન 
સમાજનું એક અગ છે, માટે તેને જતસમાજના હિતંખાતર પોતા 
ની સગવડતાાતો ભોગ આપવાની જરૂર પડે છે, જનસમાજતા નિ- 
યમને આધોન ચવું એ પણુ એક સદ્દુણુ છે. ત્રીજો સદ્ગુણુ દીલ* 
સાજી છે. બાળકને પોતાનાં સગાં વછાલાં પ્રત્યેજ દ્લિસાજ બતાવતાં શી- 
ખવવાતુંછે એટલુંજ નહિ, પરતુ તેને આખી સૃણ્િ તર? પોતાનો સમાન 
ભાતૃભાવ બતાવતાં શીખવવું જઇએ. “ વનુષૈવ ઝુટુંવજ ” એ આર્ય 
ધર્મરાસ્રમાં જે મહાન સદ્ચુણુ મનાય છે તેનું બીજ બાલ્યાવસ્થા- 
માંથી રોપાવું જઇએ. તોજ તેવું અતુફૂળ સમયે મોડું શક્ષ થશે. 
ખાલકની દિલસોજી અથવા દયાની લાગણીનો અહીં અ'ત આવવે 
નેઇન્મે નહિ. બાળકે પશુ, પ્રાણી વગેરે સજીવ પદાર્થી તરક દયાની 
લાગણીથી જેવાતી રેવ પાડવી ન્નેઇએ. 


ખાળકોમાં અમુક સદ્ગુણાનો અભાવ નેવામાં આવે, તો તેથી 
આશ્ચર્ય પામવાનું નથી, કારણુ કે જેવી રીતે માળકને ગણિત, અર્ય- 
શાઆ્ાદિ ઉંચા*વિષયોવું તાન હોઈ શકે નહિ, તેવી રીવે, બાલમન- 
માં તેને અનુકૂળ સદ્ગુણુ હેય તેજ ઉદ્ભવિત થાય. ખીનત સદ્દચુ- 
શેતો તેમાં અતર્લીન સ્થિતિમાં હોય છે. તે સમય ને કેળવણી દશ 
કેળવાય છે. આ ખાખતમાં સમારંભ અરધજયનું ફ્રામ કરે છે. પય- 
માવસ્યામાં નને આપણે બાળકને ઉત્તમરીતે કેળવીશું નહિ, તો ઉ- 
ત્તરવસ્થામાં તેતે મોટું નુકસાન થવા સ'ભવ છે, ફારણુ કે આગલી 
બયની સપૂ્ણુતા ઉપર પાછલી વયની સ'પૂણુતાનો આધાર્‌ છે. જેવી 
રીતે પત્ર એ ખીજથી અને બીજ એ કણુથી સ્વરૂપમાં ભિન્ન છે ( જે 
કે આ ત્રણે એક વસ્તુતાં સ્વરૂપો છે ), તેવી રીતે સદ્ગુણો પોતાની 
અભિદૃહ્ધિની પ્રયમાવસ્થામાં, મધ્યમાવસ્થામાં અતે ઉત્તરાવસ્થામાં 
ભિન્ન ભિન્ન રવરૂપો। ધારણુ કરે છે. આ ભેદવું સાન યવું આવસ્યફ છે. 
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ખીજના છકે ધ્યાતમાં લેવા તેતું તામ ન્યાયભત્તિ, બાળકોમાં 
ધણે અ'શે મમત્વ ભાવ ન્નેવામાં આવે છે. “અમુક વસ્તુ મારી છે, 
ખીનનની નથી” એવાં વાકયો ધણું કરીને આપણે સધળાં ખાળકોનાં 
મુખર્માથી નીકળતાં સાંભળેએ છીએ. આ ઉત્તિતું સ્વરૂપ ખદલાવાથી 
ન્યાયજૃત્તિ ઉદ્દભવિત થાય છે. અમૃક વસ્તુ ઉપર મારો જેટલો હક 
છે તેટલોજ ખીન્નનો હોવો નેદએ એવી લાગણી બાળકના અતઃ 
કરેણુમાં ઉત્પન થાય, તો! તેથી બાળકે સ્વતંત્રરીતે પણુ ન્યાયપુ- 
રઃસર કાર્ય કરતાં શીખે અને ન્યાયના સામાન્ય સિદ્ધાંતોનો પાયે 
તેના અતઃકરણુરૂપી જમીન પર્‌ સ્થાપિત થાય. 


પરોપકારણત્તિતો સદ્ગુણ કાંઇ એછા મણૃત્વતો નથી. પારકાનું 
સાર-કરવું એ આર્યધર્મશાસ્રમાં એક મોટા સદ્યુણુ મનાયો છે. આ 
સદ્મુણુનું બીજ ખાલ્યાવસ્થામાંથીજ રેપવું અતે ખાળક પાસે ખી- 
નાને સહાય કરવા વગેરેતાં નાતાં પણુ વિવિધ કાર્ષી કરાવી તે ખી- 
જવું સિંચન કરવું. ખીનાએ આપણું સારૂં કર્યું હોય, તો તેના આભાર 
માનવાની લાગણી , બળકમાં ઉત્પન્ન થાય એવી યોજતા કરવી જેઈએ, 
કારણુ કે શ્વે પણુ એક જતને સદ્ગુણુ છે. 


સત્યં તૂચાવ્‌ ”--એ આર્યધર્મશાસ્નું મહાવાડય છે. એ સ- 
દૂગુસુ એવો છે કે તેતી સંપૂણું ખીલવણી માટે ખાળ-મત એ અ- 
નુમુળ ઘ્વેત્ર નથી. એ ઉત્તરાવસ્થામાં અભિદદ થાય છે. આ ઉપરથી 
એમ સમજવાનું નથી કે તેની ખીલવણી માટે આપણે ખાલ્યાવસ્મામાં 
ખેદરકાર્‌ રહેવું. દણાંતદ્દારા બાળકતે એમ શીખવવું જેઇએ, કે તે 
એક સવેતૃષ્ઠ સદ્ચુણુ છે, પરંતુ તે ખીજ સદ્ગુણાની માફક સહેલા 
(ષી કેળવાતો નથી. તેની ખીલવણી માટે ભગીરથ પ્રયાસની જરૂર 
છે. બાળકતે સાચુ' ખોલતાં શીખવવું હોય, તો તેતે તે બાબતને! લાંબો 
મહાવરો હોવો ન્નેધઇ્એ, વળી તેતા સબંધમાં રહેનારાં માષુસોએ અ- 
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વશ્ય સત્ય બોલવું જઇએ. નાનાં બાળકમાં સહેલાઇથી. . સત્યની _ જૃદ્ધે--... 
થાય એવી આશા રાખવી એ નિરર્થક છે, 

ર બાલ્યાવસ્થામાં બાળકોને વિશેષ કરીતે કલ્પનાના પદેશમાં ભ્ર- 
મણુ કરવાતું હોવાથી કેટલીક વખત એવું બને છે, કે અસત્ય વસ્તુની 
છાપ તેના અત:કરણુ ઉપર સત્ય વસ્તુના સ્વરૂપમાં પડે છે અને 
તેથી તે અસત્યને અ'ત:કરણુપૂર્વક સત્ય માનીતે, અસત્ય બોલે છે.-- 
આવા ખાળકને જુઠા ખોલું ત કહેવું, કારણુ કે તેમાં તેતા કશો દોય 
નથી. તે દોષ તો! અવસ્થાને છે. 


ડેડરગાટેન મને પ્રાથમિકશાળાને। ભેદ, 


અમે કિંડરગાર્ટન પદ્ધતિના ભત્ન ભિન્ન ધકારના લાબો વિષે વિવેચન 
રાર કરતાં પહેલાં સામાન્ય નિશાળે અતે ડિંડરગાર્ટનશાળાના ભેદના 
સખ'ધમાં ખે ખોલ બોલીશું, 

કિંડરગાટેત એટલે શું? તે વિષે આપણે આગળ કહી ગયા. ખરે- 
ખરી કિંડરગાટેનશાળાઓ અમેરિકા ને જર્મનીમાં સ્થપાયેલી છે. ઇગ્લાં- 
ડમાં જે નિશાળા છે તેનાં ભિન્ન ભિન્ન નામો છે તે પૈ બાળશાળા 
અને કિંડરગાટતશાળા વચ્ચે નીચે પ્રમાણે બેદ નેવામાં આવે છે. 
ખાળશાળામાં બાળકોને ભણતાં શીખવવામાં આવે છે પરતુ કિડરગાટેન 
શાળામાં તો બાળકને પ્રથમ રમતાં શીખવવામાં આવે છે અને ત્યાર 
પછી તે રમતદારા સાન આપવામાં આવે છે. કિંડરગારેનશાળામાં તો 
વાંચન, ગણિત ને ભૂમિતિના વિષયોના સાદ્યમાં સાદાંજ સિદ્ધાંતો શીખ- 
વવામાં આવે છે. બાળક જ્યાં સુધી સાત વરસના થાય છે, ત્યાં સુધી 
તેતે અધરા વિષયો શીખવાની ૪૨૦૪ પાડવાની જરા પણુ જરૂર નથી. 


ખરેખરી કિંડરગાટેતશાળામાં બાળકોને ત્રણુ વર્ષની વયથી દા- 
ખલ ફરવામાં આવે છે, કારણુકે તે વયે બાળકની કલ્પનાશક્તિ જાગૃત 
થાય છે. જ્યારે ખાળક છ વરસનું થાય છે, ત્યારે તેની વિચારશક્તિ 


પ્રાદુભાવને પામે છે. આ વિચારશક્તિ વડે તે વસ્તુઓની સરખામણી 
ને વર્ગીકરણુ કરે છે. આ વયથી બાળકોને વાંચન, લેખન, ડ્રોઇંગ, આ- 
કાર, કદ ને સપ્યાના બેદોતું સાન આપવામાં આવે, તે તેથા તેના મ- 
ગજને કશી પણુ હાનિ પહોંચશે નહિ. બાળકતે છ વર્ષ સુધી રમતાં 
શીખવવું ને ત્યાર પછી ભણુતાં શીખવવું જેદએ. 


પેસ્ટેલોઝાઇના જન્મ પહેલાં મનૃષ્યકેળવણીનાં બે મૃપ્ય સાધનો 
ગણાતાં હતાં. ૧ ગ્રહ. ર. સામાન્યશાળા. પેસ્ટેલોઝાઇ અને તેના શિષ્ય 
કરાબેલના સ યુક્ત પ્રયાસથી એક ત્રીજું સાધન વધ્યું. તેનું નામ [ફિંડર 
ગાઢેન શાળા પડયુ. અગાઉ છ વરસ સુધી બાળક માતાની દેખરેખ 
નીચે અને તયાર પછી મે[ટું થાય, ત્યાં સુધી શિક્ષકની દેખરેખ નીચે 
વ્યવહારોપયેગી કેળવણી લેતું. ફ્રોબેલે અભ્યાસ કરવાની અવસ્થાના ત્ર- 
મ. ભાગ કર્યા. ૧ ત્રણુ વષસુધીતાં બાળક માટે ગૃહ. ર. ત્રણુથી સાત . 
વર્ષ સુધીનાં ખાળક માટે કિંડરગાટેનશાળા. ૩. સાત વર્ષથા મોટી ઉપરનાં 
બાળકી માટે સામાન્યશાળા. 


બીજને ભેદ એં છે કે ઇંગ્લાંડવી બાળશાળા તો માત્ર ગરીમેનાં છો” 
કરાં માટે” હોય છે, પરંતુ કિંડરગાર્ટત તો ગમે તે સ્થિતિનાં બાળકોને 
અનુકુળ થઇ પડે તેમ છે. વિશેષ કરીતે જે બાળકોને ચાકર: અથવા 
આયાની દેખરેખ નીચે રહેવાતું હોય છે તેને માટે તો આ શાળા બહુ 
જ ઉપયગેો ગી છે. 


ત્રીજો ભેદ એ છે કે બાળશાળામાં તો નાનાં મોટાં છોકરાં સાથે 
ભણે છે. કિંડરગાટેનશાળામાં એકસમાન વયનાં બાળકે જ રમે છે. ખા* 
ળકોતે ઉત્તમ સુ!ન આપવાનો રસ્તો તેની વયનાં બાળકોનો સહવાસછે. 


હવે આપણે તે પદ્દતિતા લાભો વિષે વિચાર કરીશું. નને ફિંડર- 
ગાર્ટેનશિક્ષણુનું સંગીન અને સપૂણુ જાત આપવામાં આવે, તો ઘણા 
મૅકારના લાભ થાય છે. તેમાં ત્રણુ મુખ્ય છે. ૧. તીતિવિષ્યક, ર્‌ ખ્રુ- 
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દ્વિવિષયક, ૩, ધર્મવિષયક. પરમેશ્વરે ખાળકનતા અતઃકરષુમાં જે 
શક્તિઓ મૂકેલી છે તે ખરાખ હોય, તોપણુ તેતે દાખી દેવાની નથી, 
પરતુ નઠારી હોય તેતે કેળવીને સારી કરવાતી છે. આ કામ કિંડરગા- 
ટન કરે છે. આ પહદ્દતિ મનુષ્યના અંતઃકરણની ૬ત્તિઓને ઉચ્ચતર બન 
નાવી લક્ષણુનો પાયો તાખે છે. 


ખાળક જન્મે છે, ત્યારે તેનામાં માત્ર પરુત્વ હેય છે. જેમ જેમ 
તે મોટું થતું જય છે, તેમ તેમ મનષ્યત્તનો વધારો થતો જય છે. 
ત્રીજે અથવા ચોથે વરસે બાળકમાં કલ્પનાશક્તિ ઉદ્ભવે છે. આ ક- 
લપનાશક્તિની ખીલવણી થયા બાદ તેનામાં પરમેશ્વરે જે ઉત્પાદકશ- 
ક્તિ મૂકેલી છે તે ધીમે ધીમે #૭દ પામે છે. ચાથા વર્ષતી આખરે બા* 
ળકના અ'તઃકરણુમાં આન'દતી લાગણી ઉપરાંત સૌંદર્ય પબેનો પેમ ઉ- 
દૂભવિત થાય છે. ખાળક જયારે સાત વરસનું થાય છે, યારે તેના મ" 
નમાં હું કોણુ, મતે કોણે ખનાવ્યું વગેરે તૂત્તનાનના અપૂ્ણુ વિચારે 
આવે છે. આ વિચારોના નિરાકરણુ માટે તે વાક્યવિતોદમાં પોતાના 
પિતાને પ્રશ્નો પૂછેછે. આ સિવાય જુદા જુદા આકર ગોઠવે છે, તેથી 
તેની ખુદ્ધિ કેળવાય છે. 


ખાળકેળવણીમાં માતૃપ્રેમ અને કુદરતના 
નિયમની આવરયકતા* 
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ખાળકોએ શું શીખવું અથવા તેમને કેવી રીતે કેળવવાં એ 
સવાલ ધણુ અગયતેો છે. આ વિષયને રછિતા મુખ્ય નિયમો અથવા 
સિદ્ધાંતા સાથે-ધારે_ સખ'ધ છે. માનુષિક-પ્રકૃતિ એ સૃછિતો એક અથ 
છે. ખાળ-પકૃતિ અથવા ખાળ-સ્વભાવ મતનુષ્ય-સ્વભાવનું ભિન્નાવસ્થામાં 
દૃસ્ય થતું સવરપ છે. આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે, ક્રે ખાળ-સ્વભાવની 
ક્ળવણીનો મુખ્ય આધાર શાશ્વત ઇ.શ્રરી નિયમો, કે જે કુદરત અતે 


( ૪૩) 
મવુષ્યની જીદગીમાં આપણને પરદશ્ચિત થાય છે, તેના પર્‌ રહેલે છે 
ને આ નિયમો! અથવા સિદ્ધાંતોને દુર કરવામાં આવે, તો કેળવણીને 
સંગીન પાયો કદી પણુ નખાશે નહિ અને નાનાં છેકરાંતું શિક્ષણ અ- 
પૂણુ રહેશે. 


દૃછાંત--કો૪ માળી ગુલાબના છોડનું પાષણ કરવામાં સૂર્યના 
ષકાશની જે ખાસ જરર છે તેને દૂર રાખી એમ કહે, કે લાખો મા- 
ઇલને છેટે આવેલા સૂર્યના કાશની શી જરૂર છે ? તો તે માળી પો 
તાના કાર્યમાં કદી પણુ ફળીભૂત થશે નહિ. જેવી રીતે સૂરયૅ સ્ત્રસત્તાથી 
દરેક છોડને જમીનમાંથી બહાર ખેચી પોતાના પતયે આકર્ષે છે, તેવીજ 
રીતે દરેક શિક્ષકે કિડરગાટેનપદ્દતિ વડે બાળરૂપી છોડના પ્રાણાત્માને 
પોતાના તરફ ખેચી પોતાના પ્રતિ તેવું અભિસરણુ કરવું એજ તેવું 
મુખ્ય કત્તન્ય મનાયું છે. 


ખઆળ-રમતો એ કુદરતે આપેલી રગભૂમિ છે કે જ્યાં બાળકનો 


પ્રાણાત્મા વ્યવહ રાપથાગી સાન સ'પાદત કરવાને પ્રયાસ ડરે છે એટલું ! 
ણુ પ 


9% નહિ, «પંરતુ પરુબહા સાથે તાદાત્મ્ય કરવાના મહા ભગીરથ પ્રયાસ 
_શરૂ કરે છે; માટે એ રંગભૂમિના ખેલો બહુ યુક્તિ અને કળાથી 
ખેલવા જ્નેઇએ, 


હવે આપણે બાળકને રમત કેવી રીતે કેળવે છે તે વિષે વિચાર 
કરીશું. ક્રોબેલ કહેતો, કે બાળક જે અટકચાળા કરે છે તે નકામા નથી, 
પરતુ તે તો બાળકને કેળવવા માટે કૃદરતની યોજના છે. બાળક જેમ 
મોડું થતું નનય છે, તેમ તેનામાં રમવાનો શોખ ઉત્પન્ન થાય છે. રમત 
કેવી પસદ કરવી તે માતાનું કામ છે. કેટલીક રમતો નિ્ષ હોય છે, 
પરતુ કેટલીક તો એવી ખરાબ હોય છે ક તે ખાળકોને નીચ ખતાવે 
છે. ખાલ્યાવસ્થાથીજ ચોરીના પ્રાયદા ખાળકના અતકરણુમાં રમતદારા 


ઠંસાવ્યા હોય, તો તેની માઠી અસર સેકડે «૦ ટકા ઉપર્‌ થરો. અટા- (1. 


( ૪૪) 


લા માઝેજ ઉત્તમ રમતે। પસ'દ કરવાની ખાસ જરર છે. જેવી રીતે 
ખીલેલાં જલમાં સૉંદર્યના કરતાં બીન્ન ઝાડ ઉત્પન્ન કરવાની શક્તિ વધા- 
ર્‌ ઉપયોગી છે, તેવી રીતે રમતો માત્ર ખાળકોનાં તોક્‌ાનની નિશાતૌીરૂપ 
નથી, પરતુ તે બાળકના ભવિષ્યની અભિશૃહ્ધિનાં બીજને %્ેળવવાતું સુ- 
પ્ય અને ઉત્તમ સાધન છે. જેમ જેમ આપણે બાળકના મનની અભિ- 
રૃહ્િનો ઉડે અભ્યાસ કરીએ છીએ, તેમ તેમ ઉપરની બાબત વધારે 
સ્પછ થશે. શિક્ષકે બાળ-મન અને પુસ્તકનો સ'પૂણુ અભ્યાસ કરવો જેઈએ. 


બાલ-મનનેો માનસશાસ્રબ્રારા અભ્યાસ કરનારને જણાશે, કેબાન 
લ્યાવસ્યામાં બાળકની ખૂંદ્દ ર૪2 રૂપમાં દસ્ય થતી નધી. ખુદ્ધિ રહિત 
પરંતુ હાથપગવાળી તે સજીવ વરતુ હૉય તેમ દેખાય છે. નવાં જન્મે- 
લાં ખાળકે અસ્તિત્વની ભિન્ન ભિત્ત સ્થિતિને અત્રુકૂળ થવું જેઈએ. અ”- 
તઃકરણુ, ફેક્સાં, ખારાક લેવાનાં અને પચાવવાનાં_ અવયવો, મગજ-આ 
સધળાંએ પોતાના ભિત્ત ભિન્ન કત્તવ્યો કરવાને પરિચત ચહું જઇ 
એ. હવા અને ખોરાક, ગરમી અને નિદ્રા શારીરિક જ*દગીને ઉત્ત 
મ પોપણુ પુરૂં પાડશે અને રારીરબધારણ્‌નાં મુખ્ય (અવયવોને મન/- 
ખુત બનાવશે. 


પરંતુ ખાળક એક એવું નરમ પ્રાણી નિમિત થયેલું નથી કે જેને 
હમેશાં ગરમ લુગડાંથી ૮'કાયેલું અને દૂધથી પોષાયેલું રાખવાતી જરર 
રહે. એ કાંઇ હાથપગમવાળી સજીવ વસ્તુ માત્ર નથી, પરતુ જેવી રીતે 
ખીજમાં આખું દક્ષ અ'તર્લીન સ્થિતિમાં રહેલું હોય છે, તેવી રીતે બિ" 
દુમાં પૂ્વીક્ત રીતે રહેલું બાળક એ એક મનુષ્ય પાણી છે. કુશળમાતા 
અતુભવથી જણી શકે છે, કૅ ખાળકને માત્ર શારીરિક જરૂરીઆતે।જ 
પુરી પાડવાતી હોતી નથી અતે અગર્‌ ને કે તેના જન્મતી અગાઉની 
સ્થિતિતો તે વિચાર કરતી નથી, (તેમ ધારે, તો વિદ્દાન માતા કરી 
શકે) તોપખુ બાળક જન્મે છે યાર્થીજ તેણી પોતાના ખાળકના અ'તઃ- 


(૪૫) 


કરણુમાં અતર્લીન સ્થિતિમાં રહેલી આધ્યાત્મિક શક્તિને પણુ યોગ્ય પે।* 
ઘણુ આપીને તેને અભિ? કરવાનું કામ શરૂ કરે છે. માતા દાલરડાં 
ગાય છે તેતો ઉદ્દેશ આ છે. બાળકને છાતી સરસું દાખી તેને માતા જે 
પ્રેમાલિ'ગન લે છે અને તેના સુકોમળ ગાલને બચ્ચી લે છે, તે આ- 
પ્યાત્મિક શક્તિતે કેળવવાતું સાધન છે. માતા પોતાના બાળક પ્રત્યે જે 
ન્તણે અજાણ્યે લાડ બતાવે છે તે જેકે ઉપરથી માતાના અતિશય 
પ્રેમના ઉભરારૂપ દેખાય છે, તોપણુ વાસ્તવિકરીતે જેતાં તે બાળકને 


અનઞાનના પ્રદેશમાંથી બહાર કાઢીને જ્ઞાન સંપાદન કરાવવાનાં પગથીઆં 
રૂપ થઇ પડે છે. 


મનુષ્યનતતી અસ'ખ્ય અને અદભૂત શારીરિક, માનસિક અતે 
આધ્યાત્મિક શક્તિઓનાં બીજ આવા શક્તિહીન, નિરાધાર ને વિચારહન 
પ્રાણી (બાળક) માં મુકાયેલાં છે એવો જ્યારે આપણે વિચાર કરીએ 
છીએ, ત્યારે ઇશ્વરની કેવી માયા છે તેનો બરાબર [ચેતાર આપણુને 
આવે છે. ખાળકતાં_નાજીક નાનાં અવયવો પાછથી અવસ્થામાં એક મ- 
લતાં મજખુત, લોચાવાળ| અવયવોનું રૂપ ધારણુ કરે છે તે, તેમજ જે 
સુકોમળ હસતો ખાલ્યાવસ્યામાં કાંઇપણુ અકુશ રહિત સ્વચ્છ'દપણે કવી 
કરે છે તે છેવટે કારીગર, શિલ્પશાસ્રી, ચિતારાદિનાં હથિયાર એવી ચા* 
લાકીથી વાપરવાને ગ્રક્તિવાન થાય છે, કે જેથી આખા જગતને છક 
ફરી નાખે છે તે વાત સર્વ કોઇને પ્રથમ કેવી અસ'ભવિત લાગશે ? 


પૂર્વાવસ્થામાં આવિભોવનાં કાંઇપણુ ચિન્હોના અભાવવાળુ' અને 
જેનાપર્‌ આસપાસની વસ્તુતી કાંઇપણુ અસર થતી નથી તેવું દેખાતું 
ખાળ-મન રાજપુરૂષ, પદાથેવિસ્નાનવેત્તા, તત્ત્વજ્ઞ તે કવિના મહા સસર્ચ 
મતતું સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે; ટુંકામાં તેજ મત “ મનુષ્ય ઇશ્રીઅ'શ છે” 
એવું સિદ્ધ કરનારી ઉત્પાદકશક્તિને આવિભૂત કરે છે તે વાત આપણે 
જણીએ છીએ, ત્યારે આપણે વિરમયના શિરોભબદુએ પહોંચીએ છીએ. 


(૪% ) 


અભિર્દ્ધિ હમેશાં ખે વસ્તુ ઉપર આધાર રાખે છે. ૧/[આંતર્‌- . . 
શક્તિ, ર. બાલરાક્તિ. આ સ'બધનાં ઘણાં દષ્રાંતો કુદરત આપણુને 
નિરંતર્‌ પુરાં પાડે છે, પરંતુ તે સામાન્ય થઇ પડવાથી આપણું ધ્યાન 
ખેંચી શકતાં નયી. સટ્મ વિચાર કરનારને સત્વર જણાશે, કે આંબાની 
ગોટભીમાં આખા આંખાને ઉગાડવાની શક્તિ છે અને તેને પોતાની અન 


ભિર્દ્ધિ માટે જમીન, સૂર્ય અને વરસાદરૂપી બાલમ સાધતોની જરૂર રહે 
છે. તેજ ધમાણે બાળ-મનતું પણુ સમજવું. 


ખાળકની હોજરીમાંના ખોરાકને પચાવી લોહી કરતાર જે શ્રક્તિ 
ઇપરે મતુષ્યતા શરીર બધારણુમાં મૂકેલી છે તે વડે બાળડતું રારીર મોડે 
થઇ પુખ્ત માણુસવું શરીર ધારણુ કરે છે, પરંતુ આધ્યાત્મિક કેળવણી 
માટે તો બાળકને છોડની માફક બાલ જગતની સહાયની અપેક્ષા રહે છે. 


ખાલ્યાવસ્યાનો શ્રારીરિક ખોરાક તેજ અવસ્થાતે અનુકુળ પડતા 
માનસિક ખોરાકને કેટલેક એરો મળતો આવે છે. દૂધ એ શારીરિક ખો" 
રાક છે. માતા તે સ્તનદ્દારા પુરો પાડે છે. તે બહુ સાદો છે. તેમાં 
વિવિધતા નથી, કારણુ કે વિવિધતાવું તુત્ય- મોટી ઉંમરને* અનુકુળ થઇ 
પડે છે. બંને ખોરાક એક સરખા ગુણુવાળા હોવા ન્નેઇએ, માટે ખાળક- 
નો માનસિક ખોરાક પણુ પૂવાવસ્થામાં સાદો હોવો જેઇએ. રમત એ 
આળકનો માનસિક ખોરાક છે. રમત એ ખાળકેળવણીતું સર્વમાન્ય 
અતે ઉત્તમ સાધન ગણાય છે તેનું કારણુ આ ઉપરથી સ્પજરીતે સ* 
મજશે. માતા મૂખ હોય, તોપણુ પોતાના બાળક સાથે તે જે રમત 
રમે છે તેથી બાળકની માનસિક શ્રક્તિઓ ખીક્ષે છે. 


માતા પોતાના બાળકની અભિટ્ટહ્િ માટે જે રમતો રમે છે તે 
ધણું કરીને એવી હોય છે કે તેથો બાળકને સ્પરંદ્રિય તથા પોતાના 
સ્યૂળ શરીરનું ભાન ચાય છે, તેટલા માટે બ્રાળકાના-સરીરનાં અવયવોને 
અતુકમે અડકવાતે। પ્રસગ ઉત્પન થાય તેવી રમત ગીતદ્દારા દાખલ 
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થવી ન્ેઇએ, ગાયન્‌ વૃગરતી રમતો! વુક્સાતકારફ નીત્રડે-. કે. બાળકનું 
મન એવું ચંચળ હોય છે, કે તેતું ધ્યાન એકદમ પોતાના શરીરપર 
ચોૉંટતું નથી, તેથી તે વ્યગ્ર થઇ રમતમાં વપરાતી વસ્તુઓ તરષ્ ન્નય 
છે. ગાયનદ્દારા જે અસર થાય છે તેથી માનસિક આન'દ થાય છે અને 
બાળકના મનને સારે ખોરાક પુરો પડે છે. 


ખાલ વસ્તુની ચક્ષુપર પડેલી છાપ સદ્દમ અતે નાજુક તંતુદ્દારા 
મગજમાં લઇઇ જવામાં આવે છે, ત્યાં તે લાગણીર્‌પે પર્દાશેત યાય છે. 
ખુદ્દિ આ લાગણીનું પૃથકકરણુ કરે છે, અને તેમાંથી એક સૂટ્મરૂપ 
ઉત્પન્ન કરે છે, તેને “વિચાર ” કહે છે. આ ક્રિયા કેવી રીતે અને કયા 
નિયમોને અનુસરીને થાય છે તેતી શોધ હુજુસુધી માનસશ્ચાસ્ર કરી 
સકયું નથી, પરંતુ આ વાત તો નિર્વિવાદ છે કે પુખ્ત ઉંમર ઉપર જે 
ક્રિયા થાય છે તેવીજ કિયા બાળકના મનમાં પણુ થાય છે. 


ખાળક જ્યારે જન્મે છે, ત્યારે તેને પોતાનાં શરીર સખધી ડું 
ભાત હોતું તથી. જેમ જેમ તેને રમતો[દારા વિવિધ અતુભવ થાય છે, 
તેમ તેમ ખ્‌ળક 'સ્વાત્મજ્ઞાન સ'પાદન કરે છે; છતાં બાળક જ્યાર 
એક વવૈતું થીય છે, ત્યારેજ તેને પોતાનું શરીર બીજી આસપાસની વ- 
સ્તુએઆથી ભિન્ન છે એવું જ્ઞાન થાય છે. વિદ્વાન માણુસોનો એવો અ 
ભિપ્રાય છે કે “ દું પણુ સૃષ્ટિના એક પદાથ છું ” એવું-જ્ઞાન ઉત્પન્ન 
કરવાને જે સામાન્ય લાગણીઓ સહાય કરે છે તેમાં દુ:ખદાયક અનુભવો 
અને પ્રતિકૂળુ લાગણીઓ બહુ જ મોટા ભાગ ખનવે છે. બાળક નાતું 
હોય છે, ત્યારે પરતત્ર હોય છે; પર'તુ રમતો તેતે શરીરની હીલચાલના 
સંબંધમાં સ્વતંત્ર બનાવે છે. બાળકમાં સંપૂણૅ મનુષ્યત્વ લાવવું હોય, તો 
તેમાં ત્રણુ વસ્તુની અપેક્ષા રહે છે. ૧. શરીરસંપાત્તિ. ૨. લક્ષણુ. ૩, 
માન. આ ત્રણ વત્વેસ્સપાદન કરવાને ઇશ્વરે ખાળકને ત્રણુ ખાખતો પુરી 
પાડી છે. ૧. શરીરની હીલચાલ, ર. ગાયન. ૩. શખ્દ. 
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શરીર ગાંતેમાન યઇને ચરીર-સંપત્તિ મેળવે છે. માતાનું મધુર 
ગાયન ખાળકના અંતઃકરણુની ભત્તિઓતે ઉચ્ચતર બતાવી લક્ષણુતો પાયે 
નાખે છે. બાળકને સોડમાં ધાલી, તેને પ્રેમમી બચ્ચી લઇ માતા બાળ- 
કની પાસે જે શખ્દો બોલે છે તેથી તેને સૃષ્ટિના ભિન્ન ભિન્ન પ- 
દાથીનું સાન ચાય છે. માતા પોતાના બાળક સાથે રમતાં રમતાં ગાયન 
ગાય છે. પર'તુ તે તેની સાથે માત્ર વાતચીત કરવી હોય, ત્યારે પણુ 
તેનો મધુર ક'ઠ બાળકના કાનમાં ધીમે ધીમે દાખલ થાય છે. માતાના 
રખ્દો બાળકને ભાષા શીખવવા ઉપરાંત તેની નીતિસબ'ધી પમૃતિતાપર 
અસર કરે છે અતે તેને વિચારનો બહેળે પ્રદેશ પુરો પાડે છે. 


માતા પ્રેરણાશક્તિને આધીન થઇ બાળકની શક્તિ કેળવાય એવી 
જે રમતો કરે છે તેને અવલેકનદારા શોધી કાઢી ક્રોબેલે પોતાના શિક્ષ- 
ણુ કમમાં દાખલ કરી છે. ભેદ માત્ર એટલા જ છે, કે માતા પોતે અ* 
મુક રમત શ્ર માટે ઉપયે।ગમાં લે છે તેનું કારણુ તે નનણુતી નથી. ફ્‌।- 
ખેલ પોતાના તત્વજ્ઞાનના આધારે તે કારણુ શોધી કાઢી માતાને શીખવે 
છે. ફ્રેખેલ અને તેની સ્રીએ ધણી પ્રચલિત રમતો એકઠી કરી છે અને 
તૈવું ભાષાંતર મેડમ ખ્યુલોએ કરેલું છે. સ્થાનાન્તરતે લેઇને* આયીવર્ઈમાં 
તે ભાષાંતર બહુ ઉપયોગી થ!/ પડશે નહિ, માટે તેવાં ગાયનો અહીં 
આપવાની જરૂર નથી. 


જે રમતો ફરોખેલે એકઠી કરી છે તેમાંની ધણી ખરી તો આંગ- 
ળીઓદ્દારા અથવા વર્તુળાકારમાં રમી શકાય તેવી હેય છે. પર'તુ આ 
રમતો માતા સાથે ખાળકનતે ધરમાંજ રમવાની હોય છે. ફ્રોબેલની અનુ- 
યાયી અતે તેના સિદ્ધાંતોના ખરા સ્વરૂપને જગત સમક્ષ ભગીરથ પ્રયાસે 
મૂકનારી મેડમ બ્યુલોતો એવો અભિપષાય છે, કે “ [ંડરગાર્ટન શિક્ષણુ 
માતાના ખોળામાંથી શરૂ થવું નનેઇએ. ” ખાળકની સ્વતંત્ર ( બાલ અંકૃશ 
રહિત) સ્વકિયાકારક તે અનુકુળ અભિરૃદ્ધિનાં બીજને માતા, જે બરાબર 


હ 
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રીતે ન પોષે, તો પૂર્વીક્ત શિક્ષણુ અપૂષુ રહેશે. આ ચિક્ષણુ સ'પૂણુ 
થાય, તેટલા માટે ફોખેલ તેવી રમતો! પુરી પાડેછે. 


એવે પ્રશ્ન ઉત્પન્ન થશે, કે જે ફેોબેલ માતાએ પાસે આ વિઘા 
શીખ્યો હોય, તો પછી માતાઓને તેની સહાયની શી જરૂર ? ઉપર્‌ 
પ્રમાણે થવાથી ઘણા પ્રકારના ફાયદા છે. ફોખેલ પ્રલેક માતાને સમ- 
શ્ર માતાઓવું ડહાપણુ પુરું પાડે છે. દરેક માતાનાં પોતાનાં ભિન્ન ભિત્ર 
ગાયનો ને રમતેોમાંથી પસંદ કરેલાં ગાયનો વધારે સારાં હોય તે સ્વાભા- 
વિક છે. 


બાળ- સ્વભાવ અને તેની જરૂરીઆતવું ફ્રોબેલતે સંપૂર્ણુજ્ઞાન હો 
વાથી, તેણે સર્વમાન્ય, ઉત્તમ અને ઉપયોગી રમતો પુરી પાડી છે. કો 
ખેલની રમતો કમમાં ગોઠવેલી છે, તેથી બાળકની અભિરહ્ધિ કમે કમે 
થાય છે. આ રમતના પસંદગીમાં બાળકતાં શારીરિક, માનસિક ને આ- 
ધ્યાત્મિક સ્વરૂપને વિસ્મૃત કરવામાં આવેલાં નથી, તેમજ આ ર્મતોદારા 
બાળકને કુદરત, મનુષ્ય અતે ઇશ્વર રૂપી ત્રિપુટીનું જાન આપવાનું નકકી 
કરેલું હોય તેમ, જણૂય છે. 





આર્યકિંડરગાર્ટન. 


આર્યકિંડરગાટેન એટલે આવીવત્તને અદૃકળ થઇ પડે તેવા દર 
દ્રાર સાથે જે કિંડરગાટેતપદ્ધતિ આ દેશમાં દાખલ થઇ શકશે તે પ- 
હતિતું વરુન આ સ્થળે આપવામાં આવ્યું છે. 


સર્વ કોઇઇતે વિદ્તિ છે કે કિંડરગાટનનો વિષય તદત નવે! છે. 

“ શિશુ શિક્ષણુ ” સિવાય આ સ'બધમાં માર્ગદર્શકરૂપ થઇ પડે તેવા 

સાહિત્યનો અભાવ છે. કિંડરમાર્ટનશિક્ષણુપદ્ધતિએ થોડા સમયમાં અ- 
7 
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મેરિકા, જમેની આદિ સુધરેલા દેશોમાં જે સુધારા વધારા દાખલ કર્યા 
છે તેતી સાધે સરખાવતાં “ શિશુ શિક્ષણ ” નામવું પુસ્તક જુંનું છે, 
અપૂણુ છે એમ કહેવામાં કશે બાધ ગખાશે નહિ અમેરિકામાં આ 
પદ્ધતિ લગભગ ત્રીસ વર્ષના અરસામાં ખાનગી સાહસરૂપે પદર્શિત થઇ 
છે એટલુંજ નહિ, પરંતુ સરકારી પાથમિક શાળ!ના પ'યારૂપ થઇ પડી 
છે. એવું કહેવાય છે, કે ઔઓવેશગિક કેળવણીમાં જે ઉત્તમસ્થાને પહોંચ- 
વાને અમેરિકા ભાગ્યશાળો બન્યું છે તેમાં આ શિક્ટાભુપદ્ધતિએ ઘણી 
સહાય આપી છે. જમની અતે ઇંગ્લ'ડમાં પણ તેને! બહુ ખહોળે વિ" 
સ્તાર થયેલો જવામાં આવે છે, અતે તેના શુભ પરિખામના સ'બ'ધમાં 
દવે બે મત રહા નથી. આવી જે રિક્ષગૃપહતિ તે નામદાર મુંબ* 
ઇ સરકારે મુંબઇ ઇલાકાની પ્રાથમિક નિશાળોમાં કેટલેક અ'શે દાખ- 
લ કરી છે. 


આ વાત તો સ્પટ છે કે કિંડરગાર્ટનરપી ઝાડ પરદેશી છે, કા- 
રણુકે તેની મૂળ ઉત્પત્તિ જ«મેનીમાં થઇ હતી તે તેનો સ્થાપનાર એક 
જૈન તત્તવેત્તા ફોબેલ હતો. આ ઝાડતે આર્યલોમમાં ર્‌ાપવાનું છે, 
એટલે જે માળીના શીરપર આ જવાખદારી આવી પડી છે" તેને તે 
ઝાડના તેમજ તેની મળ ઉત્પત્તિના પ્રદેશના ખાસ ગુણોનું યથાથ અ* 
ક્યયન કરવું પડશે. તેનો શ્રમ આટલેથીન અટકશે નહિ, પરતુ તે પ- 
રદેશી ઝાડને આ ભૂમિમાં રોપતાં પહેલાં તેને મારે કેવાં ખાતર નાખ- 
વાથી આ ભારતભૂમિ તેને પોતાની સ'ભ#હ્રિ મારે અનુકુળ થઇ/ પડશે તે 
પણુ શોધી કાઢવું પડશે. પ્રથમ તો તે પોતાના પ્રયાસમાં (ળીભૂત પણુ 
થશે નહિ. અનેક પ્રકારના પ્રતિરોધ સામે તેતે કામ લેવું પડશે. આવે 
પ્રસગે આ શિક્ષણુ પદ્દતિતા સંબ'ધમાં બે બોલ બોલવામાં આવે તો તે 
અમ્રાસંગિક ગણાશે નહિ, 


જુદા જુદા વિદ્દેશીય દેશોમાં વિસ્તૃત થયેલી ફિંડરગાર્ટેનપહ્દતિના 


( ૫૫) 
અભ્યાસી વિદ્જજનતે નીચેની બાબતો નજરે આવે છે, 


“ટ 


કેંડરગાટન શાળામાં શિક્ષક તરીકે સ્ત્રીશિક્ષકતી નિમણુક. 
* કિંડરગાર્ટનશાળાનાં બાળકો મારે “બેરિંગ હાઉસ”ની ગોઠવણુ. 
કિંડરગાટેત તથા પ્રાથમિકશ!ળાનું સમિશ્રણુ. 


પન 


* કૅડરગાટન ટ્રેઇનીંમ કોલેન્ટ્તી સ્થાપના. 
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* બીન્ન સદ્ગુણો સાથે સ્વત'ત્રતાના મહાન સદ્ગુણુનાં ખીજ 
રેપવાની ખાસ સ'ભાળ. 
૬, કિંડર્ગાર્ટન બાળકોની વય. 


હીમ 


૭, કિડરગાટનશિક્ષણુની ઉત્તય રાજથીય તેમજ સાર્વજનિક 
ખ'ત અને ઉત્સાહ. 


૮. વિદ્યાનો અતે શિક્ષકોમાં દેશના કલ્યાણાર્થે શિક્ષણનો ધ'ધે લે* 
વાતી અયત ઉત્સુકતા. 


છ. [કૅડરમૂટેન* કોન્ક્રન્સતી વાર્ષિક મીટિંગ ભરવાની ઉત્કૃછ ગોઠવણુ. 


૧૦. *ઔકેળવણીના ફેલાવાના શુભ પરિણામરૂપે માતાપિતાની ખાળ- 
કોને સંગીન ને નિયમિત કેળવણી આપવાની સંપ્રધુ સહાય, 


અમે ઉપરની દરેક ખાબત સંબધમાં વિશેષ હકીકત કહીશું, કે 
જેથી આર્યેભૂમિમાં કિંડરગા્ટનપદ્ધતિ કેવા સ્વરૂપમાં દાખલ થઇ શકે તેતો 
થોડો ખ્યાલ કે વાચકવરગને આવી શ્રકે. આ સ્થળે અમારે કહેવું ”નઇ/એ, 
કે આ વિષય આપવાને ઉદ્દેશ યજાવર્ગને તે વિરેષકરીને શિક્ષકવડીને પૂવોકત 
પદ્દતિ સબંધી સંપૂણુ જ્ઞાન આપવાને। નથી, કારણ કે લેખક પોતેજ આ 
વિષયમાં અપૃષુ સાન ધરાવે છે. લટ્્ય માત્ર એજ રાખવામાં આવ્યું છે 
છે કે આ અપૃણુ ને ભૂલભરેલા પ્રયાસના સમારંભથી બીક વધારે જ્ઞાન 
વાળા બંધુઓની ઉમદા સહાય સંપાદન કરવાતો પ્રસંગ પ્રામ થાય; જેના 
પરેણામમાં આ નવીન ને ફડિત વિધયપર વધારે અજવાળુ પડે તે 


પર . 


શિક્ષકવર્ગતે આ વિષયના શિક્ષણ માટે જે વિટંબણા ભોગવવી પડે છે 
તે કેટલેક અ'શે દૂર થાય. લેખક જે નમ્ર અભિપ્રાયો શિક્ષકવર્ગ સઃ 
મક્ષ મૂકવા રશન લે છે તે બધા સવાશે સાચા છે એમ માવતવાતું કરું 
કાર્ણુ નથી. એક અપૂણુ જ્ઞાનવાળા, ખીનઅનુભવી મગજમાંથી ઉદ્- 
ભવેલા વિચાર સંપૂણુ હોઈ શકે નહિ. તે અભિપ્રાયો ઉપર ટીકા થઇ 
તેમાંથી સત્ય સિદ્ધાંતા નીકળી આવે એ લેખકને ઇજ છે; તેટલા માટે 
આ ખાબતમાં શિક્ષકબંધુવગે અમને જરૂર મદદ રૂપ થઇ પડશે ને 
આ વિષય સેખ'ધમાં પોતાના ઇલાયદા પરંતુ પૂણુ સાન તથા અનુભવ* 
વાળા અભિપ્રાયો આપવા કૃપા કરશે. 


ઇંગ્તાંડાદિ સુધરેલા દેશોમાં સુધારાના બળે સ્ત્રીવર્ગ એવી સ્થિતિએ _. 
તામ થ થ્રો છે, કે તે વર્મ ૧ વ્યવહારિક કાયોમાં પુરૂષવગ 
સાથે ભાગ લે છે એટલું જ નહિ, પણુ તેની સાથે 
સ્પર્દ્ામાં ઉતરવા તૈયાર ચાય છે. આ કારણુથી પૂ્વીક્ત 
દેશોમાં સ્રીશિક્ષક સહેલાઇથી મળી શકે છે. જેમણે કિંડ્રગાટેનપદ્દતિના મુખ્ય 
આશયેોનું અવલે।કન કર્યું છે તેમતે માલમ છે, કે કુમળા બાળકોનાં સુ- 
કોમળ અંતઃકરણુમાં કેળવણીનાં બી રોપવામાં સ્ત્રીશિક્ષકતી સંપૂણુ આન 
વસ્યકતા છે. માતાના મધુર શખ્દ્ોેતી અસર ખાળકતા મનમાં સચોટ 
થાય છે, એ સર્વતે અતુભવસિદ્ધ છે, બાલ્યાવસ્થામાં દિલસોજ ને વાણી 
માધુર્ય એ બાળકના લક્ષણુ માટે સંપૂ્ણુ રીતે આવશ્યક છે. એજ હેતુથી 
મહાન વિદ્દાનોએ માતાની દેખરેખ નીચે બાળકોને પથમાવસ્થાનું શિક્ષણુ 
આપવાનું વધારે ફળદાયક નિશ્રિત કરેલું છે, આ સણ્માં સ્ત્રીતી ઉત્પન 
ત્તિનાં જે કારણા છે તેમાં બાળકતો અભ્યાસ (શિક્ષણુ) પણુ એક મ- 
હૃત્વનું કારણુ હોય એમ સિદ્ધ થાય છે; એટલે આપણે કહેવું જનેઇએ, કે 

બાલ્યાવસ્થાતી સપૂણુ સ્ષિતિતો આધાર સ્રીશિક્ષકની નિમણુક ઉંપર્‌ 
રહેલો છે. આ તત્ત્ત આર્યકિ'ડરગાટેનમાં સામેલ થઇ શકશે નહિ. આ* 
વૌવર્તના જનસમાજતો જેમને અનુભવ છે તેતો એક અવાજે કદી 


સ્રીશિક્ષકની 1ન- 
મણુક. 


( પ૩ ) 


શકરો, કે પારસી સિવાય ખીજ કોમમાં બાળકોતા શિક્ષક તરીકે સ્્રોની 
સહાય સેપાદત કરવાનું કાર્ય દુધટ છે. કન્યાશાળામાં જે સ્ીવર્ગે છે 
તેની સંખ્યા બહુ થોડી છે. આ સિવાય બાળક સાથે બાળકરૂપ ધા- 
રણુ કરી એકરૂપ ને એકરસ થવાનો જે મહાત ગુણુ શિક્ષકમાં અ- 
વશ્ય હોવો જઇએ, તેનો અભાવ તેમનાં જવામાં આવે છે. પુરૂષો સઃ 
મક્ષ તો તે શોધ્યો પણ જડતો નથી. આ કારણુતે લા/તે આર્યકિ'ડર- 
ગાર્ટનમાં સ્ત્રીવગેની સહાય વિના કામ લેવું પડશે. અમારૂં કહેવું એમ 
નથી કે પુરૂષ વડી તે કામ માટે તદન નાલાયક છે. સારી ટ્રેઇનીંગથી 
આ વર્ગ પોતાનું કામ સારી રીતે બજાવશે. 


સુધરેલા દેશોમાં અમુક વયે પહોંચ્યા પછી ખાળકોનતે માબાપની 
રૃખરેખમાંથી નિરાળાં કરી “બોટિંગ હાઉસ”માં રાખવામાં આવે છે ત્યાં 
તેએ સ્ીટ્િક્ષકઠ અથવા લેડીસુપ્રીન્ટેન્ડેન્ટનો દેખ્‌- 

ખોર્ડિ'ગ હાઉસ. રેખ નીચે ર્‌છી પોતાનો અભ્યાસ કરેછે. ત્યાં તેમને 
માટે ખાવા, પીવા, સુવા ખેસવાની ગોડઠવણુ કરેલી 

હોય છે. આ પહત્રિ સારી છે કે નહિ તે વિષે ચર્ચા કરવાનો લેખકનો 
ઉદેશ નથી પરંતુ આર્યભૂમિવાસી જતોમાં એ પદ્દિ અનુકુળ થઇ 
પડશે નહિ. આવે માતાપિતા તથા બાળક વચ્ચે એવા પ્રકારની ધેમ- 
ગ્રેષી બંધાયેલી હોય છે અને ખાળકને બાવ્યાવસ્થામાં પોતાની સમક્ષ 
રાખી અભ્યાસ કરાવવાની પ્રાચીન રૃઢિથી તેં પ્રેમગ્રંથો એવી તો સંઘટ 
થયેલી છે કે તે ગમે તેટલા પયાસે પણુ છૂટી પડવી અશડય છે. આર્ય 
માતા પોતાના ખાળકથી વિસુખ થવાવું કાર્ય કછટરૂપ માને છે. અંગ્રેજ 
જે જમન માતા બાળક જન્મે છે ત્યારથી જ તેને અલગ રાખે છે. આ- 
માતાને બાળક વિનાનું ધર્‌ સુતું લાગે છે. એટલે અમતે લાગે છે કે 
આર્કડિંડરગાર્ટનમાં આ તત્તની પણુ ન્યૂનતા રહેશે. માતાએ બાળકો- 
ની *વલેોકન શક્તિઆદિ કેળવવાનું માથે લે, અને બાળકો દિવસના અ- 
મુક કલાક શાળામાં અનુભવી શિક્ષકો પાસે શિક્ષણ લે, તો પૂવોક્ત તઃ 


( પ૪ ) 


સ્વની ખોટ પુરેપુરી જણાશે નહિ. 


અમેરિકા તથા ઇંગ્લેડમાં આ પ્રકારની શાળાઓ અઘ્ાપિ પર્યત 
જુદી જુદી ન્નેવામાં આવે છે. તે દેશોમાં ખ'ને પ્રકારની શાળાઓ વચ્ચે 
મ શ દેપભાવ વધારે જેવામાં આવે છે. પ્રાથમિક શાળા 
ન જ પોતાના શિક્ષણમાં જે ભાગ પડતો મકે છે તે કિંડર 
મિશ્રણ્‌. ગાર્ટનશાળા પુરે! પાડે છે, અર્થીત્‌ કિંડરગાટનશાળા 
અને બાળશાળા એ એકજ ઉદેશનાં ખે પગથીઆં 
છે, આ વાત દલોગ્યે બંને પક્ષે ભુલી જાયછે. આ વાત તો સૌ કોઇઇ કખુલ કરશે 
ક્રેઆાળક જન્મેછે ત્યારથી ત્રણુ વરસનું થાય છે, ત્યાં સુધી અનુભવ ને 
પક્ષ અવલેોકત દારા રૃણ્િતું ગાત સંપાદન કરે છે. ત્રણુથી સાત વર્ષ 
સુધીમાં પણુ તેને અવલોકન, સશેોધક તે કલ્પના શક્તિને કેળવવાની હો 
ય છે. પર'તુ જ્યારથી ખાળક નિશાળના ઓરડામાં ગૉંધાય છે, ત્યારથી 
અવલેકનશક્તિની કેળવણીને બહુજ થોડો અવકાશ મળે છે. માત્ર 
ગોખણુને પ્રાધાન્ય આપવામાં આવે છે, કિંરરગાટેતશાળા આ ન્યૂનતા 
પુરી પાડે છે. જ્યાંસુધી પ્રાથમિક શાળા એમ ન માતે કે ડિંડરગાન 
ટેનશાળા એ પોતાનુંજ એક અ'ગ છે, ને રિ 0. પની સપૂ- 
ણુંતાના આધાર બાવ્યાવસ્થાની સપૃષણૂતાપર રહેલો! છે, તેવી રીતે પ્રા- 
થમિક શાળાની સપૂણુ સ્થિતિનો આધાર કિંડરગાટનશાળા ઉપરજ ર- 
હેલો છે એવો દઢ નિશ્રય થાય નહિ, ત્યાંસુધી પરસ્પર વિરોધથી બ'ને 
શાળાનું કદી પણ ત્રેય થાય નહિ. સદ્ભાગ્યે આ ઉપાધિ આર્વફિંડર 
ગાટેનમાં ઉત્પન્ન થશે નહિ, કારણુકે આપણી શાણી મુંબઇ સરકારે પ્ર- 
થમથીજ નવાં ધોરણોની યોજનામાં પ્રાથમિક અને કિંડરગાર્ટત શિક્ષણુ 
પદ્ધતિનું મિશ્રણુ કરેલું છે. વળી સરકારેજ આ કામ માથે લીધુ' છે એ 
ટલે શિક્ષકો અથવા વ્યવસ્થાપકોમાં મતભેદ પડવાનો સ'ભવ નથી. ખી- 
નન ઇલાકામાં પણુ [કૅડરગાટનપદ્દતિ દાખલ થઈ છે. 


આ સબધમાં આટલું તો કહેવું જેઇઇએ, કે હજી [ઉંડરગાર્ટત પ- 


( પપ ) 


હતિતો અમુક અ'શજ માથામેક શાળામાં દાખલ કરવામાં આવ્યો છે. 
પર'તુ અમારો એવો નમ્ર અભિપ્રાય છે કે તે પદ્દતિનાં સારાં પરિણામ- 
નો અનુભવ થયા બાદ, જે પદ્દિ પોતાના યથા સ્વરૂપમાં સુધારાના 
શિખરે પહોંચેલા અને ઓવેગિક કેળવણીનાં મીઠાં કૂળ ચાખનાર પૃ- 
થ્વીતા બીના રેશેમમાં પ્ર્દર્રેત થા! છે તે દાખલ થરો, ત્યારેજ આ 
દેશનાં બાળકોને તે સર્વહૃષ્ટ પદ્નિ ઊત્તમ જાયદાનો લાભ લેવાનો મ" 
સગ મળશે અને ત્યારેજ દેશની ઉ:નતિનો પાયો નખાયો ગણાશે. અ- 
ત્રે આર્યકિ'ડરગાર્ટનનું શિક્ષભ આપા શકે તેવા શિક્ષકોનો અભાવ છે, 
કારણુ કે હજી. સુધી ટેઇની ગ કોશેજોમાં તે વિષયને પધાનપદ આપવા 
માં આત્રેલું જોવામાં આવતું નથી. પથમ તો દ્રેઇવીંગ કોલેજના મ્રોફ્રેસ 
'રાએ આ.-પહ્તિનો અભ્યાસ. કરવાતી આવસ્યકતા છે, એટલે સારા શિ 
ક્રકા તૈયાર થશે અતે દેશમાં બાળકોની બધી શક્તિઓને સમાનરીતે 
કેળવણી આપવાનું કામ શરૂ “થશે. 
અમેરિકાની માફક આ દેશમાં એકપણ એવી કોલેજ નથી, કે જ્યાં 
કિપિર્ગાર્ટેનશિહ્ષણુનું સંપૂણુ સાન અપાતું હોય. “ કુવામાં હોયતો! હવાડામાં 
આવે ” એ કહેવત આ રથળે યથાર્થરીતે લાગુ પડે છે. જે ગાન બાળકોને 
આપવાવું છે જે પ્રથમ શિક્ષકના મગજમાં હોવું ન્નેઇએ. આવા સાનને સ્વતઃ 
ટ પાદુભાવ થવો! દુર્ધટ છે, તો આ જ્ઞાનની યાપિ માટે 
પ કોલેજનો આવશ્યકતા ગણાય. કિ'ડરગાર્ટન મારે જીદી 
સ્થાપના, જાદી કોલેજે સ્થાપવી તેમાં પુષ્કળ નાણાંતી જરૂર 
છે અને એટલો બધો ખચે સરકાર ડરે કે નહિ તે 
જેવાનું છે, પરંતુ જે કોલેજે હયાત છે તેમાં કિ'ડરગાર્ટત વિષયને સારો 
ભાગ આપવામાં આવે અતે ત્યાં એક વિદ્દાત કિરગાટેન પ્રોફેસર નીન 
મવાની સવડ થાય, તે! થોડે ખર્ચ ઇચ્છિત ફળ પામ થાય એમ અ- 
મારૂં માનવું છે. આ ઉપરાંત અમેરિકા તથા જમનીમાં આ વિષયનાં 
ધણાં સારાં પુસ્તકો રચાયાં છે તેમાંતાં કેટલાંકતું ભાષાંતર કરાવવાની 
ખાસ જરૂર છે. જે રિક્ષણુપદ્ધતિના સગીત જ્ઞાનનો આધાર પરભા- 
ષાપર્‌ રહેલો છે તે પરભાષાને પ્રથમ તો સ્વભાષામાં ફેરવવી ન્નેઇઃએ. 


( પ% ) 


તોજ ચુજરાતી નિશાળના શિક્ષકોને ઉપષ્રાગી થઇ! પડે. કોલેજમાં કિ'- 
ડરગાટેન પ્રેટ્ેસર તરીકે કોઇને તીમતાં પહેલાં તેને યરોપ ને અમેરિકાના 
જુદા જીદ દેશોમાં તે પદ્ધતિનો અનુભવ લેવા માટે સરકારને ખચે મે 
કલવાની ગોઠેવણુ થાય, તો તે પોતાતું કસબ્ય સંપૃણુ રીતે બજાવી શકરો. 
આર્યીવતમાં જે વાતાવરખુ પસરિત થયું છે તે યુરોપ તેમજ 
અમેરિકાદિ ભિન્ત ભિન્ન દેશે કરતાં જુદ'જ બ્નેવામાં આવે છે. આર્ય 
બાળકોનાં અ'તઃકરણુ ઉપર સ્વન'ત્રતારૂપી મહાન 
સદ્દગુણુ બહુ સ'ભાળષ્ર્વક રેપવાની ખાસ આવશ્ય* 
કતા છે. દરેક સુત શિક્ષકતું પ્થમ ઝત્તવ્ય તો એ 
હોવું જને એ, કે પોતાના હાથ નીચે ભણતાં બાળકોમાં રાન્યપ્રતિ સુ- 
દૃઢ પ્રેમ અને સન્માનની લાગણી ઉત્પન્ન થાય તેવી પોતાના શિક્ષણુની 
ગ્રોજના કરવી ન્નેઇએ. આ વાત તો નિંવિવાદ છે કે જેવાં બી વાવીએ 
તેવૉ ઝાડ ઉગે ને કૂળ થાય, બાળકોના અ'તઃકરષ્યુમાં ખાલ્યાવસ્થામાં જે 
છાપ પડેલી હેય છે તે કદો પણુ ભુસાતી નથી, પણુ આગળ જતાં 
અનુભવથી તે દઢીભૂત થાયછે. 
અમેરિકા અતે જમેતીમાં બાળકો ત્રણુ “વરસનાં થાય છે કે તુ- 
રત તેમને શાળામાં દાખલ કરવાનો રિવાજ ચાલે છે. અ! બાળક્રો લગ- 
ભગ સાત વર્ષનાં થાય છે તયાં સુધી આજ શાળામાં રહે છે, એટલે [કે- 
ડરગાર્ટનશિક્ષણુ માટે તેમને ચાર કરતાં વધારે વરસ મળે છે. કિંડરગા- 
નપદ્ધતિતો જેમણે અભ્યાસ કર્યો છે તેમને વિદિત હરે, કે ફ્રોખેલની 
વીશ ખક્યીસો છે. તેનો સ'પૂણુ અભ્યાસ કરવા માટે ચાર વર્ષ સાધાર્‌ણુ 
રીતે ખસ છે. આયૉવત્તમાં માબાપ પાંચ વરસની 
કિંડરગાટેન ખાળ- ઉંમરે પે!તાનાં બાળકોને નિશાળે મોકલે છે. સાત વ- 
કોની વય. રસની વયે તો તેમણે પ્રાથમિક ધોરણનો અભ્યાસ 
અવશ્ય ચર્‌ કરવો જઇએ, કારણુ કે આર્યબાળકોને સ્વભાષા સાથે પ- 
રભાષાતો પણુ અભ્યાસ કરવાની જરૂર છે. આ કારણથી તે પુખ્મ ઉં- 
મરનો થઇ સ'સારમાં પડે તે પહેલાં તેનો અભ્યાસક્રમ પુરો! થવો ન્ને- 
ઇએ. આ ઉપરથી જણાશે, કે આર્યબાળકો માટે કિંડરગાર્ટનશિક્ષણુની 


સ્વત'ત્રતાનું બી" 
ન્તરેપણુ. 


( પછ ) 


વીશ બક્ષીસના કમ એવી રીતે નિશ્ત થવો ત્તેઇએ, કે તેનો ભાભ તેઓ 
ખે વરસમાં લઇ શકે, બાઈનો કમ બાળકો ઉંચાં ધોરણેમાં શીખી લે 
એવી વ્યવસ્થા આર્વબાળકોને અવશ્ય લાભપદ નીવડગે. વારતવિકરીતે 
નેતાં તો ત્રણુથી સાત વરસ કિડર્ગટેનશિક્ષખુને અનુકુળ ગણાય છે, 
પરતુ તે વયમાં તો આર્યબાળકા નથાવસ્માથાં ગ્રક અથવા શેરીમાં બ: 
મતાં હેય છે. આ ઉપરથી સ્પછ જાશે, કે કિંડરગાટેનષદ્ધતિમાં વય 
સબ જે આશય રાખવામાં આવ્યો છે તે આવીવર્તમાં પૂવીક્ત ફા- 
રણુ।ને લેદને યથાર્થરીતે %ળાભૂત થઇ શકે નહિ. પર'તુ સાત વરસ 
પછી પણુ કિંડરગાર્ટન શિક્ષણનો કમ ચાલું રાખવાથી આપણાં ખાળકે- 
માં મોટી ઉંમરે પણુ જે અવલેકકનશક્તિની ખામી નેવામાં આવે છે 
“તે'કેટલેક અ'શે ટૂર થશે. તેવી સાથે બાળકોમાં નિયમિતતા, સ્વચ્છતા, 
એકાગ્રતા, બીશ્ન સાથે રહી કાર્ય કરવાની કૃત્તિ-ચયાદિ ગુણોને! પ્રાદુભાવ 
યશે. હાલમાં જે ગોખણૂ પદ્ધતિ કામ કરે છે તેના કરતાં કિંડર્ગાર્ટન પ- 
હ્તિહન્નર ગણું સ.રૂં કામ કરશે. કૅડરગાટનપદ્દતિનો ઉદેશ બાળકોના 
મનમાં જ્ઞાન ઠાંસી ટાંસીને ભરવાનો નથી, પરતુ બાળકનાં અતઃકરણુમાં 
પરમેશ્વરે જે શઃરીસિક, “માનસિક અને આધ્યાત્મિક શક્તિઓ મૃકેલી છે 
તે બધી શક્તએઓને સ્વતઃપ્રાદભાવ થાય તે વખતે તે ક્રિયા ખરાબર 
યાય તેવી યોજના કરવાનો છે. આ પ્રાદબાવ ગમે તેટલા પ્રયાસથી પણુ 
અટકતો નથી. માત્ર દેખરેખ! ખામીથી તે બધી શક્તિઓ સમાન રીતે 
કેળવી શકાતી નથી 
એ વાત તો સ્વતઃ સિદ્ધ છે, કે જેણે કેરીનો રસ ચાખ્યો હેય 
તેનેજ તેની લીજતની ખબર પડે. જે દેશના શેકોએ 
કિ'ડર્‌ગાર્ટન શિ કેળવણીનાં સારાં ફળ ચાખ્યાં છે તેજ લોકો કેળવ- 
શણુના ઉબ્રત્્યથે છી ખરેખરી બુજ કરવાને સમર્થ થાય છે. કેળઃ 
નિ તેમજ વણી2। અભાવ છતાં કોઇ પણુ દેશ આપણે અભિ- 
ને ત ભ્હ્ને પામેલો નેઇશું નહિ. અમેરિકા અને ઇગ્લ'ડ- 
માં અતયારે એવા લક્ષાધિપતિ છે, કે જેએાએ પો- 
તાના દ્રવ્યનો મોટો ભાગ સાર્વજનિક કેળવણીના ઉત્તેજનાર્થે અર્પણુ ફ્યે। 
ર 
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છે. જે રેશમાં આવાં રત્ત પેદા થયાં હોય તે દેશ સુધાસના શિરે બિંદુ 
એ પહોંચે એ નવાઇ જેવું તથી. પૂર્વક્તિ દેશોમાં રાજ્ય તરફ્થી પણુ 
ઘણી સારી મદદ આપવામાં આવે છે. રાશન અને પન્ના સયુક્ત પ્ર- 
યાસતું પરિણઃ'મ એ આવ્યું છે કે તે સુધરેલા દેશોમાં વસ્તીનો મોટા 
ભાગ કેળવયેલે હોય છે. કેળવણીતો અથે કાંઇ વાંથતાં લખતાં આવ- 
ડવું અથવા વિષને મોટે કરી જવા એ તથી. તનો અર્થતો એ છે કે 
માણુસની શક્તિઓને એવી રીતે કેળવવી કે જ્યારે તે આ સંસારમાં 
પડે ત્ય[રે તેનાપર્‌ જે ફરજો આવી પડે તે બરાબરરીતે ને નિડરપણે 
બળવી શકે. સારાં ભાગ્યે આવાવત્તમાં પણુ આવા વીર અને સખી 
પુરૂષો ઉતપન્ન થતા ન્નય છે. મેસચતાતા અને વાડીઆનાં નામ આ 
દેશમાં સુપ્રસિદ્ધ છે. રા'્નએભાં પણુ ગાયકવાડ સરકારે કેળવણીમાં 
અગ્ર ભામ લેઇ પોતા 1 ઉજનલ ૪»ત્તિતે ચોતરક ફેલાવી છે. એટ્લે 
હવે એવો સમય આવ્યો છે, કે રાન અને પ્રત બતે કેળવણીના લા" 
ભો! સાધારણુરીતે સમજતા હાય એમ જણાય છે, અને તેની *હ્દિ 
મારે યથાશક્તિ યથામતિ ધયાસ પણુ કર્ય જાય છે. આ વાત 
તો સૈ કોઇ કખુલ કરશે, કે જેવી રીતે એક હોમે તાળી પડતી નથી, 
તેવી રીતે રાન્‍્ન કે પ્રત એકથી સંગીન કા થ!/ શકતું નથી. શાજ્ય- 
ને કેળવણી ઉપરાંત ખાજી ઘણી ખાબતો ઉપર ધ્યાન આપવાનું છે, એ- 
ટલે તેની સાથે ધક્નતી સપૃધ્‌ મદદની આવશ્યકતા છે. આ પ્રમાણે 
થાય તોજ દેશહિત સચવાય. આયોવત્તમાં કે॥વષી પતિ ઉતસાથ અને 
ખત કેટલેક અગે નગૃત થયાં છે અને અલબત તેથી દેશને સારે 
પાયરો. થશે, પરતુ એટલું તો કહેવું જેદએ, કે જ્યાં સુધી રાજ્યકત્તા 
એમ ન માતે કે પ્રજમાં પ્રસરેલી કેળવણીજ એ રાજ્યતો મૉંટામાં 
સોગ અને અખુટ ભડાર છે, અતે સોનાના સિકાથી ઉભરઈ જતી 
ટ્રેજરી કરતાં પ્રનનાં કેળવાયેલાં સમત્રમનરૂપી ખજાનો એ વધારે 
ળવાત અને ઉપયોગી છે, તયાં સુધી કૈળવગોનું ખરેખર સ્વરૂપ દેશમાં 
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દાખલ થતું મુસ્કેક છે. જે દેશમાં કેળવણી આપવી એ રાજ્યકસાઓ 
માત્ર વેડ તરીકે માનતા હોય તે દેશનું તો કડેવુંજ યું? 


વિચાર કરતાં આયાવસ અને ખીશ્ન સુધરેલા દેશોમાં એક મહાત 
ભેદ પ્રદર્શેત થ:ય છે તે તોચે ધમાણેઃ-- 


આ સંસારમાં હમેશાં બે પ્રકારનાં મતૃષ્યો હોય છે. 

૧. પ્રજત્તિમાયપરાયણુ. ૨ નિશ શતમાર્મપરાયમુ. આવીવર્સ જ્યારે 
સુધારાના શિરોબિદૃએ પહોચેલા હતો તે સમ" 

વિઠ્ઠાતોતેશિક્ષાકો- યની (સ્થિતિનું યથા7 અવલોકન કરીએ, તો સાર 
નીદેશના કલ્યાણાર્થે જણાશે, કે તૈ દેશમાં તે વખતે નિઝત્તિમાર્ગીનું પ્રા 
કી જ ધઃત્ય હતું. આવયલેકોના મનવું વલયુ ખાલ્યાવસ્થાઃ 
ઉ(સુડતા. થીજ નિરત્તિમામ તર૪ પયાણુ કરતું જણાતું હતું. 
ગઝ્રહસ્થાલમમાં આર્યલોકો યથાશક્તિ પવત્તિમાર્ગમાં 

તીન રહેતા હતા અને ઝહસ્થનાં સવળાં કાય નીતિ તે પ્રમાણિકતાના 
ધોરણે કરતા હતા, પરંતુ અમુક વમે અને અમુક સ્થિતિમાં મુકાયા બાદ 
આર્ય-પતિ-પતા ન્વાર્નુધસ્થાશ્રમ ગ્રહણ કરતાં અતે પોતાનો વખત માત્ર 
સાધુસંતનીન્સૈવા અને ઇશ્વર ભજનમાં ગાળતાં; ડુંકામાં પોતાના દેહનું 
સાથેક કરવામાં તત્પર રહેતાં. દગ્લાંડાદિ સુધરેલા દેશોમાં નેને બારીક 
દઘિથી નેઇશું, તો જણાશે, કે તે દેશોમાં પેરત્તિમાગે પર લોકોની પીતિ 
એ સુધારાનું મળ છે. તે લોકો સમજે છે કે ઉઘોગ એજ મતુષ્યને મે! 
ક્રૂપ છે. જેવી રીતે સુધારાની રાચે પહોચેલા આયીવર્સમાં નિકત્તિ 
માગે પધાન હતો, પરંતુ પ્રબૃત્તિમાગે નહોતો એમ નહોતું, તેવીજ રીતે 
થાલના યુરોપના સુધરેલા દેશોમાં પ્રતત્તિમાર્ગતું પ્રાધાન્ય છે એટલે તેમાં 
નિભત્તિમાગના અભાવ છે એમ નથી. તે દેશોમાં પણુ હર્નડસ્પેન્સર 
અતે આની ખેસેન્ટ જેવાં રત્ન ઉત્તન્ન થયાં છે કે જે પોતાની મહા અઃ 
દૂભૂત શક્તિથી લોકોનાં મત ઉપર નિભ્ત્તિમાગેની આવશ્યકતાની છાપ 
દઢરીતે ખેસાડવાને શક્તિમાન થયાં છે. તોપણુ દેશનો મોરો ભાગ પ- 


થંત્તમાગેપરાયણુ છે. તે દેશોમાં જ્યારે વેપારી અતે તેવા અન્ય લોકે 
પોતાના ધ'ધામાંથી ફારક થાય છે, યારે તેએ પોતાનો વખત દેશના 
કલ્યાણાર્થે ગાળે છે. તેઓ મ્યુનીસીપાલીટી અને કેળવણીના કામમાં ષો 
તાના લાંબા અનુભવને ઉપયોમ કરે છે. આનું પરિણામ એ થાય છે, 
કેતે દેશમાં સારયજનિક કામો થોડે ખચે અતે સારીરીતે થાય છે. 
આધુનિક આવીાવસે તરક્‌ દકિ કરીશું, તો માલમ પડશે, કે પોતાના ધ- 
ધામાંથી અથવા વવાસન ઉપર્‌ રિટાયર થયેલા આર્ય ત્રહસ્થો પ્રમત્તિ 
બાગને પણુ ધ્રારણુ કરતા નથી, તેમ નિબત્તિમાચતે પણુ ગ્રહણુ કરતા 
નથી, પણુ હિ'દના હતભાગ્યે તેઓએ એક ત્રીજ્વેજ માગે શોધી કા 
હમે. છે. તેતું નામ આપણે નિ'દામાથે કહીશું. કાઇ્પણુ પવાસી ગામ 
[ડામાં «૪ ચોરાપર્‌ ખેડેલા 9૭ પુર્ષોને સાંભળશે, અથવા શહેરના 
મંદિરમાં એક સ્થળે એક થયેલા ઝદફે સાથે પ્રસેમ પાડશે, તો તેને 
જણાશે, કે હિંદસ્તાનના આ ખેરખાહ પાતાનો અમુલ્ય વખત ઇડર 
ભક્તિમાં નહે, નહિ દેશ કલ્યાણાથેં, પરંતુ માત્ર પરતિ'દા કરવામાંજ 
શાળતા હશે. અપવાદ ઘણા હશે. થોડા વખત ઉપર ંગ્લાંડમાં ક 
નવો કે %ળવણીતો ધારે ખકાર પાડયો. તેમાં મતભેદ તો છતો, 

એકત્ર રીને જતાં તે માટે યુવાન તેમજ ૬4 પુરષાએ પોપાતી સ'મ- 
-્િ- આપેલી જાય છે. હવે તે કાયદાને કૈવી રીતે અમલમાં મૂકવાધી 
તે ઉત્તમ ફળપદ થઇ પડશે તે માટે ઇંગ્લાંડનો દરેક માખુસ વિચાર ક 
ર્તો હોય તેમ જણુ.ય છે. આવો બનાવ આવાવત્તમાં બતશે, તો કાંઇ 
નવીજ ખુબી જણારો. સુધરેલા રૃશામાં વિદ્રાના તેમજ શિક્ષકો શિક્ષ- 
કના ધંધાને પોતાના જીવટ્ના સાધનશપ માતે છે અને તે ધધામાં પો 
તાનું તતમન અરપણુ કરી દે છે. આર્કીવસમાં આ ધ'ધો _કૃતિષ્ટ ગણાય 
છે. શિક્ષકો માત્ર તે ધધાને બીન ત્રેછ ધધા ઉપર ચડવાના પગથીઆ 
રૂપ ગણે છે. પરિણામ ગએ આવે છે કે કેળવણીનો જે કાયદો બા 
ળકાને મળવો નેઇએ તે મળતો નથી. જે પ્રન્નમાં આવા *હ્યો, 
આવા શિક્ષકો હોય તે ધજાનું કલ્યાણુ સત્વર થાય નહિ એમ કહેવામાં 
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કથં ખોટું ગણાશે નહિ, જે..રાજ્ય શિક્ષકોને સારા પગાર આપે,. ને ુ 
ને લોકો શિક્ષકના ધધાપર. માનતી લાગશ્‌ીથી જુએ, તોજ ઉત્તમ જ્તા- ' 
નવાળા અને દેશાભિમાની શિક્ષકો મળી આવ અને પ્રજવું હિત થાય. : 
અમેરિકામાં પતિવર્ષ એક સ્થળે કિંડરગાર્ટન સિક્ષકો અને ગુપ્રી- 
ન્ટ્ેન્ટન્ટા એકઃ થાય છે અને પોતાનો આપા વર્ષને 
અનુભવ પરસ્પર આપ લે કરૈ છે. કોન્જરન્સના જાય- 
દા વિષે વિવેચન ફરવાતી જરર નથી. આવીવર્તસ્તેમાં 
હજુ કિંડરગાર્ટનશિક્ષણુ થોડા વખત થયાં દાખલ થયું છે, એટલે કિં- 
ડરશાળાઓ સ્થપાય યા તે કકૅડરગાર્ટનશિક્ષણુના ધણોખરેો ક્રમ શીખ- 
વવાનો પ્રારંભ થાય, ત્યાર પછીજ કેન્ફ્રન્સતી જર્રીઆત ઉત્પત્ર થાય. 
સ્રીકેળવણીનો વિષય એવે છે કે તેતે માટ જેટલું લખીએ તેઃ 
ટલું થોડુ. દેશની ઉત્તત્તિના ખરેખરો આધાર સકેળવ'ગ્રી ઉપર છે 
એ વાત આજે સૌ કોપર કબુલ કરે છે. બાળક જન્મે છે ત્યારથીજ 
પોતે સાન સ”પાદન કરવા માંડે છે. સાન સ'પાદન 
માતાની કિંડશગા- કૂર્વાના ત્રણુ કમ છે. પહેલો કરમ બાળક જન્મે છે 
દ ડિ ભારથી તે ત્રણ વરસનું થાય છે ત્યાં સુધીનો ગણાય 
ક છે. આ સ્થિતિમાં બાળક માત્ર અતુકરણુ% કરે છે. 
તે માત્ર ચક્ષુ, ત્રાત્ર, સ્પશદિ ઇંદ્દિયોકારા પ્રત્યક્ષ જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ કરતું જ- 
ણાય છે. ચોથા વર્વથી તે રમતદારા સાન મેળવે છે. તે શરૂઆતની રમ- 
તમાં અનુકર્‌ણુ કરે છે; ત્યાર પછી જે રમતમાં તેને આનદ આવતો 
હોય તે શરૂ કરે છે અને છેવરે ઉપયોગી રમતમાં પોતાનો વખત ગાળે 
છે. છે1રે બાળકની એવી સ્થિતિ આવે છે, કે જેમાં બાળક પ્રત્યક્ષ તે- 
મજ પરોક્ષ નાન સ'પાદન કરવાનું શરૂ કરે છે. પ્રે્તુગ્રેવ્રાવ્-સ્ઝાતહરડી 
[ન મેળવવાનું શરૂ કરે છે એટલું જ નહિ, પણુ બીન પાસેથી સાંભ- 
ળેલા જ્ઞાનને પોતાના મમજમાં ભરી રાખે છે અને તેનો યોગ્ય સમયે 
ને યોગ્ય સ્થળે પાછે ઉપયોગ કરે છે. આ દુનિયામાં મનુષ્યે જેટલું 
સાન પ્રામ કરેલું હોય છે તેનો મોટો ભાગ પરોક્ષ રીતે સંપાદન કરેલો 


ેંડરગાર્ટન સિક્ષ 
ક કોન્ફરન્સ, 
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હોય છે. પર'તુ આ પરેક્ષ ઝઞાનરૂપી મકાનનો પાયો હમેશાં પ્રત્યક્ષ સાત 
થી બધધાયેલો હેય છે; એટલે જેમ પાયે! મજખુત બધાય છે તેમ સા- 
નરૂપી મકાન વધારે ઊંચુ ને ટકે તેવું થઇ શકે છે. આપણે નજણીએ 
છીએ, કે પહેલાં ત્રણુ વર્ષમાં તો બાળકને પોતાના ગાન માટે માતાની 
દેખરેખ ઉપર આધાર રાખવાતો છે. માતાનાં સઘળાં કાર્યો અને વચ* 
નોની સુદઢ છાપ ખ,ળકના મન ઉપર પડે છે, તેટલા માઝે જ જે મા- 
તાઓ સુધરેલી ને વિદ્દાન હોય છે તે પોતાતા બાળકના મનને સાનરૂપી 
સાસ્‌ ખોરાક પુરે પાડી શકે છે, 


જ 


મનુષ્ય અને પ્રાણી વચ્ચે મહાન ભેદ એ છે કે પ્રાણી પોતાને 
જરેર પડતાં સપૃણૂ જ્ઞાન સાથે જન્મે છે. પ્રાણીનું બચ્ચુ' કેવી રીતે ચા- 
વવું, પોતાનો ખોરાક કેવી રીતે શોધી કાઢવો, શત્રુથી પોતાનું રહ્ષણુ કેવી 
રીતે કરવું ને માળા કેવી રીતે ખાંધવા વગેરે જન્મથી જ નણે છે. મ- 
તૃષ્ય જન્મે છે ત્યારે નિરાધાર ને અપૃણુ સાનવાળ' હોય છે. ઇશ્વરે તે- 
નામાં મનૃુષ્યતત ખીલવવાની શક્તિ મૂકેલી છે, કે જેથી તે પ્રાણી કરતા 
સાનમાં રક્તે રફૃતે ચડી ન્નય છે એટલું # નહિ; પરતુ મહા પ્રયાસે 
તે ઇશ્રત્વતા પદતે ધામ થવાને શક્તિવાન થાય છે. હવેન્સવાલ એ 
ઉત્પન્ન થાય છે કે તે જ્ઞાન બાળક કેવી રીતે સપાદન કરે છે ? બાળક 
અખતરાથા જ્ઞાન મેળવે છે. તે સર્વ દિશામાં ચાલી જીએ છે. સધળી. 
વસ્તુઓનો સ્પરો કરે છે અને તેમાંથી પોતાને ઉપયોગી ને લાભપદ 
નાન માલમ પડે તેને ગ્રહણુ કરે છે. જે નિયમ શારીરિક ખીલવણીમાં 
લાગુ પડે છે તે માતસિક અભિભ્દ્ધિમાં પણુ લાગુ પડે છે. તે ખધા પ્ર- 
કારના વિચારો કર્યાં કરે છે તેમાંથી જે તેને પોતાને અથવા જત સ 
માજને ઉપયોગી લાગે છે તેનો સ્વીકાર કરે છે. આ રીતે બાળકો સધ- 
ળી વસ્તુ તથા વિચારતા અખતરા કરે છે, તેમાંથી સારૂં ને નરસું ચું 
તેતે! નિર્ણૂય કરે છે તે જે સારૂં નીવડે છે તેતે વળગી રહે છે. મતુ- 
ષ્યલનો આ ખાસ ગુણુ છે અતે આ ગુણુની ૬હ્દિ ખાસ કરીને બાલ્યા' 


વસ્થામાં થાય છે. જે આ પમાણે સ્થિતિ હોય, તો બાલ્યાવસ્થામાં ખા- 
ળકની આસપાસ સત્ય, સદ્દયુણુ, સોંદર્ય અતે પ્રેમતું વાતાવરણુ પસરવું 
નેએ. આ કામ ઘણું ફરીને માતાને કરવાનું હોવાથી સ્ત્રી કેળવણીની 
કેટલી જર્રીઆત છે તે સિદ્ધ થાય છે. 

%ળવણી વિષે ખે ખોલ ખોલી અમે આ વિષયને પુરે! કરીશું. 
અ'ળકોને એવા પકારની કેળવણી આપવી ન્ેઇએ, કે જેથી તે તિશળ 
છેડી જદગીમાં જેડાય, ત્યારે નનણે તેણે કૈદ! નવા પ્રદેશમાંજ પ્રવેશ 
કમી છે એમ તેતે ન લાગે. કેળવણી એ આત્મઉન્ત્યથે નથી, પરતુ. જવઠ્ધિઃ 
તાર્થે છે તે વાત તેણે સમજવી જોઇએ. ઉત્તમ શાળા તેનું નામ કે જે 
બાળકોને નીચેની ત્રમુ ખાબતો શીખવે. 

૧. આત્મપોપણુ કરવાને બાળકોને તૈયાર કરવાં. 

૨. શ્રાળામાં બાળકોને એવી રીતે કેળવવાં જોઇએ, કે તે જત- 
હિત ખાતર પોતાના હિતતો ભોગ આપે. 

૩, શાળા અતે જમી એ પરસ્પર ભિન્ત તથી, પરંતુ એક જ 
છે એવું સાદર બાળકના મતમાં ઉતરવું જઇએ. 

મનુષ્યના જન્મથી મરણુ પર્યત ડેળવણીની ક્રિયા ચાલુ રહે છે. 
%ુળવણીની શરૂઆત જન્મ અગાઉ થ.ય છે અને મરણુ પછી પણુ 
ચાલુ રહે છે એ વાત પુતજન્મ માનતારાતે અસંભવિત લાગશે નહિ. 
દરેક વસ્તુ કે જેને આપણી જંદગી સાથે સબંધ છે ને જે આપણા વિ- 
ચારતે લક્ષણુ બાંધવામાં મંદદરૂપ થઇ પડે છે તે આપણુને કેળવણીરૂપ 
છે. શાળા આ કેળવણીનો માત્ર એક અંશ છે, શાળાનું મુપ્ય કત્તેવ્ય એ 
છે કે જ્યારે મન સુકોમળ સ્થિતિમાં બહારની છાપ ગ્રહણુ કરવાને લા- 
યક હોય છે, ત્યારે તેના ઉપર સદ્ગુણો ને લક્ષણુના ખીજવતું દદ આરે* 
પણુ કરે. આની અસર જદગી પર્યત પહોંચે છે, માટેજ શાળાનું ક- 


“ચ 


સૈવ્ય મહત્તમ કહેવાય છે. આ સસાર રૂપી રેગભૂમિપર મનુષ્યતે ઝે 
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વેષ ભજવવાનો છે તેની પાવતા સંપાદન કરવાને શાળા એ નાટકના 
ર્હિર્સલ રૂપ છે. શાળામાં રોપાયેલાં સદ્ગુણુ યા દુગુણનાં બીજ જ'દગીમાં 
કૂળપ્રદ નીવડે છે. શાળા એ બાળકને જ'દગી મારે તૈયાર કરે છે. શાળામાં ને 
જ'દઝીમાં મેળવેલી કેળવણી પરસ્પર વિરોધી નથી, પરંતુ પરસ્પરાપેક્ષી છે. 


આયોકૅંડરગાર્ટનનતેો અભ્યાસક્રમ? 


ફ્રોેબેલના અભિપ્રાય પ્રમાણે કિંડરગા્ટન અભ્યાસ ત્રણુથી સાત 
વરસનાં બાળકો માટે છે. ધણું કરીને ખાળકો સાત વરસ પછી પ્રાથ* 
મિક નિશાળમાં દાખલ થાય છે. ત્રથુ વરસ પછી તે કાંઇ સમજતાં 
શીખે છે. ત્રણુથી સાત વઃસ સુધીમાં બાળક અનુકરણુ દારા એતટક્યું 
ખધું સાન સપાદન કરે છે, કે તેઢલું તે જ'દગીતા બાકીના ભાગમાં પણુ 
મેળવી શકતુ નથી. ચિતની સ્વચ્છતા અતે એકામ્રતા ઉપર સાનની સ” 
ગીનતા અતે સંપૂશુતાના આધાર છે. જી'દગીના બીન્ન ભાગોમાં બાલ્યા 
વસ્થાએ એક એવે વિમાગ છે કે જેમાં બાળ મત ઇમેશાં શાંત રહી 
શકે છે. ફોબેલે આ અવસ્થાનો ઉત્તમ ઉપયોગ કરવાના ઉદ્દેશથી કેળવ- 
ણીની એક નવીન પરંતુ અતુકુળ પદ્દતિ શોધી કાઢી ઉં. આ કેળવણી- 
ની સંસ્થાએ ગ્રહ કેળવણી અને પ્રાથમિકશ્ાળા કેળવણીની વચ્ચે એક 
પૂલ રૂપ છે. 


અમેરિકા, જમૈની આદિ દેશોમાં કિંડરગારટન શાળાઓ પાથમિક 
શાળાશ્નોથી બિન્ન છે ને માખાપો પોતાનાં બાળકોને રાત્ર દિવસ તૈ 
શાળામાં રાખવાને ઉત્સુક હોય છે. આવા દેશોમાં સાત વરસ સુધીનાં 
બાળકોને કિંડરગાર્ટન શ્િક્ષણુનું સપૃણુ જ્ઞાત મળી શકે. પરતુ આપયોવર્ત્-.. 
કે-ડ્યાં હજુ. પ્રાથમિક કેળવણી સારા પ્રામ ઉપર . મૂકાયેલી નથી હાં 
પૂવોકત ઉપરનાં બાળકોને આ પહતિતો ખધેો લાભ આપવો એ ભશ- 
કય છે, માટે આ દેશના બાળકો માટે નવો અભ્યાસકમ મોજી કાઢ- 
વે! પડશે. 


( ૬૫ ) 


જુદો અભ્યાસક્રમ આપતાં પહેલાં હાલમાં કિંડરગાટેનશ્ાળામાં જે 
અભ્યાસક્રમ ચાલે છે તે આ સ્થળે આપીશું, કે જેથી વાચકવર્ડને ખ"- 
ને મકારના અભ્યાસક્રમની સરખામણૂી કરવાતો પ્રસગ મળે. 


અભ્યાસકમ# 

વિભાગ ૧ લે--છેક નાનાં છોકર મારે. 

૧. ફોખેલતી પહેલી ખક્ષીસ 

૨. ,, ખીજ બક્ષીસ. 

૩, ડ્રોઇંગ. પ્રથમ આંકેલી પારીપર્‌. ( ૧૦ મી બક્ષીસ ) 

૪. સાદડી ગુ'થવી. ( ૧૪ મા બક્ષીસતી શરૂઆત ) 

૫. માટીના ધાટ બનાવવા, ( વીશમાી બક્ષીસ ) 
વિભાગ ર ન્ને.--પહેલા વિભાગના ખાળકો કરતાં મોર્ટા બાળકો મારે. 

૧. ફ્રોખેલની ર્ત્ર જ ખક્ષીસ. 

ર. », , ચેથી બક્ષીસ. 

૩. લાંકડાની તકતીઓ ગોઠવી આકાર્‌ બનાવવા. ( સાતમી 

બક્ષીસ ), 

૪. સળીઓ ગોઠવવી. ( આઠમી બક્ષીસ ? 

૫. આખી તે કાપેલી ગોળ કડીઓ ગોઠવવી, (નવમી બક્ષીસ ). 

8. ડ્રોઇંગ. કાગળપર્‌ ભિન્ન નિન્ન પ્રકારની લીટીઓ દોરવી. બ. 


શથી કામ કરવાની શરૂઆત ફરવી. ચોરસ ખાતામાં મૂળ 
રંગ ભરતાં શીખવવું, ( દશમી બક્ષીસ » 


૭. કાગળને કાણાં પાડવાં તથા તેપર ચુથણુ કામ કરવું. ( ૧૧ 
મી તથા ૧રમી બક્ષીસ ) 
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વિભ્નાગ 


(૧૬) 
૮. કાગળની સાદડીએ ગુ'થવી. ( ચાદમી બક્ષીસ » 
હ. ચીપો ગુ'થવી. ( પ'દરમી ને સોળમી ખક્ષીસ ) 
૧૦, માટીના અઘરા ધાટ બનાવવા. ( વીશમી ખક્વીસ ) 
8 બે.--આગળ કરતાં મોટાં પણુ છ સાત વરસ સુધીનાં 
ખાળક્ા માટે. 
૧. ક્રોબેલની પાંચમી બક્ષીસ. 
૨. ક્રાખેલની છઠ્ઠી બક્ષીસ. 
૩, લાકડાની તકતીઓ ગોઠવવી. ( સાતમી ખક્ષીસ ) 
૪. ફડીએના વધારે અધરા આકાર. ( નવમી ખક્ષીસ ) 
પ. કાગળમાં કાણાં પાઠી આકાર ફરવા. (અગીઆરમી ખક્ષીસ) 
૬, કાગળ કાપવા. ( તેરમી બક્ષીસ ) 
૭. કાગળ વાળવા. ( સત્તરમી અને અઢારમી ખક્ષીસ ) 


૮. ડ્રાઇંગ. પદાર્થ જઇ ચીતરવા, કિંડરગાઢેનની બક્ષીસના આ- 
કારો ચીતરવા, બશવડે પાંદડાં, શૂલ વગેરે ચિત્ર કાઢવાં. ( ૬- 
ડ્રામી બક્ષીસ ) 

૪, માટીના વધારે અધરા ધાઢ બતાવવા. (વીશમી બક્ષીસ) 


૧૦, રેતી, લાકડાનો વહેર, મણુકા, શ ખલા, પરાળ વગેરેથી 
પદાર્થીના આફાર્‌ બનાવવા. 


આ પ્રમાણે ત્રણુ વિભાગ કરેલા છે તે દરેકમાં ઉપર્‌ અતાવેલા 


કામ સાથે નીચેનું કામ પણુ ચાલનું જઇએ. 


શારીરિક કેળવણી- 
બાળ કસરત. ખાળ ખેલ, ડ્રિલ તે રમતો-ગાયન સાથે. 


( ૬૭ ) 


ખાગ કામ.-છેોકરાંએતે _ખાગમાં એક એક કયારા આપવો, 
તેમાં તે ખોદે, છેડ વાવે, પાણી પાય વગેરે. 


હવે આપણે આર્યકેંડરગાટેતના અભ્યાસક્રમ મારે ખે બે” 
લ ખોલીયું. 


આ દેશના બાળકોની અવલે।કનશક્તિ બહુ દુબળ દેખાયછે, તેશભા 
માટે તેમતી ઉપર મોરી થયાં છતાં પણુ જે તેમને આ ખાબતનું 
ક્રમપુરઃસર્‌ શિક્ષયુ આપવામાં અ.વશે, તો અવશ્ય લાભ થશે. 
યૂરોપનાં બાળકો વાડીમાં અષવા શહેરના બડારના ભાગમાં ફરવા ગયાં 
હશે, તો તે આસપાસની કુદરતની એટથી બધી માહીતિ જણાવતાં દે- 
ખારો, કે આપણે ચકીત થઇશું. તેઓ ધણું કરીને દરેક ન્નતનાં ઝાડ 
તયા પુષ્પના નામ આપશે એટલુંજ નહિ, પરંતુ તેના ચુણુ તથા ઉપ- 
યોગ વિષે પણુ ટુંકી હકીકત આપવાતે સમર્ષે થશે. આપણા દેશ્ઞમાં 
હતભાગ્યે બી. એ તે એમ. એ. ની પરીજ્ઞામાં પાસ થયેલા યુવકો તે સં- 
ખધતું બહુજ ઘેડ સુત ધરાવતા માલમ પડે છે, આમાં તેમને દોષ 
નથી, પરંતુ શિક્ષણું “હ્તિતોજ દોષ છે. ફિડરગાર્ટનશેક્ષણુતો ઉદેશ 
મનુષ્યની અવલોફનશક્તિ ખીલવવાનો હોય, તો તે ગમે તે વયે પણુ 
બાળકોની આ શક્ત ખીલવવાને ઉપનોગી થઇ શ્રકે એ સ્વાભાવિક છે. 


આ ઇલાકાની શાળામાં સરકારે પ્રાથમિક ધોરણે સાથે માત્ર ચાર 
ખક્ષીસોતોજ સમાવેશ કરેલો છે. એટલે તે માટે ઇટાયદા અભ્યાસ ક- 
મની કાંઇપણુ જરૂર રહેતી નથી. આ પ્રયોગ કૂળીભૂત થશે, તો વીશે 
બક્ષીસો ધોરણુમાં દાખલ થશે, અને તે સમયે આ નીચે આપેક્નો અન 
ભ્યાસ કમ ઉપયોગી થઇ પડશે. અમારો નમ્ર અભિપ્રાય તો એવો છે, 
કે હમણાં પણુ અસુક ચુજરાતી ધોરણોમાં આ વિષયવું અનુમુળ ક્રમમાં 
સાત આપવામાં આવે, તો પ્રાથમિક કેળવણીના ચાલતા વિષયોને કાંઇ 
પણુ હરકત કર્યા સિવાય બાળકોતે આ ઉત્તમ પદ્ધતિનું જ્ઞાન થશે. 


(૬૮) 


સચતા--આઠ નવ વરસથી તાનાં બાળકો માટે કિડરગાર્ટનતું કામ 
વિશૈષ રાખવું. ઉંચાં ધોરણે કે જેમાં પ્રત્યક્ષ વસ્તુ કરતાં વિચારતો ભાગ 
વધારે આવે છે તેમાં કિડરગાર્ટનતું કામ પ્રમાણુમાં ધોડુ' રાખવું. 
આળધોરષણુઃ--પહેલી બક્ષીસ. 
ખીજ ખક્ષીસ. 
આઠમી ખક્ષીસના આકારે. 
નવમી ખક્ષીસ. (કડીઓના આફારે) 
ી એગણીસમી બક્ષીસ. (વઢાણાતા આકારે!) 
પહેલુ' ધોરણુ?--ત્રીછ બક્ષીસ. 
ચોથી બક્ષીસ. 
ડ્રાઇગ. આગળ આપેલા અભ્યાસક્રમ પ્રમાણે. 
“સોળમી બક્ષીસ. (સંલગ્ન પટ્દીથી થતા વિવિધ આકારે) 
ખીજુ' ધોર્ષુ--ડ્રોઈગ--બશ કામ. મૂછી રંગથી ખાનાં પુરવાં. ચોરસા- 
દિ કકડાના આકારો. (સાતમી બક્ષીસ) 
સાદડી ગુ'થણુ, (રીદમી બક્ષીસ) 
લાકડાની ચીપોના આકારો. (પંદરમી બક્ષીસ.) 
માટીના આકારો, (વીશમી બક્ષીસ) 
પાંચમી ને છઠ્ઠી ખક્ષીસની શરૂઆત. 
ત્રીજુ ધોર્ણુ,--કાગળા કાતરવાના ને ચૉંટાડવાના ઉવોગે. (તેર- 
મી બક્ષીસ) 
કાગળને વળ દેઇળને ચુ'થવાની ર્‌ષતે. 
ઝ્ાઇગ--બરશ્ કામ, પાંદડાં, કોરો વગેરે ખરથી 


(૧૯) 


ચીતરવાં. 
ખધા પકારની લીટી દેોરતાં શીખવવું, 
પાંચમી અને છટી બક્ષીસના અધરા આકારો, 
ચોાથુ' ધોર્ષુ?--પાંચમીને છજીી ખક્ષીસતું પુનર્વસન. 
પાંચમી (બી) બક્ષીસ ને ત્રીજ તથા ચોથીતું સંમિશ્રણુ. 
કાપેલા કાગળને એક પુઠાંપર ચોંટાડવા. 
કાગળની ચીપો ચુ'થવી. 
વધારે અધરી સાદડી ગુ'થવી. 
ડ્રાઇંગ.--પેન્સીલથી જુદી જુદી ચીન્નેના આકારૉને 
શથી પણુ તેવા આકાર પુરવા. 
પાંચચુ' ધોરણુ.-કાગળાવાળવાની તથા કાપવાની રમતો. (અઢારમી બક્ષીસ) 
ઉંચા પ્રકાર્તી સાદડી ગુ'થવી. 
ચપ્પુ, કાતર, ખુરશી વગેરે આકાર ચીતરાવવા, (દ* 


શમી ખક્ષીસ.) 
છહું તથા સાતમુ' 'ધોર્ણુ,#--કિંડરગાટેન બક્ષીસોમાંથી ભૂમિતિના 
રી ૦ સિદ્ધાંતો શીખવવા. 


આગલી ખક્ષીસોતું પુનરાવસેન. 
ઉંથા પ્રકારનું પેન્સીલ તથા બથનું ડ્રાઇગ. 


ક્્જુૂટીપ--આજ કમ ચલાવવો એ આવશ્યક નથી. નિશાળની 
સ્થાનિક સ્થતિતે અતુકુળ થાય તેવા ફ્રેરદ્રાર કરવાને દરેક શિક્ષકતે છૂ2 
છે. ઉંચાં ધોરણુમાં એવા ઉઘોગો દાખલ કરવા કે જેથી બા- 
ળકોનાં ખુદ્ધિ અને હસ્ત કેળવાય, કારણુ કે આધુતિક સમયમાં પૃ- 
થ્વીના ભિન્ન ભિન્ન સુધરેલા દેરી માં ઔધોગિક કેળવણીનો એટલે બધો 
વિરતાર થયેલે। છે, કે જ્યાંસુધી આ દેશનાં ખાળકમાં હંસ્તચપલતા તથા ઉ- 
દવોગ પરાયણુતાના ગુણુ।નાં ખી ન રોપાય, ત્યાંસુધી તે પોતાનાં વ્યુવ્ડારુતાં 
કાર્યો ફરી શકે નહિ. 
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(૭૧ ) 


દઝ”ટીકા--આ ભાગો પૃથકરષુપહ્દયતુસાર કરવામાં આવ્યા છે, 
આધુનિક ફ્િન્ડરગાર્ટનરા આ ખક્ષીસોના માત્ર પૃથકરણુપદ્તિદ્દારા 
ભામ પાડવામાં એક મત થતા નથી. તેઓ કફે્‌ાબેલના બક્ષીસના પૃથક" 
ર્‌ૃણુ તથા સંયોગીકરણુ પદ્દતિદ્દારા ભાગ પાડવાનું દુરસ્ત અને કુદરતને 
અતુસરતું ધારે છે. આ તેમતું કહેવું સારૂં છે, કારણુ કે સંપૂણુ સાન 
તો બંને પદ્ધતિ વિના સંપાદન થઇ શકતું નથી. મેડમ ક્રેઝ બોલ્ટ ક્રોખેલે 
પુરાં ષાડેલાં સાધનોના ખે ભાગ પાડે છે. તેમાંતા એકને બક્ષીસના ના- 
મથી અતે ખીનને ઉવેગાના નામથી એળખાવે છે. તેણીએ કેટલાક 
ઉઘ્ોગા અને ખક્ષીસતો વધારા કર્યો છે. જેવી રીતે ખક્ષીસોના પૃથકરણુ 
પહતિદ્દારા વિભાગ કરવામાં આવ્યા છે, તેજ પ્રમાણ ઉવોગોના સંયોગી 
કરણુ પહ્તતિદ્દારા વિભાગ થળ શકે છે. તેમાં બિંદુથી શરૂ થધ્તે ધત સુધી 
ક્રમે કમે જવાય છે. તે નીચે પ્રમાશુઃ-- 


( હર્‌ ) 
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પહેલી બક્ષીસ. 





ડો 
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ઘણી વખત બાળકની રમતમાં ઉંડે ભેદ રહેલો હોય છે. 

પહેલી બક્ષીસ એ શુ છે?- 

પહેલી ખક્ષીસ્રમાં* ઉનના બતાવેલા છ દડાતો સમાવેશ થાય છે. 
દરેક દડાનો. રંગ મેધધનુષના ર'ગતે મળતો આવે છે. તેનાં નામ ની- 
ચે પ્રમાણ્‌.-- 

આસમાની અથવા વાદળી, પીળો, રાતો, લોલે, ના- 
૨ગી; અને જાબુડીએ।* 


આ બધા દડાને એક લાકડાની પેરીમાં રાખવામાં આવે છે. 
આ પેટીમાં છ દડા સિવાય દડાનતે મળતા ર'ગના છ ઉંનના રોરા 
તથા ત્રણુ લાકડાની ચીપો રાખવામાં આવેલી હોય છે. 


પહેલી બક્ષીસમાં ફાબેલે હડાનો ઉપચોાગ શા માહે કીધે 
વાર્‌ ?, 


દડો પસ'દ કરવાનાં કારણે નીચે પ્રમાણુ- 


દઇ, 


૧૦. 
૫૧. 
૧૨. 


૧૩. 
૧૪. 


( ર૨ ) ક 


દડો એ સાદામાં સાદો આકાર છે. 
દડો એકતી નિશાની ખતાવે છે. 
૨ 
દડાતો આકાર સપણ છે. 
ગ્રહ વગેરે કુદરતના પદાર્થે ગો!ળ છે. બાળકને કુદરતી કમ પ્રઃ 
માણે કેળવવાનો વિચાર છે. 
બાળકોને પથમ ગોળાકાર બહુ રૂચીકર્‌ લાગે છે. 
દડાની રમત હમેશાં સ્વાભાવિક ને લોકપ્રિય છે. 
બાળકો હમેશાં વસ્તુઓને તેના આખા સ્વરૂપમાં નતેવા દચ્છેછે. 
ડ્રોમેલે પોતે યોજેલાં શિક્ષણુના સાધતોનતેો પાયો ગણિતનાં મ્રળ- 
તત્ત્વ ઉપર રાખેલે। છે. 
માતા હમેશાં પોતાના ખાળકને પ્રથમ દડો! અથવા તેવી ગોળ 
વસ્તુ આષે છે. 
દડો એ વજનમાં હુલકે। છે. 
દડો એ દાખવાથી પોચે। લાગે છે. 


દડો એ એક એવે સુ"ખ્ય આકાર છે કે જેમાં ખીજ! અવા- 
ન્તર્‌ આકારેતો સમાવેશ થાય છે. 


ખાળક્ા દડાને સહેલાઇથી પકડી શકે છે. 


દડામાં ગમે તે દિશામાં ગબડવાને। ગુણ છે, માટે તે બાળકનાં 
ચિત્તતે આકર્ષે છે. 
જ્ઞાનનાં કયાં તત્ત્વો દડાથી પ્રર્દાશેત થઈ શકે છે? 


આળા ત્વરાથી અવલોકન તથ! સરખામણી કરતાં શીખે છે, 


દડો એ આકાર) રગ અને ગતિનાં તત્ત્વો પૂરાં પાડે છે. આ સા- 
દામાં સાદી વસ્તુ ( દડા ) ની સહાયથી બાળકને આફાર, રંગ, ગતિ 


( ૩ ) 
અને કદની સરખામણી કરવાનો ઉત્તમ પ્રસંગ મળે છે. 


દડાવડે આકારતા સબ ધમાં બાળડને શુ” શ' શીખવવામાં 
આવે છે? 


દડાને નતેવાથી ખાળકને સ'પૂણુ ગોળ આકાર કેવે। હોય તેતું સાન 
થાય છે. આ ગેળ વસ્તુને જુદી જુદી સપાટી; લીટી કે 'ખુણારૂપી કોઇ 
પણુ પ્રકારતી ઉપા ધ નથી. દડો એ એક આખી વસ્તુ છે. તેનો આ- 
કાર્‌ એ સાદ્દો તે મુખ્ય આકાર છે. #છિ અથવા કુદરતની વસ્તુઓના આ 
કાર્તે દડાના આકાર મળતો આવે છે. બીજ, ફળ, ફૂલ, ઝાડેના આ- 
કારો અતે ખીજી અસ'ખ્ય વસ્તુના આકારમાં દડાનો ગોળ આફાર ઘણીવાર 
નેવામાં આવે છે. 


રગતા સબધમાં દડો ૨)' બતાવે છે? 

છ દડા પૈષ્ટી ત્રણુના રંગ એ મળ રંગ છે. જેવા કે આસમાની, 
પીળા અને રતે, ખીજ ત્રણુ મિશ્ર રંગ છે, જેત્રા કે લીલો (આસમાની 
અને પીળા રંગના મિશ્રગુથી થયેલો ), નારંગી (પીળા અને રાતે! મળીને 
થયેલો ) અને જા'બુંઠીઓ ( રાતો અને આસમાની મળીને થયેલો ). 
આવા મિશ્રણુના જ્ઞાનની બાળકોને જુદા જીદા ર્‌ગોનો એકત્ર થવાનો 
સ્વભાવ સમજવી શકાય છે. 


દડાવડે કેટલા પ્રકારતી ગતિ બતાવી ક્ષકાય ? 
૧. ખુરશી, ટેબલ વગેરે ન ફરી શકે તેવી વસ્તુ ઉપર્‌ દડાતે એક- 
ની એક સ્થિતિમાં હર્યાફ્યા સિવાય બેસાડી શફાય. 
૨, હાથ વગેરે ગતિમાં મૂકી શકાય તેવી વસ્તુ ઉપર્‌ દડાને હર્યા- 
કયો સિવાય એકતી એક સ્થિતિમાં ખેસાર્ડી શફાય. 
૩ સ્થિર વસ્તુઓ ઉપર, દડાતે જાદી જીદી ગતિમાં નીચે પ્રમાણે 
મૂકી શકાય. 


( ૪ ? 
અ સીધી આડી લીરીમાં-જેમકે રેબલની સપારીપર. 


વૅ સીધી ઉભી લીટીમાં-જેમકે નિશાળની ઉભી ભીંત ઉપર રાચથી 
નીચે સુધી. 

ઢોળાવ ઉપર-જેમકે નિશાળમાં રાખેલા કાળા પાટીઆ પર્‌, 
ગતિવાળી વસ્તુ (જેમકે હાથ) ના ઉપર દડાને ગતિ આપી શકાય. 
આમતેમ. 

ઉપર્‌ નીચે. 

ગોળાકાર, 


““ “9 વ શ 


૪ કુદકાતી મા૪ક. 


ગતિથી થતા ફૂયદા-બાળકો દડાતે દોરીવતી પકડે છે તેથા 
તેતા હાથના સ્તાયુઓ ખીલે છે. બાળકની સમક્ષ દોરીવતી દડાને જુદી 
જુદી ગતિ આપવાથી બાળકતી આંખ કેળવાય છે. 


નન 


ખુહ્લી હવામાં દડાની ભિન્ન ભિન્ન રમતે। રમવાથી બાળકોને શ- 
રીરિક કસરત આપી શકાય છે. કસરતને! પહેલે શેક્ષક દડો છે, ફા- 
રષુ કે બાળક જેમે દડો કૂદે છે તેમ તેની સાથે કૂદવા ને નાચવા માંડે 
છે અને પોતાના શરીરને જણે અનણે પણુ કેળવવાતો પ્રયાસ કરે છે. 


કિડરગાટેનશિક્ષણૃમાં પહેલી ખક્ષીસને। દડો કેટ્લો ભાગ 
અજાવે છે? 


જે રમતો નીચે આપવામાં આવે છે તે રમતો ખાળક જ્યાંસુધી 
ત્રણુ વરસનું યા& છે, ત્યાંસુધી ધર આગળ શીખવવાની છે. કિંડરમાન 
ટેનશાળામાં આમાંની કેટલીક રમતોનું પુનરાવસેન કરવામાં કશી હરકત નથી. 


૧. ષથમ દડાને તેજ રગની દોરીવતી બાંધી ખાળ કને પોતાના હાથમાં 
પકડવા કહેવું જેવું બાળક તેને પકડે. કે તુરત આપણે એક આં" 


ફ------ 


(૫) 


ચકો મારી તે ખાળકના હાથમાંથી લઇ લેવો, આનું અવલોકન કઃ 
શવાથી બાળક ત્રણુ વાત શીખશે. 


અ. કખને. 
થં. ડખજમાંથી જવું તે. 
૧, પાછે કખબનળ્ને લેવો! તે. 


ી આ પરમાણું બાળકના હાથમાં આપણે દડો પાછે આપીશું, ત્યારે 
“તે નનણુશે, કે કોઇ વસ્તુ મારા કબશનમાં હતી, તે હમણાં ચાલી ગઇ 
અતે તે પાછી મારા ફબજમાં આવી. 


ખાળકો જન્મે છે કે તુરત માતા તેમતી પાસે જે વસ્તુઓના 
ગુણુનું તેમને કાંઇ પણુ જ્ઞાન હોતુ નથી તેવી વસ્તુઓ વિષે વાતો કરે 
છે, અથવા તેના સબધમાં ગાયત ગાય છે. આ ઉપરથી આપણે સ- 
હૈલાઇથી સમજી શષ#ીએ, કે શા ઉદ્દેશથી ફોખેલ પોતાની ખક્ષીસની 
લગભગ ધણી રમતો સાથે શબ્દો અથવા ગાયનો ન્નેડે છે. આ સબધ 
માં નિયમો આપી શકક્ય તહિ. આમાં અ'તઃકરણુની વૃત્તિ એ માર્ગ 
દરીક થઇ પડે છે, કારણુ કે દરેક માતા પોતાના બાળક માટે પોતાની 
ખાસ ભાષાનો ઉપયોગ કરે છે; તેજ પ્રમાણે દરેક કિંડરગાટેનરે પોતાની 
દેખરેખ નીચે મુકાયૈલાં બાળકોને અતુકુળ પડે તેવાં ગાયતો અને ભા- 
પાનો ઉપયોગ કરવાને છે, 


ખાળપ્રા પાસે રદોરીવતી જુદી જુદી રમતો કરાવવી, પ્રથમ ખા- 
ળકતે એક દડો આપવે!. ખાળ એક દડાવતી કેટલીક રમતો ૨- 
મશે, એટલે તે પછી તેને એક કરતાં વધારે દડાથી રમવાતી ઇચ્છા 
થશે. સરખામણી કરવાની ખાળકના અ'તઃકરણુમાં મેરણુા! થવાથી સ્વા- 
ભાવિક રીતે તેને એકથી વિરૂદ્દ જે અનેકતા તેતે શોધવાની જરૂર્‌ પ- 
ડશે; તેઢલા માટેજ કોખેલે છ દડા પહેલી બક્ષીસમાં રાખેલા છે. જેકે 


(5 ) 
આ છ દડા એક% સરખા કદના અને એક વસ્તુના બનાવેલા હોય છે, 
છતાં તેમાં જે જુદા જુદા રગ નેવામાં આવે છે, તેથી ખાળકતે સર- 
ખામણી કરવાની તક મળે છે, મેધધનુષના રંગને મળતા છ રંગો આ-* 
પેલા છે, તેથી રગમાં જે એક સ'પ પ્રવર્સેલેો હોય છે તે તે બતાવે છે, 
એટલે આ છ રંગિત દડા એ મોટામાં મોટી શાંતિના ચિન્ડ--રૂપ. છે. 


જ્યારે બાળકોને એક સાથે ખે દડા આપવાના હોય, ત્યારે રાતો 
અને લીલો, અથવા આસમાની ને નારંગી એવા રંગ પસંદ કરવા. 
ર જ્યાર એક સાથે ત્રણુ દડા આપવાના હોય, ત્યારે તેનો ક્રમ નીચે 

પ્રમાણે રાખવે. 

અ, મૂળરંગ જેવા કે, રાતો, આસમાની ને પીળો, 

થં. મિશ્રરગ, જેવા કે ન'બુઓ, લીલો ને નારગી. 

૧. ખે મૂળ અને એક મિશ્ર, જેવા કે રાતો, આસમાની અને 
જા'ખુઓ. 

ફુ, ખે મિશ્ર અને એક મૂળ રંગ-જેવા* 8 ,પીળા, લીલો અને 
નારગી, 

બાળકોને અમુક સખ્યામાં દડા લેવરાવવાનું શીખવવાથી સ'ખ્યાવું 
સાન આપી શફાય છે. 

સૂચના-માતા અથવા કિંડરગાટેનરે “ મૂળ” અથવા ” મિશ્ર ” 
ર'ગો એવાં નામ આપવાની ખાસ જરૂર છે. મૂળ ને મિશ્ર એ સંસ શિ- 


ક્ષકના ઉપયોગ મારે વાપરવામાં આવી છે તેમ સમજવાતું નથી. આવી 
રમતો વડે બાળકોને જુદા જુદા રંગ અને તેના પરસ્પર સ'બ'ધની 


માહિતી કરાવવાની છે. 


માતા અથવા કિંડરગાટેનરતી ખુદ્ધિ ઉપર ખતાવ્યું તે કરતાં પણુ 
વધારે શે।ધી કાઢશે અને તેનું શિક્ષણુ બાળકતે આપશે, જેમ જેમ બા* 


( ૭ ) 


ળક મોડું થતું જય છે, તેમ તેમ તેને વધારે દડાની જરૂર જણાય છે. 

આટલું કર્યા પછી ખાળકેો પાસે દડાની જુદી જુદી રમતો કરા- 
વવી અને તે સાથે નાનાં નાનાં ગીતે! પણુ તૈયાર્‌ કરી ગવરાવવાં, દરેક 
રમતતું પુતરાવસેત પણુ કરાવવું, કારણુ કે પુનરાવત્તતથી હમેશાં પ્રથમ 
થયેલી અસર વધારે દઢ થાય છે. 


દડાની રમત શીખવવાની રીત. 


પ્રથમ ખાળકને પોતાનો જમણુ તથા ડાબે! હાથ ઓખળતાં શી- 
ખવવું અને કહેવું, કે તમે તમારો જમણા હાથ ઉંચો કરો, તમારો 
ડાબો હાથ ઉંચો કરો. તમારો જમણો હાથ લાંખો કરો. તમારો ડાખો 
હાથ લાંખે કરે. 


હવે જુઓ, હું તમારા હાથમાં દડો મૂકુછું. સ્મરણમાં રાખવું, કે 
દરેક બાળકના હાથમાં દડો મૂકતી વખતે કહેવું, કે છમનલાલ હું તમારા 
જમણુ હાથમાં રાતા રંગનો દડો મૂકું. તારે છગનલાલે નીચે 
પ્રમાણે બોલતું જેજએ. 

સાહેબ, હું આપનો આભાર માવુંછું. આ પ્રમાણે મહાવરો ર્‌- 
ખવાષ્રી બાળકોની વાણી ખુલશે, તેઓ વિવેક શીખશે ને ભાષાતું તેમને 
સારૂં જ્ઞાન થશે. આવે પ્રસગે બાળકો જે જે ખોલે તે સપૂણુ વાકયમાં 
ખોલાવવું અને તેઓના ઉચ્ચાર શુદ્ધ કરાવવા, કૅ જેથી તેમનાં ઉચ્ચા- 
ર્ણુસ્થાન સારી રીતે કેળવાય તે મોટપણે જે નબળુ વાંચન નેવામાં 
આવે છે તે ન બને. બાળકોને વાંચતાં આવડે, તે પહેલાં સારી ને સુદ્ધ 
રીતે ખોલતાં શીખવવામાં આવે, તો પાછળથી વાંચન સમજાય તેવી 
રીતે વાંચતાં સહેલાઇથી તેમતે આવડશે. 

ત્યાર બાદ જુદા જુદા પ્રશ્નો પૂછી તીચેનતી હ#ીકત કઢાવવી. 


૧. જીઓ આ દડો આકારમાં પરવા છે ? 


( ૮ ) 


ઉત્તર-આ દડા આકારમાં ગાળ છે. 


ર આ દડા શાતો ખતેલેો છે? 


ઉત્તર-આ દડો ઉનને। બનેલે। છે. 


આ દડાનો રગ કેવો છે? 


ઉત્તર-નારંગી, અથવા લીલે। વગેરે. 


આ દડો દાબવાથી કેવો લાગે છે વારૂ ? 


ઉત્તર-દાંબવાથી આ દડો પોચે। લાગે છે. 


જીઓ, મારા હાથમાં કેટલા દડા છે ? 


ઉત્તર-સાહેબ, ત્રણુ દડા છે. 


આ પ્રમાણે એક દડા જેવી વસ્તુ વડે ખાળકોતે આપણે નીચે પ્ર 


માણું જ્ઞાન આપી શકીએ. 


૧. 


ન 


ક 


“૪:૪5 


૧૦. 
૧૧. 


ટિ વગેરે... -4* 592: 


મારો દડો ગાળ છે... ૭... આકાર, 
મારો દડો ઉનના છે........**.........૪-.ન બનાવટ, 
મારો દડો રાતા ર્‌'ગતેો શકાઈ કમ 
મારો દડો પોચો છે. ...... #૨૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૫૦૦૦૦૪૦ ૨ ઉઠ 
મારી પાસે ત્રણ દડા છે...*-.......૬૦૦૦૦૦૪૦૦૦૦૦...સ'્યાક 
આ દડે ઠે સોમવારે રમીશ...***......,.....વારનાં નામ, 
દડાનું ગીત શીખવવું.,*..,,,, ,.,... "રહ ઉચ્ચાર ને ભાષા? 
મારો દડો ગખબડે છે... 9. ૦૦૦૦૦૦ ૦૬૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૨ લિક 
મારો દડો સિકકા. ૦૦૦૦. સ્િતિં, 
હું આપતો આભા માતુંછું......................્વિવેક, 
બાળકો એક સાથે"ઉભાં થાય, ચાલાકી ને 

/ નિયમિતતા 


૧૨. 


૧૩. 


૧૪. 


દડા સામસામાં ફે'કાવી,., ં ચિત્તતી એકામતા તથા 
ઝીલવામાં આવે.........*** હાથની સ્થિરતા 


જુદી જીદી (કચે!) માર્ચા કરાવવી..: ... ** "૦-૦ કસરત. 


જુદા જુદા રંગના પગ એકજ &૬* સુકાખલે। ને 
ના દડા બતાવવા...:*?*..... 9૦” દ 


આ બધી રમતો એવી રીતે ગોઠવવી જેષ્એ % બાળકને તે 


સધળામાં આન'દ આવે. જ્યારે બાળકો કાળ્યાં છે એવું લાગે, કે તુરત 
રમત બધ કરવી અને કાંઈક તવીત તતવ ઉમેરી બાળકોને ઉત્સુક ખતાવવાં. 


દયના ગુણુ, રમ વગેરેવું સાત બાળકતે ઉપર પ્રમાણે આપ્યા 


પછી તેને તે વતી રમતો! રમાડવી. કેવા પકારની રમતો રમાડવી એ 
ઘણું કરીને શિક્ષક ઉપર આધાર રાખે છે. કેટલીક નમુતેદાર્‌ રમતો નીચે 
આપવામાં આવી છે. 


૧. 


ર 


બાળકોને સામ સ.મી ણારમાં ગોઠેવવાં., એક છારનાં ખાળકોના જ- 


મણા હાથમાં છા મૂકવો અને એક ખે ત્રણ આટલું ખોલીએ, કે 


તુમ્હ 'આખી છાર પોતાના દડા સામી હારનાં બાળકોના બતે હાથમાં 
પડે તેવી રીતે નીચેનું ગાયન ગાતાં ગાતાં ફ્રે'કકે એવી વ્યવસ્થા કરવી. 
તેજ પ્રમાણે સામી હાર પણુ કરે. સ્મરણમાં રાખવું, કે આ રમ 
તમાં કદાપિ કોઇ બાળકના ઢાથમાંથી દડો પડી જય, તો જ્યાં 
સુધી તે રમત પુરી થાય, ત્યાં સુધી તે જમીનપર રહેવા દેવો. ધણા 
દડા જમીનપર પડી નય, તો અલબત આપણે તે દડા લા/ લેવા 
ખાળકેને સુચવવું. 

એકજ ખે ત્રણ ખોલતાં, ફ્રે દડલેો વીર; 

સામાતે ઘાથે ચઢે, એવી રાખો ધીર. 
અમુક ખાળકાની એકજ કાર ફરવી. ડાબા અથવા જમણા હાથમાં 

ર 


(. 5. 


જીદા જુદા રગના દડ મકવા. પછી એક ખે ત્રણ કહેતાં ખાળકો 
દડા ઉઠ્ઠાળે ને નીચેવું ગાયન ગાય એ પ્રમાણે સચવવું. અમુક 


વખત દ૬ડ। ઉછાળ્યા બાદ રમત પૂરી કરવી. 


ઉછળેો તમે તો ૬$ ભાદ'--વાહવા ! 
પાછા આવો વહેલા આંહી--વાહવા ! 
ઉડે નેમ ચકલી ઝપાટે-વાહવા ! 
પાછી આવે છે સપાઝે-વાહવા ! 


ખાળકેને સામ સામી હારમાં એકની સામે એક ગોઠવવાથી અને 
તેની પાસે ૬ડા ફેકાવવાથી તેમને ર|0ધી લીરીમાં કેવી રીતે ગતિ 
થઇ શકે છે તેવું પગ સાત મળી શકે છે. આટલું બતાવ્યા પછી 
બાળકોને નીચે પમાણે ગોઠવ॥ાં અતે બિ'દ્વાળી લીટીમાં 


અ જ 
૦ ૦ 
તુ ક 
ન જુ ૩ 
૦ ક ક 
જફ ક પિ 
ક ક ક ૦ 
60 % * ૭ 
1 1 જુ ષ જા ૦ 
૭ ક ૭ 
* ક ૭ 
જ ક નુ 
ન 
૭ ૦ 
૨ 
૦ 


બતાવ્યા પ્રમાણે દડા સામસામાં ફે'કાવવા; એટલે કે બે પોતાને 
£$ ૧ તરફ અને જે પેતાતો દડો : તરફ ફેક. આ ષમાગે 
જ્યવસ્થા કરવાથી બાળકોને આપણે તિરક્સ લી?ીનું સાત આપી 
શકીશું. આ રમતમાં તીચેના ગાયવનો ઉપયોગ કરવે. 


દડો આ દડદ્દડડ કરતે! જય, 
તેથા સીધ્રી લીશ થાય 


૪ન 


( 1૫) 


થઇ આ તિશ્કસ લીરી બાળ; 
રાખો રમતાં સૈ સભાળ. 


અછળકાને વવુળાકારમાં ગોઠવવા. તેમના જમણા હાથને લંબાવવા 
કહેવું, ને તેમાં અકેક દડા મકવા હવે એવી ગોઠેવણુ કરવી, કે 
બાળકના જમણા હાથમાં આપેલા દડા એક સીસેટી વાગતાંજ 
પોતાની પાસે ઉમેલા બાળકના ડાબા છાથમાં મુકાય. ખીજ સી 
સેટી વાગતાંજ દરેક બાળક ડાબા હાથમાંથી દડાને લઇ પોતાનાજ 
જમણા છાધમાં મૂકે. વળી બીજી એક સીસોરીનો અવાજ 
સાંમળતજ દરેક બા1ક પ!ત'તા જમણા હાથરમાંતો દડા અ- 
ગાઉ માકક પાતાની પાસના બાળકના ડાબા હાથમાં મૂકે અને 
નીચેનું ગાયન ગાય. 

ઉભા રહા ગોળાકારે સાથ; 

દડ લેવાતે છાથી કાય. 

, “9ઓ ડાબેથી જ મણે જાય, 

હ ફરે «યમ બળદ ધાણીની માંય. 


૫. પોતાતો જમણુ! હાથ લાંબો કરી બાળકે વવુળાકારમાં ઉભાં રહે 


તેમ સુચવવું હવે એવી ગોડવણ કર્વી, કે ખાળકના જમણા હાથ- 
માં દડો આવે, તેજ વખતે બાળક પોતાના ડાબા હાથમાં રાખેલે 
એક ખીન્ે દડા પોતાતી પાસે દભલા ખાળકતા જમણા હાથમાં 
મૂકે. બાળકોએ પોતાના હાથ એવી રીતે ધરી રાખવા જઇએ, કે 
તેમાં દડા સહેલાઇથી અતે ત્વરાથી મૃકી શકાય. કદાચ રમતમાં કેઃ 
દડો પડી જય, તો તેને લેવા થોભવું નહિ. રમત તો પુરીજ કરવી. 
જ્યાંસુધી બાળકા ઝડપધી અને ભૂલ કરયા વિના કરી શકે, લાં 
સુષી આ રમત લબાવવી. આ રમતમાં ખાળકો આંખનો ઉપયોગ 
ન કરે, પણુ માત્ર રપરીને!૦/ ઉપ્યાગ કરે તેમ સુચવવું, 


ઉન 


૧૧ 


( 1ર ) 
બાળક પાસે દડા ઝોલાવવાની રમત શર કરવી. તેમાં જે બાળક : 
એક વખત દડે ઝીલે તેને ઉમેદવાર; બે વાર ઝીલે તેને આસીસ્ટ'ટ 
ને ત્રણુ વાર્‌ ઝીલે તેને માસ્તર્‌તી પદવી આપવી, આથી બાળકોને 
ભૂલ વિના દડા ઝીંકવાનું ઉત્તજન મળશે. 
બાળકોને વવુળાકારમાં ગોકવવાં, એક બાળક હાથમાં દડો લઇ મધ્ય- 
ભાગમાં ઉભો રહૈ અતે નીચેનું ગાયન માતાં ગાતાં' ૬ઃને ઉંચો! ઉ- 
છાળે. દડો ઉછળે કે તુરત બાળકો એડ, બે, ત્રણ, એ પમાણે ગણે. 
જ્યાંસુધી દડા પેલા છોકરાના હાથમાં પાછો પડે, તાં સુધી છે 
કરાંઓ ગણ્યાં કરે, વળીબાન્તે છોકરો મધ્યમાં ઉભો રહી તે પ્રમા- 
શ રમત ફરે, 

જુઓ દડા આ ઉ'ચે ચડયો; 

ત્રણુ ગખ્‌તાં તે પાછો પડયે. 

ઝીલી લ્યો. તે જમણે હાથ; 

કૂરી ઉછાળા ગંમત . સાથ. 
આળકોને વવુળાકારમાં બેસાડવાં, દરેકના હાર્થમાં.*દડો આપવે.. તે 
દડો દરેક ખાળક એક સીસોરી વાગતાંજ પોતાના બને* હાથવતી 
પાસેતા બાળકતા ખ'ને હાશથ્રમાં મકે. 


દરેક ખળક ૬ને ભીંતતી સામે ફ્રે ઝીલ્લી લે. 


, બળકાની ખે છાર્‌ કરવી. દરેક બાળક પોતાની સામે ઉભેલા બાળ 


કના તરક પોતાનો દડો ગખડાવે, તેજ વખતે પેલે સામે ઉભેલે 
બાળક પણુ તેજ પ્રમાણે કરે. તે બતે ખાળકા એવી રીતે દડો 
ગખડાવે, કે દરેકતો દડા એક બીન્ન સાથે અષડાય નહિ, પણુ પાસે 
થપ્તતે સામી ખાજામાં ચાલ્યો નનય. 


રબલ અથવા જમીત ઉપર એક સાથે ખે, ત્રણુ, ચાર ૬૭ સીધી 
આઠી, સીધી ઉભી અને તિરકસ લીરીમાં ગબદાવવા. 


( ૧3) 
"૧૨ ખાળકોને સરખે અ'તરે ચોરસતા ચાર ખૃષ્પ।ા થાય તેવી 


રીતે ખેસાડવાં. દડાને એવી રીતે ગખડાવવે।, કે તેતી ગાંતથા 
ચોરસ થાય. 


૧૭3 ત્રણુ ખાળકોને ત્રિકાષ્યુકારમાં ગોઠવી દડાતે ઉપરે પમાણે ગબડાવી 
ત્રિકાણુ કરવે. 


માખાપ અને શિક્ષક બાળમનને અભ્યાસ કરવો જેઇએ અને 
તેની બધી શક્તિઓ અને ૬ૃત્તિએ કેળવાય તેવાં સાધતોતી યોજના કઃ 
રવી ન્નેઇએ. 


કૅંડરગાઢેન બજ્ઞાંસના શિક્ષષ્યુધી તણુ પકારની કેળવ'્ી આપી શ- 
કાય છે, ૧. શારીરિક કેળવણી. 2૨. માતસિડ કેળતણી,. ૩. નીતિ 
વિષયક કેળવણી. 


શારીરિક કેળવણી-બાળકો દડાને ઉછાળે છે, ઝીલે છે, ગબ- 
ઠાવે છે, તેથી તેનાં હ[(ધ પગતા લોચા મજખુત થાય છે તે શરીરતાં 
ખી'ન અજ્ઞેને પણુ સારી કસરત મળી શકે છે. 


માનસિક કેળવણી-રગ, આકાર, કડણારા, પાચાપણું વગેરે 
ગુણે, તેમજ સ'ખ્યા, વાર, સ્થિતિ, ગતિ, તે વિવેકનું ત્તાન થાય છે, તથા 
મન એકામ્ર થાય છે. બાળકોની ભાષા કેળવાય છે. જુદી જુદી રમઃ 
તોથી ખાળકોને અહીં, તહીં, ઉપર, નીચે વગેરે દિશાનું ભાન થાય છે. 
બાળકો વ્યવસ્થા ને ચોકસાઇ શીખે છે અતે તેમની આંખે સારી રીતે 
કેળવાય છે. 

નીતિવિષયક કેળવણી-ગોળાતો આકાર કુદરતના ઝૂડાદિ.-પ્રન 
દાર્થીને મળતો હોવાથી તે પદાર્થીનું અવલોકન કરવાનો પ્રસંગ બાળકોને 
મળે છે અને તેથી તેમના અતઃકરષુની રૃત્તિ ઉચ્ચ થાય છે._ 


( ૧૪ ) 


ક «# ( 
પહેલા બતસ 
ગીત. 
--«4જ ડે? -- 
( જીઓ જુઓ પેખીની આ ઝાળી-એ રગ, ) 
જવો આવે! આઠછીં રમત કરીએ; 


શિર સીધુ, લીટાપર પાય ધરીએ. વૃ 
સૌ સ'ગે વકરો કરજે ઉંચા; 

સૈ સંગે કરો કરજે તીચા. ર 
સાથે સાથે સૈ નીચા ખેસો; 

કર્‌ લાંબો કરીતે દડા લેશે. ૩ 
ઉઠો ઉઠો દડાતો રંગ દેખો; 

રાતા રાતો કંકુ જેવો પેખે. ૪ 
પીળા પીળા ને હળદર શૈ શેણ્રે; 

વાદળીને ભાળી મનફ લોભે. * ન પ 
આને લેકે કહે છે મળ રંગે; ન 

હવે મેળવેલા નેજે રંગે. દ્‌ 
જુઓ લીલો પોપટની પાંખ જેવે!; 

રંગ નારંગીઓ ભભકે કેવો. ૭ 
બતો નનખુડા જેવો રું ક્તેઉં ! 

રંગ રંગી દડા જતાં જે મેણું. ૮ 








અ આ કવિતા છુવુજાતૂ_ સાથે ગાવાની છે. બાળવર્ગને જેવા 
આકારમાં ગોઠવે! હોય તે પ્રમાણે પ્રથમ લીટાથી નિશાની કરી રાખવી, 
અતે પહેલી ટૂંક ખોલતી વખતે ખાળકાએ પગતે। અંગુક્ે અડકાડી રહેનું, 

શ કરો-હાય. 


( ૧૫) 


દડો દાખુ' મતે લાગે પોચો 
જાણું હાથમાં છે રૂતો! લોચો. 
મારા ૬ડ તણા છે ધાટ કેવો ? 
કાલે લાડુ જમ્યો તેતા જેવો. 
મારો મારો દડો ભોંયે મારો; 
ઝીલી ઝીલી તેને હૈયે ધારે. 
મામ પ્યારા દડાતે પંપાળુ'; 
સંભાળીને ગોડમાં સંતા5. 


ગીત. 


જાએ આ છે રૂડા કેવા, મતે મારા ૬5 પ્યારા; 
જણાએ લાડવા જેવા, મને મારા દડા પ્યારા. 
લઉં આ એક ઉમંગે, કેવો દીપે રૂડો રૅગે; 
વદ્યો આ લાલ છે રંગે, જીઓ આ વાદળી ડગે. 
નારંગી ને વળી, પીળા, જુએ આ રંગ છે લીલે!; 
જણા જાખુમ જેવો, મતે મારા દડા પ્યારા. 
ખનેશે ઉનતો આ છે, જુએ પોચો જણાએ છે; 
ગતિ દેતાંજ ગખડે છે, મને માસ દડા પ્યારા. 
જુઓ રંગ આ જુદા ભારે, વળી સરખાજ આકારે; 
રમું આથી ગુરૂવારે, મતે મારા દડા પ્યારા, 
રમતમાં ભાગ લેતારા, વળી બહુ હર્ષ દેનારા; 
બન્યા છે મિત્ર એ મારા, મતે મારા દડા પ્યાસ. 
ગીત. 
દડા વિષે, 


ર 


૧ક 


૧1 


૧ર્‌ 


(બિલ્લી વાધ તણી માશી, ન્નેઇને ઉંદર જાય નાશી. એ રાગ, ) 


દડાતે ધીમેથી ગબડાવે, ૬ડાને ધીમેથી ગખડાવે।. 


ટેક, 


( 15 ) 

સાવધાત ખુબ રહો બાળકો, દ નીચે નવ જય; 
જુએ જુએ તે પડયો જઇ કયાં, ગબડી મારગમાંય, દડાતે. ૧ 
ગયો! ગયો તે ગયો ગબડતો, છેક ઓરડા બહાર; 
ન્નઓ બાળકો તેતે પાછો, લાવા અઢી આવાર. ૬ડાને. ૨ 

રાગ ઉપર પ્રમાણે. 
દડો બહુ સુંદર લાગે આજ, ઘરખે મનડુ' જેવા કાજ. ટેક. 
જીઓ જુઓ કેતો એ શોભે, છે આકારે ગોળ; 


પોચો! ને કદમાં છે નાનો, રંગે રાતે! ચોળ. દડો. ૧ 

સર્વ દિશાઓમાં તે ગબડી ગડગડ કરતે! જય; 

પકડી લેવા સહુ બાળકનું મત તો લેભાય. દડો. ૨ 

ગડગડ ગખડી છેલ્લે તે તો, થઇ ન્નએ છે સ્થિર; 

કુદાવતાં તે કૂદવા માંડે ચક્કર લેછે વીર. દડો, ૩ 

ઉછાળતાં તે તો બહુ ઉછળે, જય ગનનતી માંલ્ર; 

ધખ્બ લઇને પડે જમીનપર, અવાજ થોડે થાય. દડો. ૪ 
( ખઠુ સુંદર દેખાવ, તારો બહુ સુંદર દેપ્માવઘ્-એ, રામ. ) 
રૂદ્દો પેઠી બહાર દડાજ, રૃદો પેટી બહાર, ટેક. 


ન? 


પેટીપરથી ફૃદી જઇને, રૂક્ષ પેટી માંપ; 
તેતી સપાટીપર પણુ કૂદ્દો, નએ પછી સંતાઇ. મૂર. ૧ 
પાછા નિકળો પેટમાંથી, દડા તમે સૈસંગ; 


આ હિડોાળાપર લટકીને, હીંચે; વધે ઉમંગ. કૂદો ૨ 
( મારી ઓખાબાઈ સલુણાં, વમે વરત કરેતે અલુણાં-એ રામ, ) 


જએ નાઓ દડા તમે નએ, 
આવે આવે ન ખસ્તા થાઓ; 
દેખા દેખો પડયો તીચે એતો, 
વળી ગબડી ગયો દૂર તેતો, 


( ૧૪ ) 

જુઓ નીચે હવે ઊતરે છે, 

આહા ! કેવો તે ઊંચે ચઢે છે; 

કહો બાળકો એ કેવી રીતે, 

ચઢે છે ઊતરે છે નિલે. 
જુઓ જુએ આ દડા બાળકો, ઉછળે છે ઊચે આ વાર્‌; 
રહેજે સાવધ તમે બાળકો, નહતો તે પડશે નિરધાર. 
જુઓ જુએ તે પડયો ભોંયપર, અરે પડયો કયાં જપ આવાર; 
ગયો ઓરડા હાર ગવડી, સંભઃળ્યો નહિ તમે લગાર. 
જાએ જાઓ લાશે પાછે, એને સમકવી આ ઠામ; 
સાવધ રહીને એતે વ્કાલા, પડવા દો નહિ હામ કુડામ; 


ચોપાઈ 
દડો ધણો સુદર છે ગોળ, 
* “છેપેોાચા તેમ રાતે ચોળ; 
રૂડો લાગે છે એ જુઓ, 
ખેલે એથી આળસ ખુઓ. 
દોહરે, 
ગાળ દડો છે તેઠથી, ગખડે છે ચો।પામ; 
તેથી રમત્રા કારણે, એને લાવો પાસ. 
ચોપાઇ. 
ગખડાવેો, ધીમેથી દડો, 
જુઓ થયો તે સ્થિર્‌ બાપડો; 


( ૧૮) 


કૂદ રૂદ હે દડલા હવે, 
ખા ચકર તુજને સૌ જીએમ , 


રાહરે।* 


વાઠવા ? ફૂર્બુ' તાહરૂં, મણા નહિ તલભાર; 
વ્હાલા મારા ખેસ તું, ખાતું થાક લગાર. 


ચોપાઇ. 


કૃદ્દા કૂદે મારા વીર, 
પેટી પરથી કંદ્ર લગીર; 
રેખલપર્‌ પણુ કૂદ લગાર, 


ભૉંય ઉપર તેમજ આ વાર. 


( બિદ્યી વાધ તણી માશી, નેઇને ઉંદર જાય નાશી--એ રાગ ) 
ચાલો દે'ડોને સહુ ધાઇ, દેખો ૬ડુલે। પેલે, ભાઇ-ટેક. 
પાછે પડયો તે નીચે જઈને; ગબડી પડને તે દૂર 
ઉતરે છે તે નીચે કેવો, ચડે છે કેવો શર. ચાલે. 
અહા !તે કેવો ઉચે ચડે છે, ઉતરે તે શી પેર, 
કહે મતે સૈ! મળીને સાચુ', દડાની લીલાલહેર? ચાલે!. 


દાહુરે? 


ચકકર ચકર ટેરવે, સહુ દડા સંગાથ; 
કર્‌ ચકર ફેરવો, સૌ પોતાતો હાથ, 
ચણર્‌ ચક્કર ગેળ આ, પૂરે દડો શુભ રીત; 
અવાજ સુ'દર્‌ સાંભળી, ઉપરે મનમાં પ્રીત. 


( ૧૯ ) 
દાહુરે!* 


પેટીમાંથી નીકળી, કૂર્વા પોતે જાય; 
૨ઝળો રખડી થાકોને આવે પાછે ત્યાંય. 
ઉ'ઘે છે ઝુ હાથમાં, ઝુલાવુછું આમ); 
થાકેલાને હું હવે, આપુંછું આશમ. 


પયોપાઈ 


આવે છે મળવાતે આમ, 
બ્હાલા દડા તને પરણામ. 
ગાઓ મુ'દ૨ એનાં ગીત, 
એણે ઉપન્નવી ખહુ પ્રીત. 
રમી રહીને ચાલે ઘેર, 
આજે થઈ છે લીલાલહેર્‌* 


ર ચ્ટાહુરે# 


દડો આપણા આ હવે, ભલે જાય નિજ ધેર; 
ભાઈભાંડુને બેટરીને, એ પણુ ફરશે લહેર્‌. 
પેટીમાં મૂકો દડો, કે તે લે આરામ; 

કરે ઢાંકણું બંધ ને, ગરબડ તજે તમામ. 
નિરાંતથી સવા થકી, તાજે થઇને તેય; 

રમવા પાછે આવશે, ક'લે ઝટપઢ એહ, 

ભણી ભષીને થાકીએ, તો લેવો આરામ; 
જેથી તત તાજી ખને; કહૈ છે કાશીરામ# 





----------------*---------- ક 





૧, ર્‌, આ બંને ગીત બક્ષીસ પુરી થાય ત્યારે ગાવાં. 


બીજી બક્ષીસ. 


“-:---3નમન:૩0 ઝાતા... 
ગોળા, નળાકાર ને ધન. 
બીછ અને પહેલી ખક્ષીસને પરસ્પર્‌ સ'બ'ધ શુ' છે ? 


ખીજ બક્ષીસ એ પહેલી બક્ષીસ કરતાં વિરૂદ્ધ ગુણુવાળી છે. પહેલી 
અક્ષીસનો દડો પોચો, ખડબચડે, હલદ અને ખહુજ ઘોડો અવાજ 
કરે તેવો છે. ખીજ ખહ્દીસનો ગાળે; નળાકાર ને ધન એ ત્રશ કઠણુ 
લીસા, ભારે અતે અવાજ કરે તેવા છે. પહેલી બક્ષીસના દડાન” કર્તા 
આ ખક્ષીસનાં રમકડાં વાપરતાં બાળકેતે વધારે તકલી?# લેવી પડે છે. 
નળાકારને ધત દડાથી આકારમાં (ભન્ન છે. ગોળો એ 'દડાના ને- 
વો આકારમાં ગોળ છે. 


બીજી બક્ષીસમાં પ્રથમ ગોળો રાખવામાં આવ્યો છે તેનું કારણુ 
એ છે કે, પહેલી બક્ષીસમાં દડો આકારમાં ગોળ છે ઝૈવી છાપ ખઆળ- 
કના અત્તઃકરણુ પર્‌ પડેલી છે. તે છાપ તાજી થાય અને વધારે દૃઢ 
થાય, તેટલા માટે ખીજી બક્ષીસમાં પણુ પેહેલો પદાથ એવે! રાખવામાં 
આમ્યો છે કે જેતો આકાર ગાળ હોય. આવો આકાર મોળાને છે. 


બાળકને કોઇ પણુ વસ્તુનું સપૂયું જ્ઞાન આપવું હોય, તે તેના 
બધા ગણાવું ગાન આપવું નેઇઇએ. ગણાતું સાત સરખામણી કર્ય 


(ર૧) 


સિવાય થઈ શકે નહિ. જયાં સરખામણી થાય, સાં ભેદ પણુ હોય. 
આ વાત ધ્યાનમાં રાખીને કફ્રોખેલે બીજી બક્ષીસમાં ગોળા આપેલો છે 
કે જે અગર જે કે આકારમાં પહેલી બક્ષીસના દડા સાથે મળતો 
આવે છે, પણુ જેમાં બીજા કેટલાક વિરૂદ્ધ ગુણા પણુ છે; જેમકે- 


૧ ગેળેો લાકડાને ખતેલે! છે. 
૨ ગેળેો વજતમાં ભારે છે. 
૩ ગેળેો સ્પરીથી લોસે લાગે છે. 
૪ ગેળેો પછાડવાથી અવાજ કરે છે. 
ગાળે, નળાકાર ને ધન વચ્ચે પરસ્પર સ'ભધ શુ' છે ? 

ગોળા અતે ધત એ પરસ્પર વિરૂદ્ધ છે. નળાકાર એ ગોળે અને 
ધન વચ્ચેનો મધ્યસ્થ આકાર છે. આ દુનીઆમાં જે અસ'ખ્ય આકા 
રા જેવામાં આગે છે તેમાં બજ બક્ષીસના આ ત્રણુ નકર પદાર્થીના 
આકાર સુખ્યાકાર કહેવાય છે. પહેલી બક્ષીસતા દડાથી એકની સ"નાનું 
અને ખીજ બક્ષીસના ત્રણુ પદાર્થથીત્રણુની સસ્તાનું બાળકને જ્ઞાન થાયછે. 


ગે।!ળા અને ધન કૈવી શીતે વિરૂદ્ધ છે ? 


ગાળાને માત્ર એકજ સપારી હોય છે. ધનને તો કોર, ખુણા ને 
બાજી હોય છે. ધુતૂ અહીં તહોં ફરી શકે છે, એટલે કે ગતિસચક છે. 
ધન ભાઇ તો ખડકની માકક બેસી રહે છે, એટલે કે તે સ્થિતિસ્ચક 
છે. ગોળાને દ્વોરી ખાંધી ફેરવીએ, તો પણુ તેનો આકાર્‌ તો તેનો તે જ 
રહે છે. ધનને તે પ્રમાણે ફેરવવાથી તેનો આકાર નળાકાર જેવો! થાયછે. 


ગાળા એ એક સૂચવે છે, પરતુ ધનમાં અનેકંનુ' સૂચન થાય છે. 
ગાળાને સહેજ અડકવાથી તુરત ગખડે છે, ધત તો ધણી મહેનત કયૉ 


(૨૨ ) 
છતાં તેની તે જગાભે રહે છે. 
કે... 


ઉત્છુંસચતા--આ ઠેકાણુ ધન ભાઇને હાડા રજપુત સાથે સરખાવવા 
ને કહેવું, કે હાડા નામના રજપુતો લડાઇમાં પાછા હઠતા નહિ, 
પણુ મરણુ થાય ત્યાં સુધી જે જગાએ ઉભા હોય ત્યાં ખડક 
માકક ઉભા રહેતા. આપણા ધન ભાઇ પણુ તેવાજ સ્વભાવના છે, એ- 
ટલે કે એક જગાએ સ્થિર ખેસી રહે તેવા છે. 


જ 





ગાળા અને ધન એ ખે સાથે નળાકાયને કેવો સ'બ'ધ છે વાર્‌? 


નળાકાર ગોળાની માફક એક ખાજી પર ગેળ છે ને તે ગોળ સ" 
પાટીપર્‌ ગોળાની માકક ગબડે છે. નળાકારતી ખે વર્તુળાકાર બાજુ વ" 
નતી છ બાજી સાધે એટલી મળતી આવે છે, કે તે ખાજુ પર નળા- 
કાર્‌ ધતની માક્ક્ર ગબડી શકતો નથી. 


નળાકાર વજન, અવાજ કરવાનરી શકિત, (લાકડાની ) બતાવટ, 
લીસાપણું વગેરે ગુણમાં ધન તેમજ ગોળાને મળતો “આવે, છે. 


૬ 


આ બક્ષીસ શીખવવાની રીત-- 
૧. મેજપર ઉતને! દડો અતે લાકડાતો ગોળા મૂકી તેની સમાનતા ને 
ભન્નતા ખોળાવવી. રુ 
ર. ગોળા અને ધનને ગબડાવી નઇ પછી ધન પર જવું. ધન ગબડતો 
નથી તેનું કારણુ શોધાવતાં કહેવું, કે ધતને કેરે, 'ખુણા ને બાજી 


છે. આટલું કર્યા પછી ધનમાં છ બાજી, આઠ ખુણા ને બાર્‌ 
કોરો હેય છે તે બતાવવું. 


૩. ગોળા અને ધનતી સાથે નળાકારનો મુકાબલે કરાવવો ને તળાફાર્‌ 


(ર૩ ) 
ની ખે ખાજીઓ ગેળ છે ને ધનની ચોરસ છે તે સમજાવવું. 


૪. ત્રણેતે વચમાંથી, એક ખુણેધી અતે એક ખાજીએથી લટકાવી કેવા 
આકાર થાય છે તે બતાવવું અને તે ઉપરથી સમજાવવું, કે વસ્તુ- 
-એના દેખાવો ધણી વાર દેખાય. છે. તે કરતાં-તદવ--જીધ. હોયછે. | 


૫, ધતતી બાજી ગણાવતાં ગણાવતાં ઉપર, નીચે, આગળ, પાછળ, 
જમણી તથા ડાબી ખાજુ વગેરે દિશા ખતાવવી. 


આ પ્રમાણે બાળકોને આ ત્રણુ પદાથૅનું સાત આપ્યા પછી કહેવું, 


કે જે વસ્તુતે છ ખાજુ, આઠે આઠ ખુણા ને ખાર કોર્‌ હોય તેને શું 
કહે ! ઉતર--ધત. જેતે એક સ' ગોળાકાર અને ખીજ ખે સહાઈ 
વર્રુળાકાર હોય તેતે શું કહે ? નળાકાર. જેતે કાંઇ ખુણ; કોર કે ખા* 
જી ન હોય અને જે એકજ બિ'દુપર રહી શકે તેને હું કહે ? ઉતર- 
ગાળે. જે બાળકો આ જવાબ ખબરાખર રીતે આપી શકે, તો ન્નણુવું, 
ક તેમતે વસ્તુખઓતું તેતા ચુણુ દારા સારં સાન થયેલું છે. 


આ ખંક્ષોસની ર્મતો-- 

(શ) માળકેને સામ સામી હારમાં ગોઠવવાં અતે પહેલી હારનાં બા- 
ળકો પોતાના પગવતી સીધી લીટીમાં નીચેનું ગાયન ગાર્તાં ગાતાં 
સામી હારનાં ખાળકો તરફ ગાળા ગખડાવે. 


આવો આવેોરે ભાઇએ આ ઠામે; 
ગખડાવો ગોળાતે સામે. 

જાણું સીધો લખોટા ગબડે છે; 
ન્નય આડો તો ખેલ ખગડે છે 


(ર૪) 
(૧) ઉપલી વ્યવસ્થા કરી ગેળે ત્રાંસી લીટીમાં ગબડાવાય તેમ કરવું. 
(3) કેટલાફ નળ'કાર એક ઉપર એક ગોઠવી દીવાદાંડી બતાવવી. 
(૨) કેટલાક ધનને એક ઉપર એક ગેોડવી ૩ દોઇ/તી દુકાનમાં રાખેલી 
ખરષીનાં ચોસલાં છે એમ બાળકતે સમજાવવું. 
(3) ધનને દોરે! બાંધી તેનાપર તળાકાર મૂકી ધનને ધસડવે। ને 
કહેવું, કે તુળાફાકા નદીગ્મે-તહાવા_ ત્યે. 
ક જુ (8) ધનને કાક, ગોળાને ગ્રાઝ્ના અને નળાફારતો.. ભુાણણેજનું સગપણુ ' 
* આપવું અતે તેવી વાતી કહેરાવવી. 


(8) નળાકારને દોરો ખાંધી ખે ચતો અને તેની પાછળ છે।કરાંતે 
દોડાવવાં. 


(8) ધન ઉપર નળાકાર ને તેના ઉપર ગોળા મૂકી આકાર બનાવ- 
વો. તે આકાર ફ્રોબેલની કબર પાસે મૂકત્તામાં આવ્યો છે, ફા- 
રણુ કે ખધી બક્ષીસોમાં ફ્રેબેલને બી છી બક્ષીસ ખહુ વ- 
હાલી હતી. 


(૧) ૪ છ ઇંચને છેટે ગોળાને જમીનપર રાખવાને તેનાથી ત્રણુ ત્રણુ 
ઇંચને છેટે ખાળકતે ઉભાં રા ખવાં. પોતાના ગોળાને પગેવતી ગ- 


બડાવી દરેક બાળક તેજ પ્રમાણે ગોઠવેલા સામી હારના ગોળા- ઇ 
ને બરાબર આંટે. 


(૧૦) એરડાના એક ખુણામાં એક ગોળાને મૂકવો. બાળકોને તે ખુ- 
ણાની સામે અર્ધ વરુળમાં ગોઠવવાં અને દરેક ખઆાળક પોતા- 
ના ગોળાને પગેષતી ગખડાવી પેલા ખુણા તરક મોકલે અને 





(૧) 


(૨૫ ) 


કરે, કે મારો ગોળો પોતાના ભાષ્નને મળવા જાય છે. જ્યારે 
અધાં બાળકો આ પ્રમાણે ગોળા ગખડાવી રહે, ત્યારે તે બધા 
ગોળાને શિક્ષક લાવી આપે અને ફરીથી ગ'મત કરાવે. નીચે 
આપેલું ગાયન બાળકે ગાય તેમ કરવું. 
જીઞગા આ ગોળે ખુણે દોડે, 
બેસવા ભાઇબંધની ન્ેડે; 
જાય છે કેવો! હરખાતો, 
ત્રસ્તથી કરવાને વાતે. 
ધન, નળાકાર ને ગોળાને અમુક સંખ્યામાં એકઠા કરી બાળકો 
તેના દુકાન માંડે. એક છોકરો દુકાનદાર થાય. બારીના બધા 
ધરાક થાય, ધરાક પૈસા લઇ પેલા ૬્‌કાનદાર પાસે ખાવાતું 
લેવા જાય. એક છોકરો જમ(ળ, અથવા દાડમ અથવા લીંખુ 
માગે, તો દુકાનદાર તેને ગોળા આપે. ખીજે બરષ્ીી માગે, 
ત] દુકાનદાર ધત આપે. ત્રીન્ને શેરડીનાં પતીકાં માગે, તો દુ- 
કાનદાર્‌ નળાકાર આપે. પછી બધાં છોકરાં નીચેનું ગાયન ગાય 
ને છુટાં પડે; તેમાં પ્રમાણિકતાથી ધધો કરવાથી પરમેશ્વર 
રાજી થાય છેતે વાતપર શિક્ષકે ભાર્‌ આપવો. 
ધન; ગાળો ને નળાકારનું નાતું નાટક* 
ગીત* 


તેચનાર્‌ે-- જુએ આ મત ગમતો છે માલ, 


ખભે-- 


દુકાને લેવા આવે! ખાળ. 2ક, 


પૈસા જેતી પાસે ઉરે, 
સ્વાદ બરટ્દીતો તે ચાખશે. 


( ર૧૬ ) 


૩ જે તથા ચોથો--શેરડી લીંખુ રડાં રસાળ. જુએ આ. 
પમે!?-- લીધું મે' લીંબુ દડુલા જેવું, 
છઠો-- દે૪' ખરદીતું આ કેવું ? 
સધળા-- હરખે મન ધન દેખી હાલ. જુએ આ. 
૭ સેો-- મે તે શેરડી લીધી મીદી, 
૮ મો-- રૂપાળી આંકણી જેવી દીઠો, 
સધળા-- હવે પડયો બરાબર તાલ. જાએ આ. 


ગોળા, ધત અતે નળાકારના જુદા જુદા આકારતું દઢ જ્ઞાત 
આપવા માટે નીચેની કવિતાને! પણુ ઉપયોગ થઇ/ શકે. 
ગાળો; ધન અને નળાકારનુ' બીજી' નાટક, 

( મારી ઓખાખાઇ સલુણાં, તમે વરત કરોને અલુયાં. એ રાગ.) 
ઘણાં બાળકે એક પસગે, 
કયી મતસુખો એવે! ઉમંગે. 
માંડો આપણે એક દુકાન, 
કરો! વેપાર થઇ સાવધાન. જૃ 
બેસે એક દુકાને દાને, 
તેને દુકાનદાર તો માને. 
તેતાં ધરાક આપશે થઇએ, 
ત્યાંથી વસ્તુઓ વેચાથી લઇએ. ર્‌ 
કરી બાળકે એવો વિચાર, 
લીધી ચીજને અનેક તૈયાર. 
ધન ગોળા અને નળાકાર, 
મૂકો દીધ દુકાન મોઝાર. ૩ 
બેઠો વેચવા છોકરો એક, 


(ર૭) 


ખીનન લેવાને આવે અનેક, 

કોઇ દાડમ જમરૂખ માગે, 

મન કોઇતું લીંખુમાં લાગે. ૪ 

લેવા ચીજો એવી જે આવે, 

તેને ગોળા આપીને રીંઝાવે. 

માગે બર'ીનાં ચકતાં કોપ, 

તે ઘરાકતે ધત આપે ન્નેઇ,. પ 

જ્રાઇ શેરડી લેવાને આવે, 

પતીકાં તો બહુ જેને ભાવે; 

આપે સ્નેહે નળાકાર એને, 

ખુશી થઇને ધરાક લે તેને, દ 

એવી રીતે મળી બાળ સંગે, 

કરે વેપાર અધિક ઉમગે. 

એથા સૌને હરખ બહુ થાય, 

છુશ્વરતા તો ગુણુ ગવાય, ૭ 
ણ અહે જગ કરતા જગપાળ, 

સાચો એક તું દીન દયાળ. 

તારી આજ્ઞા પાળીએ પીતે, 

મતિ આપને એવી તું નિલે. ૮ 

શુભ દાનત રાખ્ય અમારી, 

કામ ધ'ધામાં ને લાભકારી; 

ભક્તિ કરી પ્રભુતી એ પેર, 

ખાળ ગયાં સૈ શાને વેર. ટિ 


આ ખક્ષીસ વડે શું જ્ઞાન આપી શકાય? 
(3) ખાજુ, ખુણા, કોર, સષ્રાઇ, લીટી, બિદુ, ચોરસ અને ઉંચુ, 


(૨૮) 


નીચું, આગલું, પાછલું, ઉપર, નીચે અદર, ખહાર વગેરે દિન 
શાતું સાત બાળકોને આપી શકાય. 


(થં ) કઠણ, ભારે, પોચુ', લીસું વગેરે ગુણા અને ગતિ, સ્થિતિ વ" 
ગેરેતું સાન આપી શકાય. 


(5 ) બાળકોને શીખવી શકાય, કે ગોળા બિ'દુ ઉપર, નળાકાર લીટી 
ઉપર્‌ અને ધન સકાઇ ઉપર ઉભો રહે છે. 


(૨ ) ધત ધાતુવું, ગોળા પૃથ્વી વગેરે પદાથીનું, અને નળાકાર પ્રા 
ણી ને વનસ્પતિનું સચન કરે છે, 


(5%) ગેળેો ગતિ, ધત સ્ષિતિ અતે નળાફાર ચાંચલ્ય સૂચવે છે. 
કેળવણી સંબંધી ફાયદ્ા-- 


શ્રારીરિક કેળવણી--આ બક્ષીસરી રમતથી બાળકના પગ 
તથા ખીનન અ'ગો. મજબુત થાય છે. બાળકના શરીરની રજુરતા વધે 
છે. આંખ કેળવાય છે. ક 


માનસિક કેળવણી--ત્રણુ પદાથોની સમાનતા તે ભેદને પ્રયોગ 
કરવાથી બાળકોનો તોલત અને વિચારશક્તિ કેળવાય છે. બાળકોને આ 
બક્ષીસની સહાયથી પદાથૉનું તેના ગુષુ દારા સપૂશુ ને ચોકસ જ્ઞાન 
યાય છે. 

નીતિવિષયક કેળવણી--આ બક્ષીસ બાળકના અ'તઃકરણુની 
મતોશત્તિ ઉપર બહુ સારી અસર ફરે છે. 


“--------- ઝન િનદેરળ્ણ...................- 


(ર૪) 


બીજ બક્ષીસ. 
ગીત 


( ખબીલ્લી વાધ તણી માશી-એ રાગ. 9 


આવો આવોરે ગોળા ભાઇ, આપણે જુની છે સગાઇ. 

એળી ઝોળીમાં ફૂ/માએ તારૂં, નામ ધરાવ્યું ગોળો; 

આમ દડે ને તેમ દડે તું, લાગે મીઠો મેળે. આવે. 
તળીઆ વિનાનો, ખાંચા વિનાનો, ન્નેતાં સુંવાળા ધોળે; 

જરા પછાડતાં ખોલતા ઝાઝું, ભારે લાગે તું ભોળો. આવે. 
નેજો ખુર્શીએ ખેઠા બિરાજે, મોટા મોઢા ધન રાજા; 

ખાર ધારાને આઠ અણીવાળા, અગે સાનન તાન. આવે, 
ખેસણાં બહુ છે ધન રાન્નને, ચોરસ આકારનાં છછે; 

નળના આકારને બેસણૂદં બેછે, ગોળ આકારનાં નેન્ને. આવો. 
ગાળાને દાભતાં ધત નીપજે છે, ધનને। નળાકાર્‌ થાર; 
ગોળાના વ'શથી સૌ નીપન્યાં છે, કેવું કેતુક કહેવાશે. આવો. 
ધન રા'ને માથે ચઢીતે, ખેસો નળાકાર ભાઇ; 

ગોળા દાદાને ટોચે બેસાડો, વાહ વાહ કેવી નવાઇ ! આવે. 


ગીત. 


આવે આવોરે ગોળા ભાઇ, દડા સાથે છે તમને સગાઇ. 
મળી અમ ખાળકડનો સાય, આજે રમીએ તમારી સાથ. 
આમ દડેને તેમ દડે છે, તમ સરખાને લોક હસે છે. 
તળીઆ ખાંચા વિનાનો ગેળે, ન્નેતાં લાગે સુંવાળા ધોળે. 


( ૩૦ ) 


ને હું રમતાં પછાડુ' છું તમને, બહુ બાલી બતાવો છે! અમને. 
આવો આવેરે ગોળા ભાઇ, એક બીજી બતાવું સગાઇ, 

જુએ ધન આ તમારો છે ખાળ, એનો બાળ ખીન્ને નળાકાર. 
ખાર કોરો ને આઠ ખુણાળે, ર્‌ડો દીસે છે બાજી છવાળો. 
આને બાજુ ખે ગોળ રૂખળી, જયો વશ ગોળાને નિહાળી. 
આવો ખેસો તમેધન ભાઇ, ઉપર બેસો નળાકાર આહ. 
ગોળાદાદાને માથે બેસાડે, વાહ વાઠુ તાળી સૌ પાડો, 


ગોળા વિષે ગોત. 
રાહરે્‌ા* 


ગાળાને નવ દેખીએ, આળસમાં તલપૂર; 
ગોળા ગબડૅ છે ધણા, જયે છે તે દૂર. 
સમાય ગોળા હાથમાં, તેમ નહિ ધનરાજ; 
એ ખબ'નેમાં ફેર છે, નણો બાળક આજ. 
( બિલ્લી વાધ તણી માશી, નેઇતે ઉંદર્‌ જાય તાશીન્એ રામ.) 
ગાળા ગબડે છે જયારે, અસલતે રહે છે આકારે; 
પડે ચઢે કે ચકર ફરે પણુ, રૂપ નહિ ખદલાય. 


આન'દ સૈ બાળકને આપે, લેવા મત લોભાય. ગોળે. 
રકાખીમાં ગોળા રગડે તો, ગખડે છે તે ગોળ; 
તીરની માકક સ્લેટ ઉપર તે, દોડે સીધી ઓળ. 


દોહુરે, 
સહેન લગાડો હાથ તો, હું ગખડું તે વાર; 
કયી હુકમ પાછું સદા, વાર ન થાય લગાર. 
કાં તા ગાળ પૂરૂં જ હું, કાં તો ગબડું આમ; 
કાં તો બિ'દુ ઊપરે, ઊભો રહું તમામ, 


( ૩૧ ) 


ઘન વિષે ગીત. 


દોહુરેો. 
જમણી ડાખી ને વળી, આગળ પાછળ જાણુ; 
ઉપર નીચેની મળી, ખાજં છ એ પ્રમાણુ. 
ચાર કોર ઉપલી અને, નીચેની પણુ ચાર; 
ઊભી પણુ ચારજ મળી, થઇ બરાબર બાર. 
ચાર ખુણા છે ઊપલા, નીચેના પણુ ચાર; 
એ સૈ કરીએ એકઠા, આઠ થાય અણીદાર. 
ચોપાઈ, 
ધન બાજુ પર ખેસે આજે, વગર ચલાન્યો ચાલે નહિ; 
ખસેડતાં કાંઇ મહેનત થાય, ગોળાની માકક નવ જાય, 
દોહરો. 
ખુણા ઊપર રાખીએ, ધતને આપણુ એમ; 
એક બાજીઝે તે પડે, પછી આમ કે તેમ, 
ભીંત તણે ટેકે રહે, ખુણા ઉપર ધનરાજ; 
રેકા વિષુ ના રહે, ઉભો જરા ધત આજ. 
દોહુરે. 
સળીને વચમાં રાખીને, ફ્રૂં તેતી ચોપાસ; 
તો ખુષુ કે કારને, જેવાની નહિ આશ. 
કારણુ કે તેવે સમે, કહીક્ષ હું આ વાર; 
નળાકાર તો માહરો, થાય છે આકાર. 
નળાકાર વિષે ગીત. 


આંકણી જેવો ગાળ તે, નળાકાર કહેવાય; 
ગાળા જેવો ગબડતો, એકજ ખાજી જાય. 


( 8ર ) 


આગળ પાછળ જે દિસે, ખાજુ સર્વ સપાટ; 
ઉભો કરીને મૃૂઝીએ, ખેસે તે ભલીભાત. 
ગાળા ને વનનો સવાદ. 
યાપાઇ. 
ગોળા કહે અહો ધનભાપ્ત, તારે મારે જીની સગાઇ; 
તો પણુ આપણુ બે વિષે, બહુ વાતે જુદાઇ દિસે. ૧ 
મુજમાં એવી શકિત રહી, બિ£દપર ઊભે! રહું સહી; 
ધન કહે એમાં તો આપદ્દા, ખેસું હું બાજી પર સદા. ર૨ 
ગોળા પછી બોલ્યો ધરો ધીર, કરૂં કદી ડું કે રહું સ્થિર; 
પણુ મારો આકાર ન ફરે, રહે જેમનો તેમજ ખરે. ૩ 
ધન કહે છે કે તારો ઘાટ, રહે એમતો એમજ માટ; 
ગમે ન ખાળડને તે કદા, દેખીને કંટાળે સદા. ૪ 
પણુ હું સ્થિર રહું કે (રં, જાદા જુદા આકારે ધરૂ; 
તેથી બાળક રાજી થાય, એ મારી મોટાઇ મનાય. 
નળાકાર. “* 
દોહરો ી 

નળાકાર ખોલ્યો પછી, સમજી સધળોા સાર; 

એક છોએ સૈ આપણે, કેમ કરો તકરાર વ૧ 

આસપાસ હું ગાળ છું, છેડા ખેય સપાટ: 

માળા ધત ખ-ે તણે, છે મારામાં ધાટ. ર્‌ 

નળાકાર ધન ગે!ળ છે, મુખ્ય ત્રણુ આકાર; 

એમાંથી જુદા નજતુદા, નીપજે ધાટ અપાર. ૩ 

જે કામે જે નીપજ્યાં, કરે કામ તે ભાઇ; 

પ્રાણી તેમ પદાર્થની, એમાં છે સરસાઇ. 


“---નનનનાાણઇનઝઇનનન---...-. 


ત્રી? બક્ષીસ. 


ત્રીજી બક્ષોસ એ રં છે ?--ીજી ખક્ષીસમાં એક મેરે 
ધત હોય છે. તે વનને ખે ઉભા અને એક આડા કાપા મૂકી દુભા* 
ગવામાં અવ્યો હોય છે. આથી તે મોઢા ધનના તેને મળતા આઠ 
*નૌોના ધત થાય છે. 


પહેલી તે બીજી ખબક્ષીસને ત્રીજી બક્ષોસ સાથે પરસ્પર 
કેવો સ'બ'ધ છે ?--ખરૂં જેતાં તે ત્રીજી બક્ષીસ એ પહેલી બે ખ- 
ક્ષોસથી વિરદ્દ છે, કારણુકે ત્રીજી બક્ષીસમાં એક મે; ધનના ભાગ 
કરવામાં આવે છે. બીજી બક્ષીસમાં ધન, ગોળા અતે નળાકાર એ ત્ર 
ણેના ભાગ પાડવામાં આવેલા નથી. બીજી બક્ષીસ વડે બાળકોના મન- 
પર્‌ આખી નરંતુઓની છાપ પડે છે, પણુ ત્રીજી અતે તે પછીની ખીજ 
ત્રણુ બક્ષીસામાં એક મોટા ધનના ભાગ કરીને તે જીદી જુદી રીતે 
બાળકોને બતાવવામાં આવે છે. બીજી તે ત્રીજી બક્ષીસની પેટીઓ 
એક સરખા આકારની હોય છે તે વાત ખને બહ્ષીસમાં મળતી આવે 
છે. ખીજી મળતી બાખત એ છે, કે ખીજ બક્ષીસના આખો ધન ત્રીજી 
બક્ષીસના નાના ધનને આકારમાં મળતો આવે છે 


બાળકોને વસ્તુતું સ'પૂણુ જ્ઞાન આપવું હોય, તો તેમને આખી 
વસ્તુના સાન સાથે તેના ભાગનુ' પ'ગુ જ્ઞાન આપવું નને!/એ. 


બાળકો જેમ મોટાં થતાં જય છે, તેમ તેતે વસ્તુના અ'દરના 
ભ્શગનું સાન મેળવવાનું મત થાય છે. નાનાં બાળકો જે વસ્તુ દેખે છે 


થડ 


તેને પ્રથમ ભાગી નાખે છે અતે વળી તેને આખી બતાવવાતેો પ્રયાસ 
કરેછેએ આ વત્તિનું દષ્ટાંત છે. ત્રીજ બક્ષીસમાં એવી ગે!ઠવણુ કરવામાં 
આવી છે, કે તેથી એક ધનના કકડા થાય છે, એટલુંજ નહિ પણુ તે 
કફડાનેો વળી પાછે આખો ધન થઇ શકે છે. આ સિવાય તેના જુદા 
જુદા આકારો પણ ખતા શકે છે. 

ત્રીજ બક્ષીસના ભામ ગમે તેમ કરવામાં આવે, તો તેથી લાભ 
થાય નહિ, તેમાં પણુ કુદરતના ક્રમ પ્રમાણે ચાલી ગણિતને। અમુક નિ- 
યમ નકી કરવો જેધ!એ. વનસ્પતિના ભાગોનો આધાર આપણુ આવા 
નિયમ ઉપર રખાયેલા નનેઇએ છીએ; તેટલા માટે આ બક્ષીસના ધનને 
લ'બાછ પહોળાઈ અને ઉચાઈમાં દુભ્ાગવામાં આવે છે અને 
તેથી તેતા આઠ ભાગ થાય છેઃ 

£2”ટીપ-શિક્ષકે મીણ અથવા માટીતો એક ધન લઈ તેના 

ઉપર પ્રમાણે ભાગ ડરવા અતે મોટા ધતના નાના આઠ ધન 
શાય છે તે પ્રેદ્ર્રીન વડે બતાવવુ? 
આઠ નાના ધનતો. એક બીજા સાથે સ'બ'ધ કેવો! છે ? 

૬રેક ધત આકાર્‌ તે કદમાં એક ખીન્નતે ખધી 'રીતે મળતો 
આવે છે, જેકે સ્થિતિમાં તો તેમાંના કેટલાક એક ખીજાની સામસામે 
ઉભેલા દેખાય છે. 

ત્રીજી બક્ષીસને પસ કરવાનુ શુ' કારણ ? 

બાળકો જ્યારે નાનાં હોય છે, ત્યારે તેમનામાં અમુક વસ્તુ લઇ 
તેને ભાગી તેના એદરના ભાગના ગુણોનું જ્ઞાન મેળવવાની ભત્તિ ન્નેવામાં 
આવે છે. આ સિવાય જે ચીજ તેઓ ભાગે છે તેને પાછી આખી 
કરવાનું પણુ મન થાય છે, ન્નેકે તેઆ તેમ કરી શકતાં નથી, આ 
પ્રકારની નવી શેધ ને રચના કરવાના બાળકના મનનાવ- 
લખુને કેળવવાના હેતુથી ફૂાબેલે ત્રીજી બક્ષીસ બતાવેલી છે? 


( ૩૫ ) 


આ બક્ષીસની શરૂઆત કેમ કરવી? 
પ્રથમ ખાળકતે અનુક્રમે પેટો આપવી. તેના જવાખમાં દરેક બા- 
ળક પેટી આપનારના ઉપકાર માને તેવી ગોઠવણ કરવી. વળી તે પેટને 
બાળકોની સામે મૃકેલી નીચી પણુ ચોરસખાનાંવાળી પાટલીપર્‌ તિય- 
મિત જગાએ ઝુકાવવી. 
શિક્ષક એક, ખે, ત્રણુ કહે, એટલે દરેક ખાળક તે પેડીને એક 
સાથે ઉપાડે. બીજીવાર ત્રણુ કહે, એટલે તે બધાં એક સાથે પેરીને ઉંધી 
વાળી પોતાની સામેના ચોરસખાનાપર મકે અને ત્રીજે હકમ આપતાં 
પેટીના ઢાંકણાપર જમણે હાથ મૂકે (ડાબા હાથમાં પેટી પકડી રાખે) 
અને ચોથે હુકમ થતાં તે ઢાંકણાને કાઢી લે. પાંચમો હુકમ કરતાંની 
સાથે તે ઢાંકણાને જે જગાએ પહેલાં પેટી મૂકેલી હતી તેની સામે થે।- 
ડેક દૂર સીધી લીટીમાં મૂકે, હવે ફરીવાર એક, બે, ત્રણુ એ પ્રમાણે 
કહેવું, એટલે બાળકો તે પેટીને ધીમેથી ઉપાડે, એટલે વચમાંથી એક 
મોઢા ધન નીકળશે. આ ખાલી ખોખાને એક, બે, ત્રણુનો હુકમ આપી 
પેલા હાંકણાપર્‌ સુકાવવું, એટલે બાળકોની નજરે આખે ધન ચેો।- 
રસના ખાનામાં વચ્ચે પડેલો જષારોઃ અત્યાર સુધી બાળકે તો 
એમ જાણુતાં હશે, કે તે એક આખો ન ભ્ઞાગીૌ શકાય તેવો ધન છે. 
આ પ્રમાણે હુકમ આપવાને બદલે નીચે આપેલી કવિતાનો પણુ 
ઉપયોગ થઈ શકે. 
ચાપાઇ* 
એકે મૂકો જમણો હાથ, પેટી ઉપર સર્વે સાથ; 
એએ તાંણ્‌! ઢાંકયુ સેજ, ધીમે પકડી રાખી એજ. 
ત્રણે પેટી સા ઊંચી કરો, ડાબો હાથજ નીચે ધરે. 
ચારે ઊંધી વાળા એમ, ઢાંકણુ આવે નીચે જેમ. 
પાંચ ઢાકણુ ખેચો ભઇ, જમણે ખુણે મૂકો લઇ; 
છએ ખોખુ' ઉપાડે હાથ, ઢાંકણુપર મૂકો સૈ સાથ. 


૬ 2૬ ) 


હુવે એક ખાળક્તે પેલા ધનને હાથ વતી ખસેડવા સુચવવું. તેમ 
કરતાંજ પેલા ધનના જુદા કકડા થશે, એટલે બાળકોને કાંઇ તવો આ- 
ન'દ થશે અને તેમની જીર્ઞાસાવૃત્તિ એટલે તપાસ કરવાની લાગણી 
જાઝત થશે, 

આ બક્ષીસ વડે કેટલા પ્રકાર્તા આકારો શોખવી 
શકાય? 

આ ખક્ષીસનતા આ ધતતી મદદથી આપણે ત્રણ પકારના આકારે 
શીખવી શકીએ છીએ, 

૧. જીંદગીના આકારો; ૨. સેંદર્યના આકારે; ૩. સા- 
નના આકારે; 

આ આકારે શીખવવામાં કયા નિયમો યપ્દ રાખવા 
જોઇએ ? 

આ ત્રણુ પકારના આકારે શીખવતી વખતે શિક્ષકે નીચેના 
નિયમે। યાદ રાખવા જરૂરના છે. 

૧. વ્યવસ્થાથી પેરી ઉધાડતાં શીખવવી. 

ર૨. જુદા જુદા ધાટઢ કરાવવા અને તેનાં નામ, શોધાવવાં. 

૩, તે ધાટનાં નામ શીખવી તે સબ'ધની નાની રમુજ ધાતે। કહેવી, 

૪, એક લોટમાં થોડે ફેરફાર કરી ખીજે નવો ધાટ ઉપજવવોા. 

પ. બધા કકડામાંતો કોઇ પણુ કકડા નિરૂપચોાગી નથી તે વાતઃ 

પર્‌ ખાસ ધ્યાન આપવું. 

૬, પેટી વ્યવસ્થાથી બંધ ડરતાં શીખવવું. 

જીદગીના આકારે એટલે શું અનેતે કેવા હોય? 

જી'દગીના આકારે!--જે આકારેની વરતુએ માણુસતા જીવન 
વ્યાપારમાં કામ લાગે છે, અથવા જે વસ્તુઓ હમેશાં જ'દગીમાં નજરે 
પડે છે, જેમકે ઘર, ગાય, દિવાલ, પૂલ વગેરે તેને જીંદગીના ભઆ- 
કાર્‌ કહે છે. 


૬ ઝૅપ્ક ) 
જ'દગીના આકારો તો ધણા છે, પણુ તેમાંના કેટલાક આ જ 
ગાએ આપવામાં આવ્યા છે. તે નીચે પ્રમાણે શીખવી શકાય છે. 
બધા આકારોનતી આકૃતિ આપવામાં આવી છે. 
ઉપર ખતાવ્યા પમાણે પેટીએ ખુહ્્ી કરવી અને તે આડ 


નાના ઘન વચલા ચોરસ ઉપર ગોડવવા. વાર પછી નીચે 
યમાણે સવાલ પૂછવા. 





શિક્ષક---આમાં નાના ધન કેટલા છે ? 
ખઆાળક--આઠં ધન છે સાહેબ. 


શિક્ષક--જમણી બાજુથી અથવા 
ી 1.119. ડાબીયી એક હારમાં ગોદવવીને તે ધત ગણે. 


શિક્ષક--આ ચું છે? 


ઘરતી હાર અથવા મનમાં આવે તેવા તેને મળતા 
* આઓકારતા જવાબ ખાળક દેછે; જેમકે ગાડાંતી હાર્‌ વગેરે, 


'શિક્ષક--હવે એક ઉપર એક મૃ%ીને ફરીથી ગણે. હવૅ કેવું 
દેખાય છે ? 


ખાળક--આઠ ધનની એક ઊભા હાર્‌ સાહેબ, 
શિક્ષક--આવી ઊભી હાર જેવું તમે કઇ દાડું' છે ? 
આળક--ભુંગળુ' અથવા મિનારો. 





( ૩૮ ) 


શિક્ષક--દવે ચાર ધત ઉતારી લે અને વચ્ચે એક 
ઇંચ જગ્યા રાખી તેની બીજી ઊભી હાર બતાવે, હવે 
તમે શું જુઓ છો ? ી 

આળક--ખબે નાની ભુ'ગળીએ અથવા ખે નાતા મિનારા, 


આ પ્રમાણે આ ધન વડૅ ઘણા આકાર ખતી શકે છે. આ ગેન 
ઠંવણુમાં વગર્‌ વિચારે ક'ઇ પણુ આકાર ભાગવા નહિ, પણુ અનાવેલા 
આફારમાં થોડેોજ ફેરક્‌ાર કરીને નવો બનાવવો નેઇ/એ, નીચે જદગીતા 
આવા આકાર આપેલા છે. ફ્રોબેલ તેમનાં નીચે પ્રમાણે નામ આપે છે. 


અમે તે આકાર કેમ બનાવવા તેની રીત પણુ સાથે સાથે આપી છે. 


જીંદપ્રીના આકાર. 
પ. સેજ. 


એ. ચાર ધન એક ખીનને અડીને રહે એવી રીતે 
2 ચોરસ આકારમાં મૂકવા. ” 


૧. તાચેના ચારપર બીજા ચાર એજ પ્રમાણે “ગ્‌ઊદવવા. 


1 મકવો, 





(૩૪૦ 
૮, બે ખુરશી. 


મોટી ખુરશીને ખ'ને ખાજાથી દરેક હાથે પકડી 
તેના ખે ભાગ ફરવા, 


દરેક નાની ખુરશી આગળને। અકેકા ખુલ્લો ધન 
લઇ ખે સ્થ'ભતી વચ્ચે ગોઠેવવે।. 


દરેક બુરજ પરથી અકેકો ધન લઇ વચ્ચે મૂકેલા 
ખ'તે ધતો મળે છે તે સાંધાપર મધ્ય ભાગે એક 
॥ પર એક એ રીતે ખે ધન મૂકવા. 





0:ઝ”આ ઉપરની આકૃતિઓ બાળકો નીચે આપેલું ગીત ગાતાં ગાતાં 
કરી શકશે. 


ગીત, 
( ખહુ સુંદર દેખાવ, તારો બહુ સુંદર દેખાવ--એ રાગ. ) 


જુદા બનાવો ધાટ, ધનતા જુદા બતાવો ધાટ. ટેક, 

મુકો પાછલા ખે ધન ઉપર, આગળતા ધત ખેજ, 

ખને પિતાની બેઠંકતી તે, મોટી ખુરશી સેજ. ધન૦ ૧ 
પછી મોટી ખુરશીતા પાડે, ભાવ સહિત ખે ભાગ, 

તો ખે નાની બને ખુરશીઓ, ખે બેઠકતો માગ ધલતન૦ 2 
તેની ખે બેઠકના ધનને, ઉપાડી ન્નેડે। સાથ, 


(૪૦) 


મુકો પાછલા ભાગો વચે, થાય ખુરજ સાક્ષાત; ધનન ૩ 

ખે ટોડેથી અકેક ધન લઇ, મુકો એકપર એક; 

ખુરજ વચે મુકતાં મુખ ભાગ, બને કિલ્લાનો છેકક ધનન ૪ 
૧૧. ભીંત. 


૮ ગરના વચલા ભાગે ખે ધન ઉપરા ઉપરી છે 
તેમાંથી ઉપલો એક લઈ ખીજને આધો ખસેડી 
તેને વચ્ચે ગેોઠવવે. 


૧૨. ઉંચી ભીંત. 

અ. ભી'તના એક બાજીના બ'ને ધત કે જે એક ખીન્ન 
પર્‌ છે તેને તેવીજ રીતે ઉચકી ખીન્ન છેડાના ખે 
ધન પર ગેઠવવા. 


૧. ઉપર પ્રમાણું ખીન્ન ખે ધન પણુ ઉપર મૂકેલા ખીન્ન 
ખે ધનપર ગોઠવવા, 





૧૩. બે થાંભલા. 
ઉંચી ભી'તતી દરેક ખાજુ એકેક હાથે પકડી 
તેના ખે ભાગ કરવા. 


અ. ખે થાંભલાપરથી એક થાંભલાપરના ખે ધન 
લઇ/ ખીન્નપર્‌ મૂકવા. 
પ. બાકીનામાંથી દરેક બાજુએ એકેક ગોઠવે, 





(૪૧ ) 


૧૫, સુચક પાટીઆતને સ્થ'ભ, 

અ નીચે ખે ધન નેડાજેડ મૃકવા. 

વ નચે ખેના સાંધાપર એકપર એક એ રીતે ત્રણુ 
ધન સીધા ગોઠવવા. 

વૈ તે પર ખે ધઃ ત્રાંસા ગેપડવવા, 

૬ તે ત્રાંસા ઉપર એક ધન વચ્ચે મૃકવે।. 


૧૧ મા આકાર્‌માંથી ઉપરના ત્રણુ ધન ઉપાડી લઇ 


ખે ધન જે ત્રાંસા મૂકેલા હતા તે ન્નેડાજ્ેડ સીધા મૂ 
કવા ને તેપર વચલા સાંધાપર એક ધત ગોદઠંવવો. 


કૂ એ તીોચે એક ધત મૂકવો, તે પર ખે ખીન્ન 
ધન સીધા ગોઠવવા ને તે પર એક ધન 
વચલા સાંધાપર્‌ મૂકવે।. 
લ ઉપર પ્રમાણે બીજે આકાંર્‌ કરવો. 


ન્ન ૧૮. બેસણીવાળે। કુસ, 
રો 3 તીચે ચાર ધત એક ખીજને અડીને રહે એ પ્ર- 
માણું ચોરસ આકારમાં ગોડવવા.' 
લ તે પર ચોરસીની વચમાં એક ધત મૂકવો. 
૧ તે પર ખે ધન ગોઠવવા ને તે પર્‌ એક ગોઠવવા 
એવી રીતે કે નીચેના ખે ધનના સાંધાપર તે રહે. 





( ૪૨) 


૧૯. કોવેસ્થ'ભ. 
૧૪ મી આપૃતિની' પેડે તીચે ચોરસી કરવી ને તે 
ચોરસીતી વચ્ચોવચ એક પર એક એ રીતે ચાર 
ધન ગોઠવવા. 


૨૦. નાની છાપરી. 


અ વચ્ચે ખે ઇચ જગા રાખી બને જગાએ બખ્ખે 
ધત એક ખીનપર ગોઠવવા. ર 

લ પાછળ પણુ એજ પ્રમાણે ખે ધત આગળ ગોઠ- 
વેલી ખે બાજુ તરફના ધનને અડીને રહૈ એ પ્ર 
માણે મૂકવા. 

અ ખે ખાજુતા ધનપર ખે ધન મૂકવા ગવી રીતે કે 
તે છાપરાની ગરજ સારે. 





દ 





૧૬ મીઆફકૃતિમાંના છાપસતે ઠેકાણે ગોઠવેલા બ'તે ધત 
લઇ ૧૬ મીતા વે પ્રમાણે મૂકવા 


દોઢ દોઢ ઈંચને અતરે એક ઉપર એક એ રીતે- 
ના ખે ધનની ત્રણુ હારો કરવી ને તે પર ખુધ્લી 


જગો પર અકેકો ધત દરેક બાજી પર આવી 
રહે એ રીતે ગોઠેવવે, 


( ૪5) 


૨૩. વિજય કમાન. ી 

વચ્ચે દોઢ ઇંચ જગો રાખી એક પર એક એ રીતે 
ત્રણુ ત્રણુ ધનનો દરેક થાંભલે ગોાઠવવે।. પછી તેના 
ખુહ્યા ભાગ ૫ર બે* ધન ગોઠવવા એવી રીતે કે ઉપર્‌- 
ના ખે ધનને! સાંધો ખુલ્યા ભાગની મધ્યે આવે. 





૨૪. ખુરજવાળે શહેરને દરવાન, 


વચ્ચે દોઢ ઈંચની જગો રાખી દરેક ખાજીએ એકપર 
એક એ રીતે ત્રણુ ધનનો! થાંભલો ગોઠવવે. પછી 
તેના ખુલ્લા ભાગ પર એક પર એક એ પ્રમાણે ખે 
ધન ગોઠવવા કે તે દરેક ધનનો છેડો થાંભલા પર 
આવી રહે. 





કિલ્લો. 





ખે 
સાવજનિક શ્વાટુ "દિવાનખાનુ.. 


_'ઝભતક,..કક-હ_.લબાક-ર.૭.૧૦હ ૯૦૭૦૯૭ 





( ૪૪ ) 





રક્ષણુ કરનારની એ રડી નજીક 
હોય એવે પૂલ, 

૫ કા. તામ. 
ક 

૫૦] -*- 


09. 


રી ક ” 





બે લાંખા લાકડાના કકડા, 


આ. ફર્‌. 


ત 


પ 0 આ, ૩૩, 


ચડ, 


બે નાના લાકડાના કકડા. 


9-૪ 


“આ, ૩૪. 


બગીચામાં મૂકવાની 


પાટલીઓ।, 


જ" 


આ. ૩૫. 
દાદુર. 


આ. ૩૬. 
બે (સીડી) નીસરણી# ી 


ન. પ 





આ. ૩૭. 
બેસણીવાળા થાંભલા, 


ડય 


આ, ૩૮. 


( ૪૫ ? 


હુવાડો, - આરામ ખુરશી. 


“જી 


ઓ. ડહ. 





નાવાની એશરડી.ઝ ન / પિ પીઠ સાથેની પાટલી, 


જ. 
ક હ 1 તન ભટ”. 
હિત પણ! 


આ. ૪૦, 
ી આ, ૪૩. 
વિવરમાગ, ઘન. 
ા- ણ! 
ણ [. 
આ. ૪૧. આ. ૪૪. 


* હોનના આકારો. 


સાનતા આકારે -જેથી સંખ્યા અને. કેમનું જ્ઞાન થાય 
છે અતે સરવાળા; બાદખાકી, ગુણાકાર, ભાગાકાર, વગેરે શી 
ખાય છે તેને જ્ઞાનના આકારે કહે છે, ઓ ખક્ષીસથી સરવાળા 
ઉપરાંત પા, અર્ધું, પોણું વગેરે શીખવી શકાય છે. તે નીચે પ્રમાણે:-- 

આઠ નાના કકડાને એક હારમાં ગોઠવીને ગણુવા એજ 
ગણિતના વિષયમાં આંકને] પાચે છે. પછી ખાળક ધનને ઉપ- _ 
યોગ કરીને સરવાળા કરતાં શીખે છે; જેમકે મેજ ઉંપર થોડે છેરે ખે 
કકડા મૂકવા અને પછી કહેવું, કે-્- “ એક અતે એક ખે ” પછી મે 
.જ ઉપર ખીજ એક કકડો મૂકીતે પૃછવું, કે બેતે એક કેટલા થાય ? 


(૪૫) 


ઉત્તર--“ એક અને ખે ત્રણુ. ” આ રીતે એક પછી એક સ* 
ધળા ધન મૃકીને બધાતો સરવાળે કરાવવે।. 


ખાદબૉકી પણુ તેવીજ રીતે બાળકો શીખે છે. મેજ ઉપર્‌ સધ- 
ળા ધને મૂકીને ખાળક એકેક ઉપાડીને કહે છે કે “ આઠમાંથી એક જા 
ય, તો સાત રહે. '' ” સાતમાંથી એક જય, તો છ રહે ” વગેરે. 


ને બાળકોને વધારે જ્ઞાન આપવું હોય, તો ખખે ત્રણુ ત્રણુ વ- 
ઝેરેના સરવાળા તથા બાદખળાકી શીખવવા. પણુ સ્મરણુમાં રાખવું, કે ગ- 
ણિતમાં કદી પણુ બાળકોની શકિત ઉપરાંત શીખવવું નહિ, આ 
સિવાય શિક્ષકે પાછળના શિક્ષણુમાં ખાળકે।ને પાકૅ' જ્ઞાન થયું ન- 
હોય, ત્યાં સુધી આગળ ચલાવવુ નહિ, 


વધારે ચાલાક છોકરાને ધણા કકડા એકઠા કરી ગુણાકાર અને 
ભાગાકારના દાખલા પદરીન વડે શીખવી ક્ઞકાય. 


આ આઠ ધનની મદદથી બાળકતે આપણે પ્રમાણુનાં મૂળતત્વો 
સારી રીતે શીખવી શર્કીએ છીએ. તેતી શરૂઆ- 
ત નીચે પ્રમાણે થઇ શકે. ખાળકેની સામે મેજ 
ઉપર્‌ આઠ કકડાવાળા મોટો ધન મૂકવો. આ. 
૪૫, પછી જમણા હાથથી ઉપલા ચાર ધત 
ઉપાડી નીચે પ્રમાણે પૂછવું. 





“ ગે' સધળા ધન હાથમાં લીધા છે કે ક'૪ રાખ્યા છે ? ” 

ખાળક--કેટલાક મેજ ઉપર ખાકો રાખ્યા છે. 

શિક્ષક--જેટલા મેજ ઉપર બાકી રહ્યા છે, તેટલાજ મારા હા- 
થમાં છે કે વધારે ? 

આળકન--મેજ ઉપરના અને છાથમાંના બને સરખા છે. 


ક 


( ૪૭ ) 


શિક્ષક--ખબરાબર. જુઓ, આખા ધનના આ બે 
સરખા ભાગ થયા છે, મારે તેમાંનો એ 
ક ભાગ તે આખાતેો અરધો ભાગ કહે 





વાય. હવે ખોધ્લો, મારા ધનના ખે અડ- 
11111 . * ધ્રા ભાગ ડયાં ડયાં છે ? 
આ, ૪૧. 


બઆળક--એક આપના હાથમાં અને એક મેજ ઉપર છે. 


શિક્ષક -સારે મારી પસે બે અડધા ધન છે. હવે હું મેજ ઉ 
પરના અડધા ભાગ ઉપર મારા હાથમાંનો અડધે! ભાગ 
મૂકું, તો ચું થાય ? પી 


ખાળક--આખેો ધન. 
પછી શિક્ષકે આકૃતિ ૪૭ માં. 





| રિ 
નક્કી... સ બતાવ્યા પ્રમાણે એક ભાગ જ- 
જક એસએ મણા હાથ તરફ તથા ખીને 
, બા. ૪૭. 


ભાગ ડાભા હાથ તરક્‌ મૂકવો ને તેના બે ભાગ કરી પૂછવું, કે હવે 
મારી પાશે સું છે ? 


આળડ--ખે અડધા ધન, 


શિક્ષક--પહેલાં મારી પાસે ઉપલો અને નીચલે। એવી રી- 


તેખે અડધા ભાગ હતા અતે હવે જમણી બાજીતો। તથા ડાબી બાજીને 
એવી રીતે ખે અડધા ભાગ છે. જુઓ, તે બ'તે એકઠા કરવાથી ફરીને 


એક આખો ધન થાય છે. ઉપર્‌ બતાવેલી બે રીતે તેમજ આપૃતિ 
૪૮ પ્રમાણું ધતતા ભાગ પાડી તથા તેને એકડા કરી શિક્ષકે બાળકોને 


(૪૮) 


નીચે પ્રમાણે શિક્ષણુ આપવું. 


(૬ રેક વસ્તુતા ખે અડધા ભાગ થાય છે, ? 
૪ ખે અડધી વસ્તુની એક આખી વસ્તુ થાય છે, ” 


હવે આપણે અડ્ધના પા કરાવવા માટે તીચે આષેલી આકૃ- 
તિ ૪૪, પ૦ અતે ૫૧ નો ઉપયોગ કરવો અને તે પ્રમાણું અડધાતા 
ભાગ પાડવા. ભાગ પાડતાં બાળકો પાસે નીચે પ્રમાણે વખતો વખત 
સુખપા& ખોલાવવે. 


₹ એક આ'ખુ-ખે અડધુ, ” 
₹ એક અડલયુ-ખે પા, 7 
“ખે પા-એક અડું 7 
૪ ખે અડધાં-એક આગ્ખણુ 7 













ર શ કી મિ 
દ ડિ 





1 
ઝે //% 


“ક 
(છિ. 


હ જૂ 


*આ ખરાબર આવડે, એટલે રિક્ષકે ધતના આઠ ભાગ પાડતાં 
શીખવવું અને તે સધુ” બાળકો બચખબર સમજે, ત્યારે ખાળકો પોતા 
ની મેળે આખા ધનના પ્રથમ ખે, પછી ચાર અને છેવટે આઠ ભાગ 
પાડે તેવી ગોડવણુ કરવી, કે જેથી બાળકોને વસ્તુના ભાગવું પ્રદરીન 
વડે સારૂં સાન થઇ શકે. જુએ! આય્ાંતે પર્‌ મી. 


જી) 
] 


(1-૫ 









| 
/ (11 
આ. પર્‌. 
સાંદયેના આકાર્‌।. 

સેદર્યના આકારે-અમુક એક મધ્ય બિ'દુ ધારી પછી 
વ્યતસ્થાતો અમુક નિયમ જાળવવાથી જે કહિપત સુ'દર્‌ ધાટો 
થાય છે, તેને સેંદર્યના આકારો કહે છે, તે કલ્પનાશક્તિને 
તથા સૉંદર્વનઅને રશિડકતાતે ખીલવે છે, 


( 


ઘનના કકડાંની થોડીક સાદી ગોઠવણુ તથા સ્થિતિની શરૂઆત 
કરી પછી, સામસામેની બતે બાજીમાં એક સરખે ફેરફાર કરવો, 
એ નિયમતે અમલમાં મૂકવાથી સૈંદર્વતા આકાર બાંધી શકીએ છીએ. 


આ પમાણે પ્રમાણુવાળી આરૃતિઓ ધણી રીતે કરવામાં આવે છે. 
તે કાંઇ પણુ ખરી વસ્તુ બતાવતી નથી, પર'તુ આકારો વ્યવસ્થાવાળા 
થવાથી મતમાં આન'દ ઉત્પન્ન થાય છે. આ સિવાય સારી બાખત અને 





ક અરધા વગેરેની સમજ અપૂણાંકને। વિષય શીખવવામાં આવે, 
ભારે શીખવવા તજવીજ કરવી, બાળવ્ગૈતે આ બાખત શીખવ- 
વાની નથી. 


પ0 


( ૫૧.» 


સદ્્‌ગુણુ ઉપર ખાળકની પ્રીતિ થશે, કારચુ કે સદ્ગુષું અને સોંદર્યને 
ધણ્‌ ધાટો સ'બ'ધ છે. 


ઇશ્વરનાં સધળાં કામો વ્યવસ્થા તે પ્રમાણુવાળાં હોય છે અતે 
તેના કાયી માં જેટલે દરજ્જે સૌંદર્ય જ્નેવામાં આવે છે, તેટલેજ દરજજે 
તેતી દયા પણુ માલમ પઠડૅ છે. આ ખક્ષીસતા ફકડાનો ઉપયમોગ કરી 
સૈંદર્યતા આકાર બાંધવાથી ખાળકો પૃથ્વીમાં જે વ્યવસ્થા તે નિયમિત- 
પણું ન્નેવામાં આવે છે તે સમજવાને લાયક થશે. 


પાછળ આપેલી આદૃતિ પરથી જણાશે, કે આ આકા: 
૧ની ઉ'ચાઈ એક કકડા જેટલી છે અને તેથી માત્ર સપાટીની 
લીટીએ।જ જણાય છે. 


એક મધ્યબિ'દુતી આસપાસ જુદ્દા જીદા આકાર ફરવાની રેવ પડ- 
વાથી ખાળકોને મોટી ઉંમરે ન દેખાય તેવા બિદુ આસપાસ પોતાના 
વિચાર અને વ્યવહારનાં કાર્યે કેવી રીતે ગોઠૅવવાથી લાભકારક થાય તેવું 
ખરાબર્‌ નમન ચશે. 


પાછળ ખતાવ્યા પ્રમાણુ આ બક્ષીસતા કકડા સૌંદર્યના આફાર 
ખતાવવા માટે નીચે પ્રમાણે ગોઠવી શકાય છે. 
( પહેલી આકૃતિ પમાણે ) બાજુએ ખાજી મળીને. 
( ખીજ આયૃતિ પ્રમાણે ) કોરેકોર મળીને, 
( ત્રીજ આયૃતિ પ્રમાણે ) કોર્‌ અને બાજુ મળીને, 
( ચોથી આકૃતિ પ્રમાણે ) બાજીએ કોર્‌ મળીને. 


૯ હ તળ : 


પહેલી ને ત્રીછ રીત એ ખીજી અતે ચોથી રીતથી ઉલટી છે. 
રિથતિના સંબધમાં ખીન્ન પણુ ફ્રેરફ્ાર થઇ શકે; જેમકે પહેલી આ- 
ફેતિમાં એ કકડો વૅ કકડાતા ઉપરના ભાગ તર# અથવા તેની જમણી 
ફે ડાબી ખાજીએ મૂકી શકાય, વળી ધત મેજપર એક ખીજાથી અમુક 


(૫૧) 
અ'તરે એવી રીતે મૂકી શકાય, કે તે એક ખીત્તને અડકે નહિ. આ 
જીદી જીદી સ્થિતિનો અતુભવ બાળકે પાસે પ્રથમથીજ કરાવવો, કે 
જેથી તેમને પછીની રમતોમાં સમજ પડે. ફ્રોબેલની પદનું એક ધણું 
જરૂરતું લક્ષણુ એવું છે, કે બાળકે! વસ્તુએના એક બીજા સા- 
થેનો સ'બધ પોતાની મેળે જલદીથી શોધી કાઢે. આ ગોઠંવ- 
ણુથી તેમની અવલેકનશક્તિ ખીલે છે. આ રમતોની દરેક ડૃતિવું પુ- 
રેપુરૂં તે પાકુ' શિક્ષણુ આપ્યા સિવાય આ હેતુ કદી બર્‌ આવશે નહિ. 


સૌંદર્યના આકારતી શરૂઆત આપણે એવા મળ આકાશ્‌થી કઃ 
રવી, કે જે આપણા ધ્યાનમાં સહૈલાદ્રથી આવે. દાખલા તરિકે પાછળ 
આપેલી આફૃતિ પાંચમીમાં બતાવેલો આકાર લઇએ. આમાં ચાર ધન 
એક બીજની ખાજીએની સાથે એવી રીતે ન્તેડેલા છે, કે જેથી ચો 
રસ થાય છે. આ બધા ચોર્સની બાજીઓ સાથે બાકીના ચાર ધન મૂ. 
કવાથી આકૃતિ પુરી થાય છે. છ? આૃતિમાં કોરતે કોર્‌ મળે છે.આ 
ઠંમીમાં કોર્‌ ચોરસની બાજુના ખધ: ભાગમાં મળે છે. હ થી ૧૫ આ- 
રૃતિ સુધીમાં ખીજ *ીત્ર આપવામાં આવી છે. બહારના ચાર ધનને 
જમણી દિશામાં અડધા ધનની લ'બાઇ જેટલે ભાગ ચોરસની આસપાસ 
ખસેડવાથી જુદા જુદા આકાર ખતી શકે છે. તેમ કરતાં છેવરે પ'દરમી 
આયૃતિ મૂળ આકારને મળતી થાય છે હવે ચાર્‌ બહારના ધન વિરૂદ્ધ 
દિશામાં ગોઠવવામાં આવે છે. સોળમી આપૃતિમાં કારે બાજાઓને મળે 
છે. ઉપર્‌ પ્રમાણે અડધા ધતની લ'ભાઇ જેટલા તેને પણુ ખસેડવામાં 
આવે છે. એ પ્રમાણે સોળમી આકૃતિના જેવી બાવોશમી આકૃતિ ખને છે. 


હવે ખાવીશમી આકૃતિમાંથી અંદરના વૈ ધન કઠાડી લઇ તેને 
તે વીશમી આપૃતિતું રૂપ આપવામાં આવે છે. 


પછી પાસેના અ ધનતી આસપાસ દરેકતે ખસેડતાં ખસેડતાં 
આખરે ખેઠો પહોળા ચોરસ (આકૃતિ રહ મી) ધમાણે થાય છે, 


( પર ) 


પછી અ ધનને ખસેડવામાં આવે છે. બાકીના ધન સાથે તે તિ* 
રકસ સ્થિતિમાં રહે છે (આ. ૩૦ મા) અતે તેની આમપામ, અ ધનો 
દ્રેરવવાથી ૩% મી આમૃતિ ૩૦ મીના જેવી પાછી થાય છે. પછી ૩૭ 
મી આયૃતિ પ્રમાણે ખ બહાર કારવામાં આવે છે અને ૩૮ પમાણે બ 
અંદર ખસેડવામાં આવે છે. ત્યાર પછી બ ધનને ૪૩ મી આકૃતિ થાય, 
તયાં સુધી અડધા ધનની લખાઇ જેટલા ખમેડયાં કરવા તે આકૃતિમાં 
તે સધળા ધન મળી ૧ મોટા ચોરસ જણાય છે. પછી વળી બ ધત 
બાજી બાજીએ મળીને તથા કોરૈકોર મળીને એકેક ધનતી લ'બાઇ જે 
ટલા ફરે છે અતે આખરે ૪૭ મી આકૃતિ થાય છે. ૪૮ મી આકૃ- 
તિમાં અ ના જેવે। પયોમ બ કરે છે. 

મોઢા બાળકોને બીન્ન નવા આકારો શીખવી શકાય. ૪૪ મી 
આપૃતિમાં છે તે પ્રમાણે ચાર ખાજીઓને બદલે બેજ બાજુઓતા ફ્રેરઃ 
દ્રારતો ઉપયોગ કરી શકાય અતે આ પ્રમાણે કરવાથી ૫૦ થો ૬૦ સુ" 
ધીના જેવી આયૃતિ બધ:ય છે. , 

આ યમ'ણે થયા પછી ખાળઠાને ત્રીજ બક્ષીસતી રારૂઆત કરતી 
વખતે સુચવવ'માં આવ્યું છે તે ધમાણે શિક્ષકના હુકમ પ્રમાણે ખાળકા 
તે પેટીને અનુક્રમે એક ખીન્નને આપે ને છેવટે તે બધી પેટીઓ એક 
ખઆાજુએ મુકાવવી, છોકરાંઓ વર્ગમાં શિક્ષણુતું ડામ પૂરૂં થયું, એટલે એ- 
કદમ ખધાં સાથે દોડી પેટીઓતે ગમે ત્યાં મૂકી દે એ ખહુ ખોડું, કાન 
રણુકે તેથી બાળકોને વ્યવસ્યા એટલે શું તેતું બરાબર સાત થતું નથી. 


ત્રીજી બક્ષીસથો કેળવણી સ'બ'ધી શ' લાભ થાય છે? 
આ ખક્ષીસથી ખાળકને ત્રણુ પ્રકારના લાભ થાય છે. 


૧. શારીરિક કેળવણી-ધનની રમતો કરાવવાથી હુપ્થના લોચા 
મજખુત થાય છે, આંખ કેળવાય છે અને ક્ષરીર્‌ આરેગ્ય રહે છે. 


ર. માનસિક કેળવણી. 


( પ૩ ) 


(૧1) ધનતા આંતલાગ નેવાથી તેની બુદ્ધિ ખીલે છે. 

(૨) ધનને ભાગી તેના કકડા કરવાથી અને તે કકડાવડે જીદા 
જુદા આકાર બનાવવાથી તેની શોધકબ્રુદ્ધિ કેળવાય છે. 

(૩3) જુદા આકારે બાંધવાની સાર્‌ી શકિત આવે છે. 

(૪) આવા આકારે ફરતી વખતે ધણીવાર ધન પડી ન્નયછે. 
તેવે વખતે બાળક હિ'મત રાખે, તો તેનાથી અધરા 
આકારો ખતાવી શકાય, એટલે આ બક્ષીસથી તેનામાં 
ધીરજ અથવા સહુન કરવાની શકિત આવે છે. 

(૫) આ બક્ષીસથી બાંધકામ, સમતોલનો તિયમ, મધ્યબિ'દ, 
ગુરૂતરેષા તે ભાષા વગેરેનું જ્ઞાન થાય છે; તર્ડશક્તિ વ- 
ગેરે મતતી ખીજી શક્તિઓ કેળવાય છે; હાથને આંખ 
સ્થિર ને ચોકસ થાય છે; વ્યવસ્થા તે નતમહેનતથી શું 
થઇ શકે છે તે બાળક ન્ભણે છે. 

(1) બાળકોને પોતાની મેળે નવા આકારો બતાવવાતે પ્રસ'મ 
આવવ્‌]થો તેમનામાં (તવી વસતુ ઉત્પ કરવાની શક્તિ) 

* ઉતપષ્શકિત પખુ કેળવાય છે. 
મીતિવિષયક કેળવણી --આ ખક્ષીસમાં ગીતો, ડિલે તથા સૌં- 
દર્યના આકારનો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે, તેથી બાળકના અ'તઃકર- 
ણુની લાગણી વધારે ઉમદા (ઉચ્ચતર) થાય છે અને લક્ષણનો પાયો 
ન'ખાય છે. હવે આપણે ત્રીજ બક્ષીસમાં બાળકને શું શીખવવું અને 
તે કેમ શીખવવું તેને સાર બોલીએ. તે નીચે પ્રમાણેઃ- 
નાર્નાં છોકરાંઓને આ ખક્ષીસના ધન રમકડાં રૂપ છે એમ બ- 
તાવવું અને તે વતી તેમને તેમની ઇચ્છાતુસાર અથવા અવુકરણુ કરીઃ 
ને જુદા જુદા આકારો બનાવવા કહેવું. આ બધી રમતમાં વ્યવસ્થા ને 
ક્રમને વિચાર ખાળકના અતઃકરણુમાં આવે એવી યોજના ફરવી. જે 
આકારો પ્રથમ બાળકો બનાવે, તે એવા હોવા જોઇએ, કે શિક્ષકે તૈ- 


( ૫૪ ) 


યાર કરેલા આકારપરથી પોતાના આકાર્‌ બનાવી શકે. ત્યાર પછી શિ- 
ક્ષક જેમ મોટેથી સૂચના આપે,. તે પ્રમાણે બાળકોએ આકાર ખનાવતાં 
જવું જેઇએ, બાળકો આવા આકાર પોતાની મેળે બનાવે, અથવા આ 
ના જેવા બીજા આકારો શિક્ષકની મદદ સિવાય બનાવે, તેને તેઓને 
યસગ અને વખત આપવો નેઇએ. આથી બાળકોમાં આત્મસયમ 
અને સ્વત'ત્રરોતે કામ કરવાની શક્તિ આવશે. બાળકો જે જે 
આકારો બનાવે, તેને એક ખીજ સાથે સબધ હોવો જેઇએ, ધનનો 
હાથવડે બરાબર ઉપયોગ કરતાં બાળકને આવડે, યારપછી ધનના ભા- 
ગ કેવી રીતે કરવામાં આવે છે, તેતી શોધ બાળકો પાસે કરાવવી. ખી- 
9 બક્ષીસના ધન સાથે આ ખક્ષીસના ધનને સરખાવવાનું આપણે નને 
ખાળકતે કહીશું, તો તેઓને માલમ પડશે, કે કદ સિવાય ખાફીની ખબ 
ધી ખાખતમાં તે બને ધનો સરખા છે. બીજી ખક્ષીસતા ભાગ નથી, 
પરતુ ત્રીજ બક્ષીસના ધનના ભાગ થાય છે તે વાત બાળકતે સૂઝશે, 
ત્રીજ બક્ષીસના ધનને લખાઈ, પહોળાઇ અને ઉંચાઈ એવી રીતે ત્રણુ 
વાર દુભાગવામાં આવ્યો છે તે વાત પણુ બાળક પાસે અવલોકન કર્‌- 
વી કઢાવવી. ત્યારપછી બીજી બક્ષીસની માકક ત્રજી બક્ષીસના નાના 
ધનની બાજી, ખુણા અતે કોરો વગેરે ખાળકે। તપાસે તેમ કર્યું. પેરી 
ને બ'ધ કરવા અને ઉધાડવાની કસરત આવે, ત્યારે તે ખાલી પડેલી 
પેટી પોતાના ઢાંકયાસાથે બાળકની સમક્ષ એક હારમાં મુકાય તે વાત 
ઉપર શિક્ષકે ધ્યાન આપવું. ખધી પેટીઓ પાછી એકઠી કરવામાં પણુ 
વ્યવસ્થા ને ક્રમતો ઉપયોગ કરવે।. 

જ'દગીના આકારે। પછી જ્ઞાનના અને સોંદર્યના આકારો શીખવવા, ને 
ફેરફાર ધનના ખે જથ્થામાં કરવામાં આવે તે તે બાળકો બરાબર સમ- 
જે છે કે નહિ તે શિક્ષકે નેવું. નહિ તો આળક તે આકારો કરી શક- 
શે નહિ અને સૌંદર્યના આકારોથી થતી અસર ખાળકના હદયમાં થશે 
નહિ. પ્રથમ ચાર ધનના એક ચોરસરૂપી મધ્યબિદુતી આસપાસ ખાજુ- 
ઓ અડકે તેમ ચાર છુટા ધન ચાર દિશામાં મૂકવા, અને તે બિ'ુને 


( પ૫ ) 


સ્થિર રાખીતે છુઢા ધનોને વ્યવસ્થાપૂર્વક ડ્રેરવવા તેથી સૌંદર્યના ધણા 
આકારે થશે. આકારે। બનાવવામાં બાજીએ બાજી, કોરેકે।ર; બાજી 
નેકે૨ ને કોર્‌ ને બાજી આવા સમાનતા, વિરૂદ્ધતા અને મષ્યસ્થ- 
તાના નિયમને બરાબર ઉપવોમ કરાવવો, તેમાં બાળકને તે નિય- 
' મતું ત્તાન આપવાની કશી જરૂર નથી. ખાળકોને ત્ઞાનના આકારવતી 
સરવાળે।, ખાદબાકી, ગુણાકાર, ભાગાકાર અતે અપૂણાંક વગેરે ગણિતનાં 
મૂળતત્ત્વો પદાર્થીની મદદથી સમજ્નવવાં, આ બક્ષીસ શીખવવામાં નીચેના 
નિયમો! ધ્યાનમાં રાખવા લાયક છે. * 

૧. જે કાંઇ ખાળક કરે, તેમાં સ્વચ્છતા ને વ્યવસ્થાતે ઉપ 
યોગ કરે, તે વાત બાળકના મન ઉપર ઠંસાવવી. 

૨. જે ઓરડામાં ખાળકોતે ખેસાડવામાં આવે, તે ઓરડે દરેકુ- 
ખાખતમાં સ્વચ્છ કે ચોખ્ખો હાવો નનેઇએ. 

૩. હમેશાં સહેલી વસ્તુમાંથી અધરી વસ્તુ ઉપર્‌ ક્રમ 
સર જવું. 

૪. એક અપ્રકા૨પ૫૨થી ખીજેો આકાર બનાવવામાં ધન 
માં સાત્ર, સહેજ જેરફાર કર્વે!* 

. પૈ. આ બાળઉદ્યોગથી બાળકના અત:કરણની વૃત્તિ 
ઉપર સારી અસર ફેમ થાય; અતે બાળક સારૂ' અને નરસું 
શુ' તે ફેસ જાણે તે માટે સ'ભાળથી ચોજના કરવી જોઇએ. 

* ૬, ખાળકની ભાષા કેમ કેળવાય તે' માટે આ ખશજ્ષીસતો ઉપ- 
યોગ થાય તેવી ગોઠવણુ કરવી. . 

૭. હમેશાં આકારમાં એકક કમ રાખવો એ નિયમ નહિ રાખતાં 
શિક્ષક અને બાળકોને અનુકુળ પડે તે કમ રાખવામાં ખાધ નથી. 

૮. બાળકીની બધી શક્તિખો એક્સર્ખોશીતે કેળવાય, તેટલા 
માટે વ્યવસ્થાપૂર્વક વિવિધતાનુ' તત્વ શિક્ષકોના શિક્ષણુ કામમાં દાખલ 
થવું જોઇએ. 


( પ% ) 
ત્રીજી બક્ષીસ. 
( એખાહરણુના રામથી આ ચોપાઇ ગવાશે. ) 


આવે આવે તમે અહી' યાર, 

પાસે ધવ આ પડ્યા તૈય!ર. 

તેનું મેજ ધરાવીશું નામ, 

ચાશે ચુલાનું કરીએ ફામ. જૈ 
બની ખેઠક ખુરશી જેવી, 

ને જે ભાગીને ખે કરી કેવી ? 

આનો કિલ્લે ખુરજ ખેવાળેો, 

વચ્ચે ગઢ નિપજવ્યો નિહાળો, ર 
ભી'ત કોટની ફધી આમ, 

આતું ઉંચી દિવાલ છે તામ, 

તેની પાર્ડી મનાવી પથારી, 

તેમાં પોરશે બેની અમારી. 


લાવષી, 


જુએ જુએ છાપરૂં કર્યું ભીત ખેવાળુ', 

તેને તોડે આકાર ન કૂવાને ભાળું. 

દરવાજા કીધા ત્રણુ ખુરજ ખે શોભે, 

આ નેઇ મેડીના માળ, મનડુ' લોભે, 

આ જીએો બતાન્યો પૂલ, વહે અહી' પાણી, 
આ એન્%ન પાછળ ન્નય ગાડી તણાુણી. 
આ કયી દાદરો મેડી ચડવા માટે, 

આ અદ્ભુત ઉપન્યેો કુડ ભર્યું જળ ધારે, 
દહી મથવા કેરૂં છુદડું આવું, 


/ મ્ટ્પ્યૃ )ે 


આ ર્વાદતે! આકાર, જાએ નીપજાવું. ષ્‌ 
આ લુલાની લાકદી જીઓ શી લાગે ? ર 
આ ગાઢર કેરી હાર ભડકીને ભાગે. કુ 
આરામ ખુરશી રગી ખેસજે યાર, 

શે ધત રાજને થયે અરે પરિવાર. હઠ 


રમીએ આપણ્‌ રમત મજની, રમત મળની મનમાની; રમીએ. 
અઃ બન મારો અતિશે પ્યારો, રમું રમત હું બહુ સારી, રમીએ. 
આટ ખણા છ બાજુ વાળા, બાર કોર છે બહુ ભારી, રમીએ. 
નાના આડ ધતોથો બનેલો, છે રચના બઠુ ર્થિયાળી, રમીએ. 


બને સરસ આકારે! આથી, જેની રચના મે' #ણી. રમીએ. 
( મધુર સ્વર ડયાંથી આ સ'ભળાય--એ રાગ.) 
:સિલી રમત આથી રમાય, આતદ ઉર ન માય; રસિલી. 
પ્રથમ જણાએ પેટી જુએ, જે ધર ઘર વપરાય, રસિલી. 
આ વનના ખે જામ કવાથી, ગક્લી સાંકડી થાય; રસિલી. 
આજે ઉપાડી આમ મૂડયાથી, ભીં'ત ભલીજ ચણાય, ર્સિલી. 
ક્ટ તણો આ થયો નમુનો, જેથી રક્ષણ થાય; રસિલી. 
ખે ખુરજનો કિલ્લો બન્યો આ, પવન વેગમાં જાય. રસિલી. 
આ રૅેલ્વેનો હાથ બનાવ્યે!, જેશે ખબર જણાય; રસિલી. 
માણેકથ'ભ મજાનો આતો, વિવાહમાં વપરાય. રસિલી. 
રવાઇ રમ્મત મહી ઉપન્નવી, જેણે છાશજ થાય; રસિલી. 


પાછો ધત આ જીઓ પથમનો, આન'દ ઉર ન માય. 2સિલો. 


પ 58. પે 
ચાથા બક્ષાસ- 
ચોથી બક્ષીસ એ શુ છે ? 


ચોથી ખક્ષીસ એે આઠે લંબચોરસતી બતેલી છે. દરેક લંબ 
ચોરસ કકડો બે ચ ડા હોય છે. 

હૂજી”હીપ-બાળકેને ફૃટ્થી માપો આ બાખતવું બરબર અવલો 
કન કરાવવું. 

આ ખક્ષોસન।॥ ધનના કેવી રીતે ભાગ કરવામાં આવે છે? 


આખા ધનતા ભાગ પાડવામાં એક ઉભે! અને ત્રણુ આડા 
કાપ મૂકવામાં આવે છે, તેતું પરિણામ એ થાય છે કે તેથી તે ધનના 
આઠ લ'બચેોરસ કકડા પડે છે. 
ઉઝ'ઠીપ-આ ઠેકાણે ત્રીજ બદ્લીસના ભાગ કયા નિયમ પ્રમાણે 
પાડવામાં આવ્યા છે તેનું પુતરાવતન કરાવવું. બની શકે તો ત્રાજી બ- 
ક્ષીસતી માફક મીણુ અથવા માટીનો એક મોટા ધન લઇ તેતા ઉપર 
પ્રમાણું આઠ લંબચોરસ કકડા બાળકોતે કરી બતાવવા અને તેમને 
નીચૅનું ગયત ગાવા કહેવું. 
જીજગી છદ* 
રમો આજ આ ખેલ આન'દકારી, 
ખુશી ઊપજે અ'તરે જેર્થો ભારી; 
દિસે ધત એ ત્રીજે બક્ષીસ જેવો, 
નિદઠાળી જુવો તો નથી છેક તેવે. વ 


૬ પદ ) 


રાહરશા* 
નતે એને ફાપે! ઉભો, એકવાર આવાર; 
ત્રણુવાર આડા પછી, ડાષો રાખી પ્યાર. ર્‌ 


થાય કાપતાં એ રતે, કકડા એતા આઠે: 
ખને લ'બચે!રસ બધા, ધનથી જૂદા વાટટ ૩ 
ચાથી ખબક્ષૌસ ત્રીજી બક્ષીસ કરતાં કઈ કઇ બાબતમા 
વિરૂદ્ધ છે? 


૧. ત્રીજ બલ્લીસના નાના ધન મોઢા ધન સાથે આકારમાં 
મળતા આવે છે. ચાથી બક્ષીસના વંબચોરસ તેજ બક્ષીસના મોટા 
ધ્ન સાથે આકારમાં મળત! આવતા નંધી. 


ર. ત્રીછ બક્ષીસના નાના ધન માટા ધન સાથે કદમાં મળતા 
આવતા નથી, તેજ પમાણે ચોથી બક્ીસના લંખચારસેો પણુ આખા 
બનને કદમાં મળતા આવતા નર્થી. બંને બલ્લીસમાં આટલું મળતાપણું છે. 


૩, ત્રીજ#બક્સના નાના ધનની ખધી સપાટી અથવા ખાજી* 
એ એડ સરખી હોય છે, પણુ આ બક્ષીસના કકડાની બધી બાજુઓ 
એક સરખી નથી; તેટલા માટ આ બલ્લીસતા કકડાતે ધત કહેવામાં 
આવતા નથી; 


જ, ત્રીજી બધ્લીસમાં તાના ધનની બાજી ચારસ હોય છે, ચોથી 
બધ્લીસમાં આપેલા કકડાની ખાજી લ'બચોરસ હોય છે; તેટલા માટે ઓ 
કકડાને લ'બચોારસ એવું નામ આપવામાં આવ્યું છે. મે ઈંટ પણુ 
કહેવામાં આવે છે. 

પ. ત્રીજી ખક્લીસના ધનની બધી બાજુએ સરખા હોય છે. આ 
બક્ષીસના કકડાતી બાજુએ 1૧: ૨: ૪ ના પ્રમાણુમાં છે, એટલે ત્રીજ 
ખદ્ષીસતા ધનની લંબાઇ, પહોળાઇ ને ઉયાઇઠવું ધમાણુ એક સરખુ' ( ૧ઃ 


( ૬૦ ) 
૧: ૧) હોય છે, પણુ આ બક્ષીમમાં ઉંચાઇ કરતાં પહોળાઇ ખમણી 
ને પહોળાઇ ફરતાં લબાઇ બમગી હોય છે. 
રાહણરે# 
પહોળાઇ કરતાં દિસે, બચણી આ લખાઇ; 
નાડાઈઇંથી જણાય છે, વળિ બમણી પહોળઃઈ, 
૬. ત્રીજ બક્ષીસના ધત માત્ર «ગા ( અવકાશ ) રોકે છે, આ 
ખક્ષીસની ઇંટો જગા રકે છે એટલુંજ નહિ, પણ તેનાથી «ગા (અ- 
વકાશ)તે ચારે પાસથી ધેરી પણુ શકાય છે. 


૭. ત્રીજી બક્ષીસના ધનથી જ'દગોના જે આકારે બને તેતા ક- 
રતાં આ બક્ષીસના લબચોરસ કકડાથી જે આકારો બતે છે તે આ- 
કારે બતાવનારી વસ્તુઓને વધારે મળતા આવે છે. 


૮. જે આપણે ત્રી બક્ષીસના ધનને ચોથી બદ્લીસની ઈંટ 
સાથે સરખાવીશું, તો તે ઇંટ કરતાં લ'બાઇમાં અડધે, પહોળાઇમાં બ- 
રબર અને જડાઇમાં બમણા માલમ પડરે. બે ધનને એકડા કરીશું 
અને તેને બે એકડો કરેલા લંબચોરસ સાથે સરખાવીશું, તા તે બતે 
ભાકાર તેમજ કદમાં એક સરખા દેખાશે, આ ઉપરથી સમજવું 
સહેલું છે કે નને કે ત્રીજ બક્લીસતો ધત અને આ બક્લીસતો લ'બચે.- 
રસ આકારમાં જુદા જીદા દેખાય છે, ૭તાં તે બનેનુ' ધનફૂળ તો 
સશ્'ખું છે? ક 

ત્રીજી ને ચોથી ખક્ષીસમાં શુ' મળતાપણુ' છે ? 

૧, આ બનને ખક્ષીસોનાં રમકડાં લાકડાનાં બનેલાં છે. 


૨, આ ખ'તે ખક્ષીસો 8૬, તેના ભાગાની સખ્યા, વજત, ચે 
રસ આકાર અતે ખુણામાં સરખી છે. ત્રીજ બલ્લીસમાં એક સોટા ધ- 
નના ભાઠ નાના ધન અનાવવામાં આવે છે, તેવીજ રીતે ચોથી બક્ષી- 


( 3૧ ) 


સમાં પણુ ત્રાછ બક્ષીસના જેવાજ ધતના આઠઢઠં લંબમારસ ફકડા 
બતાવવામાં આવે છે. ત્રીજ ખલ્લીસના ઘનમાં ૮ (આઠે) કાટખૃણા 
જોવામાં આવે છે, તેન પ્રમાણે આ ખદ્લીસની દરામાં પયુ ૮ (આદ) 
કાટખુણુા! નવામાં આવે છે. જેવી રીતે ત્રીજ ખહ્લાંસના ધનતે ખાર 
જ્રાર ને છ બાજી હોય છે, તેવીજ રીતે આ બક્ષાંસના કફડાને પણુ બાર 
ક્રોરને છ બાજુ હોય છે. બંને બક્ષીસના માથા ધનનું વજન પણુ એક 
સરખું જવામાં આવશે. 


૩, બંને બક્ષીસના રમકડાંથી ત્રણે પકારના આકારૅ। બતી શકે છે. 


૪. બંને ખલ્લીસના મોઢા ધનના ભાગ ગણિતતા અમુક નિયમ 
પ્રમાણે ચાલીને કરવામાં આવે છે. 


ચાથી બક્ષોસથી કેવા આકારે! થઇ શકે છે ? 


ત્રીજ બક્ષોસની માકક આ બક્ષીસની મદદ ત્રણુ પકારતા આ- 
કારે થઇ શકે છે ? , 


જંદ્ગીતા આકારે. 
ર. સો્દ્યતા આંકારે. 
૩. સાનના આકારે. 


આ ત્રણ પ્રકારના આકારે કરવાથી બાળકોને કેળવ* 
ણી સંબંધી રો! લાભ થાય છે? 


ખરી કેળવણી હમેશાં માણુસની ત્રણુ પ્રકારની શકિતને 
ખીલવે છે. ૧. ઇચ્છાશક્તિ ( ૫૨11-90૫0 ૬. ખુહિ 
( ઈાવલ'ડાહાતી ટ ) 2. અંતઃકરણુ ( [લ્લા 1). બાજ રીતે 
ખોલીએ, તો કેળવણીનો સુખ્ય ઉદેશ માણુસનાં હાથ ( શિતલ ) 
અંતઃડરણુ ( કર્ક ઈ) અતે મગજ ( 11080) ને કેળવવાનો છે, હવે 


( ૬ર » 
અનુભવથી સિદ્ધ થાય છે કે કિંડરગાટનની બાંધકામની ખક્ષીસના છ- 
દગીના આકારક્ી બાળકની ઈચ્છાશક્તિ કેળવાય છે, સૌદયના આકારથી 
ખાળકના મનની લાગણી ઉમદા થાય છે અતે સાનના આકારથી બા* 
ળકની ખુદ્ધિ સૌરી રીતે ખીલે છે. 


આ બક્ષીસની શરૂઆત કેમ ડર્વી ? 


આ બાખત ત્રીજી ખક્ષીશમાં સપૃષા મૂચના આપવામાં આવી 
છે તે પ્રમાણે બાળકો પેઢી ડથકે, તેને ઉધી1ળે, તેવું ઢાંકણું ખેચે, પે 
ટીના ખાખાને ઉંચું કરે અતે ઘનતેં વ્યવસ્થાથી બહાર કાઢે તેમ કરવું. 
આ ખક્ષાસની શરઆત કરતાં પરેલાં બાળકોને તીજ બહ્નીસવું પુનર્‌ા- 
વત્તત કરાવવું. 


ભાળકેને પોતાની મરજીમાં આવે તે પ્રમાણે આકારો 
બતાવવા રેવા કે નહિ ? 


બાળકે! જયારે નાનાં હોય છે, ત્યારે તેમનામાં, બુધિ સારી રીતે 
ખીલેલી હોતી નથી અને તેએ માતર બીનનનું અતુકરણુ કરી શકે તેવાં 
હાય છે. આવે વખતે તેમને તથમ શિક્ષક જે પ્રમાણે કરે અથવા ક- 
હૈ તે પ્રમાણે કરવા દીધાથ્રી લાભ થાય છે. જયારે શિક્ષકને એમ લા- 
ગે કે બાળકો ન જે બતાવ]॥માં આવ્યું છે તે સારી રીતે કરી શ- 
% છે, ત્યારે તેમને કેટલાક સ્વત'ત્ર આકારે। પોતાનીમેળે કરવા દેવા. 
શિક્ષકે તેમના કામ પર દેખરેખ રાખવી અને ભૂલ થતી હોય તો તે 
સુધારવી. જ્યારે *।ળકા આ બક્ષીસના આકાર ખાંધી રહે, ત્યારે તેમ* 
ને ત્રી અને ચોથી ખક્યસનાં રમકડા એકઠાં કરી આપવાં અને તે 
વતી જુદા જીડા આકારો બનાવવા કહેવું. આ બધી રમતોમાં શિક્ષકે 
ખઆાળકાના મનતવર્‌ આ વાત તો ચોકસ તે દશાવવી, કૈ તેમને એક 
સાથે ખધા કકડાતો ઉપયોગ કરવાને! છે, ત્રીજ બક્ષીસ ડરતાં ચોથી 


દ ન ઝે ) 


ખક્ષોસ વડે બાળકોને આકાર ને સ'ખ્યાન સારં તાત આપી શકાય 
છે, કારૂણુ કે તેથી બનતા આકારે। જ'દમીમાં દેખાતા આકારને વધારે 
મળતા આવે છે, તીજ ખક્ષીમ કરતાં ચેથી બક્ષીસ્તા ર્મકડાંથી 
રમવાનું બાળકને વધારે ગમે છે. આ વાત એબ બતઃવૅ છે કે આ 
બક્ષીસથી બાળકાતી શકિતએ વધારે સાર્ર; રીતે કેળવાય છે. 


જીદગી વગેરેના આકારે કેમ ૨0 વી શકાય ? 


આ બક્ષીસતી રમતોનો પાર'ભ અતે અ'ત ક?તી વખતે આ- 
ગલી ખબજ્ઞીસમાં જે નિયમોનો ઉપયે!ગ કરવામાં આન્યો હતો તે અમ- 
લમાં મૂકવો. 

આ બક્ષીસતા આક!રતી યાર નચે આપેલી છે. જે તેનાં તા* 
મ ખરાબર ન હોય, તો શિક્ષકે તધારે સારાં નામો શે।ધી કારવાં. 


યાથી બક્ષીસના જી'દગીના અકારે કરવાની રીત. 


* ર ગીતા આડાર્‌- 


અ. પહે” પાસું તીચે આવે તે લાંળુ માંકડ પાસું 
સામું આવં આવી રીતે ચા? ઈંરા આડી મૂકવી. 

વ. ચાર ઈંટાની પાછળ પણુ બીજ ચાર ઈર અડકા- 
ડીને ઉપર પ્રમાણે મૂકવી. 





૨. મેજતુ' મથાળુ. 
અ. પહોળું પાસું નીચે ને લાંખું સાંકડુ 


“ડં પાછું સામું આવે એવી રીતે મે ઈટા 


૧. સાંકડું પાસું સામું આવે, પહોળું પાસું નીચે આવે તે આગળ 


જ "૪% ) 


મૃકલી બે ઇરાના સાંકડા પાસાને અઠીને રહ એવી રીતે ગક 
ઈંટ આડી મૃકવી. 


જ. શ. મમાણે મે ઇટ આડી »કવી કે મૂકેલી એક ઇટ લાંબા 
માંકડા પાસાને અડે. 


$. જૈ. પમાણે એક ઇટ મૃકવી. 
૨. જે. પમ ણે બે ઇ?ો મૃકવી, 


૩, બે મોટાં પાઢીઅ!, 

3. મે ઇર આડી એવી રીતે મૂડવી 
કે એક બીજનું સાંકઃ' પાસું અડે, 
પહોળ' પાસું નીચે આવે ને લાખું 
સાંકડું પામું સામું આવે. 


વૈ. અઝ. પમાણે ખે ઇગો મૂકવી એવી રીતે કે પથમની ખે ઇંમનાં વાં 
બાં સાંકડાં પાસાંતે આ બે ઇંરાતાં લાંબાં સાંકડાં પાસાં અડે. 


જ. અ તે ૧ પ્રમાણે ખાકીની ચ!ર ઇટ! ગોઠવવી. 





૪, નાનાં પાટીઆં, 

અ. દરેક પાટીઆંમાંથી ખખ્ખે ઇર 
લદ! થેઈડી આથી ખસેડવી, એ- 
વી રીતે કે જે ચારે દરાનાં 
સાંકડાં પાસાં એક બીન્નને અ- 
ડકેલાંછે ત્યાંથી મે ભાગ પડે. 


એ. ઉપરના દરેક નાના પાટી- 
આમાંથી એકેકી ઇટ છુટી 
કર્‌વ્‌ી, 
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૬. દિવાલ. 


પા 


ા ! 





ઝ. આડે ઇરાતું મોઢું પાસું સામે આવે 
નેં સાંક,” પાસું તળીએ આવે એવી 
રીતે ઉભી એક લાઇનમાં ન્નેડે ન્નેડે 
સીધી ગોઠવવી, 





છ. શેણેરના દરવાજા. 


અ, ચાર ઇટ થોડે ધોડે અ'તરે સાંકડુ' પાસું 
નીચે આવે ને લાંખુ સાંકડ પાસું સામું 
આવે એ રીતે ઉભી મૃકવી. 

થ. તેપર ત્રણુ ઇટ આડી મૂકવી ' એવી રીતે કે પહોળ' પાસું નીચે 
આવે તે લાંખુ' સાંકડુ પાસું સામું આવે. 

જૂ. તેપર વચ્ચેના ભાગે ત્રણુ ઇંટ પ્રમાણે એક ઇંટ મૂકવી, 


૮. ખીજે દરવાને. 

અં. ચાર ઈટ ઉભી મૂકવી એવી રીતે કે સાં 

* કડુ પાસું તીચે આવે ને લાંખું સાંક પાસું 

4 ” * સામે આવે. 

વ. ઉભી ચારપર ખે ઇંટ આડી મૂકવી એવી રી- 
તે કે પહોળું પાસું નીચે આવે ને લાંભુ' સાં* 
કડુ' પાસું સામે આવે. 

૧, ખે આડીપર્‌ એક ઈંટ વચ્ચેના ભાગપર ઉપર પ્રમાણે આડી મૂકવી, 

₹. તે પર એક ઉભી મૂકવી એવી રીતે કે સોંકડુ' પાસું નીચે આવે 

તે લાંષુ સાંકડુ' પાસું સામું આવે. 
૮. શહેરને દરવાન્ને. 
દોહુરા, _ 
સામે લાંખુ સાંકડું, પાસું આવે તેમ; 
યાર ઇંરા ઊભી મુકો, અતર આધી ગોમ. દ્‌ 
છ 
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તેના ઊપર ખે ઇટા, આડો મૂકો એમ; 


પહરેળુ* પાસું જેમનું, નીચે આવે તેમ. ર્‌ 
મૂકા તે ઊપર વચે, ચૉંપે આડી છેક; 
વળિ લાંખી બાજી દિસે, એવી મૃકો એક, ર્‌ 
એવી રીતે જે તમે, 52ો ગોઠવો આદ; 
તો જગુય તે શહેરના, દરવાજાનો દોડે. જ 


હ. પૃલ ઉપરનો ટ 
અ, ૭ ઇરા ઉભી મૃકવી એવી ફે સાંકડું પાન 
સું નીચે આવે ને લાંઝું સાંક૬ પાસું સામે આવે. 
૧. તે પર ખે ઇંટો આકી વી એવી : રીતે કે 
પહોળું પાસું નીચે આવે ને લાંખું સાંકદ પાઃ 
સું સામે આવે. 


૯. પૂલને। રસ્તો, 





દાહર્‌ા? 
આ દરવાજા ઉપરની, ખે ઇટા લા) હાલ; , 
 નીચેતી ઇંટો વિશે, મૂ્ી વો! તત્કાળ. ર વૃ 
'તો પુલ ઊપરતો બતે, રસ્તો સીદ્ધો સાફ; 
નડે ન ખાડા રેકરા, જીઓ કરી' દરિયાક્‌. ર્‌ 


૧૦. છાપરાવાળે ક 
, ચાર ઈઇરા ઉભી મૂકવી એવી રીતે કે સાંકડું 
પાસું નીચે આવે તે લાંખુ' સાંકડું પાસું સામું 


ક 


આવે. 





ય. ખીજીને ત્રોછ ટતી વચ્ચે અ'તર સહેજ વધારે રાખવું. 
જ, ઉપર બે ઇંટો આડી મૂકવી, એવી રીતે કે પહોળુ' પામું. 


( 5૭ ) 
નીચૈ આવે તે લાંબુ સાંકડું પાસું સામે આવે. 
ઈ દરેક ખબ્બે ઇંટોની પાછળ એકેકી ઇંટ ઉભી મૂકવી “એવી 


રીતે કે પહોળું પાસું ખે ઇંટોને અડે ને સાંકડું પાસું નીચે 
આવે. 


૧૦. છાપરા નીચે થઇને જવાનો રસ્તો. 
દોહર્‌ા9 
હાલ મુકેલી પુલ વિશે, લઇ ખે ઈંઢા ખચીત; 
પછી ગોઠવો એમ કે, તેની બને પછીત 


એવી ગોઠવણી થકી, ઉપર્‌ છાપર્‌ં થાય; 
જવા આવવાને નિચૅ, રસ્તો બને સદાય. ર્‌ 


૧૧. રસ્તે. 

“ *એ. દરેક બાજીએ ખખ્ઝે ન્નેડાન્નેડ ઉભી ઇટ મૂ" 
કવી એવી રીતે કે લાંખુ સાંકડુ' પાસું સામે 
આવે ને સાંકડું પાસું નીચે રહે અતે પહોળાં 





પાસાં બને બાજુનાં એઠ્ઠ તરદનાં સામસામે આવે. 


વ. ઉપર ખે આડી ૪ ટા ભેડાજેડ મૂકવી એવી રીતે કે પહે. 
છ પાસું નીચે આવે ને લાંખુ સાંકડું પાસું સામું આવે. 


જ, દરેક બાજુએ બહારના તરફ જ્યાં ખે ઈરા જેેડાયેલી છે તે 
સાંધા આગળ એકેકી ૪'ટ ઉભી મૂકવી એવી રીતે કે પહોળુ' પાસું 
સામું આવે, સાંકડું પાસું તીચે આવે તે લાંખુ* સાંકડુ' પાચું 
ટતા સાંધાને અડકે. ] 


(૧૮) 


૧૨, ધ'ટવાળે મિનારો, 

જ. વચ્ચે એક ઇંચ જગા રાખી ખે ઇંટો ઉભી મૂકવી 
એવી રીતે કે લાંખુ' સાંકડું પાસું સામે આવે ને સાં- 
કડુ' પાસું નીચે રહે અતે બતે ઇંટોનાં પહોળાં પા- 
સાં એક બીનાની સામે આવે. 

વ. ઉપર એક ઇંટ આડી મૃકવી એવી રીતે કે પહોળુ' પા- 
સું નીચે આવે ને લાંખુ સાંકડુ' પાસું સામે આવે. 





૧. તે પર ચે પ્રમાણે બે ઈંટા ઉભી મૂકવી. 

€. તે પર વે પ્રમાણે એક ઇટ આડી મૂકવી. 

₹. તે પર ખે ઇંટો પાસે રાખી વચ્ચે ઉભી મૂકવી એવી રીતે કે 

સાંકડુ' પાસું નીચે આવે તે લાંખુ' સાંકડુ' પાસું સામે આવે. 

૧૩. છાપરા વગરતુ' ખેડુતતુ' ઘર, ' 

«જ. ૪: વચ્ચે દેહ ઇંચ જગો રાખી દરેક બાજુએ બબ્બે ઇંટ 
ઉભી મૂકવી એવી રીતે કે સાંકડુ' પાસું નીચે આવે 
|! ને લાંબું સાંકડુ' પાસું સામું આવે. ' 
#હૂ' પાછળ બે દરા એડકાડીને ઉભી મૂકવી એવી રીતે કે 
સાંકડુ' પાસું નીચ આવે ને પહોળુ' પાસું દરેક બાજુના લાંબા 
સાંકડા પાસાને અડે. 





૧ ઉપર ખે ઈંટો *આડી મૂકવી એવી રતે કે પહોળું પાસું નીચે 
આવે તે લાંખું સાંકડુ' પાસું સામે આવે. 
૧૪. ખારણાવાળી' ખેડુતતુ' ઘર. 
“-ઝઝુ અ. વગ્ચે એક ઇંચ જગા રાખી દરેક ખાજીએ ખ- 
ખ્બે ઈંટો ઉભી મૂકવી એવી રીતે કે સાંકડું પાસું 
નીચે આવે ને લાંખું' સાંકડું પાસું સામે આવે. 
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૧. ઉપર ખે ઇંટો આડી મૂકવી એવી રીતે કે દરેકનું પહોળુ' પાસું 
નીચે આવે ને લાંખું સાંકડુ' પાસું સામે આવે. 


૧. દરેક બાજુએ એકેક બારણું આગળને ભાગે મકવું એવી રીતે કે 
લાંબા સાંકડા પાસાની સાથે પહોળા પાસાની કોર્‌ અડી રહે. 


૧૫. ખાણુમાંથી ઉતરવાને રસ્તે. 


અ. ચાર ઈટાને એવી રીતે ઉભી ગોઠવવી કે દરેકતું લાં- 
ખુ સાંકડુ પાસું ખીજ ખાજુના પહોળા પાસાને અ* 
ડીને રહેને ચારૈતાં સાંકડાં પાસાં નીચે અ.વે. આ- 
થી વચ્ચે અડધો ઇચ ચોરસ «ગા રહેશે. 

વે. તે ઉપર ખીજ ચાર ઈટે પણુ એ પમાણે ગોઇવવી. 





૧૬. કુવે. 
ઝર શ ૧૫ માંતા સ ભામ પમાણે ચાર ઈ ટો €ભી ગોઠવવી. 
દાણ લ. તેની આસપાસ ચાર ઘંટા આડી એક ખીજને અ- 
1 “ડકાડીને એવી રીતે ગોઠવવી કે દરેકનું લાંખું સાંકડુ' 

૦ પાસું નીચે રહે, સાંકડુ' પાસું એક ખાછ ઇંટના પહે* 
ળા પાસાતે અડે તે વચ્ચે દોટઈસ સમચોરસ જગા રટે, 










૧૪. ઢાંકણાવાળેા કુવે, 

અ. ૧૬ મીના થે પ્રમાણે ચાર ઈટાો આડી ગોઠવવી. 

વ, સામ સામેની ખે ખાજાએ ૬રૅક ઈ: ૫ર એકેકી ઇટ 
ઉભી મૂકવી એવી રીતે કે સાંકડુ' પાસું નીચેની 
₹ટેના લાંબા સાંકડા પાસા સાથે અડે ને લાંખુ 
સાંકડું પાસું સામું આવે. 





જ, તે પૂર એક ઇંટ આઠી મૂકવી એવી* રીતે કે પહેળુ' પાસું તીચે 
* . અડે ને લાંખુ' સાંકડું પાસું સામે આવે. 


રં ( ૭૦ ) 
*₹, આગળ પગથીઆને માટ એક ઈટ આડી બૂકવી એવી રીતે કે 
પહોળ પાસું નીચે આવે ને લાંખું સાંકડ' પાસું ચોરસીના પ- 
હોળા પાસા સાથે અડીને રહે. 


૧૮, ખુવારો, ર 

_........-. અ. ૧૬ મીતા વેં પમાણે ચાર ઇંટો આડી 
્્‌ વ જો “* ઝોઠવવી. 

ક પે 

ઈ-9ઝી.“વ. દરેક તર# એકેક એ પ્રમાણે ચાર તરક 
ચાર ઈંટા આડી ગોઠવવી, એવી રીતે કે પહોળું પાસું નીચે રહે 
ને લાંખું' સાંકડુ' પાસું સામું રહૈ તે ખીજી તરદ્નું લાંબુ' સાંકડું 
પાસું ચોરસીના પહોળા પાસાને અડે, 





૧૯. બ'ધ કરેલો વાડો. 

એ, દરેક ખાજુએ ખબખ્બે એ પ્રમાણે ચારૈ બાન 
જીએ આઠં ઇ'રા આડી ગોઠવવી, એવી 
ક રીતે કે લાંખુ સાંકર્દુ' પાસું નીચે રહે ને 
દરેકનું સાંકડુ' પાસું ખીજ બાજીની ઇ/ટના પણેળા પાસા સાવૈ મળે. 


૨૦, ખુલ્લે! વાડો. 





એ. દરેક બાજીએ ખખ્ખે એ પ્રમાણે ત્ર 
ણે ખાજાએ થઈ છ ૪ આડી ગો 
ઠંવવી, એવી રીતે કે લાંખુ' સાંકદુ' 

પાસું નીચે રહે. બે બાજીનાં પહોળાં પાસાં સામાં આવે અતે 

ત્રીજ ખાજીનાં પહોળાં પાસાં પથમની ખે બાજુના સાંકડા પા 
સા સાથે અડીને રહે. 





૧. ખુલ્લી ખાજીએ દરક સાંકડા પાસા પાસે એકેક ઇંટતું પછે” 


(૭1૧ ) 


ળ' પાસુંઅડે ગેમ મૃકવી, કે જેથી તેવું માંક; પાસું નીચે 
આવે તે લાંબુ સાંક' પામું સામે આવે, 


૨૧. ખાગ. 


એ. ત્રણે બાજી ૨૦ મોના સં પ્રમાણે. 

વૅ. ખુલ્લી બાજીગે ૬?ેક તરક એકેક 
છુ ઉભી ગોઇવવી એવી રીતે કે 
ફે ક પાસું બાજુના અ'રના પહોળા ભામતે અડે ને 
સાંકડ' પાસું નીચે રહે અને પહોળ પાસું જમણી તરક રહે. 





૨૨. હુવાડો. 
3. વચ્ચે એક ઈચની જગા રાખી બ” 

ને બાજીએ બગખ્ખે ઈંટો આડી ગો 
.- ડૅવવી, એવી રીતે કે દરેકનું લાંખુ' 
સાંક પાસું તીચે રહે તે પહોળુ' પાસું સામે આવે. 





વે. ખાકોની બને ખુલ્લી બાજીએ એકેક “2 આઠી મકવી, કે 

લાંબુ સોક” પાસું નીચે રહે ને પહોળું પાસું મથમની ખે 
“બાજુના સાંકડા પાસાને અઢે. 

વૌ. લાંબી દરેક ખાજુએ એકેક ઈંટ પગથીઆ માટે આડી મકવી, 


એવી રીતે કે પહેળુ' પાસું નીચે આવે, સાંકડુ' પાસું સામું આવે . 
ને ખીજ તરપૂનું લાંબી ખાજુના પહોળા પાસાને અડીને રહે. 


./ ૨૩. ગાળીખારની જગો, સ 
. વચ્ચે એક ઈચ જગા રાખી દરેકબા 
જાએ ત્રણુ ત્રણુ આડી ઇરા ગવી રી 
તે ગોઠવવી કે દરેક લાંષુ* સાંકડુ 
પાસું તીચે;રહે તે પહોળું' પાસું સામે આજે. 





( ૭ર ) 


૧, મે-ખુક્ષી બાજીઓમાંથી એક બાજુએ ખે ઇટા ઉભી ગોઠવવી 
એવી રીતે કે સાંફડું' પાસું નીચે રહે ને પહોળું પાસું દરેક બા- 
જુએ સાંકડાં પાસાને અડે. 

૨૪. ગામડું. 
ે અ.લાંખુ સાંકડુ' પાસું ન રહેને 
સાંકડું પાસું નીચે રહે એ રીતે 
ત્રણુ ઇમ ન્નેડેજ્નેડે ગોઠવવી. 
છેવટતી એક ઈંટપર બીજ ઈંટ 
ને તેજ પ્રમાણે ઉભી ગોડવવી. 

થે. ખે ઇટો પહોળું પાસ સામે વે 
તે પ્રમાણે જમીનપર આડી મૂ 
કવી ને તેનાપર્‌ ત્રીજ ઇંટ તેજ 
પ્રમાણું મૃકેવી. 

જ, અ. નીચે એક ઇંટ છુટી મૂકવી. 








૨૫. છાંયડાવાળે। રસ્તે. 


એ, વચ્ચે દોઢ ઇચની' જગો રાખી દરેક બાજુએ 
એકેક ઇઢ આડી ગોઠવવી એવી રીતે કે પ- 
હોળુ' પાસું નીચે રહે ને સાંકડુ પાસું સામુંરહે, 





૧. દરેક ઈંટ પર બખ્મે ઇટ આડી મૂકવી એવી રીતે કે લાંખુ' સાં- 
કફુ' પાસું પહોળા પાસા પર પડે ને સાંકડુ' પાસું સામે આવે, 


જ. તે પર ખે આડી ઇટ મૂકવી એવી રીતે કે પહોળું પાસું નીચે 
આવે ને લાખુ' સાંકડુ' પાસું સામે આવે- 
હવે બાળકોને સ્વતત્ર રીતે આકાર બનાવવા કહેવું અને શિક્ષકે 
માત્ર મોહેથી સચના કરવી. 


- આ ઇંટ જમીનને અડે તેમ ફરવું, 


( ૭૩ ) 





ન દિ 
રથ. ર 
ખે ખુરશીઓ 
ન 
ર 
11000000 
વાડીમાં ' મરે 
બેસવાની સેન જે! 
।ગળનતી 





ખુરશી, 





ખાળક્રેનું સેજ 2 
કનું ર 
* વા 
* ૩૨. 






આ. ૨૭ 
1 


કહ 


ક--- 
કબર. 


અણુ સ૮.* 





આ. ર્‌ 
કૅઅર્‌. 





[ પ્ક૪ ) 


પછોળે! દાદરો. 





કય આ. ૪૨ 





આ, ૩૮. 
વાંકો ચુ'કો દાદરો. 





“આ. ૩૯. 


ર ( ૭૫ ) 


જ્યાં આગળ ખઅ'$ક મૂકી મા રાજગાદી. 
રવામાં આવેછે તે જગા, 





આ, ૪૮. 
* રાજગાદી. 


ક (1600883 


'# ૪૪. 


સતતૂ ગતિના ટૃણાંતના આ 
કાર. 








આ. ૪% * 
પગ મૂકવાના ખાજડઠૅ સાથે 
ખુરશી, 





આ ખક્ષીસમાં આંગલી બક્ષીસ માકક આગલા આકારમાં થોડે 
'ૂરદાર કરીતે કરવામાં આવેલા છે. શિક્ષકે આ આકારના સ'બ'ધમાં 
સારો ખુલાસો કરવો, આ પ્રમાણે આ. ૩૦ પરથી આ. ૩૧, ૩૨, ૩2, 
અને આ. ૩૪ પરથી આ. ૩૫, ૩૬% અવે ૩૭ થપ રકે છે. આ આ 
ફારો બતાવવામાં આ બક્ષીસના બધા કકડાને ઉપયોગ કરવામાં આવેછે. - 


(7 “ 


સાનના આકારે. 

આ સતના આકારોથી બાળકોને ભાગાકારના સિહ્ાંતા શીખવી 
શકાય છે. આ ખક્ષીસમાં ધનના ભાગોના ખાસ જુદાજ આકારો હો- 
વાથી આયૃતિઓપરથી નકર વસ્તુના ભાગ નહિ, પણુ સપાટીના ભાગ 
પણુ સમજવી શકાય છે. 

પહેલાં ધત એવી રીતે ગોઠવવો, કે એક ઉભો! અને ખીનન ત્રણુ 
આડા કાપ નેવામાં આવે, આ. પ૧. ત્યાર પછી એક ખાળકને તેના ખે 
સરખા ભાંગ કરવાનું, અર્ધાના પાપા ભામ અને પાના એક અછૃમાંમ 
ભાગ કરવાનું કહેવું. આવા છેલ્લા દરેક ભાગ લેબચોરસ ભાગ છે એમ માલ 
મ પડશે અને તે વિષે પહેલાં વિવેચન ચલાવવું. જુએ ઔ. ૫૨, ૫૩. ૫૪, 
શિક્ષક--બોલેો મગનલાલ, આ કકડો શાતો બનેલો છે? આનો રંગ 

કેવો છે ? આને મળતી બીજી કઇ વસ્તુએ છે ? તેને કેટલી બાજુ 

છે ? તેમાં મોઢામાં મોટી બાજી કઇ? નાનામાં નાની ખાજા કઇ ? 
છેક નાની ખાજા કરતાં મોટી અને છેક મોટી કરતાં નાતી એવી 
કોઇ ખાજા છે? ુ 

આ પ્રમાણે ઝ્રશ્નોત્તર થવાથી ખાળકો શીખશે, કે તેમાં ત્રણુ પ્ર- 
કારની જુદી 'જુદી બાજુએ છે અને તેમાં ખબ્મે પ્રમાણુયુક્ત ગોઠ- 
વેલી છેં. ઉપલી ને નીચલી, જમણી ને ડાબી, આગલી ને પાછલી અનુ 
કમે એક ખીન્તતી બરોબર તથા મળતી છે. 

સવાલ પૂછવાથી તથા સમજુતી આપવાથી નીચેની બાબતે! ખરી 
છે એમ બાળકોને ખાત્રો થશે. કકડાની ઉપલી અને નીચલી બાજુઓ 
આગલી ને પાછલી બાજુએથી બમણી મોરી છે. વળી જમણી તથા 
હાષ્ી ખાજીથી અથવા કડડાની ખે નાની બાજીઓથી અ.ગલી તે પાછલી 
ખજુએઓ ખમણી મોટી છે. તેથી કરીને મે મોટામાં મોટી બાજુઓ 
નામામાં નાતી બાજુએ કરતાં ચાર ગણી મોટી છે. આ બાબત આ- 
નપ ઉત્પસ થાય તેવી રીતે પ્રયશ્ન મયોમદારા ખાળકોને બતાવવા 


(૭૭ ) 


મારે જીદી જુદી સ્થિતિમાં લંખચોરસના કકડાને ગોઠવવા અને બાન 
ળકાને પોતાની મેળે પ્રયોમ કરવા દેવા. ર્ત્ર બક્ષીસના નાના ધનને। 
આ વખતે ઉપથ્રોગ કરવા અતે તે વતી ભેદ શોધી કાઢવા ખાળકોને 
સુચવવું. જ્યારે ધણા વખત સુધી માત્ર એકજ લબચેોરસનો ઉપયોગ 
ખઆળકેોને ખતાવવામાં આવે, ત્યારે આખો ધન લઈ તેતા સતના જીદા 
જુદા આકારો બતાવવા ખાળકોને કહેનું. 

પપ મી આકૃતત પ્રમાણે બાળકો પ્રથમ એક તખ્તી ખતાવે. ક- 
દતો સેબ'ધ ખતાવવાને આ તખ્તીની ઉભા અથવા આડા (આ, પદ 
૫૭) એવા ખે અરધા ભાગ કરે, 

નીચેતા સવાલો પૂછવાથી ખાળકોને અવલોકન કરવાને પસંગ મળશે. 
શિક્ષક--પરથમ આ તખ્તીતો કેવો આકાર હતો ? તેના અરધા ભા- 

ગનો કેવો આકાર છે ? ઉંચાઇ કરતાં પહોળાઇ કેટલા ગણી છે ? 

આ ક્રમાણુ અરધા લ'બચોર્‌સ કેવી રીતે ગોઠવેલા છે તે પૂછવું. 
આ. ૫% અને પ૭ માં અવતુકમે આ ભાગ આડે! અતે ઉભો પડેલો છે એમ 
કહી શદાય, જ “ * 

આડા લ'બચોરસતે ઉભે ગે!ઠેવવા માટે ખાળક જમણી અથવા 
ડાખી ખાજીએ પા ગાળ થાય એવી રીતે આડા લંબચોરસને 
ફ્ેરવશે, બતે લ'બચેરરસે। તેની નાની બાજી અડકે તેવી રીતે એકઠા 
કરો, આવી રીતે કરવાથી તે એક મોરા લેળચોરગ થશે. (આ. ૫૮) 

આ ખંને ભ્રાગ પ્રીષ્રી જીદા પાડો (આ. ૫%) અને તે દરેક 
ભાગના ખે અરધા ભાગ કરે. (અ. ૬૦, ૬૧) આધી ચાર પા લંબ 
ચોરસ એવા થશે, કરે તે એક બીજાને સરખા હૈય, તે દરેકતી સપાટી 
ચોરસ છે, 


વળી આ પાપા ભાગના વિભાગ ફરી બાળકોને બેએ ભાગવાની 
રીત શીખવી શકાય, કફડાને બદલે ખીજ વસ્તુઓ પણુ વાપરી. શકાય, 


( ૭૮ ) 


જેમકે સંક્રજન અથવા એવીજ ખીજ નાની વસ્તુઓ સંખ્યા સમજા 
વવાને ઉપયોગમાં આવે છે, એતો ખુલ્લુંજ છે કૈ આ ખક્ષીસ સભાળ 
થી ચલાવવી નેઇએ અતે ખાળડોની શક્તિ બરાબર ખીલી ન હોય 
તેવે વખતે તેનો ઉપયોગ કરવો નહિ. આ બદ્વીસના ખીજ આકારો 
%મ ખનાવી શકાય તેની રીત આ. ૬૨ થી ૬૫ માં આપેલી છે. સરવાળા 
ને ખાદબાકીતું સાન આપવાની શર્‌આત કેવી રીતે કરવી તે આ. ૬૬ થા 
૮૧ માં આપેલું છે, આવી રીતે ત્રીજ બક્ષીસમાં પણુ સમનવેલું છે. 
સાંદર્યના આકાર. 

ત્રી બક્ષીસના નાના ધન મા#ક આ ખક્ષીસના લખચોરસ 
કકડા કેટલી રીતે એક ખીન્નની પાસે ગોઠવી શકાય તે વાત પ્રથમ 
નકકી કરવી નેઇએ. આ કકડાર્માં લ'બાઇ, પહોળાઇ ને જાઇ જીદી 
જાદી છે, તેથી આ ખક્ષીસમાં ત્રીજ ખક્ષીસના કરતાં વધારે સૌંદર્યના 
આકારો થઇ શકે છે. આ. ૮૨ પરથી જે આકારો થઇ શકે છે તે આગળ 
આપેલા છે. દરેક ખે કકડાનો જુદો સમૃઢ થાય છે. તે ચાર સમૂહ મપ્ય 
ભામમાં મળે છે અને તેનો મોટા ચોરસ જેવો આજઝાર ખને છે. આ. 


૮૩થી €૦ માં મધ્ય આકાર સથાયી છે અતે તેની આસપાંચ્ર ખહારના 
કકડા ફૂરે છે. 


અ'દરતા કકડા અ હવૅ લઇ લેવામાં આવે છે. ( આ, «૧). 
મધ્ય ભાગમાં ચોરસ ખુલ્લો ભામ રહે એવી રીતે અ કકડાને ઇર્‌મી 
આકૃતિ થાય તેમ ગોઠવવા અતે તે ચારસતી આસપાસ અ ધીમે ધી- 
મે ધીમે કરે છે. ( અ. «૩ અને «૪. ) 

હવે બને ખુલ્લા મધ્ય બિ'દુવાળા ક્રોસના જેવા આકારમાં 
ગોઠવવેો. આમ કરવાથી અ ળટાર પડે છે. ( આ. #પ ) અને તેને 
આ. ૯€૮ બતે ત્યાં સુધી વિરદ્ધ દિશામાં ખસેડવે. 

અ ને ખહાર કાઢવાથી આ. છ માં બતાવ્યા પ્રમાણું આટ 
કીરણુવાળા તારો ( ચક ) બનશે. આ. ૧૦૨૦ માં મ ફરે છે અતે જ્યાં 


( ૭# ) 


સુધી કોરેકોર મળે અને ફૂકના જેવો આકાર થાય, «યાં સુધી ખબ 
ને ખહાર ખસેડવા. ( આ ૧૦૧ ). હવે બને ડ્રેરવવાથી આ. ૧૦૨ 
યશે અને આ. ૧૦૩ માં જલતો હાર બતે છે. આ. ૧૦૩ માં અ'દર 
ની કોર એક ખીજતે અડકે છે. આ. ૧૦૪ માં અ ના માંહેતી કોર 
અ ની બદારની કોરતે મળે છે, આ. ૧૦૧ માં કોર બાજુને મળે છે અ 
ને વચમાં મોરા ખુલ્લે ચોરસ હેય છે તેને બ ન્નેઘ્વામાં આવે છે. 
આ ચોરસતી આસપાસ અ ફરે છે. છેવટે આ ૧૧૦. માં અ ને આ 
ડાકરોસ સાથે નેડવામાં આવે છે. આલે સુધી પહોંચ્યા પછી નવા ધ- 
કારના આકારો બનાવવાતો પ્રારંભ કરી શકાય છે. 

લખચેોરસ કકડાને તેની લાંબી અથવા ટુ'કી ખાજુએ મૂકવાથી 
અથ] ખાળકની ભાષામાં કહીએ, તો તેને આડા અથવા ઉભા મૂકવા 
થી વિવિધ નતના આકારો બનાવી શકાય છે. આકારો બતાવવામાં 
પાટલીપર જે ચેોરસખાનાં પાડેલ્ાં હોય છે તે માર્ડીદરીક થ/ પડે છે. 
નવા આકારો ઉપશ્વી કાઢવા મારે મપ્યબિ'દૂતી નીચે, ઉપર, ડાબી 
અથવા જમણી ખાજીએ લ'બચોરસને મૂકી શકાય અતે ખીજ લબ 
ચોર્સને તેની સાથે અંને સરખે અતરે મૂકવો, નહિ તો વ્યવસ્થા રહેશે 
નહિ, આ,ે લળચેોરસની ડાબી તથા જમણી ખાજીએ ત્રીજે ને 
ચોથો કકડો સામસામાં આવે તેમ મૂકવો. આ પ્રમાણે મુકાયેલા ચાર 
કકડાની આસપાસ ખાકીના ચાર કકડાને વ્યવસ્થાપૂર્વક મૂકવા. અ અ" 
થવા ખુ ને વ્યવસ્થાપૂર્વક તે કમમાં ફેરવવાથી અસ'પ્ય નવીન આ- 
કારે બનાવી શકાય છે. 

આ ખક્ષીસના નીચે ગ્રેમાણે ફાયદા છે? 

શારીશિક કેળવણી--ત્રીજ બક્ષીસના ધત કરતાં ચોથી બ" 
ક્ષીસના લ'ખચોરસને ઉપષોગ કરવો વધારે મ્ુસ્કેલ હોવાથી આ બ- 
ક્ષીસધી હાથની ચાલાકી વધે છે. 

માનસિક કેળવણી--ત્રીજ બક્ષીસના ઉપયોગથી બાળક એ- 
વા આકાર ખનાવશે કે જે આકાર મળ વસ્તુઓને બરાખર મળતા આ- 


(3 


વતા નથી, પરતુ જેમ બાળક મોડુ' થતું નય છે અને તેના જ્ઞાનમાં 
વધારો ચતો નય છે, તેમ તેને મૂળ વસ્તુ સાથે વધારે મળતા આકારે 
બનાવવાની ઇચ્છા થાય છે. ચોરથી ખક્ષીસ દારા બાળકોનું આકાર સ' 
બ'વી સાન વધે છે. તેમનું દિશા સબધી જ્ઞાન વધારે સ્પછ થાય છે, 
કારણુ કે ચોથી બહ્દીસના લ'બચોરસમાં લખાઇ, પહોળાઇ અને નડા- 
છે સ્પટ્રીતે બતાવી છે. આ ઉપરાંત બાળક ક્ષેત્રકળતું માપ, પ્રમાણુ 
ને વસ્તુના ભાગ એ શું તે બરાબર સમજે છે. તેને સમતોલન ને સ'પ્યાનું 
શાન દદીભૂત થાય છે. તેતી સ્મરણુશફિત, અવલેકનશકિત તે નિશ્રયા- 
ત્મક ખુદ્ધિ કેળવાય છે. 

નીતિવિષયક ને આધ્યાત્મિક ડેળવણી--ત્રીછ ખક્ષીસમાં 
નીતિ સ'બ'ધી જે ફાયદા થાય છે તેમાં આ બક્લીસથી વધારે। થાયછે, 

ચોથી બક્ષીસતાં ગીઃ1, 
ચાલે આપખુ સ્તેહેએ, સર્વ મળી ગ'ધાત; 


રમતો બક્ષીસ ચોધોની, રમાએ થઈ રળિઆત, વૃ 
સુંદર દરા આડતે!, ધત રડે દેખાય; 


ર્ચીએ ધાટ જુદા જુદા, મનર'જત અડું થાય. ર્‌ 
કરીએ ભીંત પથમ જુએ, ઇરાની આવા; 

પુલ ર્ચીએ રળિઆમણેો, પાણીપર ખુનિદાર્‌. ૩ 
ધર્‌ બાંધી તેમાં મુકો, શોભીતાં ખે દાર; 

ખાગ બતાવો હૉંસથી, મત ગમતો આ ટાર. ૪ 
જીએ કરી ખુરશી સરસ, ભાઈ તમારે કાજ; 
ભીંત ઉપર ઝૂલી રહયું, કેવું ધરતું છાજ. પ 
ઘોડાની ધોડાર અહીં, બાંધો રાખી પ્યાર; રી 
પાંચ ભીત કીતે કરો, મળે ન એકે દર. દ્‌ 
નામીચા નરતો કરો, કોડે ક િતિસ્થ'ભ; 

શૈભીતો સારો બતે, કરો સરસ આર'ભ. ૭ 


મહારાજ માટે રચે!, રાજગાદી આ ઠામ; 
ધણા કાળ લગી ભોગવો, માગો મુખથી આમ. નિ 


( ૮૧) 
ગજલ* 


જુએ ધન આ દીસે ભારી, રમું એથી રમત સારી. 
કરૂં આકાર મનહારી, રમું એથી રમત સારી. 

કરી આ ખુરશી મારી, ખરેખર હર્ષ દેનારી. 

બની આ વાવ રોડાળી, રમું એથી રમત સારી. 
બની આ રેલ્વેમાડી, બેસે છે લોક બહુ દાડી, 
જીઓ આ થાંભલે ભારી, રજું એથ્રી રમત સારી, 
કવો મે' કાટખુણા આ, અહોં ખુણા જણાએ આ; 
તોડા આ શું દીપે ભારી, રમું એથી રમત સારી. 
રચ્યો મેં પૂલ પ્રીતેથી, રસીક્રડી ખાસ રીતેથી; 
ભલી ભીંત બાગની ધારી, રમું એથી રમત સારી. 
બની નાવા તણી કુડી, જણાતી એ બહુ ઉંડી; 
થયા આ ચાંભલા ભારી, :-મું એથી રમત સારી. 
જુઓ ધન આ પ્રથમ જેવો, સ'ભાળી પેટીમાં લેવે; 
રચ્યા બહુ ધાઢ વિચારી, રમું આથી રમત સારી. 


* ચોથી બક્ષીસની વિષેશ હકીકત? 


ત્રીજ ને ચોથી બક્ષીસ વચ્ચે એ બેદ છે કે ત્રીજ ખક્ષીસના 


નાના ધન આકારમાં મોટા ધનના જેવા છે, પર'તુ ચોથી બક્ષીસના આ- 
ખા ધનતા એવા ભાગ થાય છે કે, જે મૂળ ધન કરતાં આકાર ને કદમાં 
ભિન્ન હોય છે. આવા આઠ કકડાને લંબચોરસ કહે છે. આવું ખીજુ 
નામ ઈટા પણુ છે; આ ઈટોની લ'બાઇ, પહોળાઇ ને જાડાઈ ભિન્ન 


ભિન્ત છે. 'એજ આ ખક્ષીસમાં નવું તત્વ છે. 


આગલી ખક્ષીસો માફક આ બક્ષોસણાં પણુ દરેક ભાગનો ઉન 


પયોગ થવો ન્નેઇએ અને જયારે પેરીએ ખાલી કરવામાં આવે છે, 


૧૧ 


( ૮ર ) 


ત્યારે તે એવી રીતે ખાલો કરવી નેઇએ, કે મેજપર આખો ધન પડેલે 
દેખાય. આ આખો ઘન ત્રીજી બક્ષીસસા આખા ધનને બધી રીતે મળ* 
તો આવરે. હવે તે ધનને ખસેડવાથી તેના આદે ભાગ જુદા થશે. તે 
ભાગ ત્રીજી ખક્ષીસતા ધત કરતાં કદ તથા આકારમાં ભિન્ન દેખાશે. 
આ ઉપરથી બાળકને સમજવવું, કે ચોથી બક્ષીસના ધનના જુદીજ રી- 
તે વિભાગ કરવામાં આવ્યા છે, એટલે કે ત્રીજ બક્ષીસના આખા ધનમાં 
ઉભો એક તથા આડા ત્રણુ સરખા કાપ મૂકવાથી આઠ લંબચોરસ 
કકડા થશે. 


જુવે એક ઇંટ લઇ તેને ત્રીજ ખક્ષીસના નાના ધન સાથે સર- 
ખાવીને ભેદ ને સમાનતા શોધી કાઢવા બાળકોને કહેવું. ચોથી ખક્ષીસનાં 
રમકડાંનાં ત્રણુ ભિન્ન ભિન્ન પકારનાં કદ હોવાથી બાળકોને ભેદ શોધી કાઢવા 
માટે વિચાર ને સરખામણી કરવાનો સારે પ્રસંગ મળશે. ખે ધનને એકઠા 
કરવાથી અને તેતી સાથે એક ઉપર એક એમ મૂકેલા ખે લખચોરસને 
સરખાવવાથી બાળકને માલમ પડશે, કે તે બને આકાર સરખા છે એ 
ઢલુંજ નહિ, પર'તુ તેનાં ધનદ્‌ળ પણુ સરખાં છે. 

ત્રીજી બક્ષીસમાં ધનનો સ્કૂટ વિચાર આવે છે, પરતુ આ ખક્ષી- 
સમાં સપાટીનું સૂચન થયેલું ન્નેવામાં આવે છે. દરેક બાજા લ'બચોર- 
સ છે. કદતી વિવિધતા આકાર્તે વધારે સ્કૂટ કરી બતાવે છે. આથી 
ખાળકતે. જેવો સ'પૂ્શુ વિચાર ચોરસનો. થાય છે તેવોજ સંપૂર્ણું વિચા 
ર લખબચોરસને। પણુ થાય છે. 

હવે પ્રથમ ધતતે ખધી બાજીએ ઉભો રાખીશું, તો તેમાં કાં# 
ભેદ જણાશે નહિ, પરતુ ઈં'ટને આડી ઉભી ગોઠવવાથી તેમાં ભેદ જ- 
ણુારો. આથી આ ખક્ષીસના અસંખ્ય આફારે। બતી શકે છે. 

ક્રાખેધના સિદ્ધાંત પ્રમાણે આ બક્ષીસમાં ઉત્તરોત્તર આકારે! બ- 
તી શકે છે. તે નીચે પ્રમાણેઃ-- 


ફર 


( ૮૩ ) 


એક ગૃરસ્થના ધરતુ' રાચરચીલુ--ઉમો કાપ મણી 
તથા ડાબી બાજી આવે તેવી રીતે ધનતે ગોઠવે. ધનના ખે ભાગો છુ" 
ટા પાડે. આગલા ભાગની બે ઇંટા લઇ, તેતે પાછલા ભાગની જમણી 
તથા ડાબી તર્‌# એવી રીતે ઉભી મૂકો કે તેતે પહોળી બાજુએ અડકે. 
ખાકીની ખે ઇંટ લઇને એક ખીજની સાથે તેની લાંબો સાંકડી બાજુ 
એ નેડો. તે બ'તે ઇટોતે તૈયાર થયેલી આકૃતિ પર તેતી સાંકડી બા* 
જીએ એવી રીતે ઉભી રાખો કે તેની પહ્ેળી બાજા સામી દેખાય. છે 
ક ઉપરની ખે ઇ'ટો તે ગ્રહસ્થતા કાચતું કામ સારે છે. આ, ૧૧૧. 


હાથ તથા સોં ધોવાનું વાસણ મૂકવાની ધોડી--આગલી 
આકૃતિમાં દર્ષણુ તરીકે વપરાયેલી ખે ઈંરાને લાઈ જે ચાર ૪રાપર્‌ તે 
ઉભેલી હતી તેની બરાબર પછવાડે મૃકો. સૌથો ઉપરની ચોથી ઈટને 
ઉપાડે અને પેલી ખે ઉભી ઇરાપર્‌ તેની લાંબી સાંકડી ખાજી પર 
એવી રીતે મૂકો કે જેથી તેની બાજુ સામી દેખાય. આયૃતિ. ૧૧૨. 


સૈજ--આગલી આપૃતિમાં જે ઈંટે સૌથી ટોચે બેઠેલી છે તેને ઉ- 
પાડી એક ખાજુએ., મૂર્મો. તેની નીચેની મે ઈટાને ઉપાડી તેને આડી 
પડેલી ત્રણ ધૈટોપર અરધો ઇંચ બહાર નીકળે તેવી રીતે મૂકો કે જેથી 
તેનો કાપ આગળ પાછળ આવે. પેલી દૂર મૂકેલી ઇંટનતે આ ખે ઇં. 
ટને પાછલે છેડે મૂકો, એવી રીતે કે તેની પહોળી બાજુ સામે દેખાય. 
આકૃતિ. ૧૧૩. 

ખે ખાનાવાળોા કબાટઃ--ઉપરની ત્રણુ ઇંટોને ઉપાડી તેમાંથી 
ખેને મૂળ આપૃતિતા પછવાડેના ભાગમાં પહેલાંની માકક ઉભી મૂકવી. 
તાર પછી પેલી આડી પડેલી ત્રણુ ઇટામાંની સૌથી ઉપરની ઈંટને ઉ- 
ચકી તેને ખાકીની ઇંટ સાથે એવી રીતે નેડવી કે તેની લાંખી સાંકડી 
ખાજીઓ એક ખીશ્નને મળે. પછી તે બનેને પાછલી ખે ઈરાપર ખેન 
સાડવી કે જેથી તેની પહોળો બાજી સામે દેખાય. આકૃતિ. ૧૧૪, 

મેજ ને ખુર્શી--ડાબી તથા જમણી બાજુની ઇંટાને તેનો ૫* 


( ૮૪)” 


હોળો બાજુ મળે તેવી રીતે એકઠી કરવી. તેને મૂળ આરૃતિતી આગળ 
ખે ઈંચને છેટે આડી મૂકવી. ત્યાર પછી ઉપરની ખે ઇંટો લઇ તેને 
પેલી આડી પડેલી ચાર ઇરાની આરપાર ઉભી મૂકવી કે જેથી કાપ 
આગળ પાછળ દેખાય. આકૃતિ. ૧૧૫. ુ 

ખે 'ખુર્શી.--આગલી જે ઇંટો આરપાર ઉભી પડેલી છે તેને 
ઉપાડી મૂળા આકૃતિથી ખે ઇંચને છેટે પડેલી બે ઇરાની પછવાડે ઉભી 
મૂકો કે જેથી થયેલી ખુરશી મૂળ આકૃતિથી થયેલી ખુરશીની સામે 
આવે, આપૃતિ. ૧૧૬. 

પલગઃ--દરેક ખુરશીની એ આડી પડેલી ઇરા પૈકી એકે%। ઉ- 
પાડી એઓશીકુ' થાય તેવી રીતે તેને ઉની કરવી એવી રોતે કે તેની 
પહોળી બાજુ તેની પછવાડે ઉભેલી બે ઇરાની સૈયુકત બાજુને બરાબર્‌ 
બ'ધ ખેસતી થાય. ત્યાર પછી આગળની ખુરશીની પછવાડેની ખે ઉભી 
ઈંટોતે લઇ બાકી રહેલા બે ભાગ ઉપર આરપાર તેતો કાપ જમણી 
તથા ડાબી બાજીએ આવે તેવી સૌત્તે ગોઠવો. આકૃતિ. ૧૧૭, 

ઉત્તરોત્તર આકૃતિની શ્રેણી બીજી. 

આ શ્રેણીમાં દુકાનદારની દુકાન તથા તેમાં વેચાતી ભિન્ન ભિન્ન 
ચીજની આ[તિ આવે છે. 

દુકાન--કાપ ડાખી તથા જમણી બાજુએ આવે તેવી રીતે આખા 
ધનતે ગોઠવો. આયૃતિ. ૧૧૮. 

હવે આ ધનના ખે ભાગને જુદા પાડી આગળના ભાગને પા- 
છલા ભાગની જમણી બાજીએ એક ઇંચતે છેટે એક સમાન સ્થિતિમાં 
મૂકો. આકૃતિ ૧૧૯. 

વકરાની જગા--ઉપરની આકૃતિતા બ'ને ભાગને તેની સાંકડી 


બાજુએ એકદા કરો. ઉપરતો અધી ભાગ ઉપાડી નીચેના અર્ધા ભાગની 
આગળ ળે ઇંચતે છેટે મૂકે* આયૃતિ. ૧૨૦, 


(૮૫) 


બરફ્ીના ચાર કટકા,--પાછલી તથા ન હારના ખે ભાગ 
કરી તે ધત્યેકને એક ઈંચતે છેટે ગોઠવો. આમૃતિ. 1૨ 


મેજ--ચારે ભાગતે એક સાથે એકઠા કરીએ, તો એક પમીઝમ 
જેવો આકાર થશે, આકૃતિ. ૧૨૨. 


વકશાની બે ખેઠકે?*--આગલી આપૃતિના પીઝમના ઉપલા ભા* 
ગને લધ્તે ખાકીના અરધા ભાગની આગળ મૂકો. આકૃતિ, ૧૨૩. 


નોટીસતું પાટીઉ--આ ખ'ને ભાગને એકઠા કરો, આ. ૧૧૪. 


એક નવીન આકૃતિ.--જમણી બાજુની આગલી બે ઈંરા 
લેવી અતે તેજ બાજુએ આવેલી પાછલી ખે ઈંટાની જમણી બાજુએ 
તેને ડુંકી સાંકડી બાજુ અડકે તેમ મૂકવી. ત્યારબાદ ડાબી બાજીની એક 
ઇટ લઇ તેને પેલી જમણી બાજુએ મૃકેલો ઇટામાંની પાક્લી ઇંટ 
સાથે સાંકડી બાજી અડકે તેમ ગોઠવવી, બાકી રહેલી ડાબી બાજુની 
ઇટને ઉપાડી તેને જમણી ખાજુની ઇટની માકક આકારની ડાબી ખા 
જુએ ગોઠવવી. આકૃતિ ૧૨૫. 


પાણીનો હુવાડે--આગલી આડૃતિતા ખે છેડાની ઇં લઈ તેને 
સાંકડી ખાજીએ જેડે અને ડાબી બાજુતી પાછલી $ારની ચાર ઇટ 
પછવાડે પહોળી ખાજી અડકે તેવી રીતે તેને બેસાડે. ત્યારબાદ ડાબી 
બાજુના આગળ આવેલી ખે ઇરાને ઉપાડી પેલી પછવાડે રાખેલી બે 
ઈરા માઇક આડી ગોઠવે, હવે જમણી બાજીની ખે ઈટ પૈકી દરેકને 
એકેક હાથમાં લઇ તે બનેને આકૃતિની ડાખી તથા જમણી બાજુએ 
આડી ઉભી રાખો કે જેથી ખાલી જગા પુરાઇ ન્ય. આકૃતિ. ૧૩૬. 


સામ સામાં ખે સુપડાં.--આગલી આકૃતિના જમણી બાજુના 
અરધા ભાગને જમણી ખાજુ તરપૂ એક ઇંચ ખસેડવાથી ખે સુપડાં 
યશે. આદૃતિ, ૧૨૭. 


(૮%) 


ત્સોડાગાડી.--ડાબી તરફ આવેલા અરધા ભ્રાગની ડાબી તરક 
બેઠેલી ઈંટનતે ઉચકી તેની તેજ સ્થિતિમાં જમણી તરફના ભાગની ડાખી 
ખાજુએ તેની પહોળી બાજુ અડકે તેમ મૂકો. ડાબી તર૪ના ભાગની 
આગળ ખછળ ખેઠેલી ખે ઈંટો વચ્ચેની ઇંટ ઉચકી જમણા! ભાગની 
ડાખી ખાજીુએ ઈંટને તેની પદેળી બાજાપર એવી રીતે મૂકો ક તેની 
ઠાખી કોર્‌ પેલી ઇંટની જમણી કોરતે અડકે. તે કોચમેનને બેસવાની 
ખેઠંક થશે. ખાકીની ખે ઇટા ધેડાનું કામ સારશે. આ. ૧૨૮. 


પૈસાની પેઢી--જે ખે ૬/રો ધોડાનું કામ કરતી હતી તેને ઉપા* 
ડી કોચમેનની ખેઠંક સાથે તેની લાંબી સાંકડી બાજુએ ન્નેડે। અને તે ત્રણુને 
આકૃતિ પર મકે! એવી રીતે કે ખે કાપ આગળ પાછળ દેખાય. આ 
ઢાંકણું મરજીમાં આવે ત્યારે ઉધડે તે બધ ચાય છે. આ, ૧૨૯, આ- 
પછી અસલ ધન ડરવે।. 


શ્રેણી ૩3 જી. 


ધનની મૂળ આપૃતિરૂપી ધર છે. તે ધનના; ક]પ જમણી ડાખી 
તર૪ છે. આ. ૧૩૦. પે 


પથારી--આડા ભાગને ઉપાડી લે અને બાકી રહેલા ભાગની 
આગળ અને તેતે અડકે તેમ એવી રીતે મકે કે તેના કાપ ડાબી જમ્‌- 
ણી ખાજીએ આવે.* આ. ૧૩૧, 


ઉધાડુ' આર્‌--આગલી ખે ઇટેનતે ઉપાડો અને તેને પાછલી 
ઇટપર એક ઇંચને છેટે તેની લાંબો સાંકડી બાજુ સામી દેખાય તેવી 
રૈતે ઉભી રાખો, હવે આગલી ૪'ટોમાંની ઉપલી એક ઇંટ ઉપાડી તેની 
તેજ સ્થિતિમાં પેલા બે થાંભલા ઉપર આડી મૂકો, આ. ૧૩૨. 


ચોરસ મેજ--પાછલી પાંચ ઇટાને એક સામટી લઇ એક ઇ- 
ચ પછવાડે હઠાડો. સોથી આગળની ઇ'ટતે એક ઇ'ચ આગળ ખસેડે।. 


૬ ૮85 ) 


બહારના થાંભલા ઉપરની ઇ'ટ ઉપાડીતે તેની તેજ સ્થિતિમાં પેંલી એકલી 
ઇંઢ ઉપર્‌ મૂકો. બહારના ખે થાંભલાને એક કરી તેતે પહોળી બાજુ 
એ નેડો અને સા હારની પછવાડે એક ઇચ છેટે મૂકો. આ. 1૩૩. 

આગમાં બેસવાના લાંબા ટકા બાંક--સૈથી પાછળની બે 
ઈમ પૈકી ઉપલી ઇંટને લેવી અને તેતી પછવાડે પહોળી ખાજા અડઠે 
ત્યાં ખસેડવી, તેજ પ્રમાણે ખીજ ત્રણુ જેડકાંતું કરવું. ત્યાર પછી બખે 
જેડકાંતે ફાપ આગળ પાછળ આવે તે પરમાણે ન્નેડી દેવાં, જેથી આ- 
ફેતિ ૧૩૫ મી થશે અતે ચારે ન્નેડેકાં જુદાં જુદાં રાખવાથી આકૃતિ 
૧૪ મી યશે. 

હાથાવાળે કોચ અને ટેબલ--આગલી હારમાં બેઠેલી ખે ઇને 
ઉપાડી તેને પાછલી હારને દરેક છેડે એવી રીતે મકો કે તેની પહોળી 
ખાજી તેને અડકે અને ટુંકો સાંકડી બાજુ સામી દેખાય બાષ્ઠી રહેલી 
ખે ઇંટાને તેની પહોળી બાજી અડકે તેમ ઉપરાછાપરી ગોઠવે જેથી 
ટેખલ થશે. આ. ૧૩૬. 


હાથાવાળા જૈ નાના કોચ,--આગલી આકૃતિની જમણી બા- 
જુના અરધા ભાગતે જમણી બાજુ તર બે ઇંચને છેટે ગોઠવે. 2ે- 
ખૂલની ઉપલી ઇંટને લઇ જમણી બાજુના ભ:ગની ડાખો બાજીએ એવી 
રીતે ગોઠવો 3 પહોળી ખાજા અડકે. તેજ પ્રમાણે બાકી રહેલી ઇઠને 
ઉપાડી ડાખી બાજુના ભાગની જમણી બાજુએ ગોવો. આ. ૧૩૭. 


ખે કુડી--જમણી બાજુના ભાગતી બેઠકનું કામ સારનારી આડી 
પડેલી ઇટને ઉપાડે અને તેની પછવાડૅ પડેલી ઇટની સામે તેના જેવીજ 
સ્થિતિમાં ગોઠવો કે જેથી ચાર બાજીઓ બેધ થશે. આ. ૧૨૮. 


ખે બારીએઓ.--આગલી આકૃતિની જમણી બાજુની ચાર ઇટને 
મજખુત પકડી રાખીને સીધી $ભી કરો કે જેથી જે ઇંટો જમણી અને 
હાખી બાજુ તરફ આવેલી હતી તે બારીનો ઉપલો તથા તીચલે ભાગ 


(૮૮) 
ચાય. ડાળી બાજીના ભાગનું પણુ તેમ કરવું. આ. ૧૩૪, 


ઉચી બારી--એક ખારીના ઉપર ખીજ ખારી મૂકવાથી ઉંચી 
બારી થાય. આ. ૧૪૦. 


બેવડી બારી--ખે બારીને એક ખબીન્નને અડકે તેમ પાસે પાસે 
ગાઠવવાથી બેવડી બારી થશે. આ. ૧૪૧. 

ખે પગથીઓઆંવાળાો ઓઢે?--ટોચપર આવેલી ખે ઇરોને 
નીચલી ઇટાને અડકે અને બરાબર સામી આવે તેવી રીતે આડી મૂકો. 
ચાર ઉભી ઇંરાને દૂર ખસેડો. તેમાંતી એકને આગળની ખે વચ્ચેના કાપ 
ને ઢાંકી નાખે તેવી રીતે ડાબી જમણી ગોઠવે ને તેજ પ્રમાણે પાછલી 
મે ઇંટોતો કાપ ઢાંકી દે તેવી રીતે ખીજ ઇંટ ગોઠવે. બાઝી રહેલી મે 
ઇટ ઉપરની બે આડી ઇંટો ઉપર ને બ'નેતો કાપ આગળ પાછળ આવે 
તેવી રીતે ગોઠવો. આથી તેની પહોળી બાજી નીચેની બાજુ સાથે અ- 
ડકશે અને ખે ઇંટો વચ્ચેનો માર્ગ પૃરી દેશે. આ. ૧૪૨. 


. આ ખક્ષીસતું ત્રીછ બક્ષીસ સાથે સમિશ્રણુ કરવાથી ' ધણા આ- 
કારો બની શ્રકે છે અતે બાળકોને આનદ આવે છે. 


પાંચમી બક્ષીસ* 


પાંચમી બક્ષીસ એ શ] છે ? 


પાંચમી ખક્ષીસ એ ત્રીજ બક્ષીસના વધારા રૂપ છે. આ ખક્ષી- 
સતા મોઢા ધનના લાઇ, પહોળાઈ અતે જડાઇમાં બમે વાર ભાગ 
કરવામાં આવે છે. આથી તેના ત્રીજ બક્ષીસના ધન જેવડા ર૭ ધન 
થાય છે. ત્રીજ બક્ષીસને એકવાર દુભામવામાં આવી હતી, પણુ આ 
ખક્ષોસમાં દરેક ખાજાને ખખે વાર દુભાગવાથી એક એવી સખ્યા 
(ર૭) થાય છે, કે જેતે સખ્યા “ ત્રષુ ” સાથે સખ'ધ છે. લખાઇ 
પહોળાઇ ને જાડાઇમાં ત્રણ ત્રણુ ધનતે ગોઠવી તેતો સરવાળો કરીશું, 
તો. ૨૭ થશે. ત્રીજી બક્ષીસમાં ર ના વર્ગ “ ૮” તી વાત આવતી હતી. 
આ ખહ્ઞીસમાં ૩ નષ્વૂર્ડ_“' ર૭ ” તી વાત આવે છે, આ ખક્ષીસમાં 
નાના ધનવી વધારે સટી સ“ખ્યા છે અને બક્ષીસના આખો ધન ત્રીજ 
અક્ષીસર્ના આખા ધનના કરતાં કદમાં વધારે મોટો છે એ ખે બાબતો 
નવી છે. ખીજ નવી બાબત એ છે કે આ ખક્ષીસમાં ૨૧ ધત આખા 
છે. ત્રણુ ધનને કર્ણું વડે દુભાગવામાં આવ્યા છે અને ખાજીના ત્રણુના 
બે કણુ વડે ભાગ પાડીને દરેકના ચચ્ચાર પા ધન કરવામાં આવ્યા છે. 
આ ખધાનો સરવાળા “ ૩૪ ” થાય છે. પી 

સાંભળે, લારે પાંચમી બક્ષીસમાં નીચે પ્રમાણે રમકડાં છે. 

૨૧ આખા ધન, 


૬ ત્રણુ આખા ધનના ત્રાંસા કાપ વડે કરેલા અધી ધત. 
૧૨ ત્રણુ ધનના ખે ત્રાંસા કાપ કરી કરેલા પા ધન. 


કુલ ન'ગ ૩૯. આખા ધન ૬૭, 
૧૨ 


(૦) 
આ બક્ષીસ ચોથી બક્ષીસ કરતાં કેવી રીતે જીદી છે? 


પાંચમી બજ્ઞીસના વધારે વાર અને જુદી રીતે ભાગ પોૉડવામાં 
આવે છે. આ ખક્ષીસમાં ત્રિકોણાકાર સપોટી, તિર્કસ લીટી અને 
સાંકડા 'ખુસુ।તો સમાવેશ થાય છે. 
આ ખક્ષીસ વડે કેવા આકા? થઇ શકે છે? 


ત્રીછ ખક્ષીસના બધા આફારેનું પુતરાવસેન કરાવી શકાય. આ 
પ્રમાણું કરવાથી આ બક્ષીસનાં રમકડાંથી જુદા જુદા આકારો જેવા કે 
આરકકાં, પૂલે, દેવળો, છાપરાંવાળાં ધરે વગેરે બનાવવામાં કેટલીક સવડ 
થાય છે તે ખાળકો તુરત નનણી શકે છે. જ્યારે બાળકો પોતાતી શ* 
ક્તિનો ઉપયોગ કરી કેટલાક આકાર પોતાની મેળે બાંધે છે અને ખીજ 
આકારે બાંધવાનું તેમતે સૂઝતું નથી, ત્યારે શિક્ષકે કેટલાક નવા આન 
કારે સુચવી તે કેમ બાંધવા તેનાં સચના આપવી. 


આ ખક્ષીસ શીખવવામાં કેવી રીતે શરૂઆત કર્વી? 


આખા ધતતે। ઉપવ્ોગ કરતાં પહેલાં જુદા જાદા ભાગે! બતાવી 
તેની સપાટી, ખુણા, ખાજી વગેરેનું સાત આપવું. ખે અંડધા ધનને 
જુદી જુદી રીતે ન્નેડવાથી કેટલા તવા આકારે થઇ શકે છે તે ખા- 
ળકાને ખાસ પ્રયોગ કરી બતાવવું. 
તૈ આવડે એટલે પા ધનપર્‌ આવવું અને તેના સંબધધમાં જેટલું 
બને તેટલું તાત આપવા પ્રયાસ કરવે।. પહેલાં બે પછી ત્રણુ અને છે 
લે ચાર, પાંચ, છ, સાત, આઠે પા ધન જુદી જુદી રીતે ગોઠવવાથી 
અસખ્ય આફારે થશે. 
દૃછાંત-- 

૧. બે" અરધા ધન એકઠા મળવાથી આખો ધન થાય છે. 

ર. બે અરધા ધત મળવાથી એક મોટો ત્રિકોણુ થાય છે, 


( ૪૧) 


૩, બે અરધા ધન મળવાથી એક રૉમ્બોઈડ થાય છે. 
આ પ્રમાણે પા ધત એકઠા કરાવી જુદા જુદા આકાર બાળકો 
પાસે કરાવવા અતે તેનાં તામ શેધાવવાં, 


આ ખક્ષીસમાં જે તિર્કસ લીટી જેવામાં આવે છે તે 
ત્રીજ અતે ચોથી ખક્ષોસમાં હતી કે કેમ? 


અત્યાર સુધી એટલે ત્રીજ અને ચોથી બક્ષીસમાં આડી ને ઉભી 
લીઢીઓ સ્પછટ રીતે વપરાતી હતી. પણુ આ ખે પ્રકારની લીટીમાં મન્‍ 
ધ્યસ્થ (વચલા પ્રકારની) લીટી જઇએ. તે મધ્યસ્ય એટલે તિર્કસ 
લીટી ત્રીજ તે ચોથી બક્ષીસમાં જ્યારે બે ધત કોર્‌્નતે ખાજી અથવા 
આજીને કોર અડકે તેવી રીતે મળતા હતા, ત્યારે દેખાતી હતી. આ 
ખક્ષીસમાં તો આ તિ૨કસ લીટી વડે ધનના ભાગ -પાડવામાં આવે 
છે તેથી તે સ્પષ્ટ રીતે દેખાય છે. 

આ ખક્ષીસના ધન પેટીમાં કેવી રીતે ભરવા? 

આ સવાલ, ઉપયોગી છે, કારણુ કે કેટલીક વખત અમુક નિયમ 
યાદ રાખ્યા સિવાય આ બધા કકડા વ્યવસ્થાથી મૂકી શકાતા નથી, આ- 
પણે ન્નણીએ છીએ, કે શ બક્લીસમાં ર૧૧1 આખા,૬ અરધા અતે ૧૨ 
પા ધત છે. આ કકડા પેટીમાં એ1 રીતે મૂકવા, કે ૬ અરધા, ૧૨ 
પા અતે ૩3 આખા ધન છેક: તળીએ રહે. ( આકૃતિ ૧ ) ખીજ બે 
હારમાં તવ તવ ધન મૂકવા. 

આ બક્ષીસથી કેટલા પ્રકારના આકારે શીખવી શકાય? 
આ ખકહ્ષીસથા ત્રણુ પ્રકારતા આકાર શીખવી શકાય છે. ૧, જી'દ* 

ગીતા અ.કાર. ૨. સૌંદર્યના આકાર. ૩. સાનના આફાર્‌. 


આ ત્રણે પ્રકારતી વ્યાખ્યા આગળ આપવામાં આવી છે, માટે આ 
ઠેફાશું આષેલી નથી. અહોંઆં તે ત્રણું પકારતા આકારો કેવી રીતે શી- 


( ૬૨) 


અવવા તથા તેથી ખાંળકોને શું લાભ થાય છે વગેરે હ#ીકત ડુંકામાં 

આપવામાં આવશે. - - 
જી'દગીના આકાર શીખવવામાં કયા નિયમ ધ્યાનમાં 

શાખવા? 

૧, ખધા કકડા ઉપયોગમાં લેવા જ્નેદ એ. 

૨. એક આકારમાં ને ખતી શકે, તો સહેજ કફેરદાર કરી બીજે આ 
કાર ખનાવવે. 

3. શિક્ષકે માર્ગદરીક થવું અને બાળકોને પોતાની મેળે કામ કરવા રેવું. 

૪. બાળકો આકાર ગોઠવતાં ગીત ગાય તેવી વ્યવસ્થા કરવી. 

પ, કેટલાક મોટા આકાર બનાવવામાં એક કરતાં વધારે બાળકોને કામે 


લગાડવાં., આથી ખાળકેા દુતીઆમાં એક બીજની મદદથી કેવાં 
સારાં કામ થઇ શકે છે તે ન્નણી શકશે. 


૬. આકાર સાથે શિક્ષકે વાતોનું મિશ્રણુ કરવું. ', 

આ ખઅક્ષીસમાં વસ્તુએના આકાર સાથે બોધદાયક વાર્સા 
જોડવાથી શ]' લાભ? 

૧. આ બશક્ીસમાં જે જે વસ્તુઓ અને પુરૂષોની વાત આવે તેના 


સૈબ'ધમાં વાત્તો કહેવાથી બાળકોને ભાષાનું સારૂં જ્ઞાન થશે એ- 
ટલુંજ નહિ, પણુ તેતામાં વિચાર ફર્વ.ની શક્તિ વધશે. 


૨. વાત્તૌથી બાળકોના મનની શક્તિઓ પીલશે એટલુંજ નહિ, પણુ 
તેના એતઃકરણુની મનોદત્તિ પણુ ઉચ્ચતર્‌ થશે. 

૩૦ વસ્તુ અતે તેના વશુનતે ધણો ધાટા સબધ હોવાથી બાળકે। વા* 
તૌથી વસ્તુને કદી ભૂલશે નહિ. 


( #૩) 
જીદગીના આકારે કેટલા થઇ શકે? 


જ%'દ૬ગીના આકારે! તો ઘણા છે; પણુ આપણે અહીં તે! કેટલાક 
આકારો કે જે બાળકોના નનેવામાં વખતે વખત આવે છે તેજ આ- 
પીએ છીએ. 


ત્રીજ બક્ષીસમાં સુચવ્યા પ્રમાણે પેરી ખાળકોતે આપવાતી તથા 
તેને ઉપાડવાની ગોઠેવણુ કરવી અને પછી નીચેના આકારે ખતાવવા 
ખાળકતે સુથવગું. સાથે સાથે ગાયન ગાવાની ગોઠવણુ થઇ શકે તો કરવી, 

ને આંફેલા ચોરસવાળી નીચી પાટલીએ ન હોય, તો દરેક ખા- 
ળકતે એક ચોરસ લીસું અને ચોરસ ખાનાવાળુ પાટીઉં આપવું અને 
બાળકો તે ઉપર જુદા જુદા આકાર બનાવે તેમ કરવું. 

આ ખક્ષીસમાં મુખ્ય નિયમ એ ધ્યાનમાં રાખવાને છે કે દરેક 
આકારમાં બક્ષીસ સધળા કકડાનો ઉપયોગ થવો જેદઇએ ને તેજ પ્ર- 
માણું આ ખક્ઞીસમાં પણુ કરવાવું છે. જે વસ્તુ બનાવવામાં સધળા કન 
કડાના ઉપષ્રોગ ન થામ, તો પણુ મુખ્ય આકારની સાથે સંબધ રાખે 
તેવા આકાઢ બાંધંવામૉં બાકીના કકડા વાપરવાની યે!જના કરવી, 

બાળકોને ફરીથી યાદ-દેવડાવતું, કે આખા ધનતો કાંઇપણુ ભાગ 
નિરથૈક કે નિરૂપયો।?મી નથી, પરંતુ કેઃ મોટા ભામના સંબ'ધમાં દરેક 
કકડો ઉપયો મી થઇ પડવો નેદએ. 


ધનના આકાર ઉપરથી દરેક આકારની શરૂઆત થવી ન્તેઇએ, અને 
એક આકાર ભાગી નાખી બીજે નવેસરથી બન.વવાનો નથી, પણુ એક 
આકારમાં થોડે ફેરફાર ફરી ખાજે બનાવવો જે એ. 

આ ખક્ષીસમાં નીચે પ્રમાણે જ'દગીના આક રો બતી શકે છે, 
૩, ધન, 
૪, ફૂલાવર્‌ સ્ટેન્ડ, (ગેલરી ) 


ની, 


૧૧. 


૧૨. 


૧૩. 


૧૪, 


(૯૪) 


મોટી ખુરશી. 


* પગ મૂકવાના બાજઠ સાથે આરામ ખુરશી. 


પથારી. નીચલી હારમાં ૧૫ આખા ધન; વચલી હારમાં ૬ આખા 
અને બાર પા મળીને થએલા છ અર્ધા ધન; ત્રીજી હારમાં છ 
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કોચ. પહેલી હારમાં ૧૬ આખા અને બે અધા ધન; અતે નીન 
ચલા ભાગનો આકાર ૬ અ માં છે. 

કુવો. ૭ અ માં નીચલા ૯1મને આકાર છે. 


* વાડાવાછ!' ધર. ૮ અ માં નીચલા ભાગનો આફાર છે. નીચે ખાર 


આખા ધન; બીજી હારમાં તત આખા અતે છ અર્ધા ધન; છા- 
પરૂં બાંધવામાં બાર પા ધન. 


ખેડતવું ધર. પહેલી હારમાં દશ આખા ધન; ખીજ હારમાં આઠૅ 
આખા અને ખે અધા ધન. છાપરૂં બાંધવામાં આઠ ધન, ત્રણુ 
અધા તે બે અર્ધી; આઠે પા અને બે અધા અને ચાર પા. « 
અ માં તીચલા ભાગને આકાર છે. 


નિશાળવું મકાન. ત્રીછ હારમાં ત્રણ આખા અને છ અધા ધન; 
ચેથી હારમાં એક આખો અને ચાર પા ધન. ૧૦ અ માં નીચ 
લા ભાગનો! આકાર છે. 


દેવળન ₹મારતતે મારે સધળા મળી ૧૮ આખા ધન; 'ઝાપસમાં 


૧૨ પા ધત; ખુરજમાં ચાર આખા અતે એક અર્ધી ધન. ૧૧ 
અ માં નીચલા ભાગનો આફાર છે. 


બે ખુર્જવાળુ' દેવળ, ઇમારતને મારે સધળા મળીને બાર આન્‍* 
ખા ધન; છાપરામાં બાર પા ધન; બુરજમાં ૧૦ આખા અને 


૧૫. 
૧૧, 


૧૪૭. 


૧૮. 


૧૯. 


૨૧. 


૨ર. 
૨૩, 


૨૪ 


રપ, 


(«૫ ) 
એક અધો ધન; ખુરજેની વચ્ચે એક આખો ધન. ૧ર એમાં 
નીચલા ભાગનો આફાર છે, * 
આ આપૃતિ એ પાયે ખતાવે છે. 
ડારખાંતું ( ધુમાડીઆ સહિત ). કારખાનામાં સઘળા મળીને સો 
ળ આખા ધત; છાપરામાં છ અધા* અતે પા ધત; ચીમનીમાં પાં- 
ચ આખા અને ખે પા ધન; ખોધલરમાં ચઃર પા ઘન: છાપસમાં 
ખે પા. ૧૩ એસ માં નીચલા ભાગતો આકાર છે, 
આશ્રમ સાધે મંદીર. 
ઝાડની હારવાળા ખે ખાગમાંહેનાં ધર. 
ફિલ્લે, ૧૬ અં માં નીચલા ભાગતો આકાર છે. 
મઠતાં ખડેર, ૧૭ ગે માં નીચલા ભાગતો આકાર છે. 
ત્રણુ રસ્તાવાળા શહેરનો દરવાજે. ૧૮ અ માં નીચલા ભાગનો 
આફાર્‌ છે. * 


તોપખાવું. ૧૯ *અ માં તીચલા ભાગનો આકાર છે. 


ચોર્કીઆતનાં ખે ધર સાથે શહેરનો દરવાજે, ર૦ ર માં નીચ 
લા ભાગતો! આફાર છે. 


કીર્ત્તિસ્ત'ભ, ૨૧ રે માં તીચલા ભાગતો આકાર છે. પહેલી 
હારમાં તવ આખા ધન અને ચાર અધો ધન, ખબીજુથી ચોથી 
હારમાં ચાર આખા ધન, બતે બાજુએ ચોરસ સ્ત'ભ સાથે ગે 
ઠૅવેલા ખે પા ધત, અને ચારે સ્તભ સાથે ન્નેડવાતે ચાર પા 
ધન એ પ્રમાણે ગોઠવેલા છે. 


કીતિસ્ત'ભ-રર્‌ સ માં નીચલા ભાગનો આકાર છે. પહેલી 
હારમાં નવ આખા અને ચાર્‌ પા ધન; ખીજી હારમાં પાંચ આ" 


&૧ ) 


ખા ને ચાર્‌ અધો ધન; ત્રીજી હારમાં ચાર આખા ધન, અને 
ચોથી હારમાં ચાર અધા ધન એ પ્રમાણે છે. 


ર5. એક મોમ કસ. ર૩ સે માં નીચલા ભાગનો આકાર છે, પહે 
* લી લારમાં નવ આખા અને ત્રણ ત્રણુનાં ચાર ન્નેડકાં માટે ખાર 
પા ધત; ખબીછ છારી ચાર આખા ઘત અને ત્તીછ' હારમાં 
ચાર અધા ધન એ પ્રમાણે છે. 
મેજ, ખુગ્શી, કોચ, પથારી એવા આકારે બાળકો પ્રથમ ખાંધે 
છે; કાર્‌ણુ કે એવી વસ્તુ સાથે તેઓ બહુ પરીચિત છે. પછી બા 
ળક રહેવા* જેવું ધર્‌ બાંધે છે અને તેમાં રસોડુ, સુવાતી ઓરડી, ખે 
ટૅકનેો એરો, અને જમવાતી ઓરડી એવા એવા ભાગે બતાવે છે. 
આ થયું કે તરતજ તેના વિચારનો પ્રદેશ પહોળો થાય છે, એટલે ખા 
ગ, પોળ વગેરેનો તે વિચાર કરે છે. દેવળ તયા પાતાના મોઢા ભાઇ ત 
થા ખેન ભણુતી હોય તેવી શ્ઞાળાનું મકાત તે ખાંધે છે. વળી જે સ્થળે 
થી મજુર લોકે ખાવાને માટે, વિશ્રામ લેવાને માટે અને પોતાનાં ના 
નાં બાળકો સાથે આન'દ કરવા માટે આખા *દિવ્સનું કામ પૂરૂં કરી 
પોતાને ધેર્‌ જવા નીકળે છે તેવાં કારખાનાં વગેરે બાંધે છે. આ ઉધે।- 
ગોથી આ બધી વસ્તુએ વિષે બાળકોને જે વિચાર ઉત્પન્ન ધાય છેતે 
તે-વસ્તુઓને સાક્ષાતરીતે જવાથી અતે તેતા ભિન્ન શિન્ત ભાગેતું 
અવલોકન કરવાથો વધારે દઢીભૂત થાય છે અને બાળકોને વસ્તુનું વ 
ધારે સંગીત સ્તાત થાય છે. જ 


દરેક બાગતના સ'બંધમાં ખોધદાયક વાતચિત ફરી શિ- 
ક્ષકો એ માર્ગદર્શક થવું જઇએ. સ્મરષ્યુમાં રાખવું, કે વસ્તુઓ બતા- 
વતી વખતે તેના સ'બંધતી ટુકી ટુ'કી પણુ રસમય વાતો કહેવાથી 
બાળકોના વિચાર શિક્ષક ઉત્તમ રીતે સુધારી શકશે, 


અ 


ન્ડ્તનત 


વળી તેમની માતસિક શક્તિઓ માત્ર ખીલવવાની છે એટલુંજ 


( «૭ ) 


નઠિ, પણુ તેમનાં અતઃકરણુ પણુ કેળવવાં જેઇઇએ; દરેક પ્રકારની ઉમદા 
મતેોભત્તિ અને લાગણી ઉત્પન થાય અને તે સખળ થય તેવી ન્યવસ્થા 
થવી જેઇએ. લક્ષમાં રાખવું, કે આ પૃષ્ઠોમાં આપેલી રમતોતા કમ 
પ્રમાણેજ હમેશાં શિક્ષકે શિક્ષણ આપવું એમ નથી. 


* આગલા આકારનો નાશ ન કરતાં તેમાં કાંઇક થોડે યોગ્ય ફેરપ્રાર ફરી 
નવો. આકાર બનાવવામાં આવે તો પછી નવી યોજતા કરવામાં કાંઈ હરકત 
નથી. આગળ આવેલાં ચિત્રે। પૈકી કેટલાંકની બાળકોને માહિતગારી નહિ હોય. 
કાઇએ કિલ્લો અગર શહેરનો દરવાજે, કુવો અથવા ઝોર્તિશ્ત'ભ કદી 
પણુ જયો નહિ હોય. આવા પઘધ્ા્થીની ડુંળી ટું? વૌતો કહેવાથી 
બાળકોના મનમાં નવીન વિચાર ઉદ્ભવિત થશે અને તે ઉપરથી વધારે 
વધારે વસ્તુઓ જેવાની તથા વાતો સાંભળવાની તેમને ઇચ્છા થશે. આ 
પમાણે વારવાર અને પ્રતિદિત તેમના જ્ઞાનમાં વધારો થતો જશે. આ” 
ગોઠંવણુથી બાળકોના હાથતી ચાલાકી વધશે, તેમની અવલે।[કન શક્તિ 
ખીલશે. તેઓ અનેક પ્રકારની કલ્પના ચલાવશે એટલુંજ નહિ, પણુ 
આકારો બનાવતી વર્તે જે વાતો કહેવામાં આવશે તેથી તેમને સ્નાન 
મળશે અમૈ ભલાઇ, ઉમદા "ત્તિ, અને સૌંદર્વતે માટે તેમના મતમાં પ્રેમ' 
ઉત્પન્ન થશે. 


ત વર્ષથી જે બાળકોએ કિ'ડગીર્ટન શરૂ કર્યું હોય છે તેવાં 
પાંચથી છ વ્ષેતી અંદરના ,બાળકોને પાંચમી બક્ષીસ શીખવવાની છે. 


દરેક ખાળક આગળ મેજપર આખી પેટી મૂકવામાં આવે છે. 
તેઓ તેતે આગળ કલ્રા મુજબ ખાથી કરે છે, અને તેથી અધા અને 
પા ધતવાળી પેટીમાંતો છેક નીચલી હાર સથી ઉપર આવે છે. 


શિક્ષક--ડવે તમારી પાસે સું છે ? 


બાળક--ધને. 
વડ 


(૯૮૦) 


શિક્ષક--આપણે તેનું દેવળ બાંધીશું. સધળા અધા અને પા 
ધન કાઢી લો અને મેજપર તમારી સમક્ષ વ્યવસ્થાપૂર્વક ગોઠવેલા 
રહે એમ મૂકો ઉપલી હારના ત્રણુ આખા ધન એવી રીતે સાથે ખ- 
સેડો, કે તે સઘળા ખીન્ન ધતતી ડાખી બાજુએ રહે. જમણી બાજુથી 
ત્રણુ વધારે આખા ધન લે અને ઉપલી હારમાંના જે ત્રણુ ધન બ'૪ી 
હતા તેની પાસે તેને મૂકો; જમણી બાજીતા ખાષ્ી રહેલા | ત્રણ 
ધન લો! અતે પા તથા અધા ધત સાથે એકડા કરે. આ ચું થયું વારૂ ? 


ખાળક--ત્રણુ ધન જેટલું ઊંચુ, ત્રણુ ધત જેટલું લાંખું અને 
ખે ધત જેટલું પહોળુ' એવું છાપરાવગરતું ધર, 


શિક્ષક--ડવે આપણે છાપરૂં કરીએ. દરેક છ ઉપલા ધત ઉપર 
પા ધન તેની મોટી ખાજુ તેતે અડકે એવી રીતે મૂકો. દરેક બખે પા 
ધનની વચમાંતી જગ્યા બીનન પા ધનથી પૃરો અને તેતી ઉપર ખીજ 
પા બન મૂકો, હવે એ શું થયું ? 

ખાળક--છાપરાવાળુ' ધર. 

શિક્ષક--ડવે કેટલા ધન બાકી રહ્યા છે? 

છાળક--ત્રણુ આખા ને છ અધા ધન. 

શિક્ષક--આખા ધત લો અતે ધનની આગળ તેને એક ઉન 


પર એક મૂકો. ખે અધા ધતતો ખતેલો એક ખીજે ધન તે ઉપર મૂકો 
અને છાપરંં બનાવવા માટે એક અધૅ' ધન તેતા મથાળા ઉપર મૂકો. 


| આમ કરવાથી શાને! આકાર થયે ? 
છૃળક--એક મિતારાનો આકાર થયે સાહેબ. 
શિક્ષક--ખાકીના ત્રણુ અધો ધન વતી આપણે બારણુ બનાવીશું. 


ખે અધા ધન લો, અને તેતો એક આખો ધન બનાવો અતે તેને 
ધરતી ખ્રીછ બાજુએ ( મિનારાની સામી ખાજુએ ) મૃકો. અને છાપરાને 


( અટ) 


માટે બાકી રહેલો એક અર્ધી ધન તેના ઉપર મૂકે. હવે આપણે શું 
કયું તે કહો ? 


આળક--મિનારા તથા ખારણાવાળ દેવળ. 
રાતના આકારે. 


પાંચમી બક્ષીસમાં આપેલા જ્ઞાનના આકાર ખાળકનતી શકિત ખીલવવાતે 
ઘણા ઉપયોગી છે. ઉપરથી ન્નેનારતે એમ લાગશે કે ફ્રોબેલ ગણિત શા" 
અતાં મૂળતત્વ ઉપર ધણા ભાર મૂકે છે અને આવાં તત્વો સમજવાનું 
કામ નાનાં બાળકોની શકિત ઉપરાંત છે; પણુ આમાં ખરેખર ખાળકોને 
ગણિતવિદઘા શાસ્ત્રીય વિષય તરીકે શીખવવાનું 'કોણુ કહે છે ? 


આતો ખરૂં છે કે કિડરમાર્ટનમાં ગણિતશાસ્રતાં સિહ્ધાંતા કે!* 
૪ દાખલ ફરે, તો તે મૃખાઇ ગણાય. કિ'રગાટન શીખનાર બાળકને 
ને અમુક વાત આખેહુબ બતાવવામાં આવે, ને ત્યાર પછી તેતું વરુ- 
ન કરવામાં આવે, તો તો કઇ પણુ પયાસ વગર્‌ તથા કોઇ પણુ પ્રકાર 
નો તેના ખીલતા જ્‌મળ મન ઉપર ખોજે લાગ્યા સિવાય તે વાત તે 
ત્રહણુ ફરે છે. આથી બાળકોની અવલે।કનશકિત કેળવાય છે. પદાર્થોનાં 
માત્ર નામ સાંભળવાથી ખબાળફતે કાંઇ લાભ થતો તથી, ઉલટું તુકસા- 
ન થાય છે.' 


બાળક આકાર ખાંધે છે, ગોઠવે છે, જુએ છે, તપાસે છે, સરખામણી 
કરે છે. આવા પ્રકારના અખતસથી આગળ કહેલી વાત સત્ય છે કે ન* 
હિ તેની તે ખાતરી કરે છે. પુનરાવરત્તતથી તેઓને સધળું હમેશને મા* 
ટે યાદ રહૈ છે; પરતુ ધ્યાનમાં રાખવું કે તે સઘળુ' ધણી ઉતાવળથી 
કરવાનું નથી. પણુ ફિહડરમાર્ટનનાં છેહ્યાં મે વર્ષમાં અને પછી પ્રાથમિક- 
શાળામાં આ ખધુ શીંખવવાતું છે. 


આ. ૨૭ થી ૩૩ સુધીતા સાત સાનના આકાર છે. તે આખા 
ધતના ત્રણુ, નવ, અને સત્તાવીશ સરખા ભાગ દરીવે છે દરેકમાં 


( ૧૦૦) 


આખા ધનનો ઉપયોગ થાય છે. તેમ છતાં પણુ ભ્રાગ કરતાં થયેલા 
આકાર ભિત્ર છે. 


આ ઉપેરેથી એમ સિદ્ધ ચઇ શકે કે આકારમાં ભેદ હોય, તો 
પણુ ધન#ળ સરખાં હોય છે, (આ. ર૮: ૨૪. ૩૦. ૩૧. ૩ર. ) 


૨૮ અને ૨૯ મી આફૃતિના ત્રણું ભાગ અનુકમે ઊભા અને 
આડા લબચોરસ રૂપમાં ગોઠંવવાથો, અગર ૩૦ મી આફકુતિના ત્રણે 
ભાગ લાબી હારમાં મોતીની માફક ગોઠંવવાથી ઉપર જણાવેલે! ફેરફાર 
તુર્તજ સમજશે. 


શિક્ષક--એક ધન લો, તેને તમારી આગળ મૂકે; મે અધા ભાગથી 
થયેલ! ધન લો, અને તે ખે ત્રિકોણાકાર અધા ભાગને એક ખીન્ન 
ઉપર મૂકો. આ ખે કકડા જ્યારે જેડવામાં આવે છે, લારે તે 
આખા ધતના જેવડો થાય છે; પણુ આ બે અધા કકડા ખીજી . 
રીતે પણુ નડી શકાય. ' 


* હુવે આખી ખક્ષીસતા એજ પ્રમાણે જુદા જુદા આકાર્‌ થઇ શકે, 
અને તેના ૨, ૩, ૪, ૫, ૯' અને ૧ર ભાગથી જેને આકાર ખાંધી 
શકામ તે બાળકો શેધી કાઢે એવી રીતે શિક્ષકે તેમને પ્રશ્ન પૂછવા. 
(આકૃતિ ૩૪ થી ૪૪.) 


આવી રીતે દરેક ભાગ ફર્યા પછી દરેક સરખા ભાગ એક ઉપર 
એક મૂકવા જેઇએ, કારણુ કે ભાર્ગ કરવાની તથા જુદા પાડવાની 
રીત બતાવ્યા પછી એકઠા કરવાની તથા પાછા નેડવાની રીત બ- 
તાવવી ન્નેઇએ. 


આ પ્રમાણે બાળક દરેક વસ્તુ જીએ છે કે આખા ધનના જુદા 
જુદાં આકાર થાય છે અને તે સધળાને। ધતવિસ્તાર સરખે હોય છે. 
(આ. ૪પ ચી ૪૮ ). આકૃતિ ૩૫. ૩૬, ૩૭, ૩૮, અથવા ૩૯ અ- 


(1૧૦૧) 

થવા ૪૦ ૪૧ તે ૪ર મીમાં બતાવ્યા પમાણે આખા ધનના જુદી જુદી 
રીતે ત્રણુ ત્રણુ, ચચ્ચાર, અને છછ ભાગ કરી શકાય છે એ પણુ બા- 
, ઉકોતે સમજવવું જઇએ અને તેથી થએલા ભાગ તેને સરખાવી ન્નેવા 
છૂટ આપવી જેઇએ. આ સઘળી રમતેમાં શિક્ષકે પોતે સારી રીતે સ- 
મનવતાં જવું નનેઇએ, કારણુક્રે તેથી કરીનેજ જે વસ્તુ જ્તેવામાં આવે 
છે તે સંબંધી વિચાર તેના મતમાં આવશે અને તેમ કરવાથી તેવા વિ- 
ચાર પૃણું કરવાની તથા તેમાં વધારો કરવાનો પ્રસંગ મળી શકશે; 
એમ છતાં પણુ શિક્ષકે વધારે બોલવું તહિ, કારણુકે બનાવેલી વસ્તુઓ 
પર બાળકેોતું સપૂ્ણું લહ્લ રહે અને તેમના મનમાં વિચાર બરોબર ઠંસે 
એ ખરેખરૂં જરૂરનું છે. 


અત્યાર સુંધી આખા ધનના ભાગ ફરવાનું બતાવ્યું; હવે ગણિત 
શાસન સ બધી ખરેખરી આકૂ)ઓ બતાવવામાં આવે છે. (આ. ૪૪થી ૫૨), 
એકના ઉપરથી ખીછ એમ આયૃતિઓ અનુક્રમે શી રીતે થઇ શકે છે 
તે ચિત્ર નનેવાથી તુર્ત ,માલમ પડે છે. 


પથમ જણાવ્યા મુજબ અત્યાર સુધી આપેલી થોડીક રમતો માત્ર 
પ્રાથમિક શાળાની કેળવણી અપાતી હોય ત્યાં દાખ્ત ડરવાની છે. ત્યાં 
આગળ ખીજ વંધારે ગુ'ચવણુ ભરેલો પશુ રમુજી બાબતોની સાથે આ 
શીખવી શકાય છે. અભ્યાસ વધ્યા પછી ભૂમિતિ શીખવવાને માટે આ 
બક્ષીસ કૈટલી ઉપયોગમાં લેઇ શકાય છે તે માત્ર બતાવવાને માટે 
આ. ૫% ઉમેરવામાં આવી છે. " 


આગળ આપેલી ખક્ષીસ્રા શરૂ કરેલા અએકગણિતને* લગતા પાઠ 
ચાલુ રાખવાને આ ખક્ષીસતા ધન ધણા ઉપયોગના છે. સરવાળા અને 
ખાદબાફી સ'બંધી વિશેષ જ્ઞાન આથી અપાય છે, અને પદાથો બતાવ્યા 
વગર એકલા મેોઢૅ ફરવાથી આંક શીખતાર ખાળકતે જેટલી મહેનત ' 


(૧૦૨) 


પડે છે તેટલી આ રીતે આંક શીખવામાં મહેનત પડતી નથી. તેમજ 
તે ધણા થોડા વખતમાં અતે નિયમિતરીતે શીખી શકે છે. 


સાંદર્યના આકાર, 


આપણે એમ માનીએ કે પાંચમી બક્ષીસ પાંચ વર્ષના બાળ- 
કોના હાથમાં મૂકી છે અતે સારી રીતે વિચારપૂર્વક શિક્ષણુ આપ- 
વાથી તેમની શારીરિક, માનસિક અને આધ્યાત્મિક શક્તિ સંપૂરુ રીતે 
ખીલે છે. જે તે પ્રમાણે બતેલું હોય તોજ, તેવાં બાળકે તરફથી 
વધારે ચપળતાની આપણે આશા રાખી શઝીએ; તેમજ વળા આગળની 
બક્ષીસો કરતાં વધારે ચતુરાઇ અને ખુદ્ધિની જર્‌ર , પડે તેવાં કામ 
તેમને બતાવીએ, તો તે યથાર્થ ગણાય, 


આ ખક્ષોસધી જે અતેક આકારો બને છે તેમાં થતા ડ્ેરફરોવું 
ઝુખ્ય કારણુ મૂળ આકાર એજ છે. સધળા મળ આકાર એક ખીજાથી 
જુદા પડે છે, કેમકે તેમના મધ્ય ભાગ જુદી કુદી જાતના હોય છે, 
એટલે કોઇ ચોરસ ( આકૃતિ ૬૫ મી ), કે! ત્રિકોણ («૧ માં) કોઈ ષ- 
ટ્કોણાકૃતિ, કોઈ અણ કોાણાફૃતિ અથવા કોઇ વતુળ હેય છે, 


ખરેખરી જુદી જીદી આકૃતિઓ બતાવતાં પહેલાં ભાગ પાડેલા 
ધન કેવી કેવી રીતે મેળવી શકાય છે અને તેના કેવા આકારં થઇ શકે 
છે તે બાળકોએ નાણુવું જેયઇએ. બાળક બે અધા ધન લઈ તેને એન 
કઠા કરવાથી એક આખી આકૃતિ બનાવે છે, તો તેને માલમ ૫ડ છે 
કે પ૭ થી ૬૪ સુધી બનાવી છે તેવી, તેમજ બીજી સાદી આરૃતિઓ 
બૂતી શકે છે. 


પ૫ થી ૧૦૬ સુધીની જુદી જુદી આકૃતિઓ એક ખીજમાંથી 


(૧૦૩) 


નીકળે છે, અને તે દરેક માણુસ બરોબર તપાસ કરરો તે! સહેલાઇથી 
જાણી શકશે, ન 


એક આકારમાંથી ખીન્ન આકાર અનુકમે કેવી રીલૈ ખને છે અને 
તે સધળા આકાર એક મૂળ આકારપરથી કેવી રીતે થાય છે, તેનું વિ* 
ગતવાર વિવેચન કરવાથી ઘણું લાંબુ થઇ જય તેમ છે, તેટલા માટે 
આ જગાએ ૬૫ થી ૭૦ મી આકૃતિ એક ખીજાપરથી કેવી રીતે ની* 
કળે છે તેટલું ફક્ત બતાવવામાં આવે છે. 


૬૫ મી આપૃતિમાં મૂળ આકાર એક ચોરસ છે, તે તવ ધનને 
બનેલો છે, અતે તેતી આસપાસ ચાર સમખાજા ત્રિકોણ છે. 


મષ્ય ભાગમાંથી ફેરફાર શર થાય છે. ચાર અ ધત ખહાર ખસે 
છે (આ ૬૬); ચાર ભ ઘન પણુ બહાર ખમે છે ( આ. *૭); અ 
ધન વચમાંથી ત્રિકાણુના ખુણા તરક ખસે છે. (આ. ૬૮). બ ધન 
જ્યાં પ્રથમ અ ધત ઉતા યાં જય છે (આ. ૬૯). જે અ! પમાણે 
આઠે ધત ફરે, તો એકુદ જુદા પકારની આયૃતિ થાય છે ને ત ઉપરથી 
પાછે ૬૪ મી આકૃતિને મળતેોઃ આકાર બ'ધાય છે; પણુ માત્ર એટલોજ 
ફરેર્પ્રાર થામ છે કે અ અન્ને ખબ અરસપરસ પોત પોતાની જગ્યા બદલે 
છે. એવીજ રીતે આ, ૬૮. ૬૭. ૧૬. ૬૫. ના જેવા આકાર થાય છે. 


આવી રીતે સધળું કર્યા પછી તે રીત બંધ કરીએ છીએ. આ- 
ટલી આપૃતિમાં અંદરના ધન એવી સ્થિતિમાં હતા કે ખ અતે ક એક 
ખીનનને ખુણા આગળથી મળે તથા અ અતે ક એક ખીજનતે ખાજુ 
આગળથી મળે. ૭૦ મી આકૃતિમાં તેથી ઉલડું માલમ પડે છે; એટલે 
ખ અને ક ની બાજીઓ સામસામી જણાય છે; તથા ગમ અને ક 
ના ખુણા સામસામા જણાય છે. આ પ્રમાણે કરતાં (૭૧ મી આકૃતિ 
માં) નવો મૂળા આકાર બંધાય છે. અહીં નતા આકાર બાંધવાને માટે 
'ષ્રથ્મતી માકક અંદરતા ધત નહિ પણુ બહારના ત્રિકોણુના ધત ઉપયે' 


(૧૦૪ ) 


ગમાં આવેછે. શિક્ષકે ઉપરના એનુકરમ પ્રમાણે હમેશાં વર્તવાની જરૂર 
નથી. તે પોતાની નવી રોત બાળકોને સમજ પડે તેવી રીતે ખોળી 
કાઢે, ખાળકો પાયરીબંધ આકાર ન બાંધી શકે તથા ઉપર પ્રમાણે ઉ- 
લડું કરતાં તેને ન આવડે, તે! એમજ જુવું, કે તેમને સમજ પડી 
નમી. અ; બ, ક એવી રીતે ધનતાં નામ આપવાને બદલે રિક્ષકને 
ફરાવેતો બાળકનાં કે બીત કોઇનાં નામ આપે. આ પ્રમાણે કરવાથો તે- 
મને વધારે રસ પડશે, તેમજ તેએ લક્ષ આપશે અને ખુશી થશે. 
આ બક્ષોસના ધયોમથી નીચે પ્રમાણે લાભ થાય છે. 


શારીરિક કેળવણી--વાર'વાર ધતને ફેરવવાથી સ્નાયુ, માંસના 
લોચા, હાથ, આંખ વગેરે કેળવાય છે. 

માનસિક કેળવણા--જ્તાનના આકારોથી ધણો માનસિક લા- 
ભ થાય છે. નમૃના જેવા નમુના કરવામાં ધણી અવલેોકનશક્તિ, વિ 
ચારશકિતિ, ધીરજ, સાવધાની, આત્મસ'યમ, સ્મરણુશક્તિ વગેરેનો 
ઉપષ્રોગ કરવો પડે છે. આ બક્ષીસ દારા આકાર, ભાષા ને સ'પ્યાતું 
જે સાન થયું હોય છે તે દટીભૂત થાય છે. આ "સિવાય અપૃણાંક, પ્રમા- 
ણુ ને ક્ષેત્રફળનું વધારે તાન આપી શકાય છે. આકારમાં મ્મિતિ ને-સે 
દર્યેના આકારોની દઢ છાપ બાળકતા કમળા મ'તઃકરણુપર પાડી શકાય છે. 

આધ્યાત્મિક કેળવણી--સૌદયૈના ઉત્તમ આકારો ખાળકોના 
લક્ષણુનો પાયો નાખવા માટે બહુ ઉપયોર્ગી થઈ પડે છે. 

પાંચમી ખબક્ષીસની વિષેશ હકીકત:-- 

આગલી ખક્ષોસમાં ઉભી ને ક્ષિતિજ સમસૂત્ર લીટીનું વશન આ- 
પવામાં આવ્યું હતું, પરતુ આ ખક્ષીસમાં તિર્ડ્સ લીટી વધારવામાં આ- 
વી છે. આ સિવાય આ ખક્ષીસમાં ત્રિકોણાકાર પ્રીઝમનો ઉપયોગ થાય 
છે. આ પ્રોઝમની મદદવડે આ બક્ષીસમાં નવીન પ્રકારના આકારો ઉત્પ 
નન થાય છે. 


આ ખક્ષીસમાં ધનતા ધણા કકડાઓનો ઉપયોગ કરવાતો હોવા* 


( ૧૦૫) 


થી બાળકોના હાથની ચાલાકીમાં વધારો ચાય છે એટલુંજ નહિ, પરતુ 
તેનો હાથ વધારે સ્થિર થાય છે. પથમ તો બઃળક મુંઝાય છે, પરતુ મ- 
હાવરાથી તેઆ આ ખક્ષીસના અસ'ખ્ય આકારો બનાવવાને શક્તિવાન 
થાય છે. શરૂઆતમાં ખાળકને પ્રીઝમ બતાવવો અને પ્રશ્ના તથા અ 
વલે?કન દ્રારા તેમની પાસેથી એમ કઢાવવું, કે તેની એક બાજુ લ" 
' બ્ચોરસ, બે ચોરસ ને ખે ત્રિકોણાકાર છે. બધી મળોતે પાંચ બાજુ 
છે. જ્યારે તેતા આકારનું સાન થાય, ત્યારે તેમને પ્રીઝમ એવું તામ 
શીખવવું. ન 


ખે અર્ધા ઘન એકદા કરીને એક આખો ધન બનાવવા ખાળફ 
ને કહેવું. તમાર પછી ચાર પા ધનને બે અધા ધનની જગાએ મૂકવા. 
ખઆળકો જાણશે, કે જયારે બે પા ધનને તેઓનો ચેો।રસ ખાજાએજ નને 
ડવામાં આવે, વારે એક નવું ચોરસ પ્રીઝમ ઉત્પન્ન થાય છે. ત્યાર પછી 
એક ખાળકને ચાર પા ધન વડે આખો ધન, ખબીન્નને તે વડે એક લાં- 
ખુ ત્રિકોણાકાર પ્રીઝમ અને ત્રીજાને ખે ₹ચ ઊંચુ' ચોરસ પ્રીઝમ બના 
વવાને કહેવું. બાળકો પોતાની મેળે આકૃતિઓ બનાવે તો સારૂં. જેમકે 
ખન્જીત. આ. ૧૦૭, છાપરાર્વાળું' ધર. આ. ૧૦૮. બાળકો પાસે પાંચમી 
બક્ષીસતે! આખો ધન મૂળને કહેવું, કે આ બક્ષીસના ધનતા એક જમ- 


ણી ને ડાબી બાજુએ, તથા ઉપર ને તીચે, આગળ ને પાછળ એ 
પ્રમાણે ત્રણુ ભાગ થઇ ચૈ છે. ત્રીજો ભાગ દરેક ખાળકને આપીને 


આકાર ફરાવી શકાય. તે આકારને કમ નીચે પ્રમાણેઃ-- 


ઉત્તરોત્તર આકારની પહેલી ત્રેણી* 


એક આઔ સમુદ્રના કિનારાપર આવેલી દિવાદાંડીની દેખરેખ ર્‌* 
ખનાર પોતાના કાકાની મુલાકાત લેવા જય છે. ત્યાં તે નીચેની વસ્તુ 
એ જુએ છે. બાળકોતે આખા ધનનો ત્રીજો ભાગ આપવા અતે તી 
ચેતા આકારે બનાવવા સુચવવું. રે ન 
૧૪ 


(૧૦૧૫ ) 


જુએ, આ આખો ધન છે. આ. ૧૨૪. લવે તમે જમણી બાજુ 
ના ખે સૌથી ઉપરના ધન ખીજ છારમાંથી લે. આ ધન પૈકી બે ધતને 
પાસે પાસે ગોઠવી તેતાપર ખે અધા વત એવી રીતે મૂકો, કે જેથી છાન 
પરાતો આકાર થાય. પહેલા છ ધનથી ઘાટનાં પગથીઆં અને બાકીના 
ત્રણુ ધતથી પણુકુઉટકા બતે છે. આકૃતિ ૧૧. 


વરાળથી ચાલનારી હોડી,--પણુકૂટિકાના છાપરાને જે ખે 
અધા ધન વડે બનાવ્યું હતું તેને ઉપાડી તેનો આખો ધન કરો અને તેન 
ને પગથીઆની ડાબી બાજુએ મૂકો. હવે ચાર પા ચોરસવાળા ધન 
લે. તેમાંથી ખે પા કકડાને એકઠો કરી ગ્રેક ષીઝમ બનાવો અને ડાબી 
બાજુના ઉપલા ધન ઉપર મૂકે. બા જે બે પા ધત કકડા રહ્યા 
તેમાંથી એકને ડાબી બાજુના ઉપલા ધનની પાસે એવી રીતે મૂકો, કે 
તેતી લ'બચોરસ બાજુ તે ધનની બાજુને અડકે ને તેની ચોરસ ખા- 
જુ ડાખી, બાજુ તરક ઢળતી થાય. ખીન્ન ફફડાને ડાખી બાજુના નીચ 
લા ધત પાસે એવી રીતે મૂકો, કે જેથી તે જમીનપર ત્રિકોણુ પાયાપર 
ઉભો રહે અને તેની ચોરસ ખાજુ ધનની સાથે બેસતી આવે. આ. ૧૧૧. 


કિલ્લે--આગલી આદૃતિમાં ન? પા ધનને જીદા પાડેલા “તા તેને 
એકઠા કરી એક પ્રીઝમ બનાવે અને તેને જમણી બાજુતા ઉપલા ધન 
પર્‌ પેલા પ્રીઝમની મા#ક લંબચોરસ બાજુ સામી દેખાય તેમ ઉભો 
કરો, હવે ત્રણે ઉપલા ધનને બ'ને પ્રીઝમ સાથે ઉપાડી નીચલા પાંચ 
ધન પાછળ તેતે અડકે તેવી રીતે મૂકો એટલે કિલ્લાના આફાર થશે. 
આ. ૧૧૨. 


હોડી,--( જે તેને સામી મળે છે). બે ઉપલા પ્રીઝમતે ઉંચકી લેવા 
ને પાછલી હારતે એક ઈંચ વધારે પાછળ છઠાડવી. આગલી હારનો જ- 
મણી બાજુનો પહેલો ધન લેવો અતે તેતે ખેં હાર્‌ વચ્ચે મધ્યમાં મૂ- 
કવો, ફે જેથી બે હાર્‌ તેનામાં નનેડાઇ જાય. આગલી હારને! ડાબી 


(૧૦૭) 


બાજુને પેલે બે અરધા ધનથી થયેલો ધન લઈ તેના ખે ભાગ કરલા. 
તે દરેકને આગલી ને પાછલી હારના વચલા ધન ઉપર અતુક્મે એવી 
રીતે મૂકવો, કે તેની ચોરસ બાજીઓ જમણી તથા ડાબી દિશા તરક 
ઢળતી રહે. ત્યાર બાદ પેલા ચાર પા ઘનને લેવા. તે પૈકી દરેકને ખે 
હારની બ'ને બાજીગ એવા રીતે ગોઠવવા, કે તેતી ચોરસ બાજુ ધ- 
નની બાજા સાથે મળે. આ. ૧૧૩. 

હોડી ઉભી રહેવાની જગા-ડકકે।--ચાર પા ધનને લપ્ટ તેના 
ખે ચોરસ પ્રીઝમ બનાવવા. એ અરધા ધનતે એકઠા કરી એક આખો 
ધન કરવો! અને તેતે આગલો હારના આગળના ભાગમાં મૂકવો. મધ્યમાં 
આવેલા ધનને ઉપાડીને પાછલો હાર્તી જમણી બાજુએ મૂકવો, હવે 
બ'ને હારોને એકઠી કરવી અને પેલા ખે પ્રીઝમને આગલી હારતા જ- 
મણી જમણી તથા ડાબી બાજીના મોખરાના ઘર ઉપર મૂકવા. આ. ૧૧૪. 


દિવાદાંડી--( જ્યાં તેને તેના કાકા મળે છે). ચોરસને ખે અર્ધા 
ધનથી થયેલા ધાટત્‌ ઉપાડી લેવા. ત્યારબાદ પાછલી હારતા ચારે ધન 
ઉચકી આગલી હારના ડાબી બાજીના છેક્વા ભાગના આગળના ધતપર્‌ 
ઉપરા ઉપરી મૂકવા. આગલી બાજુની જમણી તરતના પહેલા ધનને તેની 
પાસેના ધનપર મકવા અને દરેક સ્ત'ભ જેવી થયેલી આકૃતિપર અરધા 
ઘનતાં છાપરાં બનાવવાં. તે ધનતે એવી રીતે કે મૂકવા, કે તે ધનને લેબ 
ચોરસ બાજુ વડે અડકે. આ. ૧૧૫. 


ફાકાતું ધર૨---દિવાદાઠીના ઉપલા ભાગના ખે ધન અને છાપ- 
રને ઉપાડો અને તેને છુરજની ડાબી બાજીએ અડકાડીને મૂકો. હુવે 
ખંને અરધા ધતને ફેરવીને એવી રીતે મૂકો, કે તેની ચોરસ બાજી મ- 
પ્યમાં આવેલા ધનને બેસતી આવે ને લ'બચોરસ બાજાચ્ા જમણી 
તથા ડાખી દિશામાં ઢળતી દેખાય. જમણી બાજીએ આવેલા પ્રીજમને 
લઘ્નને તેતો અર્ધો ધન બતાવો અતે તેતે મધ્યમાં આવેલા ધન ઉપર્‌ 


(૧૦૮) 


એવી રૌતે મૂકો, કે જેથી તેની ત્રિકોણાકાર બાજી સામે દેખાય. આથાં 
ધરનું છાપરૂં થશે. આ. ૧૧૬. 


ખળાંની ઝુ'પડી--ગાડાં છોડવાની જગા-બંદર કાંઠે આવેલી લા- 
કડાની ચોકીનાં પગથીઆંર્પી ખે પા ધનને લઇઇ લો. વચલો ધન તેના 
છાપરા સથે ઉંચકી લો અતે તેતે ડાબા બાજુના નીચલા ધનને અડકે 
તેમ મૂળ આકારની આગળ મકો. આ ગોઠૅવણુથી ગાડાં છોડવાની જગા થશે. 
જમણી બાજુના અધી ધનને ડાબી બાજુતા ધત સાથે એવી 

રીલે મૂકો, કે જેથી એક છાપરાનો આકાર થાય. જમષ્યી બાજુના ખે ઉન 
પરા ઉપરી આવેલા ધનને જમણી દિશામાં ખે ઈંચને છેટે લઈ નન. 
જે ખે પા ધનતું પગથીઉ* કરવામાં આવ્યું હતું તેને પ્રથમ ગોઠવીને અ- 
ધો ધત બનાવો અને તેને પેલા ખે ઇંચ છેટે આવેલા બે ધન ઉપર 
એવી રીતે મૂકો, કે જેથી તેતો ત્રિકાણુ બાજી સામ। દેખાય. આ; ૧૧૩, 
દેવળ.--(જેમાં તે સ્રી પોતાનાં સગાં સાથે યાત્રા ફરવા નય 

છે ). પેલી ખળાંની ઝુ'પડીના છાપરાંને ઉચકી લે અને તેના ખે પ! ધ- 
નતો ચોરસ પ્રીઝમ બનાવે. પેલું દરિયાકિનારે અ!વેલું ધર્‌ ઉપાડીને 
બાકી રહેલા એક ધન ઉપર્‌ મૂકો અને તેતે દાણાના કોઠારની ડાબી 
બાજી તર૪ એવી રીતે ખસેડો, કે તે તેની સીધી લીટીમાં આવે. બાફી 
રહેલા પ્રીઝમને ખુરજનાં ,પગર્થીઆં તરીકે ગોઠવો. આ. ૧૧૮. 


તે શ્રીનું ધર.--( જ્યાં તે સ્ત્રી થોડા દિવસ પછી આવે છે.) દે- 
વળની જમણી બાજીતે ઉપાડી ખુરજ્ની જમણી બાજુએ મૂકો, બે અન 
ર્ધા ધતતે એવી રીતે ફેરવો, કે તેની લ'બચોરસ બાજી ધન ઉપર આ- 
વે એને ચોરસ ખાજુ આગળ પાછળ ઢળતી રહે. જ્યારે આ પ્રયોગ પુ 
રો થાય, ત્યારે બધા ધન એકઠા કરી પેટીમાં મૂકી દેવા, 


ઉત્તરોત્તર આકારની બીજ શ્રેણી. 
આ શ્રેણીમાં આખા ધનને ત્રોજે ભાગ ઉપનોગમાં લેવાય છે. 


( ૧૦૯) 


વિલાસજુવન--દરેક બાળકને ધનતે। ત્રીજે ભાગ આપવે।. સોથી 
ઉપરના ત્રણુ ધન લઇ લો અને તેતે મૂળા આડૃતિતી આગળ ખે ઈંયને 
છેટે એક હારમાં ગોઠવો. જમણી બાજુના બે ધનને લઇ ડાબી બાજીના 
ધનની આગળ મૂકો. ખે અરધા 'ઘનને એવી રીતે ગોઠવે, કે તેતી ચો 
રસ બાજુ એક બીજને મળે અને તે ખને ધનને ધનની પાછલી બાન 
જીપર મૂકે, કે જેથી છાપરૂં થશે. તે અરધા ધનને એવી રીતે ગોઠવે 
કે તેની લખબચોર્સ બાજીઓ જમણી અતે ડાબી દિશામાં ઢળતી દેખા 
ય, ખાકી રહેલા આખા ધનને ઉપાડી- તેના ઉપર પા ધનને એવીં રીતે 
મૂકવો, કે તેની ત્રિકોણુ બાજુ સામે દેખાય “અને તે બંનેને આગળ 
આવેલા મે ધનની જમણી ખાજુએ મૂકે. ખે પા ધનતું એક ચોરસ 
પધીઝમ બનાવો. તેના પર ખાકી રહેલો પા ધન ત્રિકોણુ ખાજુ સામી દે- 
. ખાય તેવી રીતે મૂકો અને તે ખતેને ડાબી બાજુએ આવલા આગલાડ 
ખે ધનના ઉપર્‌ મૂકો. આ. ૧૨૦. 


ગેશાળા--આગલી આ॥યૃતિના પછવાડેતા ભામને બે ઇંચ જ 
મણી બાજુ તર૪ ખસેડો, એટલે જેઇતો આકાર થશે. આ. ૧૨૧. 


ત'બુ--ડાશાળાતું છાપરૂં ઉપાડી તેને એક ઇંચ પાછળ મૃકે,, ઉ 
પરતા ખે'ધત ઉપાડી તેને ખાકી રહેલા બે ધનની આગળ મૂકો. 
આ. ૧૧૨. 


જ'ગલની ઝુંપડી--ધરના ભાગમાંથી ચારે પા ધનને લઇ લે- 
વા. બાકી રહેલા આખા ત્રણુ ધનને પછવાડે આવેલા ચાર ધનતા મધ્ય 
ભાગ ઉપર એવી રીતે ઓગળ પાછળ મૂકવા, કે જેથી બે ધત આગળ 
આવે. બખ્ખે પા ધનને તેતી ત્રિકોષ્યુ બાજીપર જ્ેડવાથી ખે લાંબાં ત્રિકો 
ણુકાર પ્રીઝમ થશે. તે દરેકતે તેતો લંબચોરસ ખાજા તેની ઉપરના 
ત્રિકાણુને અડકે અને તેની ચોરસ બાજી અંનુકમે જમણી અને ડાબી 
ખાજુના તર ઢળતી રહે તેવી રીતે મધ્યમાં આવેલા ધનની જમણી ને 
ડાબી બાજી તરફ ગોઠવે. આ. ૧૨૩. 
ક્ર 


( ૧૧૦ ) 


હોટલ અથવા ભોજનગૃહુ--આ આકૃતિ ત્રણે ભાગા એ- 
ઝડ કરવાથી થઇ શકે છે. દરેક ભાગમાં સાત આખા, ખે અરધા ને ચા- 
૨ પા ધન હોય છે. તેમાંના એક ભાગ વડે આપણી ઉપરની આકૃતિ 
૧૨૩ મી ખનાવી તેવીજ ખીજ બે આકૃતિ આ ખક્ષીસના બાકો રહેલ 
એકસમાન ભાગ વડે ખતાવીને તે પ્રત્યેકને મૂળ આકૃતિની જમણી ને 
ડાબી ખાજુએ મકવી. યાર બાદ વચલી આફુતિના ચારે પા ધન લઈ 
ત્તેનાં બે ચોરસ પ્રીઝમ બનાવવાં. તે દરેકપર જમણી ને ડાબી બાજુએ 
આવેલી આકૃતિતી પાછલી ટોચ ઉપરના બને અડધા ધન લઇ મૂકવા 
અને તે પ્રબેક ( ષ્રીઝમ અને અરધા ધન ) ને ઉચકી ત્તેજ ટાચ ઉ- 
પર પાછે મૂકવો, વાર બાદ ડાબી ને જમણી બાજાતી આકૃતિઓને વ- 
ચલી આકૃતિ સાથે મળે એવી રીતે ખસેડવી. આ. ૧૨૪. 


ઉત્તરોત્તર આકારની ત્રીજી શ્રેણી. 


આ શ્રેણીમાં આખી બક્ષીસતો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. ધ- 
થમ ખાળકો સમક્ષ આખા ધનતો મૂળાકાર ગોદેવવેો. તેમાં એવી વ્યવન 
સ્થા કરવી, કૅ સૌથી ઉપલા નવ ઘનથી થયેલા*ચોરસ થરમાં આગલી 
હારમાં ખાર પા ધનથી થયેલા ત્રણુ આખા ધન ગોઠવાય ને,પાછલી હા- 
રમાં છ અડધા ધનથી થયેલા ત્રણુ આખા ધન ગોઠવાય. વચલી હારમાં 
ત્રણુ આખા ધન આવે. નીચલા ખે થર તો અઢાર આખા ધનના 
હોય છે* આ. ૧૨૫. 


હવે ધતની પાછલી હારને ડાબી દિશા તરક ખે ઇંચ હઠાડા 
તેના ઉપરતા અરધા ધત લઈ લો અતે ખાકી રહેલા છ ધનના ત્રણુ 
ભાગ પાડે.. વચલા ભાગપર તેની ચોરસ બાજી એક ખબીજપર ખેસતી 
આવે તેવી રીતે બે અડધા ધનથી થયેલા ને બાજાપરના ગોઠવેલા ધન 
પર એક અરધા ધનનું છાપર્‌ં મૂકે. આથી ત્રણુ ખુરજ તૈયાર થાય છે. 
હવે ધનના આગલા થરને જમણી ખાજી તર૪ અને વચલા થરની સી* 
ધી લીટીમાં એટલે સુધી ખસેડો, કે તે અને વચલા થરતી વચ્ચે અર- 


(૧૧૧) 


ધા ઈચેનું છેટું રહે. જમણી તથા ડાબી બાજુના થરના જમણા ને ડન્‍ 
બા થાંભંલાતે અતુકમે જમણી ને ડાબી બાજા તરફ અરધા અરધા ઇ- 
ચ દૂર ખસેડો. આ ગોઠેવણુથી થયેલા ત્રણુ દરવ!”ત ઉપર પાછળ તૈયા- 
ર કરેલા ખુરજને એવી રીતે ગોઠવે, કે બે અરધા ધનના છાપચાવાળા 
ખુરજ વચલા ૬દરવાનન પર્‌ આવે. બાકો રહેલા બે અરધા ધનને જમન 
ણી ને ડાબી બાજીના ત્રણુ ત્રણુ ધનથી થયેલા થાંભલાપર એંવી રીતે ગે।- 
ઠૅવો, કે જેથી તે દરેકની ચોરસ ખાતુ બતે બાજુના ટાવરના નીચલા 
ધન સાથે ખેસતી આવે ને તેની લંબચોરસ ખાજી તરફ રળતી રહે. 
આ. ૧૨૧. * * 


કિલ્લાવાળા શહેરના દરવાજા--૪મણુી બાજુના બુરજને 
એવી રીતે ખસેડો, કે તે તેતી નજીકમાં ડાળખી બાજુએ આવેલા ત્રણુ 
ધનના થાંભલાપર બરાબર ખેસતો! આવે. તેજ પમાણે ડાબી બઆજુના 
ખુરજનતે જમણી તરક એવી રીતે ખસેડો, કે તે પોતાની નજીકના ત્રણુ 
ધનથી થયેલા થાંભલાપર બરાબર ખેસતો આવે. ખે ખાલી પડૅલા થાં- 
ભલાતે દૂર ખસેડી લેવ્સ. તેમાંના જમણા થાંભલાના ખે ધન લઇ તે 
નીચે મૂકવા.* તેના મષ્ય ભાગમાં ત્રીજો ધન મૂકવો ને તેની રેચપર 
ત્રિકાણુ બાજી સામે આવે તેમ અડધો ધન મૂકી છાપર્ર્‌ં બનાવવું, ડાખી 
ખઆજુના સ્ત'ભનું પણુ તેજ પ્રમાણે કરવું અને તે દરેકને ખેવડા થાં- 
ભલાની આગળના ભાગમાં તેને અડકે તેવી રીતે ગોઠવવા. આ. ૧૨૭. 


દૈવાલય--આગલી આકૃતિની આગળ મૂકેલા આકારો તથા ખુ- 
રજેને દૂર્‌ લઈ લે. ડાબી બાજુના છ ધતને જમણી બાજુના છ ધ- 
નની પછવાડે એવી રીતે મૂકો, કે ત્રણુ ધન ઉંચુ' એક ચોરસ પ્રીઝમ 
થાય, આગલી આડૃતિની આગળના ભાગમાં જે બે આકારો હતા તેને 
આ પ્રીઝમતી જમણી તથા ડાબી બાજુએ એવી રીતે ગોઠવે, કે જેથી 
ખછાપરનો હોળાવ આગળ પાછળ આવે, ખુરજ ઉપરથી , ચાર અરધા 


ભ 


( ૧૧૩) 


ધન લઇ તે દરેકતે પેલા ચોરસ પ્રીઝમ ઉપર એવી રીતે ગોઠવે, કે પ્ર- 
લેકની ચોરસ બાજી ધનની ચોરસ બાજુીતે અડકે અને ચારના ન્નેડા- 
વાથી છાપરાનો આકાર થાય. તે છાપરાનો ઢોળાવ ડાખી જમણી બાજુ 
તરક હોવો નેઇએ. બાકી રહેલા બે બુરજેનતે એકક કરો અને તેને 
ચોરસ પ્રીઝમનતા અગ્ર ભાગ તરફ મૂકો. બાકી રહેલા બે ધન આ ખુ 
રજના આગલા ભાગ આગળ એવી રીતે મકો, કે જેથી પગથીઆં થાય 
આ આકૃતિ ઉપરથી બાળકો પાસે પાંચમી બક્ષીસના ધનનો મૂળ આ- 
કાર કરાવવો. આ બક્ષીસતો ઉપયોગ કરવામાં ત્રણુ બાળકોને પણુ એક 
સાથે કાંમે લગાડી શકાય, આ, ૧૨૮. 


બક્ષોસ પાંચમી. 
( વિદેશવાટ--એ રાગ) 


આજ રમે! રમત ગમત સાથમાં મળી; 


નવ નવિન રીતથી ભજવીએ ભલી. આજ રમો. ૧ 
બક્ષીસ પાંચમી જીઓ જણાય ના મણા; 
બતાવીએ સુધાટ અ!જ જ'દગીતણા આજ રમો. ર 


* ગુણી ગેલેરી આ થઇ ખેસે બધા અહીં; 

કરી મે ખાસી ખુરશી, જીઓ ખરેખરી, આજ રમો, ૩ 
આરામ ખુરશી રચી, રસીલી મે ભલી; 
બન્યા. પથારી કોચ ને, કુવો ઉડે વળી. આજ રમો. ૪ 
વાડા સહિત ધર તણે, જણાય ઘાટ આ; 
ખેડુ તણું ખચીત ધર, કર્યું નહિ મણા. આજ રમે।. ૫ 
નિશાળ આ વિશ્ઞાળ ખાળ કાજ ઝે કરી; 

* “ શણે ગણે સુભાવથી, આનદ ઉર ધરી. આજ રમે. દુ 


ઢીપ--કે બની શકે, તો સધળા વિદ્યાર્થીઓને સાથે આકાર્‌ 


( ૧૧૩૭ ) 


કરવા આપવા. તેમાં જે જે આંકારનાં નામ આવે તે દરેક એકેક વિન 
ધ્યાર્થી ગીત ગાતો ગાતે! ફરે અને બીન્ન તેતે ગાયત ગાવામાં અનુસરે. 
તે આકાર પુરો થાય, એટલે બીજાં બાળક પણુ ઉપર પ્રમાણે કરે. 


પાંચમી બક્ષીસ. (બ) 


એતો ખુલ્લું છે કે આગલી બક્ષીસોમાં ધનમાંથી ઉદભવેલા સી 
ધા આકાર્તું વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે, પરતુ તેના અનુસધાનમાં 
ગ્રાળા ને સીલન્ડર્માંથી થયેલા ગોળ આકારવતું પણુ સાત આપવાની જરૂર્‌ 
જણાતાં અમેરિકાના પ્રખ્યાત કિન્ડ-ગ'ટેતરોએ એક નવી ખક્ષીસ ઉત્પન્ન કરી ' 
છે. તેમાં ધનાકાર તષા ગોળઃકાર આકૃતિઓતું સ'મિશ્રણુ કરેલું છે, આ 
ખદ્યીસ દ્રારા બાળકોને શિલ્પશાસ્ત્રનું સાન' આપવાવું છે. વ્યવહારમાં નને 
પશું, તો મોટાં મોઢાં મકાન બનાવવામાં માત્ર એકલા ધતાકારજ નેઇ- 
એ છીએ એમ નથી, પરતુ તેમા સૌદર્યતું તત્વ દાખલ કરવા માટે ગો 
ળાકારતી પણુ જરૂર છે; જેમકે મકાતની કમાનો, ધુમટો, પોચૈતા ગોળાન 
કાર, ખહાર્‌ નીકળતા દેખાવો! વગેરે. 


આ બક્ષીસમાં ખાર આખા ધન, પા ધનથી થયેલા ત્રણુ ધત, 
આઠે પોલા ધન અને બાર અધા સીલન્ડર એ પ્રમાણે છે. પાંચમી ખ- 
ક્ષીસ માકક આ ખક્ષીમમાં પણુ એક ઉપર એક એમ ત્રણુ ચોરસ ગે 
ડુવેલા દેખાય છે; અધત્‌ પાંચમી બક્ષીસના ધન અતે આ ખક્ષીસના ધન- 
ની રચના એકસમાત છે. 


પહેલા ચોરસમાં નવ આખા ધન આવેલા છે. નમુતો આકૃતિ. ૧. 
ખીનમાં ત્રણુ આખા ધન ત્રણુ, પા ધત અતે લ'બાઇ તરક દુભાગેલા 
ત્રણુ સીલત્ડર હોય છે. અ. ૨. 


ક્ષૈથી ઉંચા અને ત્રી”! ચોર્સમાં આઠ પોલા અતે છ અર્ધા 
સીભન્ડર્‌ હોય છે. આ. ૨. 
૧પ 


(૧૧૪) 


આ ખક્ષીસના ખાળક્રોને બતાવતાં પહેલાં તેમતે ન્નણીતા આ 
કાર્તું સ્મરણુ કરાવવું અતે ત્યાર બાદ આ બક્ીસ બતાવતાંજ તેએ 
નણુશે, કે આમાં ખે પ્રકારના આકાર: મિશ્રણ થયેલું છે. પાંચમી ખક્ષો- 
સમાં આવેલા ધન ને પ્રીઝમતું આથ તેમને ભાન થશે. આ પ્રસગે ખા- 
ળકોતું અરધા સીલન્ડરના નવીત આકાર પત્યે ખાસ ધ્યાન ખે'ચવું. આ. ૪, 


અરધા સીલન્ડરને કેટલી બાજુ છે? તેમાં કેટલી વાં છે? કુ-” 
ટલી સીધી છે ₹ આવા પ્રશ્નો બાળકોને પૃછવાથી તેએ જણુગે, કે તેની 
મેક બાજુ આધા ધતના જેવી ચોરસ અ'કારની છે. બે ખાજી અરધા 
વજ્ળાકારતી છે. આ. પ અતે ૪ વાંષ્ી સપાડીવાળી છે. 


સીલન્ડરતે છ બાજી છે તે વાત બાળકને કહેવી અને પછી તેમાં 
કટલી સીધી, કેટલી વાંછી ને તેમાં કેટલા ખુગા છે વગેરે ખાખબતતું 
ભવલેકન કરાવવું. 

ખાળકો પાસે ખે અરધા સીલન્ડર એકઠા કરાવશે, તો બાળકને 
તુરત જણાશે, કે આતો આપણે જીતો મિત્ર આખો સીલન્ડર છે. આ- 
ફૂતિ ૬. ધન અતે સીલન્ડરતે સરખાવતાં બાળકાને માલમ પડ્શે, કે તે 
ખતેતાં કદ સરખાં છે. આ. ૭. ર 


આ :થયા પછી ખાળદાની પાસે ખે સીલન્ડર તે એક ધન એકઠ! કરી 
આકૃતિ કરાવવી અને તેવું નામ અ'ડાકૃતિ કહેવાય છે તે શીખ” વું. આ 
આ।ૃતિ અને ચાર અરધા સીલન્ડરને એકઠા કરવાથી બેવડી અડાકત થશે. 


અરધા સીલન્ડરને પીઝમ સાથે સરખાવો અને તેને એક ખીનનની 
'ચોરસ બાજી અડકે એમ ગોઠવો. આ. ૮ 

ધનની સામસામી ખાજીએ અરધા સીલન્ડર ને ત્રિકોણાકાર પ્રીઝમને 
જવી રીતે ગોઠવો, કે જેથી તેની ચોરસ બાજીએ એફ બીન્તને અડકે, 
તો તેથી થયેલી આકૃતિતો એક છેડો ગોળ અને ખીને સામેતો. ગમુ* 


( ૧૧૫ ) 
ણીદાર થશે. આ. ૯. 


ખા પછી પોલે ધન ખાળકોતે બતાવી તેમને સમજવવું, કે તેને 
બધી મળીને સાત બાજા છે. તેમાં બે ખાજી ઘતતા જેવી ચોરસ છે; 
ખઔજી ખે લ'બચેોરરસ છે; તેમાં લ'બાઇ પહેોળાઇથી દો છે. એક ખીજ 
* પહોળી ગોળાકારતી બ.જુ છે અને નીચલી તેમજ ઉપલી ખાજા એક 
સમાન છે. ચોરસના એક ખુણામાંથી પાવ્સૂળ કાઢી લેવાથી જે આકૃતિ 
અ[ી રહૈ તેવી ઉપર વણેવેલી છેદ્દી બે બાજી છે. આ. ૧૦. 


આ પદાર્થ (પોલા ધન) ને કેટલી કોર છે? તેમાં કેટલી સીંધી ને 
વાંકી છે ? તેમાં કેટલા ખુગ્‌ા છે? આવા પ્રશ્ના પૂછવા. ખાળકે પાસે 
આવા પોલા ઘનતે લબચોરસ ખાજુ અડકે તેવી રીતે એકઠી કરાવશે 
તો “ આરકુ ” ઉત્પ્ત થશે. આ. ૧૦. 


ત્રણુ પોલા ધનને એકઠા કરાવવામાં આવે, તો તેવું પોલું વર્તુળ 
થાય છે, આ. ૧૨. 


ચાર પોલા વૃતને એકઠા કરવામાં આવે તો તેથી એક એવું 
આખુ્રત્તુળ થય છે કે જેમાં સીલન્ડર બરાબર બંધ બેસતું થાય, આ. ૧૩. 


લ'બચોરસને ખાજુને બદલે ચોરસ ખાજા ન્નેડીએ, તો ચોદર્મા 
આકૃતિ ઉત્પન્ન થાય છે અને તેની સાથે અર્ધું સીલન્ડર વધારીએ, તો 
પ'દરમી તે સોળમી આદૃતિમાં બતાવેલા આકારો થાય છે. બાળકોને 
પથમ આખી આસશૃવતિ બતાવી તેના જીદા જુદા આકારોતું સાન આપ્યા 
પછી ત્રણે થર જુદા જુદા બતાવવા. આથી ખાળકે। દરેકના ભાગ તથા 
જ્યુવસ્થા જણી શકે. આ પ્રયોગો ધીમે ધીમે કરવાનું શિક્ષકે ખાસ 
ઘ્યાનમાં રાખવું. બાળકા ધ્યાનપૂર્વક અવલોકન કરે છે 3 કમ તે 
ખરાખર નેવું. તેનાં હાથમાં મૂકેલાં સાધનોનો એવી રીતે ઉપમોગ' થવી 
ભેઇએ, કે દરેક પગથીએ બાળકની ખુહ્દિ વધારે કેળવાય. 


(૧૧૫ ) 
જ'દગીના આકારે? 


આ આફાર ખઅતાવવામાં અકૃતિ ૧૭, ૧૮, ૧૪, ૨૦, ૨૧, ૨૨, 
૨૩, ૨૪, ર૫, ૨૬ નો ઉપયોગ કરવૌ. એવી વ્યવસ્પ્રા રાખવી કે 
તે આકૃતિઓ જેઇને બાળકે પોતાની મેળે તે આકારો બનાવે અને તે- 
નાં નામ શીખે. આ બક્ષીસમાં વાંકી લીટી રૂપી તત્વ દાખલ થયું છે. 
આરકાં, ગોળ થાંભલા આ બદ્દેસમાં બનાવી શકાય છે. શિલ્પશાસ્ત્ર- 
માં જેને મકાન બાંધવાની રેમતપહૃતિ કહે છે તે પદ્દતિનાં તત્તવોળો 
આ ખક્ષીસ દવારા અભ્યાસ કરવાનો બાળકોને પ્રસંગ મળે છે. જ'૬ગીમાં 
જે આકારો ન્નેવામાં આવે છે તેતે બરાબર મળતા આકારાનતો આ બ- 
ક્ષીસમાં સમાવેશ થાય છે. ખીલતી ખુદ્ધિનાં બાળકોને તે ખરેખર આન'૬ 
ને સાન સ'પાદન કરવાના સાધતરૂપ નીવડે છે. 


સોદયેના આકારે. 


આ પ્રકારતી આકૃતિઓ બનાવવાની વ્યવસ્થા આગલી ખક્ષીસોાના 
જેવી છે. આગલી બક્ષીસમાં ઉપયોગમાં આવેલા નિધમ પમાણે જે આ- 
કૃતિઓ બનાવવામાં આવે તેમાં ગોળાકૃતિઓઆ બનાવવાનો વધ'રો થ- 
વાથી કુદરતના એવા સુંદર આકારે! થાય છે કે જેથી બાળકોના કુમળાં 
મન ઉપર દઢ છાપ પડે છે. આ સ્થળે માત્ર થોડી આકૃતિઓ આપવાન 
માં આવે છે. બીજ આગળની કેમ બનાવવી તે શિક્ષકની પસ'દગી ઉપર 
રાખવામાં આવે છે. આ. ર૭ થો ૩૧. 


જ્ઞાનના આકારે. 


સાનના આકારોના સ'બ'ધમાં ખાળકોનું ધ્યાત આ ખક્ષીસની 
ધશ્ીજ સાદી આકૃતિઓ તરક્‌ દોરવું. આ. ૫, ૬,૭, ૧૧, ૧૨ તે ૧૩. 


આ બક્ષોસતોા અભ્યાસ કરનારાં બાળકે! એટલાં બધાં નાનાં હેોય' 


( ૧૧૭ ) 


છે કે તેઆ આ બશક્ષીસમાં ગભિતરૂપમાં રહેલાં ગભ્ુતશાસ્રનાં સતો 
બરાબર સમજ શ્રકે નહિ. 
આ ખબજ્નીસના પ્રયોગથી નીચે પમાણે લાભ થાય છે. 


શારીરિક કેળવશી.-આ બક્ષાસમાં જુદા જુદા આકાર બન 
નાવવાના હોવાથી બાળકેોતાં સ્તાયુ. ખીલશે, આંખ કેળવારે ને ઠાથની 
ચાલાઝીમાં વધારો થશે. 


માનસિક કેળવણી,--આ ખજ્ઞીસ ખુઠ્દિતે કેળવવામાં બહુ સ" 
* છાયભૂત થશે, કારણુ કે આમાં ધણા અધરા આકારો બનાવવાના હો” 
વાથી તેમાં બાળકની અકલતે। સારો ઉપવ્ોગ કરવો! પડશે. સરખામણી 
કરવાની શક્તિને આ ખક્ષીસમાં ઘણી”? સરસ કસરત મળશે અને આ 
શક્તિથી બાળકોની નિશ્ચયાત્મક શક્તિ બહુ સારી રીતે અભિરહ્ધ થશે. 


આધ્યાત્મિક કેળવણી,--બધી બક્ષીસો કરતાં આ બક્ષીસના 
સૉંદર્યેતા આકારમાં વધારે ખુખી આવશે, એટલે તે પેહેલે દરજ્જે બાળકના 
અ'તઃકરણુપર સૌંદર્યની નસારી કાપ પાઃશે તે મતેભત્ત ઉચ્ચતર સ્થિતિને 
પ્રાપ્ત થશે. ઓળકતેો પ્રાણાત્મા જાનની સીડીપર ક્રમપુરઃ સર્‌ ચડતો જ- 
ણાશે. આવી વ્યવસ્થા તે સાંદયે અનાયાસે ઉત્પ થઇ શકે નહિ માટે 
આતો કોઇ બનાવનાર નેધએ એવા વિચાર તેનામાં ઉત્પન્ન યશે; એટલે 
તેને પરમેશ્વરના સ્થળ કૃતોનું જ્ઞાન થવાથી તેના અરિતિત્વના સ'બ'ધમાં 
તેના મનમાં કાંઇક પ્રકાશ ઉત્પન્ન થશે. 


છદી બક્ષીસ. 


છઠ્ઠી બક્ષોસ એ જુ છે ? 


પાંચમી બક્ષીસના ધનના કદ જેટલો ધત આ ખક્ષીસમાં હોય છે. 
ચોથી ખક્ષીસમાં માત્ર એક એક કાપ હતે; આમાં ખખ્ખે કાપ મુકાયા છે 
અને તેથી તેના બધા મળીને ૨૫૭ લ'બચેોરરસ કકડા થાય છે. આ ર્‌૭ 
પૈકી ૩ લ'બચેપરસતા ઉભા કાપ મૂકી છ થાંભલા કરવામાં આવે છે અને 
છ લખચેોરમને આડે કાપ મકો તેના ૧૨ ચોરસ કકડા બનાવવામાં 
આવે છે, એટલે આ બક્લીસમાં લબચોરસના નાચે પ્રમાણે ભાગ છે. 


૧૮ આખા લ'બચોરેસના કકડા ન'ગ,..***,..૦**૦*૦૦૦૦૦૦૦ વેટ 
૬ લબચોઃ સતા આડા કાપ મૃકી ચોર્ર્સ કરેલા નગ... ૧૨ 
૩ લખચેોરસને ઉભા ચીરીને ફરેલા કકડા નગ'........ 5 
ર૭ ૩૬ 
પાંચમી બરક્ષસ એ ત્રીજ બક્ષીસના વધારારૂપ છે, તેજ પ્રમાણે 
છશો ખક્ષીસ પણુ ચોથી બક્ષીસના વધારારૂપ છે. 
પાંચમાને છડ બક્ષોસ વચ્ચે ફેર શુ' છે? 


ને કે પાંચમોને છજી બ્દઃ:સના આખા ધનનાં કદ સરખાં છે, 
પણુ તે બનેના કકડાની સખ્યા તથા આકારમાં તકાવત પડે છે. 

પાંચમી બક્ષીસમાં બધા મળીને ૩% ને આ ખક્ષીસમાં ૩૫ કક 
ડા જે. પાંચમી બક્ષીસમાં ધન તથા નાનાં ને મોટાં પ્રીઝમ છે. આ ખક્ષીસમાં 


( ૧૧૯) 


ધન, થાંભલા અને ચોરસ કકડા છે. પાંચમી ખક્ષીસ કરતાં આ શી 
સથી જ'દગીના વધારે સારા આટારે। બતે છે. 
આ બક્ષીસને। ઉપચેદગ ડરવામાં કયા [નેયમા 
ધ્યાનમાં રાખવા? 


આગલી બક્ષીસોમાં જે નિયમ બતાવવામાં આવ્યા છે તેનો 
આ ખક્ષીસમાં ઉપયોગ કરવો, વળો શક્ષકે આ બક્ષીસમાં જે નવા 
કકડા નેવામાં આવે છે તેનો પરસ્પર અતે આખા ધન સાથે 
કેવા સબધ છે તે બાળકો પાસે શે'ધાવવું; જેમકે શિક્ષકે એક 
ઇંટ લઈ આંકેલા ' ચોરસપર મૂકવી. તે બે ચોરસનતે રૅૉકશે. 
તેની સાથે સામે આ બદ્ાંસતો ચોરસ કકડો મૂકવાથી જણુ- 
રો, કે તે તો માત્ર એકજ ચોરસ રોકે છે. આ ઉપરથા બાળક જ 
ણુરો, કે બે ચોરસ એકઠા કરવાથી એક લ'બચોરસ કકડો અથવા ઇં- 
ટ ચાય છે. 


વળી શિક્ષકોએ ઈટ અને ચોરસ કકડ। બાળકોને બતાવી કહેવું, 
કે ઇટના જેટલીજ ચોર્સતે “1જી, કગ અતે ખુણા છે. પષુ ઇંઢની 
બધી બાજી લ'બચોરસ છે. ચોરસ કકડાતે બે ચોરન અને ચાર લ'બ- 
ચોરસ બાજુ છે. શિક્ષકે ₹રીથી કહેવું, કે જુઓ, આ ચેોરરમ કકડાતે ચે!” 
રસ ખાજીની આડે કેરે સરખી છે અને મતત્ર ચાર પેલ! આઠ બાજી 
કરતાં લ'બાઇમાં માત્ર અરધો છે. 
| શિક્ષકે નીચે પ્રમાણે સવાલ પૃછવા;-- 
જુઓ, આ ચું છે ? ઉત્તર-થાંભલે. 
શિક્ષક--આ થાંભલાને કેટલી બાજુ છે ? 
આળક--સાહેમ, છ. 
દિક્ષક--તે કેવી છે ? 
આળક--સાહેમ, આ થાંભલાતે છ ચોરસ અને ચાર: લખસેડ- 
રેસ બાજી છે. 


( ૧૨૦ ) 


શિક્ષક--જુએ ડું તમને હવે આ ચોરસ ને લ'ખચારસ ખા- 
જુને કેવો સબધ છે તે બતાવું છું જીઓ આ ચોરસ બાજુ લ'બાઇ- 
માં માત્ર અરધો ઈંચજ છે, પણુ લ'ભચારસ બાજુની લ'બાઇ ખે ઇંચ 
ને પજોળાઇ માત્ર અધી ઇચ છે, એટલે થાંભલાની લબચોરસ બાજુ 
ઇંટની લાંબી સાંકડી બાજુના જેટલી છે. આ ખે થાંભલાને એકઠા કરી 
એ, તો તેનું ધત#ળ એક ઇંટ જેટલું થશે. ર ' 


આ ખક્ષીસ વડે બાળકોને ખાસ શીખવવાનું શુ' છે ?-આ 
ખક્ષીસથી બાળકોને કદના જુદા જુદા પ્રમાણુનું નાત થઈ શકે છે. આ* 
ગલી બક્ષીસોના કકડા કરતાં આ બક્ષીસના કકડાથી વધારે અવકાશ ધે- 
રી શકાય છે. ચેથી બ્ક્ષેસતી ઇટની ઉત્પત્તિ ત્રાજી ખક્ષોસના ધનમાંથી 
ચઇ હતી, પાંચમો બ્ક્ષોસમ્ં તિરકસ લટાતો ઉપષ્રોગ કરીને ધનના ભા- 
ગ કરવામાં આવે છે એ નવીત તત્વ છે. તે ઉપરાંત ધનના ધણા ભા- 
ગા થાય છે તે ખીજીં નવું તત્વ છે. આ પ્રમાણેનો સ'બ'ધ ને ત્રીજતે 
પાંમમી બક્ષીસ વચ્ચે હોય, તો પછી ચોથી અને છવૂ વચ્ચે પણુ તેવા* 
જ પકારતો સ'બ'ધ હોવો નનેઇએ. 

આ ખઅક્ષીસથી કયા પ્રેકાર્ના આકારે શીખવી શકાય છે ? 
આ બક્ષીસ ત્રણુ પ્રકાર્તા આકારે શીખવે છે. 
* ૧, જીદગીના આકારે. 
૨. સૌંદર્યના આકારે. 
૩. સાનના આકારે, 


આ ત્રણુ આકારોની વ્યાખ્યા તથા તે બકારો કરતાં પહેલાં કેવી 
રીતે પેટીએ ખાળકેને આપવી અને તેમાંથી આખા ધન ઢઢાવવા તે 
વિષે અગાઉ વિવેચન આપવામાં આવ્યું છે, માટે આ જગાએ તે આ- 
પવાતી રર નયી. 


(૧૨૨) 
જીદગીના આકાર. 


૬૪'દગીના આકાર માટે ખીજ આગલી ખક્ષીસો કરતાં આ ખર્ષ સ 
વધારે અતુકુળ સાધને પુગં પાડે છે. પાંચમી ખક્ષીસ કરતાં આ બક્ષીન 
સથી વધારે ભિન્ન ભિન્ન આકારે। બાંધી શકાય છે, કારણુ કે આ બ 
ક્ષીસસા લ'બચોરસ વધારે પહોળા પાયા અને વિશાળ ખાલી જગાને 
પુરી પાડી શકે છે, આવી આદતિમાં બાળકોતે વધારે રસ પડે તે સ્વા- 
ભાવિક છે. આ ખક્ષીસમાં એક આ।ૃતિપરથી ખીજી આપૃતિ ઉપનનવી 
કાઢવાનો નિયમ હમેશાં અમલમાં મૂકી શકાતો! નથી, કારણુ કે કેટલીક 
આયૃતિઓ એવી બતાવવાતી હેય છે કે જેને માટે જુદા પ્રકારતા પા* 
યાની ખાસ જરૂર પડે. બ.ળકો પોતાના આકારો કેવી રીતે ખનાવેછે 
તેનાપર શિક્ષકે ખાસ ધ્યાન આપવું અતે તેના વિચારોનો પ્રરેશ બડોળોા 
થાય તેટલા માટે તેમને વખતો વખત પક્ષો પૂછવા, 


અમારૂં કામ અમારા શિક્ષક જશે છે તે વાત બાળકને હમેશાં 
પ્રોત્સાકત આપનારી .થઇ પડે છે. શિક્ષકનું મુખ્ય કતેવ્ય તો એ છે કે 
તેણે બાળકૂના વિચાર્ડના પ્રદેશમાં પોતે દાખલ થવું અતે તેની સાથે 
એકરૂપ તથા એકરસ થવું; તોજ શિક્ષયુ ઉત્તમ આપી શકાશે. જે 
શિક્ષકો પોતાનાં બાળકોએ તૈયાર કરેલા આકારને ધિઃકારે છે તે મે” 
ટામાં મોટી ભૂલ કરે છે. 


આ બક્ષીસના ઈ'દગીના આકારો એવા ખને છે કે જેને હમેશાં 
જ્ઞાન તથા હુંતર સાથે ધાડે સબધ રહેશે હોય છે. આવા આકારે 
જુદી જીદી માનસિક શક્તિને પોષણુ આવ્યા વિના રહેતા નથી, કારણુ 
કે તેતા મૂળ આકાર રિલ્પશાસ્રમાં આવતા આકારો છે અને તેના 
જુદા જુદ્દા ભાગતું પ્રમાણુ ગણિતશાસ્રને અતુમરતું છે. 

૧. છાપરા વગરતું ધર-તેના પાછલા ભાગમાં બારણું નથી. ર્‌ 
અ માં નીચલા ભાગતો! આકાર છે, 

૧૬ 


( ૧૨૨ ) 


રે. ધરને। પાયે. 

૩, રત'ભાવળી-છેક નીચલી ઠારમાં પંચ લ'બચોરસ આડા મૂ 
કેલા છે ને પછીતમાં દશ ઉભા લંબચે!રસ છે. તેનાપર દશ ચોરસ આવે 
છે. ર અ માં નીચલા ભાગની આકૃતિ આપેલી છે, 

જ. થાંભલાવાળી મોટી ઓરડી. 

પ. ખાગમાં આવેલું ધર--૪ અ માં નીચલા ભાગનો આફાર 
છે. આ સિવાય તેમાં છ થાંભલાની ખનેલી દેવડી પણુ છે. 

કીર્તિર્તભ ત્રણ થાંભલાવાળે!-પ અ માં નીચલા ભાગતા આ- 
કાર્‌ છે. 

૭. રણુક્ષેત્રમાં સુએલા વીરપુરૂપનો કીત્તિરતભ-૬ અ માં નીન 
ચલા ભાગતો આકાર છે. સૌથી નીચેની હારમાં આઠ લ'બચેોરસ છે. 
ખીજ ચોરસ હારમાં નવ ચોરસ છે. તેમાં કેટલેક અ'શે લખચોરસ 
પણુ છે. ત્રી હારમાં ચાર છુટા ચોરસ છે. તેના ઉપર નવ ચોરસને 
એક ચોરસ ને તેના ઉપર ચાર ચોરસથી થયેલો એક ચોરસ છે. 


૮. મોટા ધરતો આગળનો ભામ-૭ અ માં નીચલા ભાગનો 
આફાર છે. 


હ. ત્રણુ શરવીરની યાદગીરી રાખતારો સ્ત'ભ-૮ અમાં ની" 
ચલા ભાગતો આકાર આપેલે! છે. 

૧૦. એરડામાં દાખલ થવાનું બારણું-ટ અ માં નીચલા ભાગને 
આકાર છે. પહેલી હારમાં છ ચોરસ ને છ લ'બચોરસ ગોઠવવા. ત્યાર્‌ 
પછી ખીજ હારમાં છ લ'બચોરસ તે ત્રીછ હારમાં છ ચોરસ ગેોઠેવ- 
વાથી ઉપરની આરતિ ચરે. 

૧૧. બે માળનું ધર--૧૦ અ માં તીચલા ભાગનેદ આકાર છે. 
૧૦? (અ) માં બાજુતે! દેખાવ આપેલ્લે છે. 


( ૧૨૩ ) 


૧ર, ધરનેો આગલો ભાગ-૧૧ અ માં તીચલા ભાગનો આ 
કાર્‌ આપ્યો છે. 

૧૩. છાપરાવાળું બાગ માંહેનું ધર--૧૨ અ માં તીચલા ભાગ 
નો આકાર છે. 

૧૪. કારખાનાનો અગ્રભાગ--૧૩ અ માં નીચલા ભાગનો 
આકાર છે. ૧૩ અ માં ખાજીને! દેખાવ છે. 

૧૫. થાંભલાની ખેવડી હારો--૧૪ અ માં નીચલા ભાગનો 
આકાર આપેલે છે. 

૧૬. યસુરેદી-૧૫ અ માં નીચલા ભાગનો આકાર આપેલો છે. 

૧૭, ડીત્તિસ્તભ-૧૬ ન માં નીચકલ્સા ભામતો આકારે 
આપેલે। છે. 

૧૮. થાંભલાની ગોઠવગુ-- ૧૭ અ માં નીચલા ભામતી આ* 
કૃતિ આપેલો છે. 

આળકોની ફલ્પ-॥શહકિત એવી સારી હોય છે કે તેઓ પોતાની 


મેળે વાડી, તબેલા, વાડા, ધરતું રાચરચીલું, બિછાનાં વગેરે આફારો બ- 
તાવી શકે છે. 


ને ખાળકો એકઠાં થઇ કામ કરતાં શીખે, તો તેઓ મોઢાં મ 
કાતો બનાવી શકે છે એટલુંજ નહિ, પણુ તેઓ મોઢાં ગાંમડાં ને રહે- 
૨ પણુ બનાવવાને શકિતવાન થાય છે. આતે #યદ્રો એ થાય છે કેસ- 
પનું કેટલું બળ છે અને એક બી'ળને સહાય કરવાથી કેવાં મોટાં ને સા- 
રાં કામ થઇ શકે છે તે વાત બાળકનાં કુમળાં અ'તઃકરણુપર પહેતેથી 
ઠેસાવી શકાય છે. 


સૌંદયેના આકાર, 
પાંચમી બક્ષીસ કરતાં આ બક્ષીસ વડે બાળકોને આપણે ગશિત 


( ૧૨૪) 


વગેરેનું ખહુ થોડુ' સાન આપી શકીએ છીએ, કારણુ કે આ ખક્ષીસના 
સાનના આકારમાં વિવિધતા દેખાતી નથી. 

એકજ પ્રકારતી વસ્તુનું વારવાર પુતઃાવત્તત કરવાથી જે ક'ટાળેા 
ઉત્પન્ન થવો ન્નેઇએ તેવો ક'ટાળા ઉત્પન્ન કર્યા તિવાય આ બક્ષીસોવડે 
આળકરને પદાર્થીના ગુણા અને આકારવું જ્ઞાન પુતરાવર્ત્તન દારા દઢીભૂત 
થઇ શકે છે. આ વાત ફ્્‌ાબેલતી અદ્ભૂત શક્તિ ખતાવે છે. આ પ્રયે[* 
ગથી બાળકો અસમાનતામાંથી સમાતતા અને અસ'બધતામાંથી સ'બધતા 
શૈધી કાઢવાતે શક્તિવાત થાય છે. છદ બક્ષીસના કફડાના જે જે 
ચોરસ ખની શકે છે તે સધળા ૧૯ થી ર૫ મી આડૃતિ સુધીમાં બતાવેલા 
છે, ૨% મી આૃતિમાં જ્ઞાનના આકારેોમાંથો સૌંદર્યના આકારો ઉદ્ભ* 
વિત થાય છે તે બતાવવામાં આવ્યું છે. 

આ બઅક્ષીસ્માં પ:ચમી બક્ષીસ પ્રમાણે સૌંદર્યતા વિત્ધ આકારે!* 
ની શકતા નથો, તોપણુ તેમનાં સપાટીના ખાસ પ્રમાણુને લધ્તે કેટ- 
લાક મતોરજક અ।કાર્‌ બાંધી શકાય છે. આવી કેટલીક આકૃતિ ન. ર૭ 
થી ૪૫ માં આપવામાં આવી છે. આ આકારમાં*લ'બચેરરસને પૃથક્‌ 
પૃથક્‌ દિશામાં ફેરવવાથી જુદા જુદા આક.રો થાય છે. મધ્ય * ભાગમાં 
એક બીન ઉપર ઉમા મૂકેલા ખે તાના થાંભલા બધી આકૃતિમાં કાયમ 
રહે છે અને લ'બચારમ ઢુકડાને આડા તે ઉભા વ્યવસ્થાપૂર્વક મૂક- 
વાથી જુદી જીદી નતતા આકારે।। થાય છે. ચાર થાંભલાને જુદી જુદી 
રીતે ગોઠંવવાથી ધણુ સુંદર આકાર $દ્ૂભવે છે. 

દેન બક્ષીસમાં નકર પદાથેતા ગુણોનું સાત બાળકોને આપવાને 
ને ફ્રાબેલનો ઉદેશ છે તેનો અ'ત આવે છે. 

આ ખક્ષીસના પ્રયોગથી ન.ચે પ્રમાણે લાભ થાય છે. 

માનસિક કેળવણી--બ.ળકોતે આ બક્ષીસ દારા આકારોનું 
સપૂશુ સાન થવા સભવ છે. તેમની મુકાગલે કરવાની, અવલોકન ને નિ- 
શુય કરવાની શફિત ખીલે છે. આ ખક્ષીસથી બાળકોને ક્ષેત્રળ, કદ, 


( ૧૨૫ ) 


સફાઇ, સમાન્તર ખાજી ચતુષ્કાણુ આદિ બીન ભૂમિતિના આકારૉનું પ્ર 
તક્ષ જ્ઞાન આપી શકાય છે. સ'ખ્યાતું સચોટ જ્ઞાત થાય છે. કલ્પના 
શક્તિ તે ઉત્પાદક શક્ત કેળવાય છે. બાળકોના અ'તઃકરણુમાં શિલ્પવિ- 
ઘાનાં મૂળતત્ત્વા આરૂઢ થાય છે. 


શારીરિક કેળવણી--આ ખક્ષીસમાં ધણાજ અધરા આકારે* 
કરવાના હોવાથી આ ખક્ષીસ વડે બાળકોની આંખ ખહુ સારી રીતે કરે 
ળવાય છે ને હાથની ચાલાકી અતિશય વધે છે. ધીરજથી કામ કરવાની 
ટેવ પડે છે. 


આધ્યાત્મિક કેળવણી--આ ખક્ષીસમાં સૉંદર્યના ખહુ સારા 
ને આખેહુબખ આકારો ખતતા નથી, તેથી બાળકનાં મતપર્‌ સાધારષુ 
અસર્‌ થઇ શકે છે. 


છદ બક્ષીસની વિશેષ હકીકત. 


અગર જે કે ગ્યા બક્ષીસ પાંચમી બક્ષીસતે મળતી આવે છે, 
તોપણુ આન બક્ષીસ આંધકામમાં પાંચમી બક્ષીસ કરતાં ચડે છે. જે 
આકાર આ ખક્ષીસમાં તેયાર કરવામાં આવે છે તે આકારો જ'દગીનાં 
આખેહુખ મકાનોતે વધારે મળતા આવે છે. આ બક્ષીસમાં યાંભલાવું 
તત્ત વધે છે. આ થાંભલા તેમજ ચોરસ પહેળા કકડાથી એવું બાંધ 
કામ થાય છે કે જે ગ્રીસ દેશના ખાંધકામને બરાબર મળતું આવે 
છે. જેવી રીતે ધનતે દુભાગવાથી ચોથા બક્ષીસનાં સાધને! તૈયાર 
થાય છે, તેવી રીતે ધનની લખાઇ, પહોળાઇતે ન્નડાધને બે વખત છે- 
દવાથી છદં ખક્ષીસનાં રમકડાં તૈયાર થાય છે. આ રમકડાં ત્રણુ પ્રકારનાં છે, 


૧ લ'બચોરરસ. ૨. પહોળા ચોરસ કકડા. ૩ થાંભલા, આ બ- 
ક્ષીસમાં ૧૮ લખચેોરરસ, ૧૨ ચોરસ ને $ થાંભલા મળી કુલ ફયુ ર્‌* 
મકડાં છે. 


( ૧૨૫ ) 


ઉપર લખેલા કારણુને લધને પાછલી ખક્ષીસના આકારે કરતાં આ 
બક્ષીસના આકારો ઘણા ઉંચા દરજ્જનના થાય છે. આ ખક્ષીસોતા આન 
કારો શિલ્પશાસ્્રોમાં વપરાતા ભિન્ન ભિન્ત આકારનાં મૂળ ફપ છે; 
તૈટલા માટે બાળકો પરિપકવ મતિનાં થાય, ત્યારેજ આ આફારો શી" 
ખવી શકાશે. જુદાં જુદાં ખા”કો પોતાના આકારો ભેગાં કરે, તો તેઓ 
ધણું મોટાં ધરે, પોળો, ગામડાં ને શહેરો પણુ કરી શકશે ને સ'પનું 
બળ કેટલું છે તે નનણી શકશે. 


જ'દગીના ઉત્તરોત્તર થતા આકારે।, 

આકાર કરવાના ખે રસ્તા છે. ૧. દરૅક આકાર માટે જુદી જુદી 
બ્યવસ્થા 3ખી શકાય. ૨. એક આકારમાં થોડે ફ્ેરજ્રાર કરી બીજે આ- 
કાર્‌ તેમાંથી ઉત્પન્ન કરી શકાય. ફ્રોબેલ ખીજ પહૃતિને પસ'દ કરે છે. 
આ ખીજી પહ્દિથી બાળકે! જુદા જુદા આકારનો પરસ્પરસ'બ'ધ 
જાણી શકે છે. અગર જે કે આ ખક્ષોસના આકારો એવા છે કે તે 
પ્રલેકરમાં પાયેથીજ ફેરકાર્‌ કરવો! પડે, છતાં પ્રયાસથી કેટલાક આકારે 
ઉત્તરોત્તર બતાવી શકાય છે. તે નીચે પ્રમાણેઃ-- 

પ્રયમ આ બક્ષીસની પેટી લઇ તેને મેજપર્‌ ઉંધીન પાડી ધી 
મેથી ખોખુ' લઇ લઇશું, તો એક મોટો ધન જણાશે. આ, ૪ર. 

આ ધનના છ થર બતાવો. તેં એવી રીતે કે પહેલા ત્રણુ થરો 
પૈકી દરેકમાં ત્રણુ લંબચોરસ તથા ત્રણુ ચોરસ કકડા આવે અને 
બાષીતા ત્રણુ થર પૈકી દરેકમાં ત્રણુ લબચોરસ, ખે થાંભલા ને એક 
ચોરસ કકડો આવે, આ. ૪ર. 

આ થર પૈકી ખબ્મે થર સાથે રાખીને અરધા ઇંચને છેટે ગોઠ- 
વીએ, તો આ. ૪૩ મી થાય. 
ઉપરની આકૃતિના આગળના થર ઉપર્‌ પ્રથમ બે ચે 
રસ ઢકડા મૂકો, તેના ઉપર્‌ બે થાંભલા મૂકવા. એ બે થાંભલાપર 
ખે ચોરસ ફરીથી મ્રૂકવા. તે ખે ચોરસ ઉપર્‌ એક લ'બચે* 


( ૧ર૭ ) 


રસ પહેળી ખાજુએ મૂકવો. આ પાયાની મધ્યમાં અને તેની આગળના 
ભાગમાં એક બીજી ઇંટ તેની પહોળી બાજીપર મૂકો. તે ઈંટ ઉપર એક બીજી 
ઈંટ એવી રીતે મૂકો, કે જેથી તેની સાંકડી બાજી ખે ચોરસના કકડાને 
અડકે. આ ખને ઇરા પમથીઆં છે. બાકોતા રં ભામથી ખીનશ્ન ખે તે* 
વાજ આકારો બતાવે, તો તેથી ત્રીજ આ તિ ઉતપન્ત થગે. આ. ૪૪. 


હવે ઉપલી આકૃતિના ખે ભાગોતે એવી રીતે ગોવો, કૈ ખ'ને 
આરૃતિનાં પછળના એક ખીશ્નને મળે ને તેનાં પગથીઆં તે ખે ભાગથી 
થયેલી આકૃતિતી જમણી તથા ડાખી બાજી તરફ આવે. પછી ત્રીજ 
ભાગનાં પમથીઆં લેઇતે તેજ અઃકૃતિતી આગલી ખાજીગે ગોઠવો. આ 
ત્રણે તરફનાં પગથીઆં એવી રીતે ગે!ઠવ॥ં, કે કે તેની ઉપલી ઇંટ પાયા 
ઉપર્‌તા ચોરસના બ'ને કકડાતે અડકે. યાર્‌ પછી ત્રી'ન ભાગતો નીચલી 
ઇંટ સિવાયતો બધે! ભામ લઇ તેતે ખે ભાગથી થયેલી આ।યૃતિના મ- 
થાળાપર ગોઠવો. એ ત્રણુ ઇશમાંતી એક ઇ2 લઈ એવી રીતે ,ઉભી ગો 
ઠવો, કે સાંકડી ખાજા સામી દેખાય. બાકોની ખે ઇંઢાનાં પપથીઆં બ* 
નાવે! ને તેને પાછળના ભામમાં મૂકો, આ ૪૫. 


ચોથી આપૃતિની રોચપ? આવેલી ઉભી ઇંટને પ્રથમ લઇ લો. 
લાર પછી આગલી આપૃતિની  ઉપરતો તેનો થાંભલાવાળા ભાગ 
ચોરસ કકડા રૂપી પાયા સુદ્દાંત લઇતે એક બાજુગએ મૂકો. હવે પહોળી 
ખાજુ ઉપર ઉભી પડેલી ખે ઈટાતી વચ્ચે પેલી દૂર મૂકેલી ઇંટને એવી 
રીતે મૂકો, કે તેમાં તે બબ બેસતી આવે. તે ત્રણે ઇટાતે એક તરશ 
મૂકી રાખવી. 


હવે ચારે તર%તાં પગથીઆંને એકઘં કરવાથી આઠ ઈટા થશે. 
તેમાંતી ચારતૈ પ્રમ ચાર થાંભલાની ઉપરના ચોરસ કકડાએપર્‌ તેની 
પહોળી બાજુપર આડી ગોઠવે, તેતાપર દૂર મૂકેલી ત્રયુ ઇંઢાને તેની 
પહોળી ખાજીપર્‌ ઉભી ગોઠવો. હવે પેલા ટૂર મૂકેલા થાંભલાવાળા ભાગને 


( ૧૨૮ ) 


લઇને આ ચાર્‌ ઈંટાના મધ્ય ભામમાં એવી રીતે મૂકો, કે થાંભલા જન 
મણી તથા ડાબી બાજુએ આવે. આ. ૪૧૦ 


ત્રણુ ઇંટાતા પાયાથી શર કરીને ઉપરની આખી આસૃતત ઉપા- 
ડી લેવી ને તે મૂળ આકૃતિની જમણા બાજુએ એવી રીતે મૂકો, કે તે 
ખ'તેના પાયાની કોરો એક બીનાતે અડકે. લારમાદ મૂળ આકૃતિ ઉપ 
રતા ચાર્‌ ચાર ઇંટના જે બે થર છે તે બ'તેને ઉપાડી લેવા, તેમાંથી 
ત્રયુ ઇંટો લઇ તેતે છ થાંભલાની ખેવડી હાર છે તેનાપર્‌ પહે.ળો ખા 
જી ઉપર્‌ ઉભી ગે!ઠવવી. તે ત્રણુ ઈટ ઉપર ચાર ઇરોાને સાંકડી લાંખી 
ખ!જુ ઉપર ઉભી ગોડવવી. તે એવી રીતે કે વચલી ઇ2 ઉપર્‌ ખે અને 
ખાજુની ઇટ ઉપર એકેક આવે. તે ચાર ઇંરાથી ખે ઉવાડાં બારાં જેવું 
ચશે. તે દરેકનાપર એકેક ઇંટ તેની પરોાળી ખાજા ઉપર ઉભી ગોઠવવી, 
એટ્લે તે ખારાં બરામર્‌ પુરાઇ જશે, આ. ૪૭ 


હવે ઉપરની આકૃ'તની રોચપર જે છ ઈરો છે તેતે લઇ લેવી, 
તે આયૃતિતા ત્રણુ ભ!ગ જુદા પાડી નાંખવા, એટલે ત્રણુ ઈંટેપર બબ્બે 
થાંભલા ચોરસ કકડા સાથે આવશે. ત્રણે ભાગને એવી રીતે ફેરવો, કે 
તેતા પાયાતી ત્રણે ઇંટો તેની પહોળો બાજુપર આડી હતી તે ઉભી થ* 
છ જાય. થાંભલાની દરેક ખે ચોરસ કકડાવાળી જેડી ઉપર એકેકી ઇટ 
તેની પહોળી ખાજુપર આડી મૂકે. મધ્ય ભાગમાં આવેલા ચોરસ પર્‌ 
ચાર ઇગેને આકૃતિમાં બતાવ્યા પ્રમાણે તેની સાંકડી ખાજીપર્‌ એવી રી 
તે મૂકો, કે તેતી લાંબી સાંકડી બાજુ મેહા આગળ દેખાય. તે ચાર ઇુ- 
રા પર ખે ઇરાતે તેની પહોળી ખ જુપર આડી ગોઠવવાથી ખે આરકાં 
થશે. આ. ૪૮. 


હવે ખે આરકાંતી છ ઇટેઃને લઇ દરેક ભાગના આગળ ભાગમાં 
પમથીઆં કરીએ,તો બબ્બે ઇટાનાં બબ્બે પગથીઆં થશે; એટલે તેઆકૃતિના 
ત્રણુ સરખા ભાગ થશે. હવે દરેક ભામતે એવી રીતે ગોડવીએ, કે તેના ત્રણુ 


( ૧૨%) 


થર થાય, તો તે આકાર શરૂઆતમાં આપેલી આપૃતિના ત્રીજ ભાગને 
મળતો આવશે, તેજ પમાણે ળીન્ન ખે ભાગનું સમજવું. નને તે ત્રેણે 
ભાગોને એકઠા કરીએ, તો અસલ બદ્ષીસતી આખયી આકૃતિ ઉત્પન્ન થ- 
શે. આ પ્રમાગુ છવ બક્ષીસના ઉત્તરોત્તર જદગીના આકારો થઇ શકેછે. 


આપણે સૌંદર્યના આકારો! બનાવવામાં પણુ તેજ કમને ઉપયો.” 
ગ કરીશું. સૌંદર્યના આકારોમાં એક મૃખ્ય આકાર ખનાવવાને હોય છે 
તે પ્રમાણે આપણે એક છખુષીઉં બનાવવું. તે એવી રીતે કે તેતી દરેક 
ખાજી એક ખીજીને ખુણા પાસે મળે. આ આમકૃતિની વચમાં છ ચોરસ 
થી એક ખીજાં નાનું છખુષીઉ બનાવવું. તે ચોરસ એવી રીતે ગોઠવે 
લા હોય છે, કે તેની બાજુ બહઢારતા છખુણીઆની ખાજા ખનાવનારી 
ત્રણુ ઇટા પૈકી વચલીની ખરાબર સમાન્તર ને સામસામી આવે. મેટા ૭ 
ખુણીઆની ખે ખાજુની વચ્ચે એકેક ચોરસ એવી રીતે મૂકવામાં આવે 
છે, કે તેના બે ખુણા ખાજુને અડકે છે ને પત્યેક ચોારસતી મધ્ય 
માં તેની ચોરસ ખાજુ અડકે તેવી રીતે એક થાંભલો મૂકવામાં 
આવે છે. આ. ૪૯. * 


ખણારતા મોઢા છખુણીઆની બાજુમાં આવેલી વચલી ઇ'ટને 
અ'દરના ભાગમાં એવી રીતે ખસેડવી, કે જેથી તે તથા અદરના આકા- 
રતો ચોરસ એક ખીન્નને મળે, આ. ૫૦. 


અ'દરના ચોરસોને ઉપાડે. તેને જે દિશામાં હતા તેતી વિરૂદ્ધ 
દિશામાં મેઢા ૭ખુષણીઆની ખે બાજુને ખુણાવતી અડકે તેમ ગોઠવો, 
છ થાંભલાવતી અદરના ભાગમાં એક નવું છખુણીઉ' બનાવે. આ. ૫૧. 


મોઢા છખુણીઆની તચલી ઈ ટને પોતાની અસલ સ્થિતિમાં 
મૂકવાથી આયૃતિ પર મી થશે. બહારતા આકારની બાજીઓ વચ્ચે આ- 
તેલા ચોરસતે જરા વધારે ઉંચા ચડાવે. તેનાપર લાંબી, સાંકડી બાજી 
અડકે તેવી રીતે થાંભલાને આદ મૃકવાથી નવી આઘૃતિ થશે. આ. પ૩, 
૧૭ 


( ૧૩૦ ) 
વચલી ઇંરોતે અ'દર ખસેડો. તે એવી રીતે કે તે ખધી એક 


ખીજીને ખુણે મળે; એટલે તે વડે એક નવું છખુણીઉ' તૈયાર 
થશે આ. પ૪. 


ખધા ચોરસોનતે એવી રીતે ગોઇવો, કે તે ખુણાપર ઉભા રહે. 
આ. પપ. 

થાંભલાને એવી રીતે ફેરવો, કે તે તેની પાસેના ચોરસને તેના ખ- 
હારતા ખુણાવતી અડકે. આ ગોડવણુથી જે ચોરસ એકલા પડશે તેને 
ઉપાડી તે થાંભલાની સામી બાજીએ તેતે ખુણે અડકે એવી રીતે 
ગોઠવો, આ. ૫૫. 


વચલી ૪'ટાને તેની મૂડી સ્થિતિમાં મૂકો. છખુણીઆની ખાજી- 
ની ખહુજ પાસે આવેલા ચોરસને તે આકારની ખે ખાજુ વચ્ચે એવી 
રીતે મૂકો, કૅ તે બાજુને ખુણાવતી સ્પરી કરે. આ. પણ. 


આ પ્રમાણે શિક્ષક ધણી આયૃતિઓ તૈયાર કરી શકે. 


સાતમી બક્ષીસ. 


સાક્ષાત્‌ પ્રત્યક્ષ પદાથે દારા માનસિક શક્તિઓ ખીલે છે. જગતના 
ખાલા પદાથી પથમ બાળકના મતપર અસર કરે છે અને તેમનામાં 
ચાંચલ્યનો વધારો કરે છે. આ પ્રમાણે પ્રથમ માનસિક શક્તિનાં સહેભાં 
કામોની ઉત્પત્તિ થાય છે. આ વાત તો સત્ય છે કે બાલ્યાવસ્થામાં જે 
છાપ ખાળકર્નાં મન ઉપર પડે છે તે કદી પણુ ભુસાતી નથી. 


જે દેશમાં કિ'ડરગાર્ટનપદ્દતિ દાખલ થઇ નથી, ત્યાં ખાળકા 
 શાક્ષાત્‌ પદાર્થોના પ્દેશમાંથી એકદમ વિચારતા પ્રદેશમાં કુદકો મારતાં 
; આપણે નેઇએ છીએ. ન્યાં સુધી બાળક શેરીમાં રમતું હોય છે, ત્યાં 
| શુધી તો તે પદાર્થ દારા સાન મેળવતું માલમ પડે છે, પણુ નિશાળમાં 
દાખલ ચાય છે કે તુર્ત તે વિચાર વડે જ્ઞાત મેળવતું જણાય છે.-ચા 
' પદ્દતિ-બળકવી.-અભિશહિતે. . ધણીજ -નુમ્સાનકારક- નીવડે - છે. બાળ* 
' કોએ પદાર્થના પ્રદેશમાંથી ધીમે ધીમે વિચારના પ્રદેશમાં અભિસરણુ ક* 
રેવું એ આવશ્યક છે. ફ્રાબેલે આ મોટો ખાડે છે તેનાપર પોતાના કિ” 
' ડરગાટેનનાં સાધતોરૂપી પૂલ બાંધી તે ખે પદ્દતતિને નનેડી દીધી છે, 
તેટલા માટે તેતી પદ્ધતિ ઉત્તમ ગણાય છે. 


પાંચ પેટીમાં જુદી જુદી જાતના કકડા રાખવામાં આવે છે. તે 
નીચે પ્રમાણેઃ-- 

અ. ચેખુયાકૃતિતા ચોરસ કકડા. 

યે. કાટખુણુ ત્રિકોણાકારનાં કકડા, 

જૈ. સમખબાજુ ત્રિકોણાકારના કકડા. 
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3. પહોળખુણુ ત્રિકોણુના કકડા. 
પ. વિષમબાજુકાટખુણુ ત્રિકોણુના કકડા, 


ધર, બાગ, આરામખુરશી વગેરે જદગીના નકર પદાથી વડે 
ખાળકાએ અત્યાર સુધી આકાર બાંધ્યા, હવે આપણે સજઞઇપર આવીશું. 
આ ખક્ષીસમાં ફોખેલે લાકડાની રગીત તકતીઓ પ્રરી પાડી છે તે સ- 
જ્રોધ્તાં દણાંતર્‌પ છે. આગળ જતાં આપણે ન્નેઇશું, કે સણાઇપરથી લીટી- 
પર ને લીટીપરથી બિ'દુ ઉપર આવીશું. છેવટે બાળકે પેન્સીલ અથવા 
અશથી ભિન્ન ભિન્ન ચિત્રો કાઢતાં શીખશે. 


ચોખુણાકૃતિના કકડા, 


(આકૃતિ ૧.થી ૧૫.) અગાઉની માકક બાળકને પથમ આ ખક્ષીસના 
પઘાર્થના ગુણનું ગાન આપવામાં આવે છે અને વારબાદ આના જેવી 
વસતુ સાથે તેની સરખામણી કરવામાં આવે છે. અ! અને આગળના 
બક્ષીસના સબધ બાળકો જાણે તો સારું થાય. આ કફડાઆ સફ્‌ાઇરૂપ 
છે. ધતતી બાજુના ચોરસ કરીઞ, તો તે સકાછનું રૃપ ધારણુ કરશે. 
પ્રચયમ એક ધન લઈ તેતી આસપાસ છ કકડાઓ એવી રીતે ગોઠવે, કે 
આખો ધત ઘેરાઇ જય. આ ઉપરથી બાળકો સમજશે, કે ધન ઉપરથી 
આ કકડાઓ ઉત્પન્ન થાય છે. ત્યાર પછી તે ધનપરથી એક પછી એક 
એમ બબ્ખે કકડાએ લઇ લેવા. હવે નીચે પ્રમાણે સવાલો પૂછવા. 

શિક્ષક--આ કકડાનો આકાર કેવો છે ? 

વિદ્યાર્થી--સાહૅબ, ચોરસ આકાર છે. 

શિક્ષક--તેને કેટલી બાજા તથા ખુણા છે વારૂ ? 

વિદ્યાર્થી--તેને ચાર બાજુ ને ચાર ખુણુ છે. 


ત્યાર પછી શિક્ષકે ફહેવું, કે જુએ, બધી બાજુ તથા ખુણા સન 
રેખા છે. આવી આકૃતિતે ચોરસ કહે છે. જ્યાં બે ભીંત મળે છે, યાં 


( ૧૩૩) 


જે ખુણા થાય છે તેના જેવા અહોં પણુ ખુણા છે. તેને કાટ ખુણા 
કહે છે. જીઓ, આ ખે ખાજીથી કાટખુણા થાય છે તેમાંથી એક ક્ષિ- 
તિજસમસૃત્ત અને બીજી ઉભી ખાજુ કહેવાય છે. આ તકતી ઉપર્‌ 
આવા કાટખુણુા ચાર છે. 


અત્યાર સુધી ખાળકને માત્ર વસ્તુના આકારનું જ્ઞાન હતું. હવે 
ઉભી, આડી લીટી તથા કાટખુણાતું જ્ઞાન થવાથી બાળક હવે જુદા 
જાદા પ્રકારના સબધને પણુ ન્નણી શકે. બાળકોને પ્રત્યક્ષ પ્રયોગ દારા 
ખતાવવું, કે આ કકડાતે ગમે તે સ્થિતિમાં રાખીએ અથવા ટીંગાડીએ 


તોપણુ તેના કાટખુણામાં કશે! તષ્દાવત પડતો નથી. 


ચોરસ કકડા જવાથી બાળકના ધ્યાનમાં આવશે, કે આવા કકડામાં 
ખબ્બે ખાજાઓ સમાંતર છેટે હોય છે, એટલે તે કદીપણુ એક બિ'દુમાં 
મળતી નથી. આવી લીટીઓને સમાન્તર લીટીઓ કહે છે એ વાત ખા- 
ળકને શીખવવી. આવી લીટીઓ બાળકે ધથમ ઘણી વખત જ્નેઇ હશે, 
પણુ તેનો અધ અને ઉપયોગ તે હવે ખરાબર સમજતાં શીખે છે. હવે 
તે ધર, ટેબલ, ખુર્્ી। વગેરે આસપાસના પદાથીને જુદીજ ખુખીથી 
જુએ છે, કારણુ કે હવે બાળકનું મત બહારના પદાર્થેની માત્ર છાપ 
ત્રહણુ કરીનેજ સતોષ માનવું તથી, પરતુ તે તે છાપામાં જે વિચાર 
રૂપ સત્ય રહેલું છે તેને શોધી કાઢવાનો પ્રયાસ ડરે છે. કાટખુણા અને 
સમ!ન્તર બાજુએ શિલ્પશાસ્ત્રના પાયારૂપ છે તે વાતની અગર ને કૈ 
ખઆળકને હજુ સુધી માહીતિ થઇ નથી, તોપણુ તે જે જે વસ્તુઓવું 
પૂવૌક્ત તત્વોને લેધને તેવું અ'તઃકરણુ આકવષુ કરશે તે વસ્તુઓને આ- 
ન'દથી નનેશે અને આ પ્રમાણે પોતાતી અવલેકનશક્તિતે કેળવશે. 


શિક્ષક છોકરાંનો શક્તિ પ્રમાણે ધીમે ધીમે આ બક્ષીસનું સાન આ- 
પવાતું શરૂ કરરો. શિક્ષકે ભિભ ભિન્ન વસ્તુઓમાં જે મળતાપણું હોય 
તે ખતાવવું, સમજાવવું તે તેતું અવલે।કત કરવાની ટેવ પાડવી, તેજ 


( ૧૩૪) 


પમાણે તે સબ'ધી ખીજ સાનના આકાર (આકૃતિ ૪ તે પ મુજબ 
સમાન્તરબાજુ ચો.ખુણુ), જ'દગીના આકાર (આ. ૬ને ૮ મુજબ એક 
વડા, તથા આ. ૭ ને ૪ મુજખ ખેવડાં પગથીઆં, આ. ૧૦ મુજબ ૬- 
રવાને, આ. ૧૧ મુજબ કોચ, આ. ૧ર મુજબ કુસ) અથવા સૈ[દ* 
યેના આકાર ખાંધતાં બાળકોને શીખવવું. (આ, ૧૩, ૧૪, ૧૫). ૭ચે।- 
રેસ કકડાથી થોડાજ આકાર ખાંધી શકાય છે, માટે હવે બાળકના હા- 
થમાં ખે વધારે કકડા આપવા એટલે ખાળકો આ વડે ધણા આકારો 
ખનાવી શકશે. ત્રીજી ખક્ષીસમાં દરવેલા ધણા આકારો આ કકડાવડે 
બનાવી ફ્ાકાય છે. 


૧. કાટખુણુ ત્રિકોણુ. 


જેવી રીતે આખા ધનના ભાગ કરી નાના ધન બજાવવામાં આ- 
વ્યા હતા, તેવી રીતે ચોરસના ભાગ કરવાથી ત્રિકોણુ બતે છે. તે ત્રિ- 
કોણુ કાટખુણુ હોય છે એટલુંજ નહિ, પર'તુ તેની ખે ખાજુ પણુ સ* 
રખી હોય છે. 


ને કે પાંચમી ખક્ષીસમાં ત્રિકોણના આકારને! વિષય આવ્યો હતે, 
પરતુ આ ખક્ષીસમાં ત્રિકાણુ ખાસ ઇલાયદા આકાર તરીકે ખતાવવામ 
આવે છે. આથી થતા ધણા આકાર નવા છે, માટે આ ત્રિકાણુ સ'* 
ખંધી સધળી હકીકત બાળકોને શીખવવાની ખાસ જરૂર છે, 

શિક્ષક--આ ચોરસને કેવી રીતે દુભાગેલો છે ? 

વિદયાર્થી--આડી લીડીથી. આને તિરકસ લીટી પણુ કહે છે, 

શિક્ષક--આ તિરકસ લીને આપણે કણ કહીએ છીએ. 

શિક્ષક--કણૈથી ચોરસતા ને ખે ભાગ થયા તેવું તામ શું, 

ને આખાવું નામ રું. ? 


વિષાર્થી”--સાહેબ, ચખા આકારતે ચોરસ કહે છે. 


( ૧૩૫ ) 


શિક્ષક--ચોરરસને કેટલા ખુણા હોય છે ? 

વિદાર્થ(--સાહેબ, ચાર. 

શિક્ષક--જે અધા ચોરસ તમે જુઓ છે! તેને કેટલા ખુણ છે ? 

વિદાર્થા-ત્રણુ. 

શિક્ષક--જેતે ત્રણુ ખુણા હોય તેને ત્રિકાણુ કહે છે. જીઓ, 
આ ત્રિકોણુને કેટલી બાજા છે તે તેવી કેવી છે. ? 

વિઘયાર્થી--આતને ત્રણુ ખાજા છે. તેમાંતી ખે બાજુ સરખી ને 
એક વધારે લાંબી ડૂંછે. 


શિક્ષક--ન્‍્યારે ચોરસ આખો હતો, યારે તેની ચારે બાજુ- 
ગએ સરખી હતી. તેના ખે ભાગ થવાથી ખે ત્રિકોણુ થયા, એટલે ત્રિ- 
કોણુની ખે સરખી બાજુઓ પૈકી દરેક ચોરસતી ખાજા જેવડી છે. 
વાર્‌, આ ખુષખાતું નામ રુ ? 

વિદ્યાર્થ--આ કાટખુણે છે. 

શિક્ષક--બશબર. આ કાટખુશો છે તે બાકીના ખે ખુણા 
સાંકડા છે, કારણુકે તે કાટખુણા કરતાં નાના છે. હવે ખોલે, યારે ત્રિ-' 
કાણુ કેટલા પ્રકારના હોય ? 

વિદ્યાર્થી--સાહેબ, ખે પ્રકારના, ૧ કાટખુણુત્રિકાણુ, ૨ સાંક” 
ડખુશુ ત્રિકેણુ. 


શાખો પાઠ એક દિવસમાં ન શોખવતાં બાળકતી શક્તિ પ્રમાણે 
ધીમે ધીમે શીખવવો. ચાલાક બાળક હોય તે પયુ આ બાબતો ભુલી 
જાય તેવો સ'ભવ છે, માટે વિચારપૂર્વક શિક્ષણુ આપવું, 


આ સિવાય મોટી ખાજા હમેશાં મોઢા ખુણુાની સામે હોય છે 
તે વાત પણુ પ્રયક્ષરીતે બતાવવી. જ'દગીના, સાનતા અને સૌંદર્ય 
તા આકારો બતાવતી વખતે આ તેમજ બીજી અગભની સચના આ- 


( 1૩૬ ) 


પવાની તક મળરે. આવે વખતે બતી શકે, તો બાળકોને સ્વત'ત્રતા આ 
પવી, અલ્ષખત ન્યારૅ જ્યારે બાળકો દગી ને જ્ઞાનના આકાર ખાંધ* 
વાતું શરૂ કરે, ત્યારે ત્યારે તેમતે આકારના મૂળતતનનું જ્ઞાન આપવું. ન 
વો આકાર બનાવવા સારૂ ત્રિકોણુને જુદી જુદી સ્થિતિમાં મૂકવો! પડે 
છે તે ખાળકે નેવું ન્નેઇએ. 

પ્રથમ એક ત્રિકોણુ લેવો. તેને એવી રીતે મૂકવા, કે કાટખુણે 
જમણા હાથના નીચલા ખુણા તરફ આવે, ( અ/. ૧૭ મી. ). 
પછી લાંધી ડાખી ખાજુ તરફના ઉંપલા ખૂણામાં કાટખુણો લાવવે. 
( આ. ૧૮ મી. ). ૧૪ મી તથા ર૦ મી આકૃતિ ૧૭ મી તથા ૧૮ 
મીથી ઉલટી છે. તેને ફેરવવાથી તે મોરી બાજુ (કર્ણ ) ની ઉપર 
આવે છે. ( આ. ૨૧ મી. ). પછી તેથા ઉલડું નીચે આવે છે. ( આ - 
ર૨ મી. ). ત્યારબાદ તેની જમણી બાજી તર# ( આ. ૨૩ મી. ) ને 
પછી ડાખી બાજુ તર્‌ ( આ. ર૪ મી. ) આવે છે. 


એક ત્રિકોણુને ખીક્નની આસપાસ ફ્રેરવવાથી કેટલા ધ 
કારતા આકારો બની શકે છે તેની માડીતિ થાય છે. જાએ, આ, 
૨૫ થી ૩૧. 


૩ર થી ૪૭ સુધીના આકારમાં એક ત્રિકોણુને બીજાની આસ 
પાસ વારા ફેરતી ફેરવવાથી જે ફેરફાર થાય છે તે જણુવામાં આવે છે. 
આ મૂળતતેા બરાબર આવડે છે, (યાર પછી બાળકને આકાર બનાવ- 
વા માટે ચાર ત્રિકોણા આપવામાં આવે છે. પ્થમ તે ચાર કાટખુણુ 
પાસે પાસે ગોઠવીને એક આખો ચોરસ ખાંધે છે. ( આ. ૪૮ મી ). 
ઉલટી દિશામાં ત્રિકાણાને મૂકવાથી એટલે કાટખુણાતે બહાર રાખવાથી 
ચોરસ બને છે. ( આ. ૪૪ મી ). આ ખાલી જગા વિસ્તાર ને કદમાં 
૪૮ મી આકૃતિને મળતી આવે છે. 


ભાર પછી ખાળક કેટલાક મષ્યસ્થ આકાર બનાવે છે. તે ખે 
કાટખુણાને અદર ને બહાર ગોઠવે છે. ( આ. પા. ૫૯ ?. બે ઉપર્‌ને 


( ૧૩ ) 


બે નીચે ( આ. ૫૦ મી ). બે જમણી બાજીએ ને ખે ડાખી ખાજુએ? 
( આ. ૫૬ મી. ),. 

અત્રાપિપર્યત બબ્મે ત્રિકોણુનો સાઘે ઉપયોગ કરવામાં આ* 
બ્યો હતો, હવે તેતે છુટા પાડીશું, તો આપણે નવા આકારો બનાવી શ* 
કોશું. ( આ. ૫ર ૫૩ પ૪ પપ. ). તેમાં ખબ્બે સામસામે છે. 

પ૬ તે ૫૭ મો આદૃતિ જેવી રીતે કાટખુ'યુ। મળતા હતા તે” 
વી રીતે સાંકડા ખુણાને પણુ મેળવવાશ્રી થાય છે. 


આ અતુભવથી ખાળકતા હાથની ચાલાકી ને સ્થિરતા વધે છે. 
આંખો કેળવાય છે. અવલ્ઞોકનશકિત ખીલે છે. ૬૪ ત્રિકોણુવાળી પેટો 
એ જ્યારે બાળકોને આપવામાં આવે છે, ત્યારે બાળકની પૂ્વીફિત્‌ ૨* 
કિત વધારે બળવાન થાય છે. 


જદગીના આકાર. 
( આમ ૬2 થી ૮૦ » 


આ ખક્ષીસમાં દગીની ખરેખરી વસ્તુઓ બનશે નહિ, પણુ 
તેતા આકાર માત્ર બતી શકશે. આગલી અતે આ ખક્ષીસમાં આ ભેદ 
છે, પહેલાં આપેલી બધી સચનાનો આ બક્ષીસમાં પણુ ઉપયોગ કર્વા- 
નો છે. ખાળક ત્રિકાણુની જુદી જુદી સખ્યા લઈ ધયા આકારો બના” 
વી શકે છે, 


ચાર કંડ્ડાતા આકાર:-- 
ફૂલનું કુડ ##ક કકક 9૦૦ 9૦૦ આ. ર૨૦ 
નાતું બામ માંહેતું ધર ... ... *#* આં, ૬૧. 


કૅબુત્રખાંતું ૪9૪ 9૬૬ સ#૦ *મક જ, પરે૬. 
૧૮ 


.(૧૩૮ ) 


ભાઠૅ કંકઢાના આકાર્‌ઃ-- 
અુ'પડી,,.. ક 
હોડી, ... ક 
ઢાંકણા સાથેનો પ્યાલે!, 
દિવાદાંડી, ક 
ઘડિઆળ 

સોળ કકડાના બડકારઃ-- 
ખે કમાનવાળે। પૂલ. 
મોટો દરવાજે, 
દેવળ. ... જ 


ધ'ટવાળે દરવાજ્ને*** 
મેવાતી ટોપલી ... 


બત્રીશ કકડાના આડાર;-- 


ખેડુતનું ધર. *#* 


ચીમતીવાળુ' લુહારતનું કારખાંતું* 
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ચોસઠ ડકડાતા આકાર્‌-- 
ખે માળવાળુ' ધર. 


સ્ટેશનની અદર જવાને! દરવાજે, 


આગખે!ટ. ક 


આ. 
આ, 
આ. 
આ. 
આ. 


આ. 
આ. 
આ. 
આ. 
આ. 


આ. 
આ, 


આ. 
આ, 


આ. 
અ. 
આ, 


૧૩, 
પ૪. 


૭૪. 


૫૭૭), 
૭૮, 


પફ, 


૮૦ મી આકૃતિ ઘણાં બાળકોની એકત્ર મૃહેતતથી બને છે. નને 
કે મોટી ઉંમરના માણુસોતે આ તૈયાર કરેલા આકારો બરાબર બન્યા 
નથી એમ લાગશે, તોપણુ બાળકોએ પોતેજ તે આકારનાં નામ આપે- 
લાં છેઃ આવાં ચિત્રો બતાવતી વખતે વાસાતો ઉપયોગ કરવો, કૈ જેધી 
બાળકોને રમતોમાં ક'ઢાળા ત ઉપજે, આવું દાંત તીચે પ્રમાણે છે, 


( ૧૩૯ 


કશ'્ુતરખાનાના સ'બ'ધમાં સુંદર ધોળાં પક્ષીએ, તેમના કરેલા 
માળા, તેમતાં મૃકેલાં ઇડાં, તે ઇંડામાંથી નીકળતાં નાજીક નાનાં બચ્ચાં, 
જ્યાંસુધી તે ખચ્ચાં પાતાની મેળે ઉડતાં અને જવનસાધન શોધતાં 
શીખે છે, ત્યાં સુધી તેની મા તેમતું કેવી રીતે પોષણુ કરે છે તે બધાવું 
વણુન આ રથળે વિસ્મૃત થવું નેઇએ નહિ. આ ઉપરથી માબાપ તથા 
બાળક તેમજ પરમેશ્વર તથા મનુષ્ય વચ્ચે કેવો સ'બધ તથા પ્રેમ દોય 
છે તે વાત ખાળકતે સમક્નવી શકાય. બધા પ્રકારની કેળવણીનો સુન 
ખ્ય ઉદેશ એ છે કે બાળકોમાં સાંદર્વ પતિ પ્રેમ, પરોપકારભત્તિ ને ભ- 
લાઇ ઉત્પન્ન થાય; મા2 બાળકોની મતેભૃત્તિ ઉચ્ચ થાય તેવા ઉપાય 
યોજવા જેઈએ. સ્મરણુમાં રાખવું, કે નીતિ સબધી સુકુ' વણુન ખા- 
ળકોને કદી આપતું નહિ. 


જ્ઞાનના આકાર. 
( આ. ૮૨ શ્ર ઉ૪* » 


એકત આકારવોળી વસ્તુઓનાં ભિલ ભિન્ન ફદ અને ઝમેકજ ક- 
દતા પદાથોના જાદા જુદા આકારનું ખાળકોને સાત આપવાના વિચા- 
ર્થી આ ખક્ષીસના જાનના આકાર કલ્પવામાં આવ્યા છે. બે ચાર ને 
આઠ કકડા એકઠા કરવાથી કયા કયા નિયમિત આકારો બતે છે તે આ* 
પણે જાણીએ છીએ; જેમકે ત્રિકોણ, ચોરસ કાટખુણુ, રૉબાધડ અને 
ટ્રેપીઝીઅમ, (આ. ૮૧થી ૮૬.) ૮૧મી આકૃતિ સિવાયની ખીજ આ- 
રૃતિએ ચાર ત્રિકોણુને ભિન્ન ભિન્ન રીતે ન્તેડવાથી થઇ છે. (આ. ૮૭.) 
૮ ને ૮૯ મી આકૃતિમાં જે ત્રિકાણુ બતાવેલા છે તે અનુકમે પહે- 
લાથી ખીન્ન બમણા છે અતે આ. ૯૦-૯૧માં ખતાવેલા ચોરસો વૈકી 
એક બીજા કરતાં બમણા છે. આ. ૪૦ થી હ૪માં જુદ આકારે બના- 
વવા માટે એકજ કદતા ત્રિકોણાતો ઉપયોગ કરવામાં આયો છે. 


( ૧૪૦) 


ઓ આરપયૃતિતા પ્રત્ક્ષ અતુભવથી ભૂમિતિનાં મૂળતત્તત ખરાખર 
સંમ#ળય છે તે નિ.સ'દેહ છે. ફોબેલતા સાનના આકારનો મોટરો કાયદો 
એ છે કે તેથી ખાળકે ગણિતનું શાજ્ીય ઞાન સહેલાઇથી સ'પાદન ડરી 
શકે છે. આવું સાન બાળકોને આગળ ઉપયોગમાં અવશ્ય આવે છે. 
બાળકોનું વય જતાં ને તેઓ બધા ડાટખુણા સરખા છે, કાટખુણા 
કરતાં નાના ખુણુ।ને સાંકડા ખુણા અને મોટાને પહેળખુણુ ડહે છે તે વાત 
તેઓ શીખે ને યાદ રાખે તો ખસ થશે. આ વિષયનું ઉંચું' જ્ઞાન બાન 
ળકો પ્રાથમિક શાળામાં મેળવશે. 
સાંદકતા આકારે. 

આ. ૯પ થી ૧૫૨. 


ત્રિકાણાકારતી મદદથી સૌંદર્યના ધણા આકારો બની શકશે, ફાર* 
ણુ કે ત્રિકોણુ વસ્તુના સાંદર્કમાં સારો વધારો કરે છે. ત્રિકોણુ, ચોરસ, 
કાટખુશૂ।, રોઇડખોઇઇડ, અતે છ બાજી તથા આડ ખાજીવાળી આયૃતિઓ 
જુદી જુદી તરેહની થાય છે. આથી બાળકતે આનદ થાય છે. ખાળ- 
કને શિક્ષણુમાં સપૃણે આનદ આપવો એ ડકેળવણીતો સુખ્ય ઉદ્દેશ 
ફેોવો જેઈએ. 


ચાર ત્રિકોણુ વડે જે આકાર આ. ૪૮. થી ૫% માં બનાવવામાં 
આવે છે તેને બેવડવાથી આ. દપ, થી ૧૦૪ માં આપેલી આકૃતિએ! 
ઉત્પન થાય છે. આ. ૧૦૫ થી ૧૧% વાળી આકૃતિઓ ૧૦૫ મી આ- 
ૃતિના મુખ્ય આકારથી શર્‌આત ડરીને તેમાંના અધીઅધે કકડા ડાબી 
ખાજુથી જમણી બાજી તરક ખસેડીએ, તો ધણા નવા આકાર ચાય. 
આ આકારે।માં બાજી બાજીને તથા ખુણા ખુણાને મળે છે. આખી 
આજીતે બદલે અરધી બાજા ખસેડવામાં આવે અને બાજુ ખુણાને મ- 
ળે, તો વળી જુદીજ જાતના આકારે ઉત્પન્ન થાય, હવે આપણે આ- 


પણા આં. ૧૦૫ ના મુખ્ય આકારપર પાછા આવીએ. આમાં મોળી 
ખાજા ( કષ ) અથવા નાની બાજી એક ખીન્નને મળે છે. ૧૧૭ મી 
આકૃતિમાં મોટી ખાજુ નાની બાજુને અડકે છે અને અર્ધ ત્રિકોણ 
જમણી ખબાજીથી ડાળી બાજી ખચેૅડવાથી ૧૧૭ થી ૧૨૨ આકારે થશે. 


૧૦૫ પી તથા ૧૧૭ મી આકુતિના મુપ્ય આકારમાં ખાજા 
ખાજુને મળે છે. આ. ૧૨૩ મી એમ બતાવે છે, કે તે એક ખીનનને 
માત્ર ખુણા તરક મળી રકે છે. આ આદૃતિમાં ડાટખ્ુણા બાર છે. 
આ, ૧૨૪ ને ૧રપમાં ડાટખુચા અદર છે. ૧૨૫ મી આકૃતિ એ ૧૦૫ 
મી અતે ૧૨૪ મી આકૃતિનો મધ્યસ્થ આકાર છે, કારણકે ૧૦૫મી 
અકૃતિમાં ચાર કકડા ખાજીએ અને ૧૨૪ મીમાં ખુણાએ અડકે છે. 
૧૨૬ મી આકૃતિ એ ૧૨૫ મીથી ઉલટી આ।ૃતિ છે અને ૧૨૩ ને ૧૨૪ 
મી મધ્યસ્થ છે. ( ચાર ડાટખુ'ગયા ૧૨૩ મી આઘૃતિ માકક બહાર ને ચાર 
કાટખુણા ૧૨૪ મી આયૃતિ માક્ક અદર )* ઓં ઉપરથી જણાશે, કે આ 
કૅકડાથી ધણા આકારે ખની શકશે. 


સોળ ત્રિકોણાકાર કકડા, 


આઠ કકડા કરતાં સોળ કકડાવડે અસ'પ્ય આકારો બતી શકે, 
પરતુ આ પુસ્તકનો ઉદ્દેશ તો માત્ર મારડીદરીક થઇ પડવાનો છે. બાળક- 
ની કલ્પનાશક્તિ તથા આંખ કેળવાય તેટકા આકારો આગળ આપવા- 
માં આવ્યા છે, એટલે હવે વધારે આકારો આપવાની «૪રૂર્‌ જણાતી 
નથી; તેટલા માટે અમે માત્ર નીચેની આફૃતિઆ આપી સતોષ માનાચું. 

આ ૪૮ થી ૪૯ સુધીમાં જે સાદા આકારો આપવામાં આવ્યા 
છે તેતે ચાર ગણા કરવાથી આ. ૧૩૭થી ૧૪૧ સુધીના આકાર્‌ થાય્‌ છે. 
આ સિવાય આ. ૧૪૨ થી ૧૪૪ એમ બતાવે છે, કે નવા આકારો 
કેવી રીતે તૈયાર થઇ શકે છે. સ્મરણમાં રાખવું, કે આ સ્થળે પણુ 
સમાતતા તે વિરૂદ્ધતાતે। ફાયદો અમલમાં આવે છે, આયૃતિ ૧૨૪૭ 


( ૧૪૨ ) 


ને ૧૨૯ પરસ્પરવિરૂદ્ધ છે. આ ૧૨૪ ને ૧૩૦ એ બે મધ્યસ્થ આ- 
કાર્‌ છે. તેજ પ્રમાણે આ. ૧૩૧ અને ૧૩૨ એ એક બીજથી ઉલટી અને 
તેમાં આ. ૧૩૩, ૧૩૪ અને ૧૩૫એ મધ્યસ્થ છે, આ ૧૩૬ એ ૧૩૧ યી 
ઉલટી ને આ. ૧૩૮ મી આપૃતિ તે ખેનો મધ્યસ્થ આકાર્‌ છે, 


૬૪ ત્રિકોણાદ।ર ડકડાથી થતા આકા૨% 


જે પદ્દતિથીં બાળકને રમતમાં સાન આપી શકાય તે ૫- 
હતિ સ્વાભાવિકતે વિચારવાળી ડી શકાય, આ કકડાવડે અસ'પ્ય 
મતોરજક આકારો બતાવી શકાય છે. ઘણાં બાળકો એક સાધે કામ કરી 
આકૃતિઓ ઉપજાવી કાઢવાને શક્તિવાન થાય છે તેનું સાક્ષાત્‌ દષ્ટાંત 
ખબૂતાવી ખાળકોને કુટુંબ, સમાજ, રાય ધ્રતયાદિ સંસ્થાના લાભનો ચિતાર 
આપી શકાય, આ આકારે। બનાવતી વખતે બાળકે એકજ હેતુથી કામ કરે છે 
અતે એક ખીજાને સહાય કરવી તન્તેઇએ એવા એક કાયદાતે અનુમરે છે. 


આ. ૧૪૪,૧૫૦, અને ૧૫૧ એ આ.1૩૧ ને ૧૩૩ માં વધારો 
કેર્વાષ્રી ઉપનવી કઢાય છે. તેને એવી રીતે ઝેોડેવેલી છે કે ગમે તે 
આજુએ તેને ફેરવી શકાય, ા 


ઉપર્‌ બતાવેલા નિયમાતુસાર પાંચમી બક્ષીસના મળ આકારમાં 
કેટલોક ફેરફાર કરી આ ત્રિકોણાકાર કફડાવડે બાળકોતે વધારે જ્ઞાન 
આપવાતી જર્‌ર છે. 


સમબાદળુ ત્રિકોણુ. 
આમ જ૫2૨-૨૨ણછ 


અતાર સુધી આકાર બતાવવામાં ગાટપખ્યુણાને પાધાન્યપપદ આપ- 
વામાં આવ્યું હતું, પરતુ હવે સાંકડા ખુણાથી આકારે બાંધવાનું ડામ 
રર થાય છે, બાળકોતે અતકમે ત્રણ, છ, તવ ને બાર ત્રિકોણાકાર કકડા 


( ૨૪૩) 


દશાવવામાં આવે છે. આની કાટખુણુ ત્રિકોણાકાર કકથ સાથે સરખા* 
મણી કરવામાં આવે છે. તેઓ સાક્ષાતરીતે જેશે, કે બ'ને ત્રિકોણાને 
ત્રણુ ત્રણુ ખાજુ તથા ત્રણુ ત્રણ ખૃખા છે. નવા ત્રિકોણુના ત્રણે ખુણા 
કાટખુણાથી નાના હોવાથી તે સાંકડા ખૃખા। કહેવાય છે અતે તે ક્રિકો- 
ણુની ત્રણું બાજીઓ સરખી છે, માટે ત્રિકોણુનું નામ સમબાજુ ત્રિકોણુ 
પડયું છે. 

આ ત્રિકોણુના ખે કકડા એકડા કરવાથી બાળકો જેઈ શકશે, કે તેથી 
અગાઉ માઇક ત્રિકોણ, ચોરસ અથવા કેઇપણુ નિયમિત આકૃતિ તેએ! 
બનાવી શકતાં નથી. આ ત્રિકોણુથી જ'#મીના આકાર ખનાવવાને! પન 
યાસ તકામે। ને તીરસ નીવડશે. 


જ્ઞાનના આકારે. 


આ આકારે તદન નવું રૂપ ધારખ ડરે છે, તેટલા મા? તે ખાસ 
આન'દ આપશે, ટિ 
પ્રથમ નકહેવામાં આવ્યું છે કે આ પ્રકારના આકારોમાં ગણિતના 
સંપૂણુ આકારો દોરી શકાશે તાક, તેમ છતાં ચાર અથવા નવ 
કેકડાનો ઉપયોગ. કરવાથી ત્રિકોણાકાર, ચાર, છ અથવા આઠથી રમ્ખાધડ, 
ત્રણુથી ટેપીઝીઅમ બની શકે છે. વળી આ આકારો બનાવતી વખતે 
સારી ખોધદાયક સમજ આપી શકાશે. 


ખાળકરોને ખાસ કરીતે રેમ્બસ અને પટકોણુકૃતિ ( છખુણીઉં ) 
ની બાળકોને માહોતિ આપવી પડશે. બાળકો ખે ત્રિકોણુને ખાજુએ ન્ને* 
ડશે એટલે રોમ્બખસ થશે. પછી બાળક તેની ખાજીએ નીચેના પક્નાવડે 
સરખાવે છે. તે બને સરખી છે તે કઈ દિશામાં દોરેલીછે ? તેઓ સમાન 
ત્તર છે ? બબ્બે લીીઓની દિશા એકજ છે મારે તે સમાન્તર કહેવાય. 
હવે ખાળક:ખુણા તરફ જુએ છે, તો તેતે માલમ પડે છે કે બ્ખ્બે 


( ૧૪૮ ) 


ખુણા સરખા છે. તે કાટખુણા નથી. કાટખુણા કરતાં નાના ખુણાને 
સાંકડખુણુ ડહૅ છે તે વાત તો તેઓ ન્નણુતા હોય છે. કાટખુણુા। ક- 
રતાં મોટા ખુણાને પહોળખૃણુ કહે છે તે વાત તે હવે શીખે છે. બા- 
ળકોતે આ સ્થને ડહેનું, કે આ આકૃતિમાં પહોળો ખુશ સાંકડા ખૃણા 
કરતાં બમણા છે. આથી ચોરસ, ટ્રેપીઝીઅમ ને રેોમ્બોઇડ-એવતી વચ્ચે 
કટલો કૈર છે તે બાળક બરાબર સમજશે. 

આજ પ્રમાણે પટ્કોણાયૃતિનું સાત આપવામાં રસિક ને ખોધદાયક 
પ્રશ્નોત્તર યેઈ શકે છે. તેતે કેટલી ખાજીએ છે ? કેટલી સમાનન્‍્તર છે ? 
કટલા ખુણા છે ? સમખાજુ ત્રિકોણુના ખૃણા। સાથે સર્‌ખાવતાં તે કેટલા 
મોટા છે ? 

ઉત્તર--બમણા મોટા. 

આવી વાતચીતથી ખાળકતી અવલાૉકનશક્તિ ને વિચારશક્તિ વન 
ધારે કેળવાય છે. આવા આફારેશથ્રો તેના સાનમાં જે વધારો થાય છે 
તે ધણ્‌। ઉપયોગી છે. 

વાસ્તવિકરીતે નનેતાં આ રમતનો મોટો ભ્ામ કિ'ડરગાર્ટન સાથે 
સબધ ધરાવતો નથી. તેતે પાથમિક નિશાળ સાથે સ'બંધ છે.. પદાર્થેના 
સબધમાં વધારે ખહેળુ' જ્ઞાત આપવાના ઉદદેશથીજ આ રમતોને આ 
સ્પયળે મૂકવામાં આવી છે, ધાથમિકશાળામાં આ રમતો ગણિતના ખર્‌ા 
ગાનતો પાયો તાખવાતે કામમાં આવે છે. 


સોૉંદયના આકારે. 


પથમ ત્રણુ કકડા ખાળકોને આપવા. સમાતતા તે વિરૃદ્ઠતાનતા નિ 
યમને અતુસરીને તેઓને એક ખીનન સાથે કેવી રીતે ન્નેડી શકાય છે 
તેતું સુન બાળકોને થાય છે. (આ. ૧૫૨-૧૧૦ ). 


એકસમાન છ ત્રિકોણાકાર કકડા. 
મધ્ય ખિ'દુ આસપાસ ખાળફ કફડા ગોડેવશે. ( ૨૩. ૧૬૧ ), 


( ૧૪૫) 


પછી તે વિરૂદ્ટ આકૃતિ બનાવશે. ( આ. ૧૧૩. ). થવે તે આ. 
૧૬૩, ૧૬૪, ૧૬૫, ૧૬૬, રૂપી મધ્યસ્થ આકારો ખતાવશે, ત્યાર 
પછી ખખ્ખે કકડાતા થયેલા ત્રણુ સાદા આકારને તે એકધ કરશે 
અને આ, ૧૬૭ તે 3૧૬૮ રૂપી વિરૂદ્ટ અને આ. ૧૬૯ અને ૧૫૭૦ 
રૂપી મધ્યસ્થ આકાર “બનાવશે, અથવા તે આ. ૧૬૧ થી શરૂ 
કરશે અતે પહેલાં એક પછી ખે ને છેવટે ત્રણુ કકડાને બહાર 
તરફ ખચ્ેડીને અનુકમે આ. ૧૭૨, ૧૭૩ અને ૧૭૪ થી ૧૮૦ સુધીની 
આકૃતિઓ ખનાવશે, ત્રણુ, ચાર તે પાંચ કકડા વડે પણુ આકૃતિ શરૂ 
રાખી શકય. 


નવ ત્રિકોણાકાર કકડા, 


જે પ્રમાણે કાટખુણુ ત્રિકોણુમાં મોઢા આકાર બનાવવાને માટે 
નાના કકડાઓ જેેડવામાં અ:વ્યા હતા, તેજ પ્રમાણે આમાં પણુ કરવા 
માં આવે છે. આ. ૧૫ર થી ૧૧૦ સુધીના મૂળ આકારો ઉપરથી 
૧૮૧ થી ૧૯૧ સુધીના આકારો ખતે છે, 


ખાર ત્રિકોણાકાર કકડા. 


આમાં અરધા કકડા તપખીરીઆ તે અરધા આસમાની રગના 
હોય, તો સારં. આ ગોઠંવણુથી પરસ્પરવિરૂદ્ધતા તરત જણાઈ આવે છે. આ. 
૧૯૨ થી ૨૨૭ ખતાવે છે, કે અ અને ખબ તા સચોગથી ક ના જેવા 
આકાર થાય છે. ૧૮, ર૪ અથવા ૩૬ ફકડા વાપરવાથી ધણાજ જીદ 
પ્રકારના આકારે ખતી શકે છે. 


પહોાળખુણુ ત્રિકોણુ ( બે સરખી બાજુવાળા. ) 


આળકતે ૬૪ પહેોળખુણુ ત્રિષ્રાણુની એક પેટી આપવામાં 
આવે છે. તેમાંથી એક કકડો લઇ તેતે કાટખુણુ ત્રિકોણુ સાથે 
શર'ખખાવે છે. તેની ખે ખાજુ સરખી છે. તેને બે સાંકડા ખુ 


૧૪ ઃ 


( ૧૪૨ ) 


ણા છે, પરતુ ત્રીજ્ને ખુણા કાટખુણા કરતાં મોટા છે, તે પહોળા 
ખુણા છે અતે તેટલા માટે આ કકડો પહેળખુણુ ત્રિકોણુ છે. તેની 
ખે ખાજુ સરખી છે, 


કોરેકોર મળે તેવી રીતે ખાળક પ્રથમ” બે કકડાતે એકઠા કરે છે. 
ભાર્પછી ખુણે ખુણાતે, અને કોર ખુણાને મળે તે પ્રમાણે વ્યવસ્થા કરી 
આ ૨૨૮. થી ૨૨% ઉપ”નવે છે. 


આ પ્રમાણે ઉત્પન થયેલા સાદા આકારે! થયા છે તેના ચચ્ચાર 
જેડક| લઇ/ તેના નવા આકારો કરવામાં આવે છે. આ પ્રમાણું આ. 
૨૩૭ થી ૨૪૩મી આયૃતિ મધ્યસ્થના તથા વિશૂદ્ધતાના નિયમને લાચુ 
પાડવાથી ખને છે. આ. ૨૪૪ થી ર૫૦ એ ૬૪'૬ગીના આકાર છે. 


આ રમકડાના જે જ્ઞાનના આકારો ખની શકે છે તેમાં કદ તે આ- 
કાર્‌ વિષે આગળ જે શીખવવામાં આવ્યું છે તેનું માત્ર પુનરાવર્સન થા- 
ય છે. પ્રાથમિકશાળામાં ભૂમિતિનાં પ્રમાણો શીખવવામાં આવે છે અને 
આ શિક્ષણુની સહાયથી બાળકો ખુણા એટલે શું, તે ખુથા ત્રિકાણુમાં 
ક્યાં હોય છે વગેરે બાબતો પ્રત્યક્ષ અવલોકન દારા શીખે છે, 


વિષમ ખાજીવાળા કાટખુષુ શ્રિકોણુ* 


૫૬ કકડાવાળી પેટી કે જેમાં વિષમ ખાજુવાળા કાટખુણુ ત્રિકો- 
ણૅુ। હોય છે તે વડે બાળકે અઃ. ૨૫૧ થી ૨૬૪ સુધીના જ'દગીના આ- 
કારો બતાવી શકે છે, તે દરેક કકડો પહેોળખુણુ ત્રિકાણુના અરધા 
ભાગ જેવો હોય છે. તે આકાર બતાવવામાં નવી રમતની વસ્તુના ગુણુ 
શૈધી કાઢવાને બાળકને સારો પ્રસગ મળે છે. સમખાજીવાળા ક્રાટખ્ખુણુ 
ત્રિકાણુ સાથે સરખામણી કરવાથી આ બાખત સ્પણરીતે સમજશે. 


આવી હકીકત છતાં પણુ જે રમતો વડે શક્તિઓ ખીલે તેને વ* 


( ૧૪૭ ) 


ળંગી રહેલુંજ્નેઇએ. આ કફડાઓ વડે જે સૌંદર્યની આકૃતિઓ ખતે છે 
તે ખબ્બે કકડા ન્નેડવાથી થાય છે, આ, ૨૧૬૫. થી ર૭૦ સરખી 
આજુ નેડવાથી જે આફારો થાય છે તે બતાવે છે. આ પ્રમાણે 
ખે સરખી ન હોય તેવી ખાજીઓ સરખા ખુણાઓ, નાના મેટા 
ખુણાએ અને છેવટે ખુણાં તથા ખાજા ન્નેડવાથી જે આકારો ખને છે તે 
ખાળકોએ શેધી કાઢવા જઇએ. આવા સાદા આકારના ચાર ચારતાં 
જીમખાં એકઠાં કરવાથી બાળકો ૨૭૫ થી ૨૮૨ સુધીના આકારે મુજબ 
૨૮૩ થીર૨૮૬ જૂ્ધીના આકારો બતાવશે. સાનના આકાર મારશત 
નવાજ રવરૂપમાં કદ ને આકારનું પરમાણુ શીખવવા માટે આ કકડા ધ 
ણા કામના થઇ પડે છે. કિંન્ડરગાટેનના બીજા વર્ષમાં આ બક્ષીસ શી- 
ખવવી નેઇએ. આ ખક્ષીસ વતી ખાળકને ગણિતનાં મૂળતત્ત્વાનું સાક્ષાત્‌ 
પ્રયોગ દ્રારા જ્ઞાન સહેલાઈથી આપી શકાય છે, 


સાતમો બક્ષીસની વિશેષ હકીકત, 


પહેલી દશ ખ્રક્ષીસમાં ક્રોબેલ પૃથકકરણુ પદ્દતિતો ઉપયોગ ક” 
રે છે. છઠ્ઠી બક્ષીસ સુધી તેશુ ધનતું સાન આપ્યું છે. હુવે આ બક્ષીસ 
માં તે સમતલ સળ્ાધ્વું જ્ઞાત આપવા માગે છે. સફાઈ એ ધનને! અ' 
શ છે એમ સાક્ષાતરીતે ખાળકોને સમજાવવા માટે એક મીણુનો કક 
ડો લઇ તેને ચપ્પુવતી કાપવો! અને તેના ઉંપરથી ઝીણી કપતરી ઉતાર 
વી ને તે બાળકોતે ખતાવવી. આવી હજારે કપતરી એકઠી કરવાથી ધ" 
ન ઉ(પન્ન થાય છે તે વાત તેમને કહેવી. 


આ ખક્ષીસમાં ખીજ ધ્યાનમાં રાખવા લાયક ખાખત એ આવે 
છે કે આ બક્ષીસ દારા ભૂમિતિ તથા ડોઇંગનું શ્ચિક્ષણુ આપી શકાય છે. 
એવેોાગિક કેળવણીનુ' મૂછ આ બક્ષીસ ગણાય છે? પ્રજાનીઉન્નતિ 
નો આધાર ઓધોગિક કેળવણી પર રહેલો છે એ વાત અમેરિકાના એન 
તહાસિક ભત્તાંત વાંચનારને તુરત જણાશે. આજથી ત્રીશ વરસ પહેલાં 
અમેરિકા આ ખામતમાં પૃથ્વીની ખીજી પ્રન કરતાં પછાત હતો, પરતુ 
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તે દેશના સખી ગૃહસ્થો અતે કહૈવ્યપપરાયણુ રાજ્યે મોટો ખર્ચ કરી 
ઓધોગિક શાળાઓ સ્થાપી અને પોતાના બાળકોના હાથ તે મગજ કેન 
ળવ્યાં, જેથી તે દેશ આજે સુધારાના શિખરે પહાંચવાતે શકિતવાન 
થયે। છે. 


જે કે ફ્રોબેલ ધન પદાથૈનું જ્ઞાન આપતી વખતે પહેલી તે સા 
દામ્।ં સાદી આ।ૃતિ તરીકે ગોળા બતાવે છે, પરતુ ઘન ઉપરથી સક્‌ાઇ 
પર્‌ આવતાં તે ગોળ સહાઇ બતાવવાતે બદલે ચોરસ સક્ાઇથી શરૂ કરે 
છે. ખટાટાને કાપવાથી વર્ડુળાકાર કપતરી નીકળે છે. તેવા કાગળ 
ના ગોળ ર'ગીત કકડાતો ઉપયોગ કરવાનું ડામ અમેરિકન કિ'ડરમાર્ટ- 
નરેએ શરૂ કર્યું' છે, એટલે આ ઉઘોગ અસેશિકન કહેવાય છે. વ- 
ઉુંળના ખે સરખા ભામ કરવાથી અધે વતુંળ થાય છે. તેવાં અર્ધ વ 
હુળતો પણુ આ બક્ષીસમાં ઉપયોગ કરવો. 


વજ્જેળાકાર સાઇ પછી અતુકમે ચોરસ ત્રિકોણાકાર (સમબાજુ 
ત્રિકોણુ ), સાંકડખુણુ ત્રિકોણુ અને પહોળખુણુ ત્રિકોણાકાર સક્રાઇ 
આવે છે. ધનને કાપવાથી ચોર્‌મ સક્ાઇ ઉત્પન્ન થાય છે તે આપણે આન્‍ 
ગળ જ્યું. તેજ પ્રમાણે સમબાજી ત્રિકોણુવું પણુ સમજવું. જેવી રીતે 
ચાર્‌ બાજીવાળી બધી આકૃતિઓમાં ચોરસ એ જુખ્યાકાર કહેવાય 
છે, તેવી રીતે ત્રણુ બાજુવાળી આકૃતિઓમાં સમબાજી ત્રિક્રેણુ એ 
સુખ્યાકાર્‌ ગણાય છે. સમબાજા [ત્રકોણુને લંબથી દુભ્નાગવાથી સાંકડ 
ખુણુ ત્રિકાણુ થાય છે. આ ખે સાંકડખ્યુખુ ત્રિકોગુને એફ ખીશ્નના પાયા 
અડકે એવી રીતે ગોઠવવાથી પહોળખુણુ ત્રિકાગુ ઉત્પન્ન થાય છે. 


પુસ્તકને છેડે અ, ૧, ૧, ₹, ર, વાળાં અતૃકમે પાંચ આ* 
રૃતિતાં ચિત્રો છે. તેમાં પહેલાથી કારીગરને નેવું અશ ને ખી- 
જાથી ૪૫ અ'શના ખુણુતું સચોટસાન ચાય છે, બાંધકામ, ડ્રોઇંગ કામ 
ના નમુના બનાવવાના ફામમાં આ ખે પકારના ખણાનો ખહેળે ઉપયેમ 
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થયેલો જવામાં આવે છે. ડ્રેઇગ કામમાં તો ખાસ કરીને “ ટી સ્કવેર ” 
ના નામથી એળખાતું લાકડાતું યત્ર વાપરવામાં આવે છે તે સર્વ કોઈ 
નણે છે. 


કેટલાક વત્તેલાકાર લાકડાના કકડા લેવા અને તેને જુદી જુદી 
રીતે ગોડવવાથી આ. ૧ થી ૪ સુધી થશે; તેજ પ્રમાણે ૧૦ થી ૧૫ 
સુધીની આયૃતિ બનાવવા માટે અહે ગે.ળાકાર કકડા વાપરવા પડશે, સ- 
માનતા, વિરૂહ્તા અને મધ્યસ્થતાનો ફાયદો લાગુ કરવાથી ૧૫ થી ૧૪ 
સુધીતી આકૃતિ થશે. 


ઉપર્‌ બતાવ્યા પ્રમાણે જ્યારે બાળકોને લાકડાંના કકડાનો ઉપ- 
યોગ કરતાં બરાબર આવડે છે, ત્યારે તેના મનમાં તે આકારો કાયમ 
રાખવાને વિચાર થાય છે, આ ઉવોગને અમેરિકામાં “ પરડવેટ્ટરી ” 
ના નામથી ઓળખે છે. આ ઉઘોગમાં કાગળના કફડાનો ઉપયોગ કર્‌- 
વામાં આવે છે તે તેતે અમુક આકારમાં ગોઠવી તેને ખીજ નનડા ફા 
ગળતા પુ'ઠા ઉપર સરૅશવતી ચૉંઢાડી દેવામાં આવે છે. આ ઉવેોગોથી 
બાળકોને જુદા જુદા માકારે બનાવતાં ને તેને સ%ાઈથી ચોંટાડતાં આ* 
વડે છે. વળી આથી તેનાં આંમળાંની ચાલાકી વધે છે. આ ઉવેોગમાં 
રંગતું તત્વ વધારવાથી બાળકોને રગતું સાન થાય છે. એટલુંજ નહિ, 
પરતુ તેમતે આ ઉઘોગ રસમય અતે આકર્ષક થઇ પડે છે. આ 
ઉદ્યામથી ખાળકો ભિન્ન ભિન્ન ૨રગમાંથી સાર રંગની પસ'$ગી કર્‌* 
તાં શીખે છે, 


આઠમી. બક્ષીસ. 


પહેલી ૭ બક્ષીસમાં ધનપદાર્થનું વણુન આપવામાં આવ્યું છે. 
સાતમી બક્ષીસમાં જે સકાધનતેો ધત બતે છે તેની જુદી જુદી આગૃ- 
તિએઓ બતાવવામાં આવે છે. હવે આ બક્ષીસમાં જે લીટી અથવા કો 
રતી સજ્!ાઈ બને છે તેનું વધુન આપવામાં આવે છે. એક ઈંચની લ” 
બાઈની સળીઓ પાસે પાસે એવી રીતે મૂકવી, કે તેની ચો" 
રસ આકૃતિ થાય. અત્યાર સુધી આપણે સ્થળ પદાર્થો વિષે વિવેચન 
કરતા હતા. હવે આપણે વિચારના પરદેશમાં પ્રવેશ કરીએ છીએ. 


સાતમો બક્ષીસતા કકડાવડે આપણે ચપટા આકારે બનાવી 
શકયા હતા પરતુ, સળી વતી તો આપણે વસ્તુઓની માત્ર રૂપરેખાજ 
દોરી શકીએ છીએ. સળીઓના આકાર બનાવવાનું કામ બાળકોને બહુ 
પસદ પડે છે. સળીઓથી લાફડી, ગજ, મીણુબત્તી વગેરે દરેક સીધા 
પદાથો ખ્યાલ તેમતાં મતમાં આવે છે. આ સળીઓ તર ઇંચ જઃ 
ટલી નડી હોય છે ને તે જુદી જુદી લ'બાઇની હોય છે. 


શિક્ષક બાળકના હાથમાં એક સળી આપી નીચે પ્રમાણું પ્ર 
“તો પૂછેછે:-- 


શિક્ષક--તમારા હાથમાં તમે શું પકડો છે ? તમે તે કેવી 
રીતે પકડો છે ? 

આળક--ઉભી સળી. 

શિક્ષક--બીછ કઇ રીતે તમે તેને રાખી શકશે ? 

ખાળક--આડી સળી. 
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શિક્ષક--ખબીજી કોઇ રીત છે કે ? 
આળક--હા. તિર્કેસ. આ ખે રીતે થઈ શકે. જમણી તરઇને 
છેડો ઉ'ચો। તે ડાખી તરપ્ને નીચો અને તેથી ઉલ#ી રીતે. 


શિક્ષક--તમારી સામી હવે મેજ ઉપર તે મૃકો, તે કેવી રીતે પ 
ડી છે ? ખીજ કઇ દીશામાં તે મૂકી શકાય, ? 


હવે બાળકને બીજી સળી આપવામાં આવે છે. શિક્ષક પૂછે છે, કે 
હુવે તમારો પાસે કેટલી સળી થઇ ? તમે તેના આકાર ખનાવે. 
બાળક કૂસના જેવો આકાર બનાવે છે (આ. ૪). શિક્ષક કહે છે, કે તમે 
ખીન્ન ધણા સુંદર આકાર બનાવી શકે, પર'તુ આ આકારપરથી આડી 
સળીતે અધ અર્ધ ભાગમાં ખસેડવાથી કયા કયા આકાર બને તે પ્રથમ 
આંપણે જેઇઃએ. (આ. ૪-૧૪). આડા કુસ ઉપરથી શરૂ કરીને ૪ થી ૧૪ 
સુધીમાં * પ્રમાણુ આકારો બનાવવામાં આવ્યા છે, તેજ પ્રમાણે આ- 
કાર્‌ બતાવવાથી આ. ૧૫થી ૨૩ સુધીની આકૃતિ ઉત્પન્ન થાય છે, અગર 
ચીપીઆના જેવા આફાર્‌ બનાવી તેમાં ખે સાંકડા અને ખે પહેળા 
ખુણા થઇ શકે છે., બે સળીઓથી ધણા આકાર બતી શકે છે અને આ 
આકારની સહાયથો ઉભી, આડી ને તિર્ડેસ લીટીઓ તથા કાટખુણે, 
સાંકડો ખુણા અતે પહેળોા ખુણો વગેરે બાબતોનું બાળકતે વધારે દઢ 
સાત થાય છે, ખે સળીઓથી આસપાસતી વસ્તુઓને મળતા આવે તેવા 
નાતના નાના આકાર આપણુ બનાવી શષીએ છીએ. આથી બાળકોની 
કલ્પનાશક્તિ અતે સ્મરણુશક્તિ વધારે જાગૃત થાય છે. તેની સરખા 
મણી કરવાની શક્તિ ખીલે છે. તેના પદારથે'સબ'ધી જ્ઞાનમાં વધારે 
થાય છે. આ સધળાતું પરિણામ એ થાય છે કે તેની પ્રહણુશક્તિ અને 
સમજય્ક્તિ સારી રીતે કેળવાય છે. 


ખે સળીઓના આકારે 
૨૪. રમવાનું મેજ. 


( ૧૫૨ ) 


ર૫, ચાંચવે. 
ર૬. કોણુમાપક યત્ર. 
ત્રણ સળીએનતા આડાર, 


ર૭, અતાજનાં ડણુસલાં મૂકવાનું ખુધું. 
૨૮. નાનો વાવટો. 
૨૪. તારે અથવા ષુદડી, 
ચાર સળીઓના આકાર? 
આ. ૩૦. લાકડાની ખુરશી. 
૩૧, પાટલી. 
ઝ૯-_૩ર---સેફ તવીવ-સઆાકાર: 
૩૩. દલના છોડવું કુડ 
પાંચ સળીઓના આકાર? 
આ, ૩૪. રેલ્વેનો વાવટો. 
3૩૫, છુ'પડી. 
૩૬. ધોડીઉ. 
૩૭, ખુરશી, 
છ સળીઓના આકડાર. 
આ. ૩૮. વાવટો. 
૩૬%, હેોડી. 
૪૦. ડ્રેરકણી-ચરખે. 
૪૧. એક નાનું ઝાડ. 
સાત સળીએના આકાર, 
આ.જ૪૨. રહેવાનું ધર. 
૪૩, ત્રણુ ડમાનવાળા પૂલ. 
૪૪. કખર,. 
૪૫, આગગાડીના રરતાની વાડ, 
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આઠે સળીખએાના આકાર? 
આ. ૪૬૧૦. દેવળ. 
૪૬, ગ્યામતું ખળતું રોય તેવું ફાનસ. 
ઝડ_એક .તવીન-_આક-ર-- 
૪૯. ઝુલતા છેડ રાખવાનું કડુ". 
૫૦. પિઆનેો 
નવ સળીઓ ના આકાર્‌* 
આ. ૫૧. રહેવાનું ઘર. 
૫ર. હોડી ( સડવાળી ). 
પ૩. ત્રાંજનું. 
૫૪. કાષર્‌ીનું ફાર્ખતું. 
૫૫. વિદ્યાર્થીનું (તસ. 
દશ સળીઓ ના આડાર્‌? 
આ. ૫૬. સ્મશાતની દિવાલ. 


ફિન 


પ૭, * એરે. 

* પટ. ફૂલનું કુડુ, 
પછ. પથારી. 
૬૦, વાવટરે. 


અગિઆર્‌ સળીઓના આકાર? 


આ. ૧૧. રસોડાતેો દિવે, 
દર્‌. પ્યાલે!, 


બાર્‌ સળીના આકાર? 
આ. ૬8. દેવળ. 
૬૪, ખુરશી તે મેજ. 
૬૫, કુવો; . 
૨૦ 
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આ પ્રમાણે મહાવરો ફરવાથી આથી પણુ વધારે સળીઓ ૯૪/ 
ને બાળકો આકાર કરી શકે. ઉપર્‌ આપેલી સૂચના પ્રમાણે શિક્ષક ખા- 
ળકને આન'૬ આવે અને તેતે ઉપયોગી થઇ પડે તેવી આરૃતિઓ બના- 
વી શકશે, બાળકોના ચાંચલ્યને પ્રસંગોપાત ખીલવવાની ગેજતા કરવી 
એ સારૂં છે. બેથી દશ સળીએ વડે મેજ બનાવવા અથવા અઢાર સ* 
ળીવતી ધર્‌ બનાવવા બાળકોને કહેવું. 


સેંદર્યના આક!રો બતાવવાતે માટે સળીઓતે ઉપયેમ કરવામાં 
આવેછે, આ ખક્ષીસ]ું બાંધકામ કરનારી બક્ષીસ પૈકી 3।૪/ બક્લોસ અથવા 
સાતમી બક્ષીસ સાધે મિશ્રણુ કરવાથી ધણા સુંદર આકાર બની શકશે. 
ધણાં ખાળકેતે સાથે રાખી કામ લેવાથી જ'દગી અથવા સૌંદર્યના 
મોઢા આકારો બનાવી શકાશે. ૬૬ થી ૭ર્‌ સુધોની આકૃતિએ ઉપર કહે- 
લી ખાખતનાં દૃછાંતરૂપ છે. આવા આકારમાં પાંદડાં, ધાસ, જમીનને લી* 
લ વગેરે બતાવવા સારૂ લાકડાનો વહેર ઉપયોગમાં લેવામાં આવે છે. 
“આવી રીતે પદાર્થો નેડવાથી તેએ ઘણા આકારો બનાવી શકે છે અ- 
ને તેઓને અતીરાય અન'દ થાય છે. આવા સારા આકાર બનાવવાની 
શકિત તેમનામાં આવે છે તેને બાળડે। પોતાનાં ઉત્સાહ, કાળજી,ને ચતુ- 
રાધ્તા બદલા રૂપ માને છે. જે આકારો બાળકો પોતે બનાવે છે તે 
પોતાનાં માબાપ, ભાઈભાંડુ, અને મિત્ર વગેરેને બતાવ મ માટે તેઓ ઇતે- 
નર્‌ હોય છે; પરતુ તેમ બનવું અસ'ભવિત છે, કારણુ કે આકાર હા* 
*માં લેવા જતાં સળીઓ છુટી પડી ન્નય છે. આપણે તે સળીખાને સ- 
શવતી, ચૉંટાડીએ અથવા તો સોયદોરાવતી તેને એક જાડા ધુંઠા 
તાથે ખાંધી દઇએ, તો. બાળકની ઇચ્છા પુરી થાય છે? 
આવા આકારને સ્પાય કરવાતો બીજે એક સારા રસ્તો 
છે તે ડ્રોઈંગ છે. આ ચિત્રવિઘાનો વિષય ખાળક ન્યારે કિન્ડરગા-_ 
રેનના બીન્ન અથવા ચોથા વરસમાં હેય છે, સારે હાથમાં લેવામાં આવે 
જરે. આ વાતતે। નિર્વિવાદે છે કે આઠમી ખક્ષીસની સળીઓ જેટલાં 


( ૧૫૫ ) 


ખીજા' કોઇ પણુ કિન્ડરગારૈેતનનાં સાધતે બાળકને સાદા આકાર તયા 
ગણિતનાં સહેલાં સિદ્ધાંતા શીખવવાને વધારે અનુકુળ નથી. 
દરેક બા1કને દશ સળીની જાડી આપવામાં આવે છે. તેમાંથી 
એક લેધ્તે મેજ ઉપર ઉભી મૃકવામાં આવે છે. તેની પાસે ખીજ મૂકે 
છે અને પછી શિક્ષક પૂછે છે, કે હવે તમારી પાસે કેટલી સળીએ. થઈ. 
આળક--બે વખત એકેક મળી એટલે ખે થઇ. 


શિક્ષક--આ ખીજી એક મૂકીએ, તો કટલી થાય ? 
આળક--ખેને એક ત્રણુ થઇ. 
(શક્ષક--આમાં એક ઉમેરીએ, તો કેટલી ચાય. ઉત્ત૨-૪. 

આ પ્રમાણુ મેજપર દશ સળીએ થાય, ત્યાં સુધી એકેક સ" 
ળી વધારવી. 

શિક્ષક--હવે આ દશ સળીમાંથી એક ઉપાડી લેઇએ, તો કેટલી રહે, 
આળકન--સાહેબ, નવ રહે. 

_શિક્ષક--તવમાંથી એક લેઇ લેધએ, તો શું બાષી રહે ? 

બાળક--સાહૅબ નવમાંથી એક લએ, એટલે આઠે રહે. 

આ પ્રમાણે બાળકેતે સરવાળા ને બાદબાકી શીખવી શકાય. 
હવે બબ્મે સળીઓના સરવાળા બાદબાકી સમજાવીએ. ખે સળી થોડે દૂર 
મૂકી તેમાં ખે વધારવી ને બાળકને કહેવું કે ખેમાં ખે મળે, તો ચાર થાય. 
ચારમાં બે ઉમેરીએ તો % ચાય. તેજ પ્રમાણું દશમાંથી ખે લેઇ 
હેઇએ, તો આઠે અતે આડમાંથી ખે બાદ જવાથી છ રહે, આ પ્રમાણું આ- 
પણે જુદી જુદી સ'પ્યા લેઇ સરવાળાને બાદબાકી કરીએ. ર4૩૫ 

થાય. તેમાં ર ઉમેરીએ, તે! સાત થાય. સાતમાં ત્રણુના વધારા કરવા- 
થી ૧૦ થાય. ન 


ખાદબાજી પણુ તેવી રીતે થઇ શકે. મેજ ઉપર્‌ છ સળીઓ 
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મૂકો. ખે લેઇ લો, ચાર ઉંમેરો. એક લેઇ લે! તે ત્રણુ ઉમેરો. ખાળકને 
સર્વાળી તથા ખાદખાકીના મિશ્ર સવાલો! પૃછવા. 


જે પ્રમાણે ખાળકને એકથી ૬શ સુધીની સ'પ્યાનું બરાબર સાન 
થયું તેજ પ્રમાણુ તેને સો સુધીની સ'ખ્યાનું સાત આપી શ્નકાય. ખાળ 
કતે દશ દશની જાડઠીએ આપવી. પથમ બાળક મેજપર એક જુડી મૂકી 
કહે છે, કે એક દશ, પછી ખીજી તેવી જાડી મૂઝ કહેશે, કે ખે દશ, એ 
પ્રમાણું બાળક દશ દશ એ પ્રમાણે એક સો સુધીની સ'ખ્યા ખોલશે ને સ- 
મજશે. ખે દશ એટલે વીશ, ત્રણુ દશ એટલે ત્રીશ અને દશ દશ એન 
ટે. સો આવું સાન બાળકને સહેલાઇથી થશે, કારણુ કે આ જ્તાન તેને 
પોતાના અતુભવના પરિણામ રૂપ .છે. જ્યારે ખાળક દશકાના સરવાળા 
ખાદબાષી સારી રીતે સમજે, સારે દશક ને એકમના સરવાળા તથા બાદ 
ખાજીનો પ્રારંભ કરવો; જેમકે બે દશક 4- પ એફમ - પચીશ થાય, 
તે તીચે પ્રમાણુઃ-- 


બાળકને દશ દશની ખે જીડી આંપવી. તેમાંતી એક ટેબલ પર્‌ 
મુકાવવી અને ખીજને છોડાવી તેમાં કેટલા એકમ છે તે બાળક પાસે 
ગષાવતું. હવે દશની જુડીમં પેલી છુટી સળીઓ પૈ#। એકેકે ઉમેરાવી 
કહેવું, કે ૧૦ ને ૧-૫૧, ૧૧ ને ૨-૧૨, ૧૦ ને ૩-:૧૩, એ પ્રમાણે 
વીશ સુધી સખ્યા શીખવવી. 


હુવે ખાળકને દશ દશની ત્રણુ જીડીએ આપવામાં આવે છે. ખેને 
આખી રાખી ત્રીછને છુડી ડરી તેમાંતી છુ સળીને એકે કે કહીને બે 
દશકની જુડીમાં ઉમેરી ૨૦ ને ૧-૨૧, ૨૦ ને ર રર. વગેરે મુખ 
પાઠ લેવરાવી શકાય છે. આ પ્રમાણે ખાળકોને આંકનું શિક્ષણુ ઉત્તમ 
રીતે આપી શકાય છે. બાળકોને કાંધ પયુ મોઢે કરવું પડતું નથી. પ્ર" 
ભક્ષ પ્રયોગ દારા તે સઘ્ળુ' શીખે છે ને તેથી તે કદી પણુ ભૂલવું નથી. 


આવી રીતે ભિજ્ત બિન્ન પ્રકારના સરવાળા, બાદબાકી શીખવાથી બા- 
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ળકોને પાકુ જાન થાય છે. સરવાળાથી ખાદબાજી ઉલટી છે. ચુણુ।કારને 
ભાગાકાર એ સરવાળા ને બાદબાજીનાં ટુંકા રૂપ છે. 

સરવાળા કરતાં બાળકોને જણાશે, કે રઝર્‌કર%ર-૮ એટલે ચાર 
વખત બખ્ખે સળી લઇએ, તો આઠ થાય છે. આથી ભાગાકાર કેવી રીતે 
ચલાવવા તેવું સાન થઇ શકે છે. 


સપ્યાતે સળી વતી કેવી રીતે બતાવી શકાય તે ખાખત થોડી 
એક સૂચતાની જરૂર જણાય છે. આકામ માડ પાટીઆનેો ઉપયોગ ક* 
રવો! પડશે. કાળા પાટીઆ પર્‌ એક ઉભી લીરી કરવી અતે તેની ખા" 
જુએ લખવું, કે મોહન પામે એક લાકડી છે. તેવી નીચે ખે ઉભી લીટી 
ધરીને લખવું, કે છગન પાસે ખે ઇર છે. આ પરમાણું દશ સુધી લખ્યાં 
જું. દરેક વખતે જેવી લીટી થઈ હોય તેને માટે ૧-૨-૩ સ'પ્યાનો 
આંકડો પણુ સામી બાજુએ મૂકવો, હવે બાળકોને પૂછવું, કે દશ, નવ, 
આઠતે બદલે ૧૦, ૪, ને ૮ એવ આંકડા લખવા એ સહેલું કે તેતે 
માટે દશ વખત લાંખા ઉભા લીટા કાઢવા એ સહેલું ? ખાળકે તુરતજ 
કહેમે, કે આંકડા લખવા તે વધારે સારૂં. યારે સમજવવું, કે આઠ લીટાતે 
૮ એવી સના આપવામાં આવી છે. જ્યારે બાળકને આ ખાખબત બરા- 
અર સાત થાય, લારે નીચેના સવાલે। પૃછવા. 
શિક્ષક--તમતે દરેકતે કેટલા હાથ છે ? 
બઆળક--ખે. શિક્ષકે ર નો આંકડો પારીઆ ૫ર લખવો. 
શિક્ષક-દરેક હાથને કેટલા આંગળાં હોય ? 
ખઆળક -સાહેમ, પાંચ. ( તેતો આંકડો લખવો ). 
શિક્ષક--આ ઓરડાને ભીંત કેટલો ? 
આળક--ચાર. (પારીઆ પર આ આંફડે! લખતે ), 
શિક્ષક-- તમે દરેક અઠવાડિઆમાં કેટલા દિવસ નિશાળેજાઓછો. 
બઆળક--છ. (પાટીઆ પર તે અ'કડો લખવે. ). 
આ પછી તમે જે બોલો તે બાળકો પણુ ખોલે તેવી વ્યવસ્થા 
કરવી, દરેક ખાળકતે ખે હાથ છે. દરેક હાથને પાંચ આગળાં હેય છે, 


( ૧૫૮) 


આ ઓઔરડાને ચાર દિવાલ છે, દરેક વખતે સ'ખ્યા પર્‌ ભાર્‌ મૂકવો, 

સ'ખ્યા આવડયા પછી શિક્ષક વાંચન લેખન તે ડ્રોઈગતો વિષયે 
આ ખક્ષીસ દારા શીખવી શકાશે, જે બક્ષીસ દારા ખાળકતે 
આટલું ખધું શીખવી શકાય તે બક્ષીસ કેવી ઉત્તમ ને ઉપયોગી હોવી 
નેધ્એ તે સમજવું સહેલું છે. 

આડ્મી બક્ષીસની વિશેષ હકોકત. 

ધન ઉપરથી સફાઇ અને સઘ્દાઇ ઉપરથી લીટીનું સાન આપી 
શકાય, તેટલા માટે ફ્રોખેલે આ બક્ષીસમાં લાકડાની ચીષોનેો ઉપયોગ ક 
રલે છે. આ ચીપો એકથી પાંચ ઇંચ લાંબી હોય છે. તેની નાની જુ 
ડીએ આવે છે, અથવા તેની :એક પેટી આવે છે. તેમાં લગભ્રગ ૧૫૦૦ 
સળીઓ હોય છે. આ બધી સળીઓ છ જાતના મુખ્ય તથા મિશ્ર રગ 
થી ર'ગાયેલી હોય છે. આ ગોઠવણુથી બાળકોને કિ'ડરગાટેનના જ્ઞાન 
“સાથે રગના પાહે પણુ શીખવી શફાય છે. 

પ્રથમ બાળકતે એક ચીપ આપવી અને તેના ગુણુ બતાવવા. 
તેતે ઉભી, આડી વગેરે સ્થિતિમાં મૂકવો. ત્યાર પછી બીજી સળી લેવી 
અને તે ખેતે પ્રથમ સમાન્તર્‌ ઉભી અને આડી ' મૂકવી, તે બે સળીના 
મળવાથી જેટલા ખુણા થતા હોય તે કરી ખતાવવા. ત્યાર્‌ પછી ત્રીજ 
સળી ઉમેરવી અતે તેતા જુદી જુદી જાતના ત્રિકાણુ થઇ શકે તે સા 
ક્ષાતરીતે શીખવવું ત્યાર પછી ચાર સળી લઇ તેનો ચોરસ ખતાવવે।. 
આ પ્રમાણું એકક સળી વધારી તેનાથી જેટલા આકારો અતે તેટલા 
ખનાવવા. આ સળીઓનતે જીદી જુદી રીતે ગોઠવવાથી અતે અમુક 
કમને અનુસરવાથી જદગીના ઉત્તરોત્તર આકાર બતી શકશે, 

નો આ બક્ષીસની સળી સાથે નવમી બક્ષીસની કડીઓ મેળવ 
વામાં આવે તો ભિન્ન ભિન્ન આકૃતિ થાય. જુઓ આપૃતિ, ૧-૨. આ 
પ્રમાણે રાચરચીલાંવાળુ' ધર તેમજ ધરતે કરતી વાડ વગેરે આરુતિએઓ 
ખનાવી શકાય છે. આ બક્ષીસથી બાળકોને સમાતતાનું સાન સારીરીતે 
આપી શ્ઞકાય છે. 


ન ---. હ. ૪" 





પા નાટરદરાદઇ 


નવમી. બક્ષીસ. 


સળીખા અથવા સીધી લીટીઓ સાથે ધારો સબ'ધ રાખતારી ગોળ 
લીટીઓ છે, તેટલા મારે ફોખેતે આ બલ્ષીસમાં બાળકો માટે કડીઓ તૈ 
યાર્‌ કરી છે. આ બક્ષીસતી પેઢીમાં ર૪ આખી, ૪૮ અર્ધી કડીઓ ખે 
જુદા જુદા કદની રાખેલી હોય છે. આ કડીઓ વાળાની બનાવેલી છે, આ 
કડીઓ ગોણાકૃતિતે સ'પૂર્ણરીતે બતાવવાને ઉપયોગી છે. એકની અ'દર્‌ 
બીજી વસ્તુ કેવી રીતે આવી શકે તે સિદ્ધાંત આ કડીઓ જુદા જુદ્ય 
કેદ વતી વધારે સારી રીતે સમજવી શકે છે. 


આ ખક્ષીસનો પ્રારંભ કરવાની પહ્તિ આગળ સમજાવવામાં આ 
વી છે, માટે આ ઠેકાણે તે વિષે કાંઈ પણુ વિવેચન કરવાની જરૂર નથી, 


બાળકને એક આખી તે ખે અરધી, પર'તુ મોટા કદતી કડીઓ 
આપવામાં આવે છે. આખી કડી તરફ દછિ કરતાં બાળકો જુએ છે, કે 
આ કડીમાં તો કે!ઇ ઠેકાણે છેડો દેખાતો નથી. આને તે ગેળ કહે છે. 
આ. ૧. અરધી કડીને ખે છેડા છે. બે અરધી કડી એકઠી કરવાથી એક 
માખી કડી અથવા વર્તુળ થાય છે. બાળકોને આ પ્રયોગ દારા કરી બ- 
તાવવાનું કહેવું. આગળ જ્યારે ખે ધન, ખે ત્રિકાણુ ને ખે સળીઓને 
એકઠાં કરવામાં આવ્યાં હતાં, ત્યારે પરિણામમાં ખુણા ઉત્પન થતા 
હતા. બે અરધી કડીઓ એકદી થવાથી ખુણાની ઉત્યતિ થતી નથો 
મે પદાર્થ, સફાધ્ઠ અથવા લીટીથી જગા ચાર આળ્થી “ધ થ રી નહોતો , 
પરતુ બે અરધી કડીઓતે ખરાબર બ'ધ ખેસતી કરવાથી વચમાં અ- 
વક્માશ રહે છે. 


(૧૫૦) 


છુવે ખાળકો ખે કડીઓને ઉલટી રીતે ન્નેડે છે. આ. ૨. પ્રથમ 
ખે છેડા મળ્યા હતા અતે આમાં ખે કડીના મધ્ય ભાગ મળે છે. પથમ 
અવકાશને ધેરવામાં આવ્યો હતો, હવે બંનેને ભાગા ખુલ્લા રહે છે. 
જ્યાં તે મળે છે, (યાં એક ખુણા થએલ્લો માલમ પડે છે. 


આ. ૩ માં મધ્યસ્થ આકાર બનેલો છે. આ આકારમાં ખ'ને અન 
રધી સળીઓ એકજ છેડા તરક અડકે છે અતે તદન ખુલા રહે છે, 
અથવા ત્રીજ આયૃતિમાં બિ'દ્‌ વતી લીટી બતાવવામાં આવી છે તે મુ- 
જખ એક અર્ધી કડીને! છેડો બાજતે અધો ભાગ આગળ મળે છે. 
આનું પરિણામ એ થાય છે કે ગોળને થોડોક ભાગ રેકાય છે અને 
ખુશ બને છે. વળી ખીન્ન ખે અધા ગોળ બાળકોને આપવ્રા ને તે વડે 
ચોથી આયૃતિ ખનાવવા ખાળકને સુચવવું. બહારના ભાગમાંથી અંદરના 
ભાગ તરક અરધી કડીઓને જરા ખસેડવાથી આ. પ થી ૮ ખને છે. 


ગાળ લીટીને લઇતે આ ખઅક્ષીસના સૌંદર્યના અથવા ૪'૬ગીના 
સુંદર આકાર થાય છે. આટલા માટે આ કડીએની રમત ધણી 
ઉપયોગી છે. આ. ૪-૧૦-૧૧ અરધી કડીએથો ખબતેલી છે. ખીન 
પદાર્થીની સહાયથી ખાળકો સૌંદર્યના આકારો બતાવે છે એ વાત સાચી, 
પણુ વાંકી લીટીના અરિત#વને લેધ્તે સૌંદર્યતી ઉંચા પ્રકારતી ખુખીનો 
ખાળકતે ખરખર ચિતાર આવી શકે છે. આખી તથા અરધી કડીઓ 
ને સાદી રીતે ન્નેડવાથી પણુ સુંદર આકારો થાય છે. જ્યારે મોટી ઉ- 
મરના માણુસતે પણુ આવા સૌંદર્યના આકારો જવાથી આનદ ઉપજે છે, 
તે પછી ખાળકોના અતઃકરણુ આન'દષી ઉભરાઈ નય તેમાં શી નવાઇ ? 


આપણા જાણુવામાં છે કે મનુષ્યની ખુદ્ધિ અથવા સ્વભાવવું જેવું 
વલણુ આપવા ધારીએ તેવું, આપી શકાય છે. જે તેને સારૂં વલણુ ન 
આપવામાં આવે, તે! મતુષ્યતી_ શક્તિઓ અવશ્ય ખોટે માર્ગે જશે, તે 
ટલા માટે આપશે મતુષ્યસ્વભાવતું સાર્‌ વક્ષ્યુ થાય તેવાં કેળવણીતાં 


( ૧૫૬૧) 


સાધત વાપરવાં જઇએ; ખાળમતમાં જે જે શક્તિઓ અ'તૈલીન સ્થિ- 
તિમાં પડેલી છે તેતે ન્નગૃત કરી સારૂં વલણુ આપવાના ઉદેશથી ફરોાખે 
લે આપણુતે આ નવમી બક્ષીસનાં સાધને પુરાં પાડયાં છે કે જેનો ઉં 
પયોગ કરવાથી આપણા મનમાં સૌંદર્યના પ્રત્યે પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે અ 
ને તેથી આપયા સદ્વર્ત્તતતો પાયો નખાય છે. બાળકોને માત્ર ચિત્ર 
વિદ્યાના નમૃતા બતાવવાથી #ાયદો થશે નહિ, પર'તુ બાળકોને શિક્ષણુમાં 
વ્યવસ્થા, સ્વચ્છતા, સાદાઈ વગેરે સદ્ગુણો શીખવવા જેઇએ. બાળકો 
ના મતપર સારીરીતે અસર કરી શકે તેવા અનુકુળ સૌંદર્યના આકારે 
ખાળકો પાસે કરાવવા અને તેના મતની ખીલવણીમાં સહાય આપવી. 
જેવરી રીતે બાળકો સળીઓ વડે કરેલા આકારને દૂર કરી તે પર ડ્રોઈ 
ગ કરે છે, તે પ્રમાણે આ બક્ષીસમાં પણુ કડીઓથી થયેલા આકારને ખ- 
સેડી તેની જગાએ કાગળ અથવા પાટીપર લીટીદોરી બાળકો આકાર 
દોરી લે તેમ ફરવું. 


નવમી બક્ષીસની વિરોષ હકીકત. 


આ બક્ષીસમાં ૧૨ આખી, ૧૮ અરધી, અને બાર પા કડીઓ 
એ હોય છે. આ કડીઓ ગોળ હોય છે, તે પોલાદની ખતેલી છે. અને 
તેનો ઉપયોગ ગોળાકાર કરવામાં થાય છે. કડીઓ ત્રણુ પ્રકારની છે તે 
દરેકનો વ્યાસ અનુક્રમે બે, દોઢ અતે એક ઇચ હોય છે. આ બક્ષીસની 
શરૂઆત કરતાં પહેલાં બાળકતે મોટી કડી બતાવવી તે તેના આકાર અ 
ને ગુણ તરફ તેમતું ધ્યાન ખેચવું. આ પ્રસગે લોઢું' એ શું છે ? તે 
ક્રયાંથી નીકળે છે ? તે કેવી સ્થિતિમાં નીકળે છે ? શુદ્ધ સ્થિતિના લે! 
હાતે શું કરું છે ? શુદ્ધ લોડું કેવી રીતે કઢાય છે ? તેતી શીશી વસ્તુ 
એ બતે છે વગેરે બાબતો રસિક વાત્તાતા રૂપમાં કહેવામાં આવે, તો 
તેથી ખાળકતે ધાતુનું સામાન્ય જ્તાન આધી શકાય છે. આ સિવાય પોન 
લાદ લોટુ' એટલે શું ? તેના ચપ્પુ વગેરે હથિઆર શામાટે બનાવવા 
માં આવે છે તે પણુ સમનવવું. પ 

૨૧ 


૬ ૧૬૨ ) 


આટલું થઇ રહ્યા પછી તેથી તાતી કડીએ લેવી અને તે ખેને 
જુદી જીદી સ્થિતિમાં ગોઠવાને તેતા જુદા જુદા આકાર્‌ ખતાવવા, 
ત્યાર ખાદ સૌથી નાની કડીનું તેમાં મિશ્રણુ કરવું. બાળકોતે સમ ન્‍'વું, 
કે ને કડીઓ એક” ફદની હોય, તો તેતે પાસે પાસે ગોઠવવી અને 
જે ભિન્ત ભિન્ન કદતી હોય, તો નાની કડીતે મોટી કડીના માંહેના ભા* 
મમાં ગોઠવવી. તે એવી રીતે કે મોટી કડીને સમાન્તર છેટે રહે, અથવા 
એક બિદુમાં તે બ'ને મળે. એકસમાન કદની કઠીમાંથી ત્રિકોણુ વગેરે 
થાકૃતિ બનશૈ. આ ગોદવણુશ્રી સૉંદર્યતા ઉત્તમ આકારો થઇ શકશે. 
(આ. ૧.) 


અરધી કડીઓને. ઉપયોગ કરવાથી સંદર આકારે બને છે. પ્રથમ 
અરધી કડીએ લઇ બાળકો પાસે તેતીજ આપૃતિઞએો કરાવવી. (આ. ૨ 
ર.): અરધી કડીઓથીજ ખનેલી છે. આખી ન અરધી કડીઓથા થયેલા 
આકારો માટે જીઓ આ. ૪. 


અરધી અને આખી ફડીઓ ગેોડૅવવાથી ઉત્તરોત્તર આકારો પણુ 
બતી શકે છે, ( આ., ૫ થી ૪. ) 

હવે પા કડીઓ લેવી અને તેને અરધી કડીએ। સાથે સરખાવવી. 
બ'તેનું મિશ્રણુ કરી આ. ૧૦--૧૧ પ્રમાણે આકારો ખનાવવા, આ બે 
આકૃતિઓ નતાતામાં નાતી અરધી કડીએ અને પા ફડીએથી બતેલી 
છે, પરંતુ આ. ૧૨ માં મોટામાં મોટી અરધી અતે પા કરીએઓનો ઉપન્‍ 


યોગ થયેલો છે. આ ૧૩ અતે ૧૪ ઉત્તમ જાતતી કોરેનતેો નમને પુરે 
. જાડે છે, 


સૈંદર્વનો મુખ્ય આધાર ગોળ લીટીપર રહેલો છે, માટરે આ બ- 
ક્ષીસ સૈંદવેના આકાર માટેજ છે એમ કહીએ તો ખોડુ' નહિ. તેમ ૭ 
તાં પણુ આ ખબક્ષીસમાં જી'દગીના આકરો બતે છે ખરા. ( આ. ૧૫ 


( ૧૬૩ ) 


થી ર૩ ). આ બધા આકારો! જુદાં જુદાં ફૂલના નમુના છે. આકૃતિ ૧૫ 
માત્ર પા કડાથી, ૧૬ અતે ૧૭ આખી, અરધી ને પા કડીથી, ૧૮ ૬રે 
કે પકારતી નાતામાં*નાતી કડીઓથી, ૧૯ વચલા વર્ડીતી દરેક જાતની 
કડીઓથી ને ૨: મી આકૃતિ દરેક ન્નતની મોટામાં મોટી કડીઓથી બનેલી છે. 


આ ખક્ષીસની કડીઓ સાથે જો આઠમી બક્ષીસતી સળીઓતેો 
ઉપયોગ કરવામાં આવે, તો બહુ સુંદર આકારો બનેછે. (આ. રર થી 
૨૦.). આમાં ૨૬ થી 2ર એ ઉત્તરોત્તર આફારે છે. 


દશમી બક્ષીસ. 
ડાઇગને। કેમ. 


આળ તથા પહેલા ધોરણમાં આંકેલી પાટીઓ વાપરવાની છે, 
તેટલા માટે બાળકો ચોરસ આંકેલી તેવી પાઢી ખરીદે એમ કરવું. બા- 
ળ વગમાં ઉભી તથા આડી લીટીતું શિક્ષણુ આપવાનું છે ત્ય ર પછી 
ઉભી તથા આડી લીટીથી બનેલા આકારનો ક્રમ નીચે આપેલો છે. 

એવા આકારો શીખવવા ન્નેઇએ, કે જેથી જુદા જીદા આકારે 
તું તેતે જ્ઞાન થાય. પ્રથમ ઉભી લીટી આંકેલી પાટીમાં એક કટકે કાહ* 
તાં શીખવવી. ત્યાર પછી ખે, ત્રણુ. એમ કરતાં છ ઇંચની ઉભી લીટી પે- 
નવતી કાઢતાં શીખવવું. ત્યાર પછી ઉભી લીટીના જુદા જાદા આકારે 
ઉંચા નીચા ગોઠવી ખાળકેતું ધ્યાન ખેંચવું. તેજ પ્રમાણુ ખાળકો બરા- 
ખર્‌ કરે છે કે નહિ તે ન્નેવું. ચીતરતી વખતે બાળકો પાટી તથા પેન 
"મ ઝાલે છે તે ષ્યાન રાખવાની જરૂર છે. આ પ્રમાણે ઉભી લીટીનો 
ખરખર મદાવરો કરાવવો, તેજ પ્રમાણું આડી લીઢી કાઢતાં આવડે, એ 
ઢલે આડી તથા ઉભી લીટીના મિશ્રિત આકારે પર આવવું અને તે જુ* 
દી જુદી રીતે કઢાવવા, આ ધોરણુને માટે નીચેના આકારો ઠીક 
પડશે. ડી 

(૧) ચોરસ, (૨) લ'ખચોરસ, (૩) કાટખુણે।. (૪) વાવરા. (પ) 
રખલ, (૧) ખુરશી, (૭) ચોપાટ. (૮) નવ કાંકરીની રમત વગેરે, 

ધોર્‌ણુ પહેલામાં પણુ આંકેલો પાટી વાપરવાની છે. પ્રયમ તે- 
માં તિર્કસ લીટીથી શરૂ કરવું. પાછલું પુનરાવતતેન કરાવવાતું શિક્ષ* 
૧% યાદ રાખવું. એક ચોરસ ખાતાના ખે સામ્રસામાં ખુણા ન્નેડવાથી 


( ૧૫૫ ) 


તિરેક્સ લીટી દોરાય છે એમ ખાળકનતે સમનવવું તે પછી તે પ્રમાશે 
તેવી લીટીએ કાઢવા સુચવવું. આ પ્રમાણે ટેવ પાડવાથી તેઓ લાંબી 
તિરકસ લીટીઓ ખરાખર કાઢતાં શીખશે ત્યાર પછી એક ચોરરસનેો એ- 
કૅ ખુશ અને ખીનન કોઈ પણુ ચોરસનો ખુ જેડાવતાં શીખવવું. આ 
પ્રમાણે કરવાથી બાળકોને આડી, ઊભી અતે તિરકસ લીટીના મિશ્રિત 
આકારે શીખવી શકાશે. નીચે આપેલા આકારે! આ ધોરણુ માટે ઠીક પડશે. 

(૧) બરણી, (ર) શીશી. (૩) ગળણી, (૪) સમખાજુ ત્રિકોયુ. 
પ, સમદ્દખાજુ ત્રિકોણુ, ૬. રોમ્બાઈડે. ૭. ધર, ૮. પેન્સીલ. ૪. 
પ્યાલો, ૧૦ પાટી વગેરે. 


ઘોર્યુ બીજને માટે ઝીણાં ચોર્સખાનાં આંકેભી ચોપડીએ વા 
પરવી નેઇએ. આ ચોપડીમાં પેન્સીલ તથા રબ્બરની મદદથીજ ડૂઈંગ 
શીખવવાતું છે. પાછલા ધોરણુનું પુનરાવત્તત કરવા ખાદ શિક્ષકે વક લીટી 
નું ચિક્ષણુ શરૂ કરવું, નીચેના આકારો આ ધોરણુમાં શીખવવા 
ઠીક પડશે. 


૧૫ વાંકી લીટી, ૨. ગોળ ૩. અહે ગોળ. ૪. ફૂલ. પ. ષટ્કોયુ. 
૬. ષટ્કોણુની આસપાસ અદ્દે ગાળ. ૭. લબ ગોળ, (ઇંડુ ૮. અરી- 
સો! ૪. ચપ્પુ. ૧૦. વીંછી વગેરે, 
ઘોર્‌ણુ ત્રીજામાં પણુ આંકેલો ચોપડીઓ વાપરવી. જે બાળકોનો 
હાથ સ્થિર થયો હોય તેવાં ખાળકો તે આંકયા વગરના ડૂંઇંગ પેપર પર 
જુદી જુદી આયૃતિ પોતાની મેળે કાઢવા કહેવું. ત્રીજા ધોરણુમાં નીચેના 
આકારો શીખવવા ઠીક પડશે. 
(૧) રશ. (ર) પીપ, (૩) વીંઝણે. (૪) ખાલદી. (૫) રાપલી 
(૬) છાખડી, (૭) ટોપલો. (૮) વાવટા. (હ). ચોપડી. (૧૦) ઉધાડી પેટી 
(૧૧) ખેટ, (૧૨), ખરણી વગેરે. 
ચોથા ધોરણુમાં કાગળની કોરી તો બંધાવી તેમાં પેન્સીલ તથા 


( ૧૫૬ ) 


રબબરતી મદદ વડે કામ શીખવવું. આ ધોરણુમાં નીચેતા આકારો શી- 
ખવવા, 


(૧) દિવી. (ર) પ્રાસ. (૩) પત'ગ. (૪) વાવટો. (૫) કાંચકી. 
(5) ચાબખે।. (૭) ચાતો પ્યાલેઃ. (૮) પ'ખો. (હ) ક'પાસ, (૧) લાકડી 
વિગેરે, ' 


આ ઉપરાંત આવી ખીજ નોટમાં પીળા, રાતા તથા આસમાની 
રગ ખાનામાં અમુક ક્રમમાં ભરતાં શીખવવું. પ્રતયેક રંગ ખશખર દે- 
ખાય તે વાત ધ્યાનમાં રાખવી, એક ર'ગમાં ખીન્ને રગ મળવે ન નેઇએ. 


ધોરણુ પાંચમામાં પેન્સીલથી થાય તેવા વધારે અધરા આકાર 
ચીતરતાં શીખવવા તેનાં નામ નીચે પમાણે-(૧) પીપુડી, (ર) સરણાઇ 
(૩) ચપ્પુ. (૪) સુપડું. (૪) ચમ્મર. (૬)' લોટો. (૭) દાંતીઓ. (૮) 
દાડમ, (૪) કેળું (૧૦) જમરૂખ વગેરે, તયારખાદ એક ઇંચના ચોરસ 
ખાતાવાળ! નોટમાં નીચે પ્રમાણે આકારો શીખવવા. 


૧* ધોળા પાસે પીળો ૨'ગ,--એક ખાવું પીળા રગવું, ત્યાર 
પછી ખીજું ખાવું મૃકી ત્રીજું પીળા રંગતું થાય. એ મમાણે આખી હાર 
પીળા રંગથી પુરી દેવી, એટલે ધોળા અને પીળા ર'ગની ચોકડી થશે. 


૨* ધોળા પાસે રાતે?--કમ ઉપર પ્રમાણે છે. જે ખાતામાં 
પીળા રગ પુર્વાતો હતો, ત્યાં હતે રાતો રગ પુરવો. બાળક ખાતાની 
ખહાર રગ ચોપડતું તથી અને તે ખાનામાં ડાધા નથી પાડવું તે વાત 
ખાસ ધ્યાનમાં રાખવા જેવી છે. ી 


3, ધોળા પાસે આસમાની ર૨ગ--ઉપર બતાવ્યા પ્રમાણે * 
એક ખાતું આસમાતી રગતું ને બીજું ધોળી એ મમાણે વ્યવસ્થા ક- 
રવી, આસમાની રંગ જલક છે માટે તેનો ઉપયોગ કરતાં ડાધા ત પડે 
તે વાત ધ્યાનમાં રાખત્ી. 


( ૧૫૬૭) 


આ પ્રમાણું પીળા પાસે કાળા, રાતા પાસે કાળા, પીળા પાસે 
રાતો અથવા કાળા એમ બખ્મે રંગનાં એક પછી એક, એમ ખાનાં પુરી 
શકાય; એટલે સુશોભિત રગની ચોકડીએ થશે. 


આ પ્રમાણે બાળકોને ખશવતી જુદા જુદા ખેર'ગતાં વિલેધરીતે 
ખાનાં પુરતાં ખરાંબર આવડે, એટલ્ષે પછી ત્રણુ રંગનાં ખાનાં પુરાવ* 
વાનું કામ શરૂ કરવું; જેમકેઃ-- 


રાતા પાસે કાળો તથા આસમાનીર'ગ--ખામાં પથમ ખા* 
નામાં રાતો, ખીન્નમાં કાળો ને ત્રીજામાં આસમાની ર'ગ પુર્વે! અતે બીન્ન 
. ખાનાં પુરવામાં પણુ એજ ક્રમનું અતુસરણુ કરવું. બીજી ઢારમાં કમ 
જુટ્ટો રાખવાથી આકારમાં વિવિધતા દાખલ થશે; જેમકે પહેલી હારમાં 
પેહેલે! રાતો પછી કાળા અને છેલ્યે આમમાતી એવો કમ રાખેલો છે, 
તો ખીજી હારમાં આસમાની, રાતો તે કાળે એ કમ રાખવામાં આવે, 
તો ઠીફ, 


ધોરણુ છટૂમાં'ડ્રોઇગની નોટમાં પેન્સીલથી નીચેના આકારો શી- 
ખવવા, તે* આકારનું ચિત્ર બાળકોને બતાવવું નહિ, પગુ મ્ડોડેથી ક- 
હેતું, કે ફલાણા પદાથતું ચિત્ર કાઢો લાવો. જે આ પ્રમાણે ન આવડે, 
તો પ્રથમ તે ચિત્ર પાટીઆપર કાઢી થોડો વખત તે ખાળકોને ખતાવી 
પાછું જ્ુસી નાખવું. આવા આકારો પસદ કરતી વખતે જે વસ્તુઓ 
બાળકોને હમેશના ઉપયોગમાં આવતી હોય અથવા જેતો તેમને સારે 
અતુભવ થયો હેય તેવી લેવા તજવીજ કરવી. રંગનું કામ મેમરી 
ડ્રોઇંગ (યાદ ધાસ્તી ઉપરથી ચીતરેલું ડ્રોઇગ)ની સાથે સાથે ચલાવવું. 


અત્યાર સુધી આપણુ એક ખાતામાં માત્ર એકજ રગ પુરતા હતાઃ 

હવે એકજ ખાતામાં ખે કે વધારે રગોવું મિશ્રણુ કરીરું. 
(1) પીળારંગ ઉપર આસમાતી રગ. (ર) આકાશીપર પોળો. 
જે ચોરસ ખાનાંવાળી ચોપડી વિષે આપણે કહી ગયા તે ખાનામાં મ્‌: 


(૧૬૮) 


ચમ પીળા તયા પછી તે ઉપર આસમાની રગ પુર્વે, હવે જે પીળા . 
ર'ગતું ખાતું છે તે ઉપર્‌ તથા આસમાની રગના ખાનાપર પીળા રંગ 
પુરવો. આમ કરવાથી લીલો રગ થશે. સ્મરણુમાં રાખવું, કે આ બે 
પ્રકારતા લીલા રંગમાં જરૂર તફાવત પડશે. 


આ ધોરણુમાં કીહેન્ડના સાદા આકારનું ડીઝાઈન ડ્રાઇંગખુકમાં 
ફુરાવવું, તે બધાં ખાનાં ઉપર રાતા ર'ગતો હાથ મારવે. ત્યાર પછી જે 
આકારે પેન્સીલ વતી કર્યા હોય તેટલાજ ભાગ ઉપર આફાશી રગ 
ભ્'સવો, તે રાતો રંગ બદલી જાખુઓ થશે. તેજ પ્રમાણે ખીશ્ન પા* 
નામાં ખીછ આકૃતિ કરાવી તેના ઉપર આસમાની રગતો હાથ મરાવવે।. 


હવે પાનામાં અંધરા આકારે ચીતરાવીને ઉપર પીળા ર'ગનેો 
હાથ આપવો અને તે સુકાય, ત્યારે ઉપર રાતો રગ મારવો. એ રાતે 
રગ અમુક આકૃતિતું ડીઝાઇત જે કરાવવાનું હોય તેમાં ભુ'સાવવો. ૫- 
રણામ એ થશે કે પીળા રગ બદલાઇને નાર'ગી થશે, 


હવે અધરી આસૃતિતું ડીઝાઇત કરાવવું. આખા કાગળ ઉપર 
પાંખા કાળા રગનો હાથ આપવો. એ ર'ગ ઉપર રાતા કે "પીળા રગ- 
“નું ડીઝાઇત કરવાથી ભુરો રગ થશે. ત્યાર પછી નીચેના ર'મવતી ડી- 
મ્રઇન કરાવવું. રાતો, પીળો ને આસમાનીના મિશ્રણુથી ઘેરો ફાળા ર્‌” 
ગ થશે. બાળકોને કેટલા મૂળ ને કેટલા મિશ્ર રગો છે તે શીખવવું. 
૧. પીળા. ૨. રાતો. ઢ આકાશી. મિશ્ર રંગો નીચે પ્રમાણે છે. (૧) પી* 
ળા 4- રાતો - નારગી. (ર) રાતો * આસમાની : જા'ખુએ. ( ૩ ) 
આસમાની 4 પીળા : લીલો, ( ૪ ) આસમાતી 4 પીળા - ર્‌- 
તાગ બુર. 


ધોરણુ સાતમામાં જુદા જુદા આકારનાં પાંદરાંતે મોઢા કાગળ 
ઉપર એન્લાજ ( મોટાં ) કરી તેમાં શોભા આવે તેવો રગ ભરવો, 
બાળકોને બશવતીજ આવાં પાંદડાં ચીતરતાં આવડે, તો વધારે સાર્‌, 


( ૧૫૬૯) 


પાંલ્ડાંમાં ભરેક્ષો રગ પાંદડાંતા કુદરતી ર'ગને મળતો આવવો નેઇ/એ, 
તેમ ન હે'ય તો મિશ્રણુમાં ફેરે પડયો સમજવો, ચીતરેલું પાંઃડું” કયા 
ઝાડનું છે તે બા૧કને પૂછનું. બાળક પોતાની તોટમાં જે પાંદડું' કાઢે તે 
તે ઝાડનાં પાંદડાં જેવડું'જ કાઢે તેમ કચ્વું, પાંદડાંતા રંગ તથા આકાર 
એતો થવો જઇએ કે અજાણ્યું માણુસ પણુ કહી શકે, કે આ પાંઇડુ' 
ભપ્નુક ઝાડનું છે. જુદાં જુદાં પાદડાંતા મહ વરે થયા પછી તેજ પાં૬- 
ડાંને જુદી જીદી સ્થિતિમાં ચીતરાવતાં શીખવવું. તેમજ એક પાંદડાંતી 
જગાએ ખે કે ત્રણુ પાંદડાંતા જશ્ધેો ચીતરાવવે।. 


પાંદડાંના સારા આકાર આવક્યા પછી બાળકો પાસે ફૂલના આ- 
કાર્‌ ચીતરાવવા, પાદડાં કરતાં કૂલ કાઢવાનું કામ બાળકોને મુશ્કેલ પ- 
ડશૈ. પ્રથમ ફૂલતી પાંખડીથી શરૂ કરવું. ત્યારપછી આખુ ચીતરતાં શી- 
ખતવું. જતે બરાથી જુલની પાંખડીઓને આકાર કાઢવું કામ બાળકોને 
મુશ્કેલ લાગે, તો પ્રથમ તે પાંખડીઓતે આકાર પેન્સીલથી કાઢવો! અ- 
ને તેમાં બ્રશ્વની અનુકુળ રગ પુરતે।. 


ડ્રોઇંગ અને તેધાં વળી રગેઃના સબષમાં શિક્ષકે ખાળકોને મૂળ 
રગોનાં મિર્શ્રયુ કેવી રીતે થાય તે ખાસ કરીને શીખવવું. 


ર્ર્‌ 


અગિઆરમી. ને * 
 બારમીબક્ષાસ. 


આ વાત સ્મરણમાં રાખવા મોગ્ય છે કે કે।ળેલે જે જે બક્ષીસો 
આપપષ્ુતે પુરી પાડી છે તેને પરસ્પર સબધ છે. સવાલ એ ઉતપત્ને. 
થાય છે કે આગલી બક્ષીસ અને આ ઉલામ વચ્ચે શો સંબંધ છે વારૂ ( 
પહેલી છ ખક્ષોસામાં ધત પદાર્થ, ત્યાર પછી સાતમીમાં - સપાટી 
આઠમી, નવમી અતે દશમીમાં લીટીવું વ્રત આપવામાં આવ્યું 
હતું. આ ઉઘે।મમાં આપણે |બદુ ઉપર આવીએ છીબે. કાષાં પાડવા 
ના કાગળ તેં સોય રૂપી સાધનો દાખલ કરવા સાથે વસ્તુતા નાનામાં ના- 
ના ભાગનું જ્ઞાન આપણુને મળી રકે છે. આપણે જાણીએ છીએ, કૈ 
જાઇ પણુ વસ્તુના ભાગ કરીએ, તો સૌથી નાનો ભાગ ખિદુ છે. આશ્ચર્ય 
જેવું છે કે બાળકે આપણી સાથે રમતમાં “રમતાં ધણીજ વિકટ મુ* 
સાધૂરી કરી. - 

આ ખક્ષીસમાં ચોરસ ખાનાં પાડેલાં હોય તેવા કાગળ, સાધન 
રૂ૫ છે. આ કાગળને ખ્લોટીંગ પેપર પર. મૂકવામાં આવે છે. કાણું 
પાડવાના એજર તરીકે એક મજખુત પા ઇંચ અણું વાળી સોય વાપ 
રવામાં આવે છે, આ સાધનેવવતી ખા'ઃકા સૌદર્યતા આ 11 પોતઃની . 
ચાંચલ્ય#ૃત્તિથીજ નહિ, પરતુ પોતાની શોધકબુદ્ધિથી પગું બતાવે એ* 
પ આ ખક્ષીસતો લટ્ય છે, આ બક્ષીસ કે જે બાળકોને હસ્તક્રિયા- ર 


( ૧૭૧ ) 


માં કુક્ષળ કાવ છે તે આ ઉપરાંત ખાળકના હાથ અતે આંખને પ્ર 
કેળવે છે... 


કાણાં પાડવાની સાથે ભરતફામ કરવાથી શિક્ષક નશી શ- 
કરી, કે બાળકોતા ખીક્ષવ'ગી તેતી શકિતને -કઇ દિશામાં વભણુ આપ- 
વાથી સરી રીતે થઇ રકે ચિત્રવિઘાના આકારે! ખનાવવામાં જે તિ 
યમો ઉપયોગ કરવામાં આગ્યો હતો તેજ નિયમ આ ખક્નીસમાં પણુ- 
કામમાં આવશે. જાળક પ્રથમ નિ'દુષ્રી શરઆત કરે છે. અને ધીમે ધી* 
મે તેને અધરા કામ પર લેધ્ર જવામાં આવે છે. બાળક જેમ. જેમ 
આગળ વધે છે, તેમ તેમ તેતો ઉત્સાહ વધે છે. ચિત્રવિઘામાં જેવી રી* 
તે જુદા જુદા રગની પેન્સીલથી બાળકોને આનદ આવતો! હતો, તે” 
વીજ રીતે આ ખબક્ષીસમાં પણુ જીદા જુદા રગના આકાર ભરવામાં ખા- 
'ળકતે બહુ મનન પડે છે. 


પ્રથમ બાળક ખે અને ત્રણુ ઇંચ લ'બાઇ ને ત્માસ્પછી ચાર ને પાં- 
ચ ઇંચ લબ ઉભી લીટીમાં કાણાં પાડે છે. (આ. ૨. 3૩.) તેને 
જેડીને ત્રિકોણુ કરવામાં આવે છે. ત્યારપછી તેથી વેરૂદ્ઠ અને મધ્ય- 
સ્થ આફાંર બન.વવામાં આવે છે. વળી આ સધળાને એવી રીતે ગો- 
ઠવલામાં આવે છે, કે જેથી ખુલ્લા ને ભરેલા મષ્યભાગવાળા ચોરસ ઉં" 
«પન્ન થાય. (આ. ૪ તે ૫) હવે ક્ષિતિજસમસૂત્ર લીટીનો વારો આવે 
છે. (આ. %,. ૮.) પછી આડી તે ઉભી લીટીને જેડીને કાટખુણા બનાવ- 
વામાં આવે છે. આ કાટખુણા ચાર ભિન્ન ભિન્ન રીતે ગોઠવાય છે. (આ. 
૪, ૧૨.) આ ચાર સાદી આ॥ૃતિના મિશ્રણુયી ધણા પ્રકારના આકારો 
ખનાવી શકાય છે. (આ. છ ને ૧૦). ખુગાનું બહારનું બિ'$ુ એક બીજાને 
અડકે તો ૧૩ મી આકૃતિ થાય છે. ને આ આફૃતિનાં છેડાનાં 
બિદુઃએા અડકે એમ ગેઠવીએ, તો! ચાર આકૃતિ થાય છે. (આ. ૧૪,) 
વળી નવમી તે બારમી આકૃતિના સ'યોગતું ધુનરાવસેન કરવાથી ૧૫ મી 
આ, થાય છે. ચારે ખુણા જેડવાથી ૧૬ મી ને ૧૭ મી આકૃતિ બતે 
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છે. સાતમી બક્ષીસમાં આવેલા તિયમ અ"વા સમાનતા, વિફેદ્ધતાં 
ને મધ્યસ્થતાને। ડાયદે। લાય્ુ પાડવાષી વિવિધ પ્રકારના આકારે! બન 
ની શકે છે. 


હવે એક તે ખે ઇંચની લ'બ!ઇવાળી લીટીઓની શરૂઆત કરવા* 
માં આવે છે. આ પ્રમાણું આડા તે ઉભા લ'બચારસ બતાવવામાં આ- 
વે છે. (આ. ૧૮ ૧૪.) કાણાં પાડતી વખતે ખાળકને આથી વધારે સા- 
દા ચે.રસ અતે ખેથા તે પાંચ ઇંચ સુધીની લબાઇના આડા તથા ઉ- 
ભા લખંચોરસ કરવા પડે છે. એક બબતતનું પુતર!વત્તત વખતો વન 
ખત થવાથી બાળકતે ક'ટાળા ત ઉપજે માટે આ. ૨૧ મી થી ૩૧ મી 
 થુધીની આકૃતિ સમાન નવા આકારે બતાવી શકાય છે. આમાં પ્રથમ 
કરતાં થોડી મુસ્કેસી નડે છે. આમ છતાં આ આકારમાં મૂળ આકાર 
હેતા તથી એમ નથી. આ આકારો ભિન્ન ભિન્ત લબાઇવાળી લીટીન 
એનો સોગ બતાવવાને ઉપયોગી છે, 


હવે આપણે તિર્કસ લીટી વિે ટુંકુ વિવેચન કરીરું. બાળક 
જુદી જુદી દિશ્ચામાં કાણાં પાડે છે, તે એક ઇંચની લ'બાઇવાળી લીટી 
થી શરૂ કરે છે. (આ. ૩૨. ૩૫.) તેને ખુષ્યા સામે ન્નેડે છે (આ. ૩૬. 
૨૬. આ સચયે. ગતા પરિણામમાં ધણા સારા સૉંદર્યના આકારો બનૌવી 
શકાય છે. સાર બાદ ખેથો પાંચ ઈયની લ'બાઇવાળી લીટીમાં કાણાં 
પાડવાનું કામ રારૂ થાય છે (આ. ૪૨, ૪૫, ૬૧.) બીજી જાત]ી તિર્ડસ 
લીટીનો ઉપયોગ શરૂ કરવામાં આવે છે. આ. ૪૬, ૪૭, ૪૮ થી ૫૧ 
મી આયૃતિમાં ખાસ જતના આકારે બનેલા છે, 


છેવટે તિ્કસ ને ઉભી સીધી લીટીનું મિશ્રણુ કરવામાં આવે છે. 
( આ. પર-૫૪ ); તિર્કેસ ને આડી લીટીતો આ. ૫૩ ચી પપ 
અથવા તે 'બ'તેની સાથે સંયોગ ( આ. પ૬ થી ૧૦ ) કરવામાં આવે 
જે. છેવટ ગોળાકારમાં કાણાં પાડવામાં આવે છે અને અહીંઆં રમત 
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પુરી થાય છે. ૨૨ મી આરૃતિમાં વરૂળ અને ૧૩ થી ૫૬૯ મી આકૃ- 
તિમાં અહે વડુંળ છે. 

આ સધળા આવા આકારો અસ'ખ્યરીતે નડી શકાય અને 
ખાળકરતી શેધક ખુદ્ધિતે આ બક્ષીસ વતી કોરે, ખુણુઃના શંગાર્‌ ચે!- 
કઠાં ધ્ત્યાદિ બનાવવામાં બહોળો પ્રદેશ મળે છે. જ્યારે કાંઇ અધરો આન 
કાર બનાવવાનો હેય જે, સારે શિક્ષક અથવા બાળકે પોતે તે ડા કા- 
ગળ ઉપર પેન્સીલથી તે આકાર પ્રથમ ચીતરવા ન્નેઇએ. આ પ્રમાશે 
શિક્ષકે ચોકડી॥ળા કાગળપર્‌ વનસ્પતિ અથવા જન.વરનાં [ચત્રો દો-વાં. 
બાળકોએ તે ચિત્રો નનડા કાગળપર મૃકીને ક.થ5ાં પાડવાં. આ પ્રયોગ ડી 
ખાળકની બુદ્ધ ખહુ સારીરીતે કેળવાય છે. ફાંઇપણુ વસ્તુ ઉતાવળે સ” 
મનવી દાધી હોય તે યાદ રહે તેના કરતાં ધીમે ધીમે કાણાં પાડી તૈ 
યાર કરેલા આકારની છાપ વધારે દઢરીતે ખાળકના અ'તઃકરણુપર ૫- 
ડશૈ અને આ છાપ બાળક વધારે વખત સુધી યાદ રાખી શકશે, કાર્‌- 
ણુ કે તે પોતાતા અનુભવવું પરણામ છે. જ્યાં સુધી બાળકો ને ખરા- 
ખર કાયા પાડતાં ત આવડે, ત્યાં સુધી ભરત કામ મુલતવી ર્‌! ખલાનું છે. 


ભરત. 

આમાં પણુ આગળ ઉપયોગમાં લેવાયેલ્ઞા કાગળો કામમાં આયે 
છે. એક કાણાથી ખીજાં કાણાં સુધી સુંદર રગીત રેશમ અથવા ઉતતેો 
દોરો ભરવામાં આવે છે. ટાંકા એક લખાઇ કરતાં મોટા હોવા ન જઇએ 

જ્યારે ખાસ આકાર બનાવવો હેય, ત્યારે કાણાં પાડેશ નમુનો 
એક જાડા કાગળ*ર ઉતારવો જેઇએ. ભરત બર ઘતા તિયમ કાણું પા- 
ડવાના નિયમને મળતો આવે છે. અતુભવથી જણાશે કે કેટલાક આકારે 
એવા હોય છે કે જે કાણાં પાડવા કરતાં ભરતતા કામને વધારે લાયક 
હ્રોય છે. કેટલાક એવા આકાર હોય છે કે જે ભરતના કામતે મારે ત- 
દન નફામાં હેય છે, પરતુ જેમાં માત્ર કાણાં પાડી શકાય છે, જે અઆ- 
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કારોમાં ગોળ લીટીએોું, પ્રાધાન્ય હોય છે તૈમાં કાણાં સહેલાઇથી પંડી 
શકે છે. આવા આકારમાં ભરત ભરવામાં ધણી મુશ્કેલી 'ચવે છે. હવે 
જુદુ, ગુલાબના ફ્લનો આકાર ભરત કામથી ખહુ સરસ રીતે ખતાવી શ- 
ઃ ન છે. આ આકારમાં કાણાં પાડવાની કશી પણુ જરૂર રહેતી નથી. 
* ૬ર થા ૧૭ એ આ પ્રકારના દાખલા છે. 


બાળકોને રગીત કાગળા આપવામાં આવે છે તેનું કારણુ એ છે 
કે તેમને રગ બાબતનું સારૂં જ્ઞાન થાય, જે કાગળ ઘેરા ધોળા, આસ- 
માની, કાળા કે લોલા રંગના હોય તો ઉત અતુકમે ગુલાખી, સફેદ, નાઃ 
૨ગી ને રાતા રગતું હોવું જઇએ. કુદરતી પદાથો જેવા કે ફળ, પાંદડાં 
"કે, જતાવરના આકાર બાળકોને કાઢતાં આવડે, તો આ પ્રસગે તે પ- 
દાથીતા જેવો કદરતી રગ હેય તેવાજ રગનો ઉપયોગ કરતાં બાળકોને 
શીખવવું એ વધારે સારં છે. આકૃતિથી મોટામાં મે[ટો જરાયદો એ થશે, કે 
આથી બાળકોમાં રગતા સબધનું સારૂં સાન થશે અને બાળકો સારો 
રગ કયો ને તરસે! કયો) અથવા કયા કયા રંગતું મિશ્રણુ કરવાથી સૈ” 
દર્યનું તતા ઉત્પન્ન થશે તે બાબત સમજી શકરે. આપણે નનણીએ છીએ કે 
ઘણુ દે ।*4 મોથી ઉં રતાં માણુસોને પણુ રમના સ'બ'ધમાંઃ 'બહુ સારૂં 
સાન હોતું નઇ. કેટલાકતો એવો અ ભપ્રાય છે આ રમતમાં ઉપયોગના . 
કરતાં આતદપર વધાર ભાર આપવામ' આન્યો! છે. 'કોઇપણુ વસ્તુને સઃ 
દમ રીતે અવલોકવી અને તેનું સાક્ષાતરીતે જ્ઞાન મેળવવું એ ઘણું 
દુધટ કામ છે. આ કામ માટે લાંબો અનૃભવ નેઇએ. રંગનું સ'ગીન 
સુન લાંબા મહાવરા અને હુશિઆરી સિવાય મળી શકતું નથી, 

જો સૌંદર્ય એ ડેળવણી આપવાનું મુખ્ય સાધન મનાતું હોય, તો 
પછી આ તત્ત્વ ખાળકના સમક્ષ ભિન્ન ભન્ રીતે પ્રદર્સિંત થવું નનેઇએ. 
માત્ર આકાર વડેજ નહિ, પણુ રગદારા પણુ તેવું સાન બાળકને પ્રામ 
યગું જેકએ. આ દિશઃમાં ઇચ્છિત ફળતી પ્રાપ્તિ માણે આપણે એવે વ- 
ખતે કિડરગાર્ટેતઃ શિક્ષણુની શરઆત કરીએ છીએ, કે જે વખતે ખા- 


( ૧૭૫ ) 


ળકતાં મંત કુમળાં ને વિકાર રહિત હોય છે.. આથી કરીને શિક્ષણુની 
અલ કેક અસર ખાળક ઉપ? થાય છે. બાળકો જ્યારે મોઢાં યાય છે, 
યારે તેમનાં મનઃ જુદા જુદા વિયારો (સારાને નરસા)થી દુષિત થાય 
છે. મતતી આવ ક્ષુભિતૃ ।સ્થતિમાં શિક્ષયુની સારી અસર થઇ શકતી નથી. . 


આ માટે આપણે બાળકને ત્રણુ મૂળ રગની એક પેટી આપીર્એ 
છીએ અને આ પદાર્થીતી ખલ કૃતિતી અ'દર રંગ પુરવામાં તેનો ઉપ- 
યોગ બતાવીએ છીએ. રી 

આવા કામમાં કામે લાગવાનું બ!ળકોને બહુ પસદ પડે છે. જે ખાળ- 
ળકાને તેઓએ જે ચિત્ર કાઢયું હોય તેમાં થશવતી રમ પુરવાવું કામ 
શીખવવામાં આવે, તો તેમને તે કાર્યમાં બહુ આન આવે છે. જ્યારે 
ખાળકોાતે ખાંધકામ કરવાની તથા સાતમાં અને આદમી ”ક્ષીસ્નું સપૃણે 
સાત થાય છે, ત્યારેજ કાણાં પાડવાત તવા ભ ભગ્વાનું તેમન થ! મ 
વવામાં આવે છે. 


૧૧-૧૨ *મી બક્ષાસની વિરે  ડ#કત. 


' આ ખક્ષીસામાં કાણાં પાડવાનું તથા ગુ'થણુકામનું શિક્ષરુ આ!- 
પી શકાય છે. આ બક્ષીસો કન્યાઓ માટે ખાસ કરીને નિમિત થયેલી 
છે. આવોવસૈમાં છોકરાએ આ કામ શીખતા નથી, તેમ કરતા પણુ 
તથી. આ ખક્ષીસતનું સંગીન નાન આપવા માટે અમેરિકા તથા ઈગ્લાંડ ' 
ના કિન્ડરગારટતરાએસખ્યા ખ'ધ કાર્ડ શેધી કાઢયાં છે. તેમાં જુદે 
જુદે અ'તરે કાણાં પાડેલાં હોય છે. તેમાં ધથમ ખાળાઓ દેોરાઓ 
ભરીને અમુક આપેલા આકારે બતપ્વે અતે અ' કામમ 21? અનૃભ- 
વથયાપ્છી ને તે સ્વતઃ ભતડું કામ મડે તે, તો અપ્તે સઝ 
છે કે તેઓ તે કામ ઉત્તમરીને કરી શકે. કનવ: એ કેતે અ. તેટ ૨ 
શબર રીતે શ્રીખે, તો તેમને પોતાની જી દગોમાં આ કામ બહ ઉપયોગો 


( ૧૭% ) 


થઈ પડે તેવું છે. આ સ'સારમાં હમેશાં બધી ખાળાબ7ા સુખી 97'$- 
મી ભોગવતો નથી, કેટલીક ગરીબ પણુ હોય છે. તેવી ઔએઓને સાર્ફ 
ભરત કામ આવડતું હોય, તો તે પોતાનું તથા પોનાતા નિર્ધત ફડુંબનું 
ભરથુ પોષયુ સારીરંતે પ્રતિજ્ટા પૂર્કકકરી શકે છે. દળણું દળી પેટ ભન 
વું તેના કરતાં આવી જતના હુન્નરમાં પ્રવિણુતા મેળવવી અને તે દારા 
પોષણ કરવું એ $ુજાર૬રન્જે સાફ ગખાશે, 


ફશ 
૧.૦૦ #--૦-૦૦---.--.-..૫--૦ઇપ હાસ પ કેમ્બણાાાાુ---૦---ાસસતાઇસાાપસાણાાળ લામા, 


“૧૦-૬3 ફો 
તરમા બલાસ. 

કોઇ પણુ વસ્તુના ગ કરવાથી તેમાં શું ફેરદ્રાર થાય છે તે 
આ બક્ષીસ બતાવે છે. આ ખક્ષીસમાં કાતરવતી કાગળ ફાપવાનેય ઉ- 
વમ આપવામાં આવ્યો છે. કેટલાક લોકો એવી શ'કા કરે છે કે આવી 
નાની વયમાં બાળકોને કાતર જેવું હથીઆર વાપરવા આપવું એ સહી 
સલામત ભરૈલું કહેવાય કે કેમ ? આવા લોષ્રેએ નીચે પ્રમાણે વિચાર 
કરવો, 


૧. જે કાતર ખાળકોને આપવામાં આવે છે તેનો છેડો ગોળ 
હેય છે તેથી તેમતે ઇંશ્ન થવાનો સ'ભવ નથી. 


ર શિક્ષક બાળકો જ્યારે આ ઉઘોગ કરતાં હેય છે ત્યારે તૈમ 
ના પર સારી દેખરેખ રાખે છે. 


૩. જ'૬ગીમાં બાળકને વહેલો મોડો પણુ ચપ્પુ કાતર વગેરે 
પદાર્થોનો ઉપયોગ તો કરવો પડશે. તે પછી તેની શરૂઆત કાળજી પૂ- 
વક ખાલ્યાવસ્થામાંથી કરવામાં આવે, તો કાંઇ ખોડું નહિ. અત્યારમાંથી 
હૃથિઆર વાપરવાનો મહાવરો પાડવાથી બાળકો ને તેનો બરાબર ઉપ- 
યોગ કરવાની ?ેવ પડશે, 


આ ઉદ્યાગનો ખીન્ને દ્રાયદો એ છે કે બાળકોમાં પદામીના નાશ્ષ 

* કરવાની જે ₹ત્તિ હોય છે. તે નિયમ પ્રમાણે કાગળ કાતરવાથી જે ઉચા 

મકારના આકારો બનરો તેથી જતી રહેશે અને તેની છોકરમતનાં જે 

માઠાં પરિણામ માબાપને ભોગવવાં પડે છે. તે આથી બ'ધ થશે. આ 

અક્ષીસના સાધન તરીકે રૃ તાવના કદનો એક ચોરસ કકદે આપવા- 
ર૩ 


( ૧૭૮) 


માં આવે છે. પ્રથમ આ કફડાને કણુદારા દુભાગવામાં આવે છે. પછી 
જમણું હાથ તરક્તો સાંકડો ખુણા થબી બાજુએ આવેલા ખુણા ઉપન્‍ 
ર મૂકવામાં આવે છે. આ પ્રમાણે થવાથી ઉપરા ઉપરી આવેલા ચાર 
ત્રિકોણ! ઉત્પન્ન થાય છે. વળી ઉપલા ત્રિકોણુ બેવડાય અને નીયલા ૫- 
ણુ નીચે બેવડા થાય તેવી વ્યવસ્થા ફરીથી કરવીં, એટલે ઉપરા ઉપરી 
આઠ ત્રિકોણ થશે. આ આકાર આ ખક્ષીસમાં મૂળ આફાર તરીકે 
વપરાય છે. 


કાપવામાં દીક પડે તેટલા મારે છેક ઉપરના ત્રિકોણુ પર્‌ જાળી 
જેવું રાખવાની ખાસ જરૂર છે, માટે શિક્ષકે તે રાખવું, નહિતર્‌ કાપ 
બરાખર રીતે પડશે નહિં. આ જાળી જેવું ખિ'દ્થી કરવામાં આવ્યું હે- 
યુ છે, આ ખક્ષીસમાં પણુ સમાનતા, વિરૂદ્દતા તથા મધ્યસ્થતાના કા- 
યદયાતો બરાબર અમલ કરવામાં આવે છે. આપણે પથમ ઉભી લીટી- 
થી શરૂ કરીએ છીએ, ત્યાર પછી તેથી વિરૂદ્ધ એટલે આડી લીટીમાં ' 
ગતે છેવરે તિર્કેસ રીતે કાતરીએ છીએ. આ. ૧ થી ૧૩૨ કેટલી રીતે કા 
પ થઈ શકે છે તે બતાવવાને બસ છે. બાળકોને સમજ પઠે તેટલા 
મારે શિક્ષકે હમેશાં આવા આફારથીં શરૂઆત કરવી ન્નેઇએ. 


કટલી રીતે કાગળને કાપી શકાય તે તીચે આપવામાં 
આવ્યું છે. 

(અ) ઉભા કાપ, આ. ર થી ૭૪. 

(અ) આડા કાપ. આ, ૮ થી ૬. 

(ક). આડાને ઉભા કાપ. આ. ૧૮ થી ૨૩, 

(ડ). તિર્કેસ કાપ, આ. ૩૪ થી ૩૮. 

(ક). તિર્કસ ને ઉભા ફાંપ. આં. ૫૧ થી ૫%, તે ૫૮ થી ૬૬. 
* (ર). તિર્કેસતે આડા કાપ, આ, ૧૫ થી કછ, 


( ૧૩૪ ) 


(૪) અધે લ'બ ચોરસ કાપ. આમાં નળોના ચોરસથી થયે- 
લા ખે જતના ઉભા તે આડા લ'બચોરરસના કણુ ઉપર આધાર રાખવે।. 


આ. ૧૧૭,૧૧૮, ૧:૯,૧૨૧, ૧૨૨,૧2૩, ૧૨૫, ૧૨૬, ૧૨૭. 

આટલાથા કાટખુણા રૂપી મૂળ આકાચ્તે ભિન્ન ભિન્ન રીતે કાપ- 
વાતી વિધિ પુરી થાય છે. આ વેળા મૂળ આકારના મિશ્રણુથી નવા 
આફારે! થાય છે. 


આ. ૧૩૭ થા ૧૬૭ માં મૂળ આકાર ૭ગણુા કરૅલા સમબાજુ 
ત્રિકાણુ છે. આ આકાર કાગળને નાચે પ્રમાણે વાળવાથી પણુ થાયછે. 


પ્રથમ કાગળને તિર્કસ વાળવો; કણુને મધ્ય ભાગમાંધી અરધો 
કરવો, આ અર્ધા ભાગના બિ'દુ ઉપર જે ખુણા હોય તેના ત્રણુ સર- 
ખા ભાગ કરવા, આ પ્રમાણે કરવાથી ૬૦ અશતે ખુણે થશે. પ્રયમ- 
ના ત્રિકોણુના એક સાંકડા ખુણાને ઉપર ને બીશ્નને નીચે વાળવાથી ફા- 
ગળતું પડ થાય છે. ખુણાના છેડાને કાપવાથી છગણે। સમખાજા ત્રિકેણુ 
રૂપી આકાર થાય છે. 


આ આકાર કાપવામાં માગેદરશીક થઇ પડે તેવી નનળી બનાવવી 
હાય, તો પ્રયમ દરેક બાજુના ચાર ભાગ ડરવા, પાયાના ભાગના તિ'દુ 
ઓને સમાનન્‍્તર લીદીઓવતી ખબાજીએે। સાથે ન્નેડવા. ત્રિકોણુના શિરે 
બિદૃથા પાયા ઉપર એક લબ દોરવે. આમાં તિર્કેસ લીટીનો ખાસ 
ઉપયોગ થાય છે. અઃ. ૧૩૩ થી ૧૪૫ સુધીના આકારો રૂપી નમુના આ* 
ને માટે ખસ *શશે. 


વત્તલાકાર કાપ કરવામાં પણુ પૂર્વીક્ત આકારનો ઉપયોગ કર- 
વામાં આવે છે; ત્તે કે કાટખુણાવાળી સમબાજા ત્રિપ્ગુની પટ્કોણાૃ” 
તિના આ કામ માટે ઉપયોગ કરવામાં આવે, તો ઠીક પડશે, આખી 
અને અરધી લીઢીના ઉપયોમથી અતે ચિત્રવિઘાના સાનવડૅ જ્યારે 
બાળકતે ગોળાકાર આપૃતિનું જ્ઞાન થયું હોય છે, યારેન આવા પ્રકારના 


(૧૮૦) 


કામનો મહાવરા બાળકો પાસે કરાવવો. આ આકાર બતાવવામાં કાતર 
વાપરવાની ઘણી ચપળતા ન્તેઇએ છીએ અને તેટલા મારે આ ઉઘ્વોમ 
નો! ખહેળા અતુભવ ચાય છે, લારેજ બાળકો આ બક્ષીસતા સારો લા 
ભ લઇ શકે છે. બાળકોને આવી રમતમાં ખહુ મળન પડે છે અતે તે- 
થી તેએ ધણા સુંદર આકારો બતાવી શકે છે. કેવા ક્રમમાં આ બ- 
ક્ષીસતા ઉપયોગ કરવાનો છે તે ૧૬૩ થી ૧૬૭ સુધીની આકૃતિથી સા 
૪% જણાશે. 


ઉપર બતાવ્યા પ્રમાણે જ્યારે બાળકોને જુદા જુદા કાપ ખર્‌ા- 
બર્‌ રીતે કાપતાં આવડે છે અને જેજે નિયમો આપેલા છે તેમના ઉ" 
પયોગથી તેની શક્તિ કેળવાય છે, «યારે જ. તેમતે આકારો કાપવામાં ' 
થોડી ધણી સ્વત'ત્રતા આપવામાં આવે, તો બાળકોની શોધકશક્તિ ખી- 
લશે એટલુંજ નહિ, પરતુ તેમની ઉત્પાદકશક્તિતે અભિ*દ થવાતે અ- 
નુકુળ' પ્રસંગ પાપત યશે. આ વાત તો સત્ય છે કે બાળકને તેમનાપર 
દેખરેખ રાખ્યા વગર તેમની ઇચ્છાનુસાર કામ કરવા દેવું એ -ધણુંજ” 
હાનિકારક છે. આ સ્વતતત્ર છૂટથી તેએ પોતાનાં માબાપ અથવા શિક્ષ- 
કને અસલ ત્રાસવું કારણુભૂત થાય છે, બાળકના મનની શક્તિઓને ખ- 
હાર કાઢી બાભ્મ સાધ-દારા ખીલવવી ન્નેધ્એ. આ ખાલ્મ સાધતોની 
અહરનાપર્‌ યોગ્ય હદ મૂકવી એ આવશ્યક છે. આ પ્રમાણુ તે અસર 
ને.અમુક હદમાં લાવવાને અથે કાંઇ તેતે દાબી દેવી એવે નથી. 


જફતિ ૧ લોથી ૧૩૨ મી સુધીમાં સધળા પ્રકારના કાપતું વ* 
ણુત આપેલું છે. આ મળ આકાર સ'યોગથી બાજીના બધદ આકારે। થાય 
છે, આ પ્રમાણે હોવાથી આ આકારેમાં એવો તર્ડશાસ્રતે અતુસરતો 
સખબ'ધ ન્નેવામાં આવે છે કે જે સબધ ગણિતશાસ્ત્ર સિવાય કેળવણીના 
ખી#ન કોઇપણુ સાધનમાં ન્નેવામાં આવતો નથી. 

માત્ર સાધાર્ણુ કાપથી જુદા જુદા આકારો થાય છે. પ -મી 
આંકૃતિની મા(ક જે આપણે ખે ઉભા કાપ કરીએ અને સધળા છુઢા 


( ૧૮૧ ) 


ભાગ ખુક્લા કરીએ, તો વચમાં ખુદ્દે ચોગ્સ નાતો ચોરસ અને ચોર 
સતું ચોકડું' એવા આકારો થયેલા જણાશે. નને છેદી આકૃતિ પ્રમાણે 
કાપ મૂજીએ, તો આઠ ખુણીઉં, ચાર તાના ત્રિકોણુ અને દ્રેપિઝિયમની 
કાગળની ચાર ચીષો એવી રીતે નવ આફાર બનશે. 


અમુક નિયમ પ્રમાણે આ ભાગોને હવે એકઠા ગોઠવવામાં આ- 
વે છે, આ કાગળના કાપેલા કકડા નફામાં છે માટે દ્ર'કી દેવા એમ સ- 
મજવાતું નથી. બાળકો હમેશાં જે રમતો પોતાને બતાવે છે તે સાચ- 
વી રાખવા ઇચ્છા રાખે છે. આ આકારને નાડા કાગળપર ચોૉંટાડવાથી 
બાળકની આ ઇચ્છા પુરી થશે. 


જેવી રીતે ભાગેલી વસ્તુતે આખી બતાવવી ન્તેઇએ તેવી રી- 
તે જે કકડાતે કાપવામાં આવ્યા હોય તેને ચોંટાડવા પણુ જેઇઇએ. ની- 
ચે આપેલા આકારો આ ચૉંટાડવાતું કામ કેવી રીતે કરવુંડતે બતાવેછે. 
પ૫(અ) એ પ મી આયૃતિને કાપીતે ચૉંટાડેલો આકાર છે. આકૃતિ 
છ (અ) એ કાપેલી નવમી આકૃતિને ચૉંટાડવામાં આવી છે. સાદા આ 
કારમાં મુખ્ય આરતિ સિવાયની નકામી ચીપો હોય તેતે પણુ ચૉંટાડવી, 
પરુ જ્યાં મુખ્ય આકાર સ્વતત્રરીતે સપૂણુ થઇ શકતો હોય તેવી 
' બાબતમાં આવી ચીપોને ચોૉંટાડવાની કશી જરૂર જયાતી' નથી 


આ. ૩૧ (અ) માં ખતાવ્યા પ્રમાણે આ બક્ષીસના આકારૅમાં 
ખાળકતે આત'૬ આવે અતે તેની શઞધકરાક્તિ કેળવાય તે મારે જુદા 
જાદ્દા ₹ગવાળા કાગળનો ઉપયોગ કરવો. આથી બાળકોને રંગનું પણુ 
શાન ચોકમ થરો. આ ખે રમતો બાળકો મોટી ઉંમરનાં થાય, ત્યારે 
ચલાવવી જેઇએ. મોટી ઉંમરતાં બાળકોને આ આકારે! ઉપરાંત ૦/ના- 
વર, વનસ્પતિ વગેરેના વધારે અઘરા આકારો પણુ કાપવા કહેવું. આ 
રમત ખાળકોનેજ ઉપયોગી છે એમ નથો પણુ મોટી ઉંમરનાં ખાળડા- 


( ૧૮૨) 


ને પણુ આ ખક્ષીસના મહાવરા તથા જ્ઞાનથી લ(!ભ થવા સભવ છે, 


૧૩ મી ખક્ષીસનો વિશેષ હકીકત. 


આ ખક્ષાસમાં રંગતું ખાસ કામ પડે છે, કારણુ કે આ બક્ષીસ" 
વતી બાળકોની સૌંદર્ય પારખવાની શક્તિ કેળવવાની છે. છ ન્નતના મૂછ 
રગના ર'ગીત કાગળના ચોરસ કકડા આ ઉઘોગ માટે ખહુ ઉપયોગી 
થઇ પડ છે. 


વગૈમાં કાગળની ધડી કરવાનું, ૩ાપવાનું, ગોઠવવાનું અને ચુ'દરે 
વડે એક જાડા પુંઠ્ઠા ઉપર ચૉંટાડવાનું સામડું કામ બાળકો પાસે શિક્ષકે 
કરાવવું. આયૃતિમાં ચોરસ એ મુખ્યાકાર છે. આથી મોટો કાયદો એ 
થાય છે કે બાળકો પોતે એક કાગળના કકડામાંથી જુદા જુદા આકારે 
બનાવી શકે છે. એથી તેને પોતાની ઉત્પાદકશ્રક્તિતું સાન થાય છે. આ 
કામમાં હાથચાલાકી ને સાચવટની જરૂર છે. 


[ભન્ન ભિન્ન પ્રકારના કામથી પદાથી, પ્રાણીઓ, પાદડાં, સોંદર્ય અને 
ભૂમિતિના આકારે બની શકે છે. કાપ મુખ્યત્વે કરીને ચાર પ્રકારના છે. 
૧. ઉભા. ર. આડા. ( ઠ્વરિતિજસમસૃત્ર). ૩. વક. ૪. વસળાકાર [ગોળ). 
આ પૈકો દરેકના પચ વિભાગ થઈ શકે. ૧. ચોરસ, ૨. કાટખૃણુ ત્રિ 
કાણુ, 8. સમબાજી ત્રિકોણુ, ૪. લ'બચોરસ, ને પ ગોળ. 


સૂચના--પ્રથમ બાળકો પાસે સીધી લીટીના કાપ કરાવવા અને 
સારે મહાવરો થાય, ત્યારેજ ગોળ કાપ ઉપર ઉતરવું. જે કાગળે! કાપવા- 
ના હોય તે ચોરસ નેઇઃએ અને તેને નનેદતી ધડી પાડી તેની ઉપરના 
પડ ઉપર શરૂઆતમાં પેન્સીલવતી જે પ્રમાણે કાપ કરવો હોય તે પ્રન 
માણે આછી લીટી દોરવી અતે તે લીટીની સહાયથી કાપ મૂકવો. મ- 


થાવર થયા પછી પેન્સીલનો ઉપયોગ કરવો નહિ, આ ખક્ષીસ મારે 


( ૧૮૩) 


કાગળાના કકડા તૈયાર આવે છે અને તેમાં તો ઉપલા પડ ઉપર આંકા 
પાડી રાખેલા હોય છે એટલે તે વધારે અનુકુળ પડશે. 


આ વિષયનું શિક્ષણુ નીયે પ્રમાણ આપનું. પ્રથમ શિક્ષકે બાળકોને 
કવી રીતે કામ કરવું તે મોઢેથી કહેવુ જે કડવામાં આવે તેવું તેઓ 
માત્ર અનતુકરણુજ કરે, જ્યારે સારો અનુભવ થ.ય અતે આંગળાંતી ચા* 
લારી વધે, ત્યારે તેમને જુદા જીદા ર'ગના ચોરસ કકડા આપવા. તેએ 
ઉત્તમ રગ પસદ કરી તેમાં ભિન ભિલ્ કાપ કરી જુદી જુદી જાતની 
આકૃતિઓ પોતાની મેળે બતાવે તેવી વ્ય૩સ્થા કરવી. આ ગોઠવણુથી 
ખાળકતી પસ'દ કરવાતી ઇચ્છાશક્તિ કેળવાશે અને ઉવઘોામમાં નવી- 
નતા અને આનંદવું મિશ્રણુ થશે. બાળકોના વિચારનું અભ'ગપણું જા- 
ળવી રાખવાને અને અભિ?હિતા વિચારને પ્રદર્શિત કરવાને તેમની પાસે 
જ'દગી તેમજ સૌંદર્યના ઉત્તરોત્તર આકારો પણુ આગલી બક્ષીસ માફક 
કરાવવા, 

જ્યારે ખધા આકારે। તૈયાર થાય, ત્યારે તેને એક નાડા ષુંઠા ઉપર 
ચોંટાડવા અતે તેવું એક આલબમ બનાવવું. 


સડ રે 8 
ચાદમ। બક્ષાસ. 
ગુ'થણુવું કામ આળકોને બહુ રમુજ લાગે છે. જે તેની શારીરિ 

ક અને માનસિક અભિ?હિ કરે છે તેતે બળક ન્નણે પ્રેરણાથી ચાહતું 
હેય તેમ દેખાય છે. આ બક્ષીસ આ ખે પ્રકારની ખીલવણી કરવામાં 
ધણી ઉપયોગી છે. આવી બીજી એકે બક્ષીસ નથી. આ રમત કરવામાં 
ખાળકોને સભાળ રાખવાની જરૂર છે, પણુ ત્રણુ વરસનું બાળક પશુ 
આ સભાળવું પરિણામ જેઈ શકે છે, તો પણુ યાદ રાખવું કે કેટલાક 
ગુ'થણીના પ્રયાગ એવા અધરા છે કે તે કરવામાં ખાર તેર વરસનાં 
ખાળકને પોતાની ખુદ્ધિ અને ઉત્સાહનો ઉપયો મ કરવો! પડે છે, આકા 
મમાં જમણા હાય સાથે ડાબા હાથને પણુ કામ કરવાનું હોય છે. એકલે 
જમણા! હાયજ વાપરવાનો નથી. દરેક પ્રકારના ચુ'થણુમાં એ:ષામાં એઓ 
છા ખે ₹ગ રોય છે, એટલે આથી બાળકોને રંગનું સાન થાય છે. આ 
બક્ષીસમાં સુંદર એટલે પ્રમાણુ ને વ્યવસ્થાયુક્ત આફારે। થાય ' છે અને 
તેથી ખાળકોતો સૌંદર્ક પ.યે પ્રેમ વધે છે. સુંદર આકાર ખનાવવા એ 
આ ખક્ષીસનો લદ્યય છે, છતાં આ બક્ષીસ દ્વારા બાળકોને સંખ્યાનું જુ 
ન પણુ આપી શકાય છે આ બક્ષોસમાં જીદા જીદા પ્રકારતા આકાર 
ને કદનો ઉપયોગ થવાથી આ રમતો દારા સંખ્યા વગેરે ગણિતશાસ્ 
વું જેવું સચોટ સ્ાન બાળકોને આપી શકાય છે તેવું સાન બીજી. બક્ષીસ 
વતી અપાતું નથી એમ કહેવામાં' કશું ખોટુ' નથી. આ સિવાય બીને 
લાભ એ છે કે બાળકના પોતાના ચાંચલ્યનાં જે પરિણામો આવે છે તે 
જી'૬ગૌમાં ઉપયોમી થાય છે. બાળકો આવા આકારોને પોતાના મિત્રપર 
ઇનામ તરીક મોકલી પોતાના પ્રેમ તે આભારની લાગણીને પ્રદર્શિત 
કેરી શકે છે. ી 


(૧૮૫) 


આ ખલક્ષોસમાં ' કાપલીવાળા કાગળ, કાગળની પેટીઓ અને ગુ' 
થવાના હોય એ પદાર્થી સાધન તરીકે વપરાય છે. કાગળતી કાપલોની 
આપૃતિ આ, ૧ માં આપેલો છે તે સોય માટે જુઓ આ. ૨. 


સાદડી ગુથવાની રીત એવી છે કે ઝેક એક કાપલી ઉપર ને 
બીજી નીચે રાખવી આ પમાણે ગુ'થવાતી માત્ર બેજ રીતો છે. તેથી કરીને 
કાપલી કયારે ઉપર્‌ અથવા નીચે કઃવી તે બાબતના સામાન્ય નિયમ સ- 
હૈલ!ધઇથી થઈ શક છે, ઘણીજ સાધરણુ રીત તો એ છે કે એક ઉપ 
ર ને એક નીચે એ પ્રમાણે ગુ'થણુ કામ કરવું આવા નિયમ (ક્રાર્મ્યુલા) 
ને સાદા નિયમો કહે છે, ખાછીનાને સંયુક્ત નિયમ કહે છે. ઓછામાં 
એઇછી ખે રીત સિવાય તો ગુથરકામ થઇ શકે નહિ. જે કદાચ બ* 
ધી પટીએ ઉપર અથવા નીચે લેવામાં આવે, તો કામળ ઉપાડીરું કે 
તરત બધી પઢીઓ સરી પડશે. 

એકીવાળી તથા ખેકીવાળી પટીઓતે ગુ'થવાની રીત જુદી જુ- 
દી છે. આ વત ખાસ ધ્યાનમાં રાખવા જેવી છે કે ગુ'થણુ કામમાં 
એછામાં ઓછા ખે નિયમો ( ફોર્મ્યુલા ) તો જેઇએજ. જેમકે જે પહે- 
લી હારમાં એક ઉત્તર ને એક નીચે એ પ્રમાણે કમ રાખ્યો હોય તો 
ખીજ હારમાં એક નીચે ને એક ઉપર એવો ક્રમ રાખવો નેઇએ. જ્યાં 
માત્ર એકજ પટીને પ્રવાનું હોય છે, ત્યાં ગુથણુના નિયમો શોધી 
કાઢી શકાય છે. જે કૂરત પાંચજ પટી રાખવામાં આવે, તો તેતી ચુ'થ* 
ણી કરવામાં નીચે બતાવેલી ૩૦ રીત નીકળે છે. 


૧, ૧ ઉપર ૧ નીચે, ૧૬, ૪ નીચે ૧ ઉપર. 
૨, ૧ નીચે ૧ ઉપર. ૧૭, ૪ ઉપર ર્‌ નીચે. 
8, ર્‌ ઉપર ૨ નાચે. ૧૮. ૪ નીચે ૨ ઉપર.: 
૪. ૨ નીચે ક ઉપર. ૧૯. ૪ ઉપર ઢ નીચે. 
પ. ૨ ઉપર ૧ નીચે. “૨૦. ૪ નીચે ૩ ઉપર. 


૬ ૨ નીચે ૧ ઉપર: ૨૧, ૫ ઉપર્‌ પ નીચે.” 


( ૧૮૧) 


૭. ઢ ઉપર ૩ તીચે. ૨૨, પ નીચે પ ઉપર. 
૮* ૩ નીચે ૩ ઉપર. ૨૩. ૫ ઉપર્‌ ૧ નીચે. 
€. ૩3 ઉપર ૧ નીચે. ૨૪. પ નીચે ૧ ઉપર્‌. 
૧૦, ૩ નીચે ૧ ઉપર્‌. ર૫. પ ઉપર ર નીચે. 
૧૧. ૩ ઉપર ર નીચે. ૨૬. પ નીચે ર્‌ ઉપર. 
૧૨. ઢ નીચે ર ઉપર્‌. ૨૭. પ ઉપર ૩ નીચે. 
૧૩. ૪ ઉપર ૪ નીચે. 2૨૮. પ નીચે ૩ ઉપર, 
૧૪, ૪ નીચે ૪ ઉપર, રદ. પ ઉપર ૪ નીચે. 
૧૫, ૪ ઉપર ૧ નીચે. ૩૦. પ નીચે ૪ ઉપર. 


ઉપર જે રીત આપવામાં આવી છે તેમાં ધણી ખરી બખ્મે વિ- 
રહ્તાના નિયમ પ્રમાણે સરખી છે; જેમકે ૧ અને ર, હ ને ૧૦, ર૫ 
ને ર૬; આ ઉપરથી માત્ર ખેના સંયોગ ધણી સયુક્ત રીતે થઇ શકે. 
રારૂઆતમાં એ#ી અષવા બેકી સ'ખ્યાવાળાતાં મિશ્રણુ કરવાં 
ઠીક પડશે. તેના કેટલાક દાખલા નીચે પ્રમાણે છે, 
૧ અને ૩; ૧ ઉ. ૧ની; ૨ ઉ. ર્‌ ની. 
૧ અનેપ;૧ઉ, ૧ની;ર 3.૧ ની. 
૧ અતે ૭;૧ઉ. ૧ની; ૩ઉ.૩ તની. 
અતે €; ૧ ઉ. ૧ની; ૩ ઉ. ૧ ની. 
અને ૧૧; ૧ ઉ. ૧ ની; ૩ ઉ. ર ની. 
અતે ૧૩; ૧ઉ. ૧ તી; ૪ ઉ.૪ની. 
અતે ૧૫; 1 ઉ. ૧ ની; ૪ ઉ. ૧ ની. 
અને ૧૭; ૧ ઉ. ૧ ની; ૪ ઉ. ર્‌ તી. 
અને ૧૯; ૧ ઉ. ૧ તી; ૪ ઉ. ૩ ની. 
અને ર૨૧;૧ઉ.૧ની;૫ઉ પની. 
અને ૨૩; ૧ ઉ. ૧ ની; ૫ ઉ. ૧ની. 
અને ૨૫; ૧ ઉ, ૧ ની; પ ઉ. ર્‌ ની. 
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૧ અને ૨૭; 
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૧ ઉ. ૧ ની; પ ઉ. ૨ ની. 


૧ અને રઇ; ૧ઉ ૧ની;પ ઉ, ૪ ની. 


જે ખેજીમાં તેનો સયોગ કરીએ, તો એકીની રીતથી ઉલટી 
રીતે લેવાતું છે; જેમકેઃ-- 


૧ અતે ૬; 
અને ૧૦; 
અને ૧:; 
અને ૧૬; 
અને ૧૮; 
અને ર૦; 
અતે ૨૪; 
અ4 ૨૬; 
૧ અને ૨૮; 
૧ અને 8૦૮ 
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૧ ઉ. ૧ ની; ૧ ઉ. ર ની. 
૧ ઉ. ૧ની,૧ઉ ૩ની. 
૧ ઉ. ૧તી;ર્‌ ઉ. ૩ની. 
૧ ઉ ૧ની; ૧ઉ,.૪જ ની. 

૧ ઉ. ૧ની; ૨ ઉ. ૪ તી. 
૧ ઉ, ૧ ની; ૩ ઉ. ૪ નો. 
૧ઉ,૧ર્ત;૧ઉ.પનીક 
૧ઉ.૧૫ની;ર્‌ ઉ.પ ની. 
૧ ઉ. ૧ની; ઢ ઉ. પની. 
૧ ઉ. ૧ ની; ૪ ઉ. પ નો. 


ર વાચકવરડતે આ ખબ'ઃબતમાં વધારે તક્લીક ન આપતાં અમે 
તેમને ચિત્રના નમુના જેવા સુચવીએ છીએ. આ ચિત્રો એવી રીતે ગે।- 
ઠજેલાં છે કે ત્રણુથી છ વરસનાં બાળકે તેનો મહાવરો કરી રકે છે. 


૨ારઆત માત્ર આવી 


રાતોથી થય છે અને વિરૂદ્ધતાના કાયદાને -અમ- 


લમાં મૂકવાથી ધણાજ સુંદર આકારે! બનાવો શકાય છે. 


ખીજી રીતે પહેલી પમાણે ૧ ઉ. ૧ ની. (આ. ૧ ) પ્રથમ દાખલ 
કરવામાં આવે છે. એથી વિરૂદ્ધ ૨ ઉ. ૨. નાંચે પ્રમાણે આ. ર છે, ઢ 


૪માં પહેર્લને ખીજ 


1 સ'યોગ છે. સાધારણુ રીતોતે અતુસરીને ૧ ને 


ર્‌ આકૃતતના મિશ્રણુથી ૪ થી અકૃતિ ઉપજવી કાઢી છે. આ. 8 ને 


૪ ના સંયેગગષરી આ. 


દુ થાય છે. આ. ૭ એ આ. ૩ નેપ ના સાદી 


રીત પ્રમાણે સ'યોગથી બતે છે. આ. ૭ ને તપાસતાં ૩ ની સ'ખ્યા તિ- 
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કંસ લીટીમાં મુખ્ય દેખાય છે, આ. ૮ માં તે” સખ્યા સ્વત'તરીતે 
સંપ્યા ૧ ને ર ના વિરૂઠ આંકડા તરીક ગ્યાવે છે. આ. હથી ૧૭ માં * 
ઉપલી બધી અ[કતિની વચ્ચે આવતી આકૃતિઓ દેખાય છે. 


આ સધળા આકારમાં ચોરસ ને લ'બચોારસ એવી રીતે ખને છે 
કે તેઓ એક ખીન્નની નીચે ઉભા અથવા એક ખબીશાની પાસે આડા 
આવે છે. પહેલી સિવાયની ખીજી બધી આપૃતિમાં તિર્કેસ લીટી આડી ને 
ઉભીની પામે દેખાય છે. આ. ૩ આ બાબતમાં અપવાદ રૂપ છે. આ 
પ્રમાણે આવે! વિરૂદ્ઠ આકાર ૧૮ થી ૩ર આદૃતિમાં દેખાય છે. આમાં આ- 
પણે આ. ૩ થી ૧૭ માં આપેલી રીતનો ઉપયોગ કરીએ છીએ, પર'તુ 
તેમાં એટલોજ ફેર છે કે આમાં આપણે એકજ રીતની જરૂર છે. તે 
રત એ છે કે ખીજ ત્રીજ વગેરે પટીઓમાં હમેશાં એક પટી વરેલી કે 
મોડી શરૂ થાય છે. આ પ્રમાણે આ. ૧૮ માં' આ. ૪ માં વપરાયેલી 
ર ઉ. ૨ ની, નારીત વપરાય છે. નમુનાની -કાળી અને ધોળી પટોઓ 
આ સ્થળે જમણા હાથની ઉપરની બાજીથી ડાબા હાથની નીચલી બાજી 
સુધી ગુ'થવામાં આવે છે. ૧૮ મી આકૃતિમાં બતાવેવી સ્થિતિમાં આ. ૧૯ 
માં ઉલટી સ્થિત નેવામાં આવે છે. એમાં બ'ને ઉલટી બાજુએ દય 
છે. આ. ૨૦ માં સ'યે,ગતે આ. ૨૧ માં બેવડો સ'યોગ બતાવવામાં 
આશ્યો છે. આ. રર માં તિર્કેસ લીટીનો ભ'ગ થયેલો ભાગ નેવામાં 
આંવે છે. જેવી રીતે ર ઉ. ૨ ની. એ રીતથા પાંચ પકારતા નમુના થાય 
છે, તેવી રીતે આ. પ માં વપરાયેથ્ી રીતની સહાયથો આ, ૨૩ થી રહ 
થાય છે. આ. ૨૩ ને ર૪ એ દિશ;ના સંગ'ધમાં પરસ્પર વિરૂદ્ધ છે. 
આ. ૨પ માં આ બતેનો મધ્યસ્થ આકાર સમાયેલો છે. આ. ર ૬-૨૭ 
કે જે પરસ્પરવિરૂદ્ધ આકારો છે તે પોતે આ. ૨૩ ને ૨૪ ના મપધ્ય- 
સ્થ આકારો છે. આ આકૃતિ વડે મધ્યસ્થ આકારતો પ્રારંભ થાય છે. 
આ. ર8 નેર૮ માં કાળા રંગ પ્રધાન દેખાય છે; તેજ પ્રમાણે આ, 
૨૮થીઃ૩૦ માં ધોળી પટીનો ઉપયોગ મળેલો છે. આ પ્રમાણે બે પરસ્પર 


(૧૮૬) 


વરૂદ્ધ રગ વપરાયા છે. આ, ૩૧ થી ૩૩ ખતાવવામાં આ. ૫-૭માં વ- 
પરાયેલી રીતને ઉપયોગ થાય છે. આ. ૩૧ ની વિરૂદ્ધ આકૃતિની જરૂર 
છે કે જેમાં પટીઓ ઉપરની જમણું બાજુવી નીચલી ડાબી બાજી તન 
૨ નાંખવામાં આવી હોય. આ. ૩ર માં બ'તે દિશાનો સ'યોગ બના- 
વવામાં આવ્યો છે. આ. 8૩ તે ૩૪ એ દિશા તેમજ રંગમાં પરસ્પર 
વિરૂદ્ધ આકારો છે. એ તો સ્પરજ છે કે દરેક રીત જુદા જુદા ધણા ન" 
મુના માટે વાપરી શકાય “મતે આ નચુત શેધી કાટવાતું કામ એટલું 
સહેલું છે કે તેમાં ઉપયોગમાં આવતી દરેક રીતનું ડુંકુ વણુન કરવમાં 
આવે તો બસ થશે. 


કપ મી આપૂંતિ ૩ ઉ.. રની. ની રીતની વચલા પ્રકારનો આકાર છે. 
૩૬ મીમાં તેજ રીત ભિત્લ રીતે વપરાયેલી છે. ૨૩૭ માં તુટેલી લીટી 
ફરીથી જવામાં આવે છે. આ. ૩૮ થી ૪૨ માં આ. ૪-૧૬-૧૧-૧૨-૧૩ 
ને ૧૫ ની રીતતો અમલ કરવામાં આવે છે. ચુંથણીનું કામ આ સ્થ- 
ળે પુરૂં થાય છે. જેમને આ સખ્યા મોટી લાગતી હોય તેમણે તેમાં 
થી ૩, ૪, ૫, ૮, ૯, ૧૨, ૧૮, ૧૬૪, ૨૦, 2૨૩, ૨૧, ર૭, ૨૮, 
૩પ ને ૩% પસદ “ કરવી. જેમને વધારે નમુતાની જ૩૨ હોય તેમણે 
૧૮, ૧૪ ૨૦, ૨૧, ૧૬ ને ૨૭ નમુનામાં દરેક રીતનો ઉપયોગ કરી 
ને પ સખ્યા સુધી જેકએ તેટલી આકૃતિઓ શોધી કાઢવા. આ પ્રમાણે 
કરવાથી નમુના ૬શ્ન ગણા વધારે થરે 


ગુ'થણીના કાપક્ષીવાળા કાગળો ને પટીએને ઓછા વધતા પ- 
હાળાં કાપવાથી આ બક્ષીસમાં બીજી રીતને ફેરફાર કરી શકાય છે. તે 
જ પ્રેમાણે નમુન,થી સખ્યામાં પણુ વધારે થઈ શકે છે. આ પમાણે 
ફરવાથી આપણે એકજ રીત કાયમ રાખીને ધણા પ્રકારના વિવિધ આ 
કારો ખનાવી શકીએ છીએ. આ આફૃતિ નાનાં બાળકો કે જેમને ૧ ઉ. ૧ 
ની. ની રીત સાથે લાંબા વખત સુધી કામ કરવું પડશે તેમતે અનુકૂળ 
થઇ પડશે. વળી વધારે કુશળ બાળકોના સ'બ'ધમાં પણુ આ કકાર ઉ- 


( ૧૬૦) 

પયોગી ને આન'દદાયક થઇ પડરે કારણુ કે આથી આકાર તેમજ 
 ₹ંગની વિવિધતા પ્રાપ્ત થશે. 
ન આ. 2૬ તે ૩૦ કે જેમાં મષ્ય ભામ સપણ હોય છે તેમાં ગૂ'શ* 

ણુ કામ વચ્ચે વચ્ચની પટીથી શરૂ કરવું અને તેની આસપાસ એકે 
ક પટી ઉપર્‌ નીચે ગુ'થતા જવું. આ ગુંથણુતો પ્રયાગ આમાં આપ 
વમાં આવ્યો છે. તેની બધી આકૃતિઓ બનાવવાની આવશ્યકતા નથી. 
%ટલાક નમૃના બાળકે કરે ત્યાર પછી તેમને તેમની શે।ધકખુદ્િનો 6- 
પયોગ કરવાને પ્રસંમ આપવે.. ૪૩ મી આકૃતિ કે જેમાં પોલાણુનેો 
ભાગ છે તેવી આ. ૪૪ મી પ્રમાણે લ'બચોરરસ હોય તેવી, આ. ૪૫ 
' પ્રમાણું લ્ભા લખચેર્સ હેય તેવી અને આ. ૪૭ પ્રમાણે નાની બા- 
રી હેય તેવી આકૃતિઓ બાળકતે પોતાની મેળે ખતાવવા દેવી, 

આ ૪૮ થીપ1 માં ઘરતી અ'દર રાખવાની અનેક પ્રકારની સુ* 
શોભિત વસ્તુએ તૈયાર કરવાના નમુના છે. આ. પર્‌ થી ૫૪ માં પટીઓ 
તિર્ડસ લં ટીમાં ગુથેલો છે. કાપલીવાળા ઢાગળની સહાય વિતા ગુ'થણુ 
કામ કેવી રીતે થઇ શકે તેના આ નમુના છે. તેની [વિશેષ સુચના ની 
ચે આપવામાં આવે છે. લીકલ્ષા કાગળનો પા ભાગ લઇ તેની બે અથ 
વા વધારે પટીઓ કચ્વી, (આ. ૫૫). તેને ખેવડી વાળા દેવી (આ. ૫૬). 
હવે ધોળા કાગળની તેનાથી ટુંકી પટીઓ કાષવી અતે તે પણુ ખેવડી 
વાળવી. (આ. પહ). પછી આ. પટ માં બતાવ્યાપ્રમાણે લીલો પર્ટઓ 
ને એક ખીજની પાસે મૂકવી એવી રીતે કે તે પઢીનેો વાળેલો છેડે 
ઉપર રહે અને ખજનેો નંચે $હે. (આ. ૫૮). ક. પછી ધોળી પટી 
લઇ તેને પેત્રી લીલી પટીની આસપાસ વાળવી અને ખીજી પટીની ની- 
ચથી ખહાર કાઢવી (આ. પહ. આ પ્રમાણે ખે લીક્ષી પટીઓને બદલે' 
ચાર પટીઓને ઉપયોગ કરવાથી અ. ૧૬૦ ઉતપન્ન થશે. પુસ્તકમાં નિ 
શાની રાખવા મારે જે એક પટી જેતે! પદાથ વાપરવામાં આવે છે તે 
ના જેવો ઉપરનો આકાર છે. ભિત્ર ભિન્ન જાતની પટીઓ વાપરવાથી 
ધણી જતના નમુના તેયાર છે. 


( ૧૬૧ ) 


આ બક્ષીસના સાધન તરીકે કાગળની પટ ઓને બદલે મસલીન, 
ચામડુ' અને રેશમી તથ્રા ઉનની કોર્‌ પણુ વાપરી શકાય છે. 


૧૪ બક્ષીસની વિરીષ હકીકત. 


આ ખશજ્ઞીસતો સવિસ્તર હેવાલ આગલાં પૃષ્ટોમાં' અપાઇ ગયો 
છે. આ ખક્ષીસ માટે નેધ્તતાં એટલાં બધાં સાધનો તૈયાર થયાં છે કે 
તે માટે કાંઇ નવું કરવા પણું રહેતું નથી. આ બક્ષસમાં ર'ગતો ઉપયો 
ગ શીખવાય છે. કયા કયા રગે મળવાથી ઉત્તમ મિશ્રણુ થઇ શકે છે 
તે વાત બાળડના મગજમાં દઢરીતે ઉતરે, તો પછી તેએ કદી પષ્ુ 
ભપકાદાર રમતને ચાડરે નહિ. હમેશાં આછે ઘેરો રગ સુધરેલા લોકો 
પસ'દ કરે છે. ખુબ ભપકાદાર રંગને તો બાળકો ને જગલી લે.કોજ 
પસંદ કરે છે. 

, નાતાં બાળકો માટે ચાર ઇંચતા ચોરસ પૃ'ઠફળવાળા કાગળના 
કકડા પુરતા થશે. તેમાં ત્રણુ ઇચ્ના પૃષ્દકૂળ ઉપર કાપ મૂકવા. બા 
ળકાનાં આંગળાં નાનાં,હોવાથી મોટા કકડા નકામા થઇ પડશે. કાપલી 
વાળા કાગળમાં પાંચથી દશ સુધી ડાપ મૂકેલા હોય છે. આમાં જુદા 
જુદા રમતી કામળતી તૈયાર કરલો ચીપો ગોડવવાથી સાદા પરતુ સુંદર 
આકાર થરે, * 

આ ખક્ષીસતો ઉપયોમ મોટી ઉંમરતાં ખાળકો પણુ કરી શકે, 
તેઢલા માટે આ બક્ષીસતે ઉંચાં ધોરણુમાં ચલાવવામાં આવે,. તતો 


તેથી ખેશક સારે પ્ાયદો થાય. આ બક્ષીોસમાં ધણા અધરા આકારે 
થઇ શકે છે. 


પંદરમી! બક્ષીસ. 


પોતાની ખક્ષીસમાં ફોાબેલ કાંઇપણુ એવી વસ્તુ બતાવતો નથી કે 
જે 'તદત નવી હોય. રમતાં બાળકોવું સૃહ્મ અવલોકન કર્યા પછી તેણે 
આપષુને સધળા ઉવગે। પુરા પડયા છે અને આ સધળા ઉવ્યોગને 
ઉત્તમરીતે ગેઃઠવ્યા છે. ફ્રોખેલે એક નવી પહ્તતિ શોધી ફાદી છે કે જે 
વડે બાળકના મનની શક્તિઓની એકસમાન અને સ'પૂણ અભિરહ્દિ 
થઇ શકે અને ખાળકો અસખ્ય આકારે બનાવી શકે. જે ચીપો આ 
ખક્ષીસમાં વાપરવામાં આવી છે તે અસલના વખતમાં પણુ વપરાતી 
હતી, પણુ તે વખતે તે વતી 'આટલા બધા આકારે! ખનતા નહિ. ચી 
પોની રમત હસ્ત-ચપળતા ( હાથની ચાલાકી ) અને માનતિક ખીલ- 
વણી કરવામાં બહુ ઉપયોગી છે એ વાત અસલ જાયુવામાં 
નહોતી. આવા પ્રકારની ર્મતોતા ઉપયોગ અને લાભો ડ્રોખેલે શોધી 
કાઢયા છે. 

આ ખક્ષીસમાં વપરાતી ચીપેો દશ ઇચ લાંબી ર ઇચ પહેાળી અતે 
૫ર ઈંચ જાડી ચીકણા લાકડાની બનેલી હોય છે. આવી ખાર્‌ ચીપોની 
સહાયથી ભિત્ર બિત્ર આકારો થઇ શકે છે. 

ખાળકો તે ચીપો પૈકી એકને. હાથમાં લઇ તેમાં નેશે કે તુરત તે- 
મતે માલમ પડશે કે આ ચીપો વળે તેવી છે. તેની લબાઇ પહોળાઇ 
કરતાં વધારે છે તે ન્નડાઇ એ પહોળાઈ કરતાં ધણી ઓછી છે. 

ત્યાર ધછી બાળકોને આ ચીપો સાથે મળતી આવે તેવી વસ્તુ- 
એ શેધી કાઢવા કહેવું. બાળકો કહેશે, કે ધરના પાટડા એ આકારમાં 
ચીપોને મળતા આવે છે. આવી ચરપોને બે લાંખી બાજુ અને ભે છેડા 


( ૧૪૩ ) 


હોય છે તે વાત બાળક નકી કરે છે. તે તેનું મધ્યબિ'દુ શોધી કાઢે 
છે, ચીપની ઉપલી તયા નીચલી બાજુને તે બતાવી રાકે છે, તેજ પર" 
માણે ઉપલ! તથા નીચલો છેડો અને જમણી તથા ડાબી બાજુ પણુ 
તે બતાવે છે. આટલું કર્યો પછી ખાળકતે એક બીજી ચીપ આપવામાં 
આવે છે. સરખામણી કરતાં બાળકને જણાશે, કે તે ખે ચીપો એક સ* 
રખી છે. હકે આ ખે ચીષો એક ખીજાની પાસે પાસે કેવી રીતે ગો- 
ઠવી શકાય તે શીખવવામાં આવે [ છે. તે એક બીજાને અડકે એવી 
રીતે સમાન્તર ગોઠવી શકાય છે, અથવા સમાન્તર હોઇ એક ખીજાને 
અડકે નહિ તેવી રીતે પણુ ગોઠવી શકાય છે. તેમના છેડા એક ખીનને 


જુદી જુદી રીતે અડકે તેવી રીતે અથવા એક ખીન્નની ઉપર અયવા 
નીચે આવ તેવી રીતે તે ખે ચીપોને ગોઠવી શકાય છે.' 


[ત્રીજ ચીપ આપ્યા બાદ તેઓ જુદા જુદા આકાર બનાવે છે. 
પરતુ આવા થયેલા આકારો કાયમ રહે તેવી વ્યવસ્થા નહિ હોવાથી 


જેવાજ તે આકાર મેજ ઉપરથી ઉચક લેવામાં આવે છે કે તુરત તે .' 
જુદો પડી નનય છે. 


ચાર ચીપોનાં આકાર કાયમ રહે તેવા બનાવી શકાય છે. જ્યારે 
દરેક ચીપ ખાકીની ત્રણુ ચીપોના સ'સગમાં આવે છે, ત્યારેજ આકાર 
છુટો પડતો નથી. આમાંતી બે એક બાજુએ અને ત્રીજી બીજી બાજુએ 
આવે છે. આ રીતે આ ખક્ષીસમાં વિરૂહતાના અને મધ્યસ્થ 
આકાર નેવામાં આવે છે અને તે પ્રમાણે ધણું ખરૂં દરેક આયૃતિમાં 
નેવામાં આવે છે. આ નિયમ હમેશ્ાં બરાબર રીતે લાગુ પડી શકતો 
નથી, પરતુ તે સબંધમાં જે પ્રયાસ “કરવામાં આવે છે તે બાળકની 
ખીલવણીમાં સારાં ફળને આપનારો થઇ પડે છે. 
ર હવે બાળક અ અ ચીપ મેજપર આડી ચૂકે છે. પછી બ%ખ 
ને તેના ઉપર ઊભી મૂકે છે, ક ક તે તિર્ડેસ અ ની નીચે અતે બ ની 
. ઉપર મૂકે છે, અને ડ ડ અ અ તી નીચે અને ક કની ઉપર્‌ મૂક 
વામાં આવે છે. આ, ૧. * 
ર૫ 


( ૧૪૯૪) 


આ આકાર એવો બનેલો છે કે જેને ઉચકવાથી તે ભાગી જતો 
નથી? દરેક ચીપ કેવી રીતે ગોઠવેલી છે તે બાળક શેધી કાઢે છે, જે 
ખુણા નવા બને છે તે અને ચીપોના ભાગા વડે «ે જે આડફકારે બં- 
ધાય છે તે બધા તે બતાવે છે. 

આ એકજ આકૃતિમાં અવલોકન કરવાનું અને શિક્ષણુ આપવાનું 
કેટલું બધું છે તે આપણે જેઇઇએ. આ આકૃતિમાં ખધા મળીને ૨૪ 
ખુણા છે. તેમાં આઠ કાટખુણા, આઠ સાંકડા અને આડ પહોળા ખુણુ 
છે. આ ખુણા એક ઉભી ચીપ બ ૭, બીજી આઠી ચીપ અ અ, 
ત્રીજ જમણું હાથની ઉપલી બાજુથી ડાબા હાથની નીચલી ખાજુ તરક 
તિર્કેસ ગોડવેલી ક ક એ પ્રમાણે ચાર ચીપથી બનેલા છે? ચીપ ખી- 
જને એકજ સ્થળે અડકે છે. તેમાંતી અ અ ને બ બ ચીપો ખે ચી- 
પની ઉપર તથા એક ચીપની નીચે થઇને જય છે. બીજી કુ ક તથા 
હ ડ ખેની નીચે અને એકતી ઉપર થઇને જાય છે. આ પમાણે એક 
મોટા આકારતી અ'ર ત્રણુ નાના આકારો બને છે. એક આકારમાં 
ખે કાટખુણા, એક સાંકડો તે એક પહાળોા ખુણા છે અતે ચાર ખાજા 
સરખી નથી. બાકોના ખે ત્રિકોણુમાં એક બે સરખી બાજીવાળા કાટ- 
ખુણુ ત્રિકોણુ તે બીજ એક એવો. કાટખુણુ ત્રિકોણુ છે કે તેની કોધ્પણુ 
બાજી સરખી નધી. 

પહેલી આકૃતિની ચીપો જરા દૂર ખસેડવાથી ર્‌ % આકૃતિ થાય 
છે. આ આકૃતિમાં સાંકડાખુણા હોવાથી તે સાંકડખુણુ ત્રિકાણુ કહે- 
વાય છે. આ બધી ચીપોતે એકઠી કરીએ, તો આકૃતિ ૩ જી થાય. આ- 
માંથી ૪ થી આકૃતિ માઇક સાંકડા ખુણાવાળો ત્રિકાણુ સહેલાઇથો બને 
છે. આકૃતિ પહેલીના સબ'ધના જે પ્રમાણે કહેવામાં આવ્યું તે પ્રમાણું આ 
બધી આકૃતિઓ સબ'ધમાં ધણું અવલોકન કરવાવું તથા શ્ઞિક્ષણુ આ- 
પવાતું મળી આવે છે. 

હવે બાળકતે પાંચમી ૨:૫ આપવામાં આવે છે, ધારો કે ચાર 
ચીપોથી બતેલી આકૃતિ ર્‌ 5» આપણી પાસે વૈયાર છે. આમાં પાં- 
યમી ચીપને। વધારે ફરવાથી આપણે ૮ મી આકૃતિ બનાવી શકીએ છીએ. 


( ૧૪૫ ) 


જે પાંચે ચીપતે છુટી ફરી ખાળકતે આપશું, તો તે ખે ચીપો 


થોડૅક દૂર ઉભી મૂકરો; ત્રી જમણા હ'થની ઉપલી ખાજીુથી ડાખા 
હાથની નીચલી ખાજી તરફક્‌ તિર્કસ લીટીમાં અને ચોથી તેથી ઉલટી 


દિશ્ના તરફ ગોઠવશે. આ ગોઠવણુથી ત્રીછ ને ચોથી ચીપ એક ચોડડી- 


ના આકારમાં મધ્યમાં મળશે. હવે પાંચમી ચીપની સહાયથી ગુ'થણીતું 
કામ શરૂ યાય છે તે નીચે પ્રમાણે તેને પ્રથમ ઉભી ચીપ નીચે જ- 


મણી બાજીથી ડાખી બાજુ તરફ ભેરવીને ચોકડીના ઉપર તેને લાવવા- 
માં આવે છે અને ત્યાર પછી તેને બીજી ઉભી ચીપની નીચે નાખવા- 


માં આવે છે. આ પ્રમાણે કરવાથી ભાગી ન જાય તેવી પાંચમી આફકૂ- 
તિ બને છે. ઉભી ચીપોના* પાસેના છેડા બહુ નજીક લાવવાથી' આ. દ 
ખને છે. આડી ચીપને જરા ઉંચે ચડાવવાથી પ'ચખુણીઉં બને 
છે, પરતુ તેમાં એકાદ તિકેસ આવેલી ચીપને સહેજ ફેરવવી પડે છે. 
(આ. ૭. આ. ૮ માં આડી ચીપતે નીચે લઇ જવામાં આવે છે. આ. « 
માં ચોકડીવાળી ચીપોની સ્થિતિમાં ફેરફાર કરવો પડે છે. આ. ૧૦ મી 


માં તેથી વધારે અને ૧૧ તથા ૧૨ મીમાં આ ચીપોની સ્થિતિના બીન્ન * 
ફેરદ્રર દાખલ કરવામાં આવે છે. 


આગલી અંપૃતિમાંથી છટૂંદ ચીપતી મદદથી બીજા આકારો આ- 
પણે ખતાવી શકીએ છીએ. (આ. ૧૫૦), આ. ૪ માંથી આ. ૧૮. આ. ૧% 
અથવા ૧૧ માંથી આ. ૧૯ થી ૨૧ અને આ. રર આ. ૧૨ માંથી ખને 
છે. ચીપોને અગાઉ માફક ખસેડવાથી ખીન્ન ઉત્તરોત્તર આકારે બને છે, 

આપણે નીચે પ્રમાણે શરૂ કરીશું. ખાળક (૧૩ મી અ'રૃતિ) બે ચીપ 
મેજ ઉપર્‌ આડી મૂકે છે. તેનાપર ખે ઉભી ચીપેો ગોઠવે છે. તે વડે 
એક મોઢા ચોરસ બને છે. પાંચની ચીપ ખે ઉભી ચીપાની વચ્ચે મૂ- 
કવાથી ખે ભમાન્તરખાજી ખુણાકરૃતિ બને છે. છટ્ટી ચીપને ત્રષુ 
આડી ચીપની સામે ઉપર નીચે એવી રીતે ગોઠવવામાં આવે છે કે વન 
ચલી ચીપ નીચે અને બે ખાજીતી ચીપ ઉપર રહે, તો આથી ચાર 
નાના સરખા ચોરસ ઉત્પન્ન થશે. 


સોળમા બક્ષીસ. 


આ ખક્ષીસનાં સાંધતો બાળકની અભિ*ૃદ્ધિતી ગમે તે સ્થિતિ 
માં પણુ વાપરી શકાય છે. 

ભૂમિતિના સાદા આકારો! અતે જદગી તેમજ સૌંદર્યના આકારો 
બનાવીને બાળકોની ઉત્પાદકશક્તિ કેળવવા ' માટે આ બક્ષીસ બહુ ઉપ 
યોગી છે. આ નીચે ધોડાએક આકારો દષ્ટાંત તરીકે આપવામાં આવ્યા 
છે તે ઊપરથી એમ જણાશે, કે આ ખક્ષીસના ધણા આકારો થ* 
ઈ શકે છે. 

ચાર, છ, આઠ ને સોળ કકડાવાળી ચોપો લેવામાં આવે છે. પ* 
થમ, એક ને પછી ખે એ પ્રમાણે પ્રસંગોપાત એકેક ચીપતો વધારે 
કરવામાં આવે છે. પ્રથમ બાળકોને ચાર જેડવાળી "ચીપો આપવી અ- 
ને તેને છુટી 'પાડી ઉભી, આડી ને તિર્કસ લીટીના રૂપમાં ખાક પાસે 
મેજ ઉંપર્‌ ગે।ઠૅવાવવી. ખે જેડ ઉભી ને બે જડ આડી વાળવાથી કાટ- 
ખુણા થાય છે. આ બે ચીપોતે પાસે ને દૂર ખસેડવાથી સાંકડો તથા 
પહોળા ખુણે થાય છે તે પ્રત્યક્ષ રીતે બતાવવું. ત્યાર પછી આપણે તે 
વતી ચોરસ બનાવી શકીએ છીએ. (આ. ૧). તેતા બંને ખુણાને એક 
ઓન પાસે લાવવાથો અને પહેલી ચીપ ખીજને ઢાંકીદે એવી રીતે વા 
ળવાથી અતે જે સ્થળે પહેલી ને બીજી ચીપ સંધાયેલી છે ત્યાં આગ 
'ળ ચોથી ચીપ નનેડવાથી સમબાજી ત્રિકોણુ થાય છે. આ. ર. 

આ ખક્ષીસની ચીષો વડે અક્ષરો તેમજ ચોર વગેરે સ'ખ્યા ૫ 


ણુ બતી હાકે છે. 
“ આ ૧થી૮ ચાર ચીપોથી બનાવવામાં આવે છે. ત્યાર પછી છ 


(1૧૪૭) 

ચીપાતે દાખલ કરીતે તેમાંથી લંબચોરસ ઉતપન્ન થાય છે. આ. હ 
થી ર૧ માં છ ચીપોતો ઉપયોગ થયો છે.'યાર પછી આઠને સોળ ચી 
પોતે કમ આવે છે. આને! ઉપર બતાવ્યા પ્રમાણે નને ઉપયોગ કરવાન 
માં આવે, તોઃ બાળકોને બહુ આનદ આપે એવી બ્યવસ્થા થઈ થકરે. 
શનના ખે ભિન્ન ભિન્ન આકારનો સોગ પણુ થઇ શકે; જેમકે ખે સમ 
ખાજા ત્રિકોણ. આ. ૧૫; ચોરસ અને ત્રિકાણુ. આ. ૨૧; ચોરસ અને 
પચખુણીઉ, આ. ૩૫; લબચોરસ અને રોમ્બસ. આ. ૩૬ વગેરે. 


આ. ૨ર થી ૩૫ આઠ સળીથી અને આ. ૩૬ થી ૪૫ સોળ સળીથી 
થયેલી છે. 


જે ખાળકોને આ બક્ષીસમાં આકારો બનાવવાની કેટલીક સ્વત' 
ત્રતા આપવામાં આવે, તો આ બક્ષીસ તેમને પોતાની ખુદ્ધિ અને ઉત્પા 
દક શ્રક્તિ કેળવવાને મોઢુ” ક્ષેત્ર પુરૂં પાડશે. મોટી ઉંમરનાં બાળકો કે 
જેમને આ વિષયનું સારૂ' સાત થયું હોય તેમની પાસે આ આકારૉવું 
ડ્રોઇંગ કઢાવવું તેમ# આ આકારે કેમ બનાવવા તે વિષે તેઓને મેહઢે 
થી કહી જવા સુચવવું, 


આ*ખક્ષીસ દ્દારા બાળકોને કેવું ઉત્તમ સાધન પુરૂ પાડી શકાય 
છે તે કહેવાનો જરૂર નથી, કારણુ કે વિચારશીળ શિક્ષક અરધો કલાક 
વિચાર કરશે, તે! તુરત તેતે આ બક્ષીસની ખુબી અને તેની સાથે 
સાદાઈની માહિતી મળશે, 


જ મ 


 સત્તરર્માબક્ષીસ. 


આ બક્ષીસ પ“દરમી ખક્ષીસને મળતી આવે છે, આ બંને બ 
બોસના ઉદ્શે સદ્ાઇની હદ બતાવવાનો છે. સમાનતામાં હમેશાં વિરૂદ્ધ 
તા પણુ રહેલી હોય છે. તેજ પ્રમાણે પદરમી અને આ ખક્ષીસમાં તી 
ચે પ્રમાણે ભેદ નેવામાં આવે છે. 

૧. પ'દરમી બક્ષીસમાં નવો આફાર બતાવતી વખતે આપણે આ 
ગળની આપૃતિમાં સહેજ ફ્રેરક્ાર કરવો પડતો હતો. આ બક્ષીસમાં જે- 
આકારો બનાવવામાં આવે છે તે સ્થાયી હોય છે. 

ર. પ'દરમી બક્ષીસમાં સાધતો તૈયાર હોય છે. આ ખક્ષીસમાં_ 
આપણે સાધને તૈયાર કરવાં પડે છે. 

૩. પંદરમી બક્ષીસતી ચીપો બહુ વળે નેવી હોતી નથી, આ- 
ખક્ષીમાં વળે તેવો કાગળ વાપરવામાં આવે છે. ૦ 


૪. પદરેમી બક્ષીસમાં પુરાં પાડેલાં સાધનનો સાવચેતીથી ઉપ , 
યોગ કરવાથી ખરેખરા ગણિતશ્ાસ્ત્રના આકારો થાય છે. આમાં પદા* 
થૈ બદલવાથી તેને મળતા આકાર ઉત્પન્ન યાય છે તે વાત સાચી, પરતુ 
તે સાનના આકાર નહિ, પરતુ સૈંદર્યતા આકારો હોય છે, 

વાળવાના ચોરસ કાગળો તૈયાર કરવામાં જે ચીપો નીકળે છે 
તેનો ઉપયોગ આ ખક્ષીસમાં થાય છે. આ પટીએઓ ધોળા અથવા ખી 
જા રગતી બતેલી અને પહેળાઇમાં આઠથી દશ ઇચ પહેોળાઇની હો- 
ય છે. દરેક પટીના પોણા! ઇંચની પહેળાઇ્ત્તા ભાગે! કરવામાં આવે છે. 
તેને ફરીથી વાળવાથી ત્રણુ ગણી પટી આઠથી દશ ઇંચ લ'બાધ્રની ને 
પા ઇંચ પહોળાઇની નીકળશે. શરૂઆતમાં નિયમિત આકાર બનાવવામાં 


( ૧૯૪૯) 


બાળકોને બહુ મૃસ્કેલી લાગશે. ખાળકે। રમતની સ્વચ્છ, નિયમિત અને 
ખરો કૃતિ કરે એવો આ બક્ષીસના સુખ્ય આશય હોવાથી સાતમી ખ્‌ 
ક્ષીસના ત્રિકોણાકાર ફકડા નમુના દાખલ આપવા, અથવા બાળકોને ત્ર- 
ણુ, ચાર્‌ અને ધણા ખુણાવાળા આકારે! ચીતરવાવું કહેવામાં આવેછે. 
આ આકાર પ્રમાણે પોતાના કાગળતી ચીપોતે ગુ'થવાની સૂચના આપ 
વામાં આવે છે. 

પ્રથમ એક સમદિખાજી કાટખુણુ ત્રિકોણુનો ઉપયોગ થાય છે. 
આ ત્રિકોણુની આસપાસ બરાબર રીતે #રી વળે તેવી પી વળાવવી. 
(આ. 1૧૦). આ પ્રમાણે કરવામાં જ્યારે ખુણા કરવાના હોય છે, ત્યારે પ- 
ટીને ખેવડી વાળી તે પ્રમાણે ખુણા બનાવવા. છેવઝે આકાર થાય એ 
ટલે વધારાની ચીપ કાતરવતી કાપી નાખવી અને તેને ગુ'દર્‌ વતી છેડે 
ચોંટાડી દેવાથી સ્થાયી આકૃતિ ઉત્પન્ન થશે. સ્મરણુમાં રાખવું, કે દરેક 
ખાજીુતો એક છેડો બીજી ખાજુના છેડા નીચે અને ખીન્ને છેડો ઉંપર 
આવે તેવી વ્યવસ્થા કરવી, આ પ્રમાણે જુદી જુદી નાતના ત્રિક્રેષુ 
(આ. ૧ થી ૩ ) ચોરસ, રોમ્બસ. રોમ્બાઇડ, વગેરે થાય છે. 

આ. ૪થી ૬ માં બતાવ્યા પ્રમાણે ખે એકસમાન આપૃતિને ન્ને- 
ડવામાં આવે છે. પટીઓ ડુ પડે, તો બીજીતે ગુંદર વતી સ્વચ્છ રી 
તે ચોંટાડવી. મોય અને ચુ'ચવણુવાળા મોટા આકારે બનાવવામાં ખે 
પટઢીઓ ચૉંટાડવી પડૅ છે. આ પ્રમાણે એકજ લાંબી પટીથી ૧૬, ૧૮ 
અતે ૧૯ ને ૨૦ મી આકૃતિ થાય છે. ખે લાંબી પટીથી આ. ૧૭ ને 
૨૧ મી આકૃતિ બતે છે. આ. રર માં સ્વાભાવિક કદ માલમ પડશે. 
બાકીની બધી નાના કદની હોય છે. ચીપોતા સંબંધમાં જે નિયમો અ 
ને મુદ્દાઓ લાગુ કરવામાં આવ્યા હતા તેનો આ સ્થળે ઉપયોગ થવા 
થી ધણા આકારો ખતી શકશે. જ્યાં ખુણા બતે છે, ત્યાં આગળ માત્ર 
દાબવાથીજ નહિ, પર'તુ ગુલાબના ફૂલની મા૪ક વાળવાથી આ ખક્ષીસમાં જ 
ધણા મનોરંજક ફેરફાર થાય છે. આ નિયમ અથવા રીતિનો ઉપયોગ 
મા. ૭ થી હ માં કરેલો જેવેવામાં આવરો, આમાં પરીને પહેલાં જમણી 


(૨૦૦) 


બાજુએ વાળવામાં આવે છે, હાર પછી ધણી ખાજુએ વાળીને છેડા 
તે ૪ મી આફૃતિ પ્રમાણે નીચેથી લેવામાં આવે છે. 


ઉપર પમાણે આ રીતથી પણુ આવા ત્રિકોણ, ચોરસ, પંચખુ* 
ણીઉં અને છખુણીઉં બનાવવામાં આવે છે; ત્યાર પછી ખે સરખા 
આકારને જેડવામાં આવે છે અને છેવટે વધારે અધરા આકારો ખના 
વી શકાય છે. (આ. ૧૦ થી ૧૫). બાળક જયારે સારે ને સ્વચ્છ આકાર 
બનાવે, ભારે તે ભાગી ન જાય તેટલા માટે તેને એક જાડા કાગળ 
ઉપર ગુંદર વતી ચૉંઢાડવે. ર 

ગણિતના આવા આકારના મિશ્રણુથી સૌંદર્યના આકારો કેવી 
રીતે ખની શકે છે તે આ બક્ષીસ બતાવે છે. કિ'ડરગાર્ડન શિક્ષણુમાં 
“સાનના આકારો નકામાં છે એમ નથી, કારણુ કે તેથી પણુ બાળકોને 
સંખ્યા વગેરેતું તાન થાય છે, પરંતુ ઉત્તમ શિક્ષણુ માટે આ પહતિમાં 
સૌંદર્યના આકારવું પ્રાધાન્ય હોવું જઇએ. ગણિતના આકારો સૌંદર્યના 
આકારના પાયા રૂપ છે. આ ગણીતના આકારોાથી બાળકોને સ'ખ્યાના 
, જન ઉપરાંત આકારનું પણુ સાત થાય છે. સૌંદર્યના આકારોથી બાળકે! 
ના અંતઃકરણુમાં સૌંદર્ય માટેનો અપૂર્વ પ્રેમ ઉત્પન્ન યાય છે અતે આ . 
પ્રેમથી બાળકો સારૂં ને નરસું શું તે ન્નણી શકે છે. 


કાપવા, વાળવા અને ચૉંટાડવાની આ ઉઘેાગની જુદી જુદી કૂ 
તિ બાળકોને કરવી પડે છે અને આ પ્રમાણે કરવાનું કામ અધર પડે 
છે, તેટલા માટે આ ઉઘગને કિ'ત્ડરગાટેન અભ્યાસકમના છેવટના ભા" 
ગમાં રાખવામાં આવ્યો છે. 


. અઢારમી. બક્ષીસ. 


કાગળની ધડી વાળવાના પરાથી. 


આ ખક્ષીસમાં ડ્રોબેલ બાળકોને એક સાદામાં સાદો તે સૈથી 
સોંધે પદાર્થ પુરો પાડે છે. આ પદાર્થ વાળવાનો કાગળ છે. આ સા- 
ધન બાળકને ઘણું ખોધદાયક અને મનેોર'જક નીવડે છે. આ * ઉવે- 
ગમાં આપણે આગલી બક્ષીસમાં આવી ગયેલા ધણાખરા ગણિતશ્ચાસ્ન- 
ના આકારેનું પુનરાવત્તત થયેલું ન્નેઇખે છીએ. નિશાળોમાં ગણિત શી 
ખવવા માટે તે ધણા ઉપયોગી થઇ પડે છે. 


ભિન્ન ભિત્ત પકારનાં લીટી, ખુણા અને આકાર આ બક્ષીસમાં આ- 
પણી નજરે પડે છેઃ આ ઉવોગની વિવિધતાથી આપણે ખેરે રસ્તે રો- 
રાઇ જવ(તું તથી. બાળકોના મનમાં કટાળો તથા થાક ન ઉપજે તેટલા 
માટે આ રમતમાં રસિકવાત્તાતું મિશ્રણુ કરવું આવસ્યક છે. બીજી બધી 
રમતોમાં વાત્તાના તત્વતી જેટલી જરૂર છે તેના કરતાં આ ખક્ષીસમાં 
વધારે જરૂર છે. કાગળ વાળવામાં ખાળકો સ'ભાળ તે સ્વચ્છતાથી કામ 
કરે તે વાત પર ખાસ ધ્યાન આપવાનું છે. કાગળની ખેદરકારીથી ધડી 
વાળવામાં આવે, તો તેથી બીજી ધડી વાળવાનું કામ મુશ્કેલ થઇ પડર્‌ે 

એટલુંજ નહિ, પરતુ તેથી આપણે જે સારા પરિણામની આશા રાખતા 
હશું તે પરિણામ ઉત્પ્ન થશે નહિ, આ પ્રમાણે વખતે! વખત થવાથી 
આપણે્‌ તેમજ બાળકોનો અમૂલ્ય વખત વ્યર્થ જશે. આ ઉવ્ોગમાં 
આપગે કામે લાગ્યા છીએ તે આપણો વખત ગુમાવવા માટે નહિ, પ- 
રતુ આપણામાં મારૂં કામ કરવાની શક્તિ ઉત્પન્ન થાય તેટલા માટે 

* ગોન 


(૨૦૨) 


આટલી બધી તકલી૪ લઇએ છીએ તે વાત ખાસ રીતે સ્મરણુમાં ૨- 
ખવી. જનસમૂહ પોતાની દરેક વ્યક્તિના ઉપર એટલે તો હક ધરાવે 
છે કે તેણે ષોતાતું કામ થોડા વખતમાં ઉત્તમરીતે ને સ'ભાળપૂર્વક ક- 
રવું જોઇએ, ફારણું કે તે કામની અસર એતે આખી જતસમાજન। ' 
પર્‌ થાય છે. ડી 


આળકો પાસે કાગળની ધડી પડાવવાથી સાદા ને મુખ્ય આકાર થાય 
છે, આ આકારોમાંથી જુદા જુદા આકારો ઉત્પન્ન થઇ શકે છે. આ 
પ્રયોગમાં સમાનતા અને વિર્દ્ધતાતો નિયમ લાગુ કરવો પડે છે. આ* 
કૃતિ કરવામાં જ્યારે ખાળકો રોકાય છે, યારે તેમના દછિ આગળ જ્ઞા* 
નના ધંણા આકારે પ્રદર્શિત થાય છે. 


પ્રારભમાં બાળકને ચાર ઇંચ ચોરસ કાગળ આપવે. (આ. ૧), તેને 
એવી રીતે મેજપર મૂકવો, કે તેના ખુણા બાળક તર્‌% રહે. ઉપરના 
ખુણાને એવી રીતે વાળા કે તે નીચલા ખુષણાને મળે. (આ. ર). આ કા- 
ગળને ખુલ્લો કરીશું, ત્યારે તેમાં મે સમદ્િબાજીુ કાટખુણાવાળે! ચોરસ 
થયેલો જણાશે. (આ. ૩.). બીજ કણુ તરફ હવે કાગળને વાળો. ૪રીથી 
છુટો કરે. તેમાં બે કણૂથી થયેલા ચાર સમદિબાજા કાટખુણુ ત્રિકોણે 
રૃખાશે (આ. ૪). હવે આકૃતિ પ મીમાં ખતાવ્યા પ્રમાણે આપણે તીચલા 
અને જમણી બાજુના ખુણાને ડાબી બાજુ ખુણા અડકે તેવી રીતે 
વાળીએ, તો તેથી ખે લખચોરસ આકાર્‌ ઉત્પન્ન થરો. ( આ ૫. ). તેયો 
ઉલટી રીતે કરવામાં આવે, તો (આ. ૧) થશે. હવે ચોરસને ખુણા ત- 
ર% મૂકીને નીચલો ખણી લેઇ મધ્યબિ'દુ આગળ આવે તેમ મૂકીએ, તો 
પ'થખુણાકૃતિ થશે. તેનો સામેનો ખુણા તેવીજ રીતે વાળીએ, તો 
છુખુણીએ આકાર થશે. છેવટે ખાકી રહેલા ખે ખુણા મધ્યભાગ ત- 
૨૫% વાળીએ, તો આકૃતિ છ થશે. તેમાં ચાર ત્રિકોાયુ એવા છે કે તે 
એક ખીનને છુટી બાજુ આગળ મળે છે. તે દરેક ત્રિકોણુમાં એક એવી 
લીટી દેખાય છે કે તે તેતે દુભાગે છે. 


(ર૦૩) 


આ. ૪ ને ઉલટી કરવાથી આ. ૧૨ થાય છે. આ એક એન - 
વી ચોરસ આકૃતિ થાય છે કે તેમાં આઠ ત્રિકોણ હોય છે. જો એ. 
૪ તે ખુલ્લી કરો જેઇશું, તો આપણુતે આગલા આકારે ઉપરાંત સ 
માન્તર્‌ બાજા ચતુષ્કોણા પણુ નનરે આવશે. આપણે આઃ દ થી શરે 
કરીએ અને આ, ૧૧ માફક ખુણાઓને મધ્ય બિંદુ તરફ વાળીએ), તો 
એક એવો આકાર બનેલો માલમ પડે છે કે તેમાં ચાર ખેવડાં પડ છે. 
તેમાં ચાર ત્રિકોણા હોય છે અને તેની નીચે વળી ચાર જુદા ચોરશ 
માલમ પડે છે. (આ. ૧ર ). આ જીંદગીનો સુખ્ય આકાર છે. મુખ્ય આ. 
કારમાંથી કેવી રીતે ખીન્ન આકારો ઉદભવે છે તેનું વણુત આપવું 
અક્ષઠય છે. સવિસ્તર વણુન તથા ચિત્રો અને દજ્ઞાંતો કરતાં ક્રિન્ડરગા- 
ટેનમાં ખારીક અવલોકન ને સ્વાત્મપ્રયત્ત એ વધારે સારી સહાય આધે 
છે. જીદગીના આકારનાં નામ નીચે પ્રમાણે છે. 


આ. ૧૩. ટેખબલફલોથ. 
આ. ૧૪. સઢવાળી હોડી. 
આ. ૧૫, ખેડી હોડી. 
આ. ૧૫, ટોપલી. 

આ. ૧૭. રકાબીને પ્યાલો. 
આ. ૧૮. તાજ. 


ન આપણે બીજ રીતે આફ્રારના ખુણા વાળામે, તો 9'૬ગીના 
જુદા જુદા આકારો ખતી શકે છે. 


આ. ૧૨ જેવી રીતે જ'દગીના આકારના સખ'ધમાં સુપ્ય ચ- 
કાર છે, તેવી રીતે તેજ આકાર સૌંદર્યના આકારના પાયા રૂપ છે. આ 
આકારો નીચે પ્રમાણે બની થકે છે. 


મૂળ આકારને ખુલ્શે કરવો. પ્રથમ ઉપલી તમા નીચલી બાજુને 


(૨૦૪) 


તેના મષ્યમાં આંગળી વતી દબાવવી અને બીજી બે ખાજુને આ, ૧૪- 
ની માફક કામળના મધ્ય બિ'દુ તરફ વાળવી. હવે બહાર દેખાતા ત્રિ 
કોણુ ડાબી બાજી તરફ પાછા વાળીએ, તો આ. ૨૦ અને ચોરમના મ 
ધ્ય ભાગ તર વ!ળીએ, તો આ. ર1 મી થશે, ખહાર નીકળતા ખુણા 
તરક એક વખત ફરીથી વાળવાથી આ. રર મી થાય છે. આ એકતિ . 
કાણુ છે. આને દાબીને ખુલ્લો કરવામાં આવે, તો આ. ૨૩ થાય. આ 
ચોરસના દરેક ખુણાને તેના સ મેના ખુથા તરજ અરધે અતરે વાળવા 
થી આ. ર૪ થશે. ઉપર બતવેલા મુખ્ય આકારને મળતા સુપ્ય આકા 
ર્‌ પરથી આ. ૨૬ થી ૩૪ સુધી ઉપકાવી શકાય છે. આ આકારને ખતા 
વવા માટે આ. ૧૯ ની માફક એક કાગળને કકડો લેવો. દરેક ખુણા 
ને મધ્ય બિ'દુ તરફ વાળતો, દાબવે। અને ખુલ્લો કરવો, એવી રીતે કે 
આ. રપ ની માફક તેમાં ચાર નાના ચોરસ થાય. આ આફકારમાંથી ઉત્ત 
રૅત્તર આકારો સડેલાઇથી યઇ શકે. 


હવે આ. ૧૦ માં બતાવ્યા પ્રમાણે કાગળ લઇએ અને જમ- 
ણે! નીચેનો તથા ડાખો ઉપરતો એ ખે ખુણા મધ્ય બે'દુ તરક વાળીએ, 
અને પછી બાકીના ખે વાળીએ, તો ચાર ત્રિકાણુ થશે. તેમાં કાગળનાં 


ખે પડ થાય છે. આ. ૩૫. તે ચોરસ ભાગ ઉપરથી ઉપાડી શકાય 
છે અને ઉપરના પડના %રીથી ત્રિકોણ થાય છે. 


આ આકૃતિતે ઉલટાવી નાખવાથી આપણે ચાર એકવડા ચોરસ 
જઇએ છીએ. (આ. ૩૬). આ આકાર સૌંદર્યના આકારોનો મુપ્ય આફા 
રે છે. (આ. ૩૭ થી ૪૬). આ આકારો વિરૂહ્ઠતાના કાયદાના ઉપયોગથી 
સહેલાઈથી થ!ઇ/ રકે છે. 


આમાં જેટલી સચના આપવામાં આવે તેટલી ઓછી છે. સૂંચ- 


ના આપવાને ઉદ્દેશ એ છે કે શિક્ષક તથા બાળકને સ્વાનુભવ કરી નને 
વાતો પ્રસંગ મળે અતે તે દરેક આકાર પોતાની મેળે બાંધી શકે- તે 


(૨૦૫) 


મતી ચાંચલ્યવત્તિનાં પરિણામમાં ઉત્તમ નમુના કાપી કાઢવાથી અગર 
રંગવાથી આ ઉઘ્ાગમાં નવે! અતે રસિક ફેરપ્રાર થાય છે. 


આ રમતો બાળકના હાથતી ચાલાકી વધારે છે. આ કામ ખીજ 
બક્ષીસો આવી સારી રીતે કરતી નથી. આ ઉવેાગ સ્રીઓને પણુ 
ઉપયોગી છે, 

કાગળ વાળવાના લાંબા મહાવરાના પરિણામમાં ખાળકોમાં સ્વ 
ચ્ઠતા તથા સભાળ રાખવાના સદ્ગુણો ઉત્પન્ન થાય છે. ઘણી વખત 
કેન્ડરગાઢેતશાળામાં રહ્યા બાદ ખાળકતે આ ઉઘોગ શીખવવેો નેએ. 


ગણિતશાસ્રનું સાન આપવા માટે આ ઉવેાગ ખાસ ફરીને પાત્ર 
ગણાય છે. 


૧૮ મી બક્ષોસની વિશેષ હકીકત. 


ખાળક્રાોને જુદા જુદા ર'ગના ચોરસ લ'બચોરસ, ત્રિકોણુ અને 
ગાળ કાગળના કકડા *આપવા અતે તેના બક્ષીસના આકાર ખનોવવાની 
શરૂઆત કરતાં પહેલાં કાગળ શી રીતે ખતે છે, કાગળની શીશી વ- 
સ્તુઓ ખને છે અતે તે કઈ કઇ વસ્તુના બદલામાં વાપરી શકાય છે 
વગેરે હકીકત વાત્તાના રૂપમાં કહેવી, ત્યાર પછી તેમને જમણું, ડાખુ, 
આગળ, પાછળ વગેરે દિશાઓ પૂછી જવી. આ સિવાય કોર, ખુણા 
ઉભી, આડી ને તિ્કેસ લીટીનું ભાન કરાવવું. ત્યારબાદ ઉત્તરેત્તર આકાર 
ખનાવતાં શીખવવું. સાતમી બક્ષીસ અને આ બક્યાસને ષાડો સબધ છે. 
'સાતમીના લાકડાતા કકડામાં જાડાઇ હતી, તેથી “ સફાઇ ” નો જુદ્ધ વિ. 
ચાર આવી શકતો નહોતો, પરતુ આ બક્ષીસના ડામળના કકડાથી તો 
સપાઇશું એ બરાબર રીતે સમનનવી શકાય છે. હવે આપણે એક ચ.ર 
ઇચનેો કકડો લઇક્ઞું અને તેની માત્ર વ્યાસ ૬ર બે ધડી કરીશું, તે! 
આયૃતિ ૪૭ માં બતાવેલો અહ્વષુળાકાર ઉત્પન્ન થશે. તેને બેવડવાથી 


(૨૦૧૬) 


'આકાત ૪૮ થશે. એ બધી ધડીઓને છુટી કરીજું, તો આ. ૪૯ થરો. તે 
નેતાંજ જણાશે, કે વત્ુળના ચાર સરખા ભાગ થયેલા છે. ગોળ કકડો 
લઇ તેની એવી ધડી પાડો, કે તેના બતે છેડા વ્યાસના છેડા- 
ને અડકે અતે પા વર્તુળ થાય. એ પ્રમાણે ચાર ધડીઓ 
પાડવાથી આ. ૫૦ થશે. તેને છુટા કરવાથી આ. ૫૧ થ- 
શે. આ સિવાય આ આફૃતિમાં ચોરસ તથા અરધા ચોરસનેો સમાવે 
શ થાય છે. એક ખીજે ગોળ કકડો લો અને તેની આકૃતિ ૪૭ માં 
બતાવ્યા પ્રમાણુ ખે ઘડી કરો, તે અર્હેવલુળના પરીધના ત્રણુ સરખા 
ભાગ થાય તેવી રીતે ધડી કરવાથી આ. પર્‌ થશે. ત્યાર પછી આ આ 
કૃતિને બેવડી ફરીને પાછી ઉમેળી નાખવાથી આ. ૫૩ મી થશે. આ આ 
કૃતિ અધરી છે ખરી, પરંતુ તેમાં જઇને ખાળકો પ્રયાસ કરશે, તો તે 
કૂળીભૂત થશે. હવે વત્તઝળના ભાગ (સેગમેન્ટ ) ને મધ્ય બિ'દુ તરઇ 
ચોરસ આકૃતિ તેમજ ૧૨૦ ડીસ્‍્રીના ખુણા થાય તેમ વાળા એટલે આયૃતિ 
પ૪ થશે. આ. પપ મી એ આ. પ૪ મીની ધડી છુટી પાડવાથી થયેલી 
દેખાશે." પ્રાથમિક કેળવણીના શિક્ષણુકમમાં આ બક્ષીસ ઉત્તમ છે, કાર" 
ણુ કે તેથી બાળકોને આકાર તથા સ'ખ્યાનું સાન થાય છે. 


* ““- 2 ન ૦૩--ઞકકઝનઝનનન૦-.--.----.. ..... 


ખએગણી શમી, 
બક્ષીસ. 


આઠંમી ખક્ષીસમાં આપણે બાળકોએ જે આકારો બનાબ્યા હોય 
તેને ચોંટાડીને સ્થાયી બનાવવાને! પ્રયાસ કર્યી હતો. આ પ્રમાણે કરીને 
આપણે બાળકતી ઇચ્છાતે તૃત કરી હતી; પણુ બ,ળકો જેમ જેમ વ- 
યમાં વધતાં જય છે, તેમ તેમ તેમના અ'તઃકરણુમાં પોતે બનાવેલા 
આકાર અથવા વસ્તુતે સાચવી રાખવાતી ઇચ્છા વધારે પ્રખળ થતી 
જય છે. બાળકોમાં વસ્તુને કાંપ્રપગુ કારણુ સિવાય ભાગી નાખીને પાછી 
તેતે આખી ખનાવવાતી જે જત્તિ નનેવામાં આવે છે તે હતે નાબુદ થાય 
છે અતે તેત્તે સ્થાને આવી રમતોથી ઉંચા પ્રકારથી આનદ મેળવવાની 
ઇશ્છા ઉત્પન્ન થાય છે. હવે વસ્તુઓના આકાર ખાંધવાથીજ બાળક સ“ 
તોષ પામતું નથી, પરતુ બનાવેલા પદાર્થનું જેમ જેમ સાન વધતું નય 
છે તેમ તેમ તેને સ્થાયી રાખવાની ઇચ્છા બળવાન થતી નાય છે. 
આળકની આ ઇચ્છાને ખરાખર રીતે સ'તૃમ કરવાના વિચારથી 
આ વટાણાને! ઉઘોગ ક્રેબેલે યોજી કાઢયો છે. સ્મરણુમાં રાખવું, કે આ 
ઉશ્ેમ વધારે અધરો છે અતે તેટલા માટે જ્યાં સુધી કિડરગાટેનમાં 
ખાળક ચાર્‌ પાંચ વરસ રહ્યું ન હોય, માં સુધી આતો ઉપયોગ કરવા- 
ને! નહિ. 
જુદી જુદી લબાઇતા સાધારણુ સોય જેટલી જાડાઇના તથા «ને 
છેડે અણીવાળા તાર આ ખક્ષીસતા સાધન તરીકે વપરાય છે. આ લી" 


(૨૦૮) 


ટીવું સૂચન કરે છે. આ તાર સાંધવા માટે વટાણાતે! ઉપયોગ થાય છે. 
કથમ તે વટાણાતે પા'ગીમાં બાર કલાક સુધી પલાળવામાં અતે ત્યારઆદ 
એક કલાક સુચી રમત શર્‌ કરતાં પહેલાં સુકવવવામાં આવે છે. આથી 
તે વટાણા પોચા થાય છે. 


પહેલી કૂતિ માટે બે તારને એક વઢાણુ। વતી સીધી લીટીમાં શે- 
ડવામાં આવે છે. તે વડૅ પહેળે, સાંકડો તથા કાટખુણા થઇ શાકે છે, 
સળીઓ ગોઠવવાતી બક્ષીસ આઠમીમાં જે રીતો (આ. ૧, ૨, ૩ માં ક 
બતાવેલી છે તેતો આ સ્થળે પણુ ઉપયોગ કરવે। પડશે. 


ત્રણુ તારથી વધારે લાંખી લીટીઓ થાય છે. એક લાંબી ને એક 
ડુંકી લીટથી ખુણા થાય છે. એક વટાણામાં ત્રણે તાર એક ખિ'દમાં 
મળે છે, તેમજ સમબ!જુ ત્રિકોણુ પણુ થાય છે. ત્યારબાદ ચોરસ, સ- 
માન્તર બાજુ ચતુષ્કોણુ અતે રોમ્બોઇડ થાય છે. કણે દોરવાથી આ* 
૧ થી ૧૦ ઉત્પન્ન થાય છે. જ'દગી, સાત તથા સૌંદર્યના જે આકાર ખની 
શકે છે તેનો ઉપયોગ બીન્ન કામમાં પણુ લ/ શકાય છે. બાળક સ- 
ધળા કદના છ ત્રિકોશુ બતાવી શકે. આમાં બાળકે સાતમી બક્ષીસના 
કકડા વડે જે રીતોનો ઉપયોગ કર્યો હતો તે બધી આ ઉવ્ોગમાં પણુ 
તે લાગુ પાડી શકે અતે તેમાં વધારે પણુ કરી શકે, વળી બાળક ચાર 
આઠ અને સોળ કાટખુણુત્રિકાણુ અયવા સાંકડખુણુ અથવા પહોળ 
ખુયૃત્રિકાણુ બતાવે અને તેની સાથે આ. ૧ થી ૧ર ગોઠવી તે પરથી 
ગાઇંગતું કામ શરૂ કરે, 

આ સૂચતાએ આપ્યા પછી ખાળકે ધણાજ સુંદર ને ચિત્તાકર્ષક 
આકારો બનાવી શકે તે શકારહિત છે. પણુ કિડરગાર્ટનની બક્ષીસોનો 
એવે લક્્ય રાખેશે છે કે દરેક નડી બક્પીસરી એવી યોજના કરવી 
ન્ેઇએ ક તેથો બાળકને નવું સાન થઇ શકે. આપણે સળીઓ વડે ઘણુ 
આફારની રૂપરેખા કાઢી હતી, તોપણુ સધળા આકાર સધાઇવાળા (સઃ . 


(ર૦૪) 


પાટ) થતા અને તેની બાજુએ સળીઓથી બનેલી હતી. આ બ 
ક્ષીસમાં તાર એ કોર છે અને વટાણા એ ખુણા છે. આ આકારનાં ખોખાં 
ધણાં બોધદાયક છે, કારણુ કે તેથી આપણે પદાથ । બાશ્યાફૃતિ અથવા 
રૂપરેખાનું સાન ચ'પાદન કરીએ છીએ એટલુંજ નહિ, પરતુ તેની અ” 
દરતી ર્ચતાનું પણુ બાપષયુને ભાન થાય છે. બાળક ત્રણુ સરખી લ” 
બાઇના તાર વડે સમબાજુી વિકોણુ બનાતે છે અને આવડે ત્તે સમ-' 
પાદ ધન (પ્રીઝમ) બનાવ છે. (આ. .૧૩), ચાર સમબાજી ત્રિકોણુવડે ત્રણુ 
ખાજીવાળા પિરામીડ જેવી આકાર થાય છે અને (આ. : થી આ. ૧૫ 
માં) આપેલી આકૃતિ થાય છે. (આ. ૧૪-૧૫), 


એે સરખ! ચોરસતે ખાજા જેટકી લંબાઇવાળા ચાર તારને ન્તેડ* 
વાથી ધનની ઉત્પત્તિ થાય છે. (આ. ૧૧). ચોરમની બાજા કરતાં જેડનાસ 
તાર વધારે લાંબા હોય, તો ૧૭ મી આકૃતિ થાય છે. એક ચોરસ ક- 
રતાં બીન્ને ચોરસ મેટા હોય, તો મથાળા વગરનો પિરામીડ થાય છે. 
આ ૧૮. 

ગણિતશાસ્રને લગતા આવા પકારના આકારો કરતાં વધારે અ- 
ધરા આકારો બનાવી શકે તે ધારવું અશકય છે, કાર કે અસંખ્ય ખાજુ 
વાળા અતે એક મુખ્ય આકારમાંથી ઉદ્ભવતા આકાર બનાવવામાં નાનાં 
બઆળકોમાં જે કુશળતા અને ચપળતા હોય તેનાં કરતાં વધારે ચપળતા 
વગેરેની જરૂર પડે છે. નિયમિત પદાર્થનું વધારે સારં સાત બાળકે પ્રા- 
થમિકશાળા અતે કોલેજમાં મેળવી શકશે. 


આ મ્રમાણે હકીકત છતાં બાળકોને નીચે આપેલા આકાર બન 
તાવનાનો મહાવરો કરવામાં કશી અડચણુ જણાતી નથી. તે આકારૅૉનાં 
નામ નીચે પ્રમાણે:- 

બાંકડા, (આ, ૧૯). ખુરશીઓ, (આ. ૨૦), ટોપલીઓ વગેરે, 

જેમણઞુ નઢાણુાના જુદા જુદા આફારા બનાવવામાં નાતે ભાગ લીધો 
રષ પી 


(૨૧૦) 


હોય છે તેઓ તેના ઉપયોગની ખુજ બરબર ”નણે છે. કેટલાક અધરા 
આકારો બનાવવામાં ધણીજ સ'ભાળ અને ધૈર્વની ખાસ જરર્‌ છે. પણુ 
જ્યારે બાળક એક ધણુજ સારો આકાર બાંધી શકે છે, યારે તેને પો- 
તાની કરેલી મહેન1નો બદલે મળે છે, કારણુ કે તેતે આથી બહુ આનદ 
યાય છે એટલુંજ નહિ, પણુ તેનામાં આકારો સત્વર બનાવવાની શક્તિ 
આવે છે, વધારે શીખેલા બાળકો આ ઉંઘ્વોગના સાધતા વડે અક્ષરો, 
અને અ“ક સંજ્ઞા પણુ બનાવી શકે છે. 


અ આ બક્ષીસમાં જે આકારો થાય છે તે ર૦ મી બક્ષીસમાં નમુ 
ના તરોકે વપરાય છે. આ બક્ષીસ એ વીશમીને એક ભાગ છે. પદાન 
થના ખોખાથી ધનના ગુણોનું વધારે સ્પટ જ્ઞાન થાય છે. આ પ્રમાણે ૫- 
દાર્થનો બાલ્ાકાર વધારે સપણ અને સંપૂણુ બને છે. આથી બાળકને પ- 
દાર્થના બાલાકારનું સાન થાય છે તે ઉપરાંત તે વસ્તુતો આંતર્ભાગ 
પણુ જે! શ્રકે છે. આ લાભ કાંઇ નાને નયી. 


ન્‌ [હમે હા 

વારામા બક્ષાસ. 

અગર ને કે માટીના આકાર બનાવવાના ઉઘ્ાગને ક્રોખેલ બા 
ળક કેળવણાના એક ઉત્તમ સાધન તરીકે ગણે છે, છતાં કિ'ડરગા્ટેન 
શિક્ષણુમાં તેને વિસારી મૃકવામાં ઓન્યો છે આ ઉઘે મના શિક્ષસુ સ” 
બધમાં મોટા વાંધા એ લેગામાં આવે છે કે ગમે તેટલી સભાળ રાખ 
વામાં આવે, તો પણુ આ રમતથી બાળકોના હાથ, લુગડાં વગેરે ગ'દાં 
થયા સિવાય રહેતાં નથી. આ ઉધોગને તેટલા માટે નકામા ગણુવામાં 
આવે છે. તે આંતર્‌અભિ?ઇહિ કરતો નથી એટલુંનટ નહિ, પરતુ તે આ 
નદતે પણુ આપી શકતો નથી એવી સાધારણુ માન્યતા છે. 

વિચાર કરતાં એમ જણાય છે કે આ રમતમાં બાળકનાં લુગડાં 
“વગેરે ગદાં થાય છે તે વાતજ એમ બતાવી આપે છે કે બાળકતે સ્વ* 
ચ્છતા, સભાળ ને “વ્યવસ્થા રાખવાની રેવ જેવી સારો રીતે આ બક્ષીસ 
ની સહાધથી પડી શકશે, તેવી રીતે ખીછી કેઇઇ પણુ બક્ષીસમાં પડશે 
નહિ માટીનો કેટલોક ભામ હાથ તથા નખને ચૉંઢી *હેશ્ે તે વાત ખ 
રી, પરતુ તેમાં શા ગેર લાભ છે ? આવી નજીવી દેખાતી બાબતમાંયી 
પણુ બાળકને કાંઇ શીખવવાનું મળશે. આ સબ'ધમાં કહેવાનું કે ખેડુ- 
તના મેલા થયેલા હાથ અને લુહારના કાળા મેશ થયેલાં લુગડાં પરથી 
આ માણુસો। શું ધધો! કરે છે, તે આપણું જણી શકોએ છીએ, પરંતુ 
આ ધધ.થા તેના અ'દરતા ગુશ્ઞામઃ લેશ માત્ર પણુ ફેરફાર થતો નથી 
આ ઉઘેગ તદન નકામો છે એવું કહેનારાને આટલું” કહેવાનું કે સૈંદર્ય 
નો ઉઘોગ તેની શરૂઆતમાં પણુ ઉપયોગી છે, કારણુ કે આવા મહાવરા 
થા ખાળકો સૌંદર્યના તત્વતી ખુજ કરતાં અતે તેમાંથી આન'દ મેળવતાં 
શીખે છે. કોખેલે આ ઉંઘાગને ખાળકનાં ખીડાયેલાં અ'તઃકરણુરૂપી કમ 


(૨૧૨ ) 


ળને ખુલ્લાં કરવાના અને ધ'ધાદારી લોકોની સામાજિક સ્થિતિ સુધારવા 
ના ઉદેશથી યોજ કાઢેલે છે. * 


આરૃતિ કાઢવી, અનુકરણુ કરવું, ઉત્પ્ર કરવું અથવા વસ્તુઓ 
માં ફેરદ્રર કરવો-આં બધું બાળકને બડુ આનદ આપે છે. જે બાળ- 
કના હાથમાં મીણુ અથવા ખબીનને તેવો પદાથે મૂકીએ, તો તે તેનો જન 
ણીતો આકાર કરશે. પલાળેલી માટીનાં તે વાસણા બનાવે છે અને તે 
ને રંધવાનાં વાસયુ કહે છે. વળી તે વસ્તુના બીજ આકાર બનાવી તેને 
ખાવાની વસ્તુતાં નામ આપે છે. ખાળકની, જછ્ઞાસારૃત્તિ સ'તુછટ થવા 
માટે અને તેની ખુદ્દિ ખીલવવા માટે આ સાધતા તૈયાર થયેલાં છે. 
બાળકીની પૂવીક્ત રમતો રમવાની જે ઉૃત્તિ છે તે શું ફ્રાબેલના ધ્યાન 
ખહાર્‌ જય ખરી ? 

ફ્રોખેલના સિદ્ધાંતાનુસાર આ ઉંઘ્ાગની શરૂઆત ચોદ મુખ્ય આ- 
કાર્થી થાય છે. આ બધા આકારાને એક પેટીમાં આપવામાં આવે 
છે. ધનથી સરૂઆત ક્રરીને સીલંડરપર અવાય છે. ત્યારબાદ ગોળા અને 
ત્રણુ, ચાર અને છ બાજુવાળે પિરામીડ આવે છે. માગળ જતાં બાળક 
૮, અને ૧૦ બાજુવાળી અયવા ૮, ૧૨ ને ૨૦ બાજીવાળી આફાતએઓ બ 
નાવતાં શીખૅ છે. આ અધરા આકારો ગમે તેવા લાભકારક નીવડે, તો 
પણુ વધારૅ સાદી કૃતિથી આ ઉઘગ શરૂ કરવાનું કામ વધારે સારં છે. 
પ્રથમ બાળકને માટીને! લેંદિ આપવામાં આવે છે. (માણુનો પણુ ઉપ- 
યોગ થઇ શકે). આ સિવાય લાકડાની એક ચપ્પુ, એક નાવું પાટીઉ' 
અતે તેલવાળા કાગળ એ પ્રમાણે બીન્ન' સાધને આ ઉધોગમાં બાળક 
ને આપવામાં આવે છે. ભીની કરેલી માટી સુકાઈ ન નય તે માટ તે 
નોપર્‌ ભીનું કરેલું લુગડું' ઢાંકી રાખવું. બનાવેલા આકારને પ્રથમ તડકા 
માં સ્રેકાવા દેવો, ત્યાર પછી તેનાપર વારનીશ લગાડવે, 


પ્રથમ ખાળક પેલા લૉંદાનો ગોળા બનાવે છે. આ આમારમાંથી 
તે બીજા આકારે બનાવે છે. તેને એક ડીંટડી જેવું લગાડવાથા તે બોદર 


(૨૧૩) 


ખને છે. તેમાં ખાથુખડીઆ દાખલ કરવાથી તેતો આકાર ૬₹ળ જેવો 
થાય' છે. આમાંથી નમફળ, નાળિએર, બઢાટુ', માથુ' બનાવી શ્રક્રાય છે 
નાની નાની ગોળીઓ કરી તેને એક સાથે ચૉંટાડવાથી દ્રાક્ષના લુમખોા 
બને છે, ( આ. ૧ થી ૫). 

ગોળા પરથી સીલન્ડર (આ. * ), અને પાટીઆ પર તે ગો* 
ળાતે ફેરવવાથી તે મીણુબત્તી, ગોળની ભેલી વગેરે બનાવે છે. શીશા 
( આ. ૮ )», કોથળી. ( આ, ૪. ») વગેરે પણુ બનાવી શકાય છે. 

આવા મછાવરાથી યોગ્ય સમયમાં બાળક ધન બતાવત! શીખશે. 
( આ. ૧૧ ). આ ધન તેને ધણુાજ જીતો મિત્ર છે તે તેતે યાદ આવ- 
શૅ. આ ઉપરથી તે ધર, પેટી, કાફ્દીમીલ, અને આવા ખીન્ન પદાર્થે 
બતાવશે, ત્યારબાદ તુર્તજ થાળી, રકાબી, જનાવર અને માણુસ, ધર, 
દેવળ, પક્ષીના માળા વગેરે બનાવવાનું તે શરૂ કરશે. બાળકોને માત્ર 
આન'દ આપવા ઉપરાંત તેમને [શક્ષણુ આપવાના ઉદ્શ્ષથી આ ઉવોાગને 
શર કરવામાં આવ્યો હોય, તો બાળકના ચાંચલ્યને અમુક નિશ્રય કરેલી 
દિશામાં દોરવું, આ ઉદેશ બર લ.વવાનો બ્રેજ્ રસ્તો એ છે કે પદાર્થોના 
નિયમિત આકાર ઉત્તરત્તર બતાવવાની રેવ પાડવી. આ ઉઘેગમાં મુપ્ય 
આકાર ગોળ છે. ખાળકો જેવો તેવો આકાર બનાવી શકે છે. 

ચપ્પુ વતી દાખવાથી ખાળક ગોળાની એક સપાટીપરથી ધશ્નીજ 
સપાટી, ખુણા, અને કોરો બનાવે છે. આ બધાતો એક ધન બને છે. 
જે બાળક ખુણાઓને ચપટા કરે, તો આ, 1: મીમાં બતાવ્યા પ્રમાણે 
આળક ચૌદ બાજુવાળા આકાર ખતાવી શકે છે. જ આવીજ રીતે સ- 
પાઢીતા ખુણા બનાવે, તો અછબાજી આકાંત થાય. ( આ. ૧૩.). 

કારની બાજી અતે બાજુના ખુણા બનાવવાથી ધણુાજ ઉપયોગી 
આકારો ખની શકે છે, પણુ ઉપર કહેવામાં આત્યું તે પ્રમાણું આ ઉધે* 
ગો વધારે શીખેલાં બાળકોને લાયક છે. આટલા માટે કિંડરગાર્રનનું કેટલુંક 
શિક્ષણુ બાળકોને મળે તે પછી તે દાખલ કરવા જાંદઃએ. 


(૨૧૪) 


કેટલાક વ્યવસ્થાવાળા પદાર્થી લબગે!ળપરથો વધારે સહેલાઇથી થઇ 
શકે છે. લ'બગોળ એ ગોળા અને ધન વચ્ચેનો આકાર છે, હાથ અથવા 
ચપ્પુવતો દાબવાથી બાળક એક ગોળ સપાટીને બદલે ત્રણુ ચાર બાજુ 
વાળો પદાર્થ બનાવે છે. આ પ્રમાણે કરવાથી ચાર બાજુવાળા થાંભલો 
થાય છે અતે તેજ પ્રમશે પોઝમ પણુ થ.ય છે. 

લબગોળની એક વ્તેળાકાર બાજુને તેના મધ્ય ભાગ આગળ 
એટલી બધી ગાંક? કરીએ કે તેનું બિદ અય અને આ બિદુને ખીજી 
વજ્ઞળ બાજુના પરષ સાથે વક સદાઇ વડે જેડી દઇએ, તો શકુ આકાર 
થાયછે જે આપણે આ આકાર સપઃટીના ધણા સાદી સકાઇવાળા ત્રિકોણ 
ખનાવીએ તો તેથી વણી બાજીવાળી આકૃતિ મૂળ પાયા રૂપ થશે અને 
વક સાઇના ઘણા ત્રિક્રેણે થઇ જશે. 

જે વિધિ અઃપણે લબગોળની એક વર્સળ બાજાપર કોધી, તે 
વીજ ખીંછી ખાજુપરથા આપણે બેવદે! કોન બનાવી શજીશું આ આ- 
કારપરથી આપણે બેવડો પિરામીડ પણુ બનાવી શકીશું, લબગોળની 
ખને ગોળ બ'જુની ઘણી સફાટ એ કરવાથી પાછે ગોળ થશે, 

નમુના અથવા મોડેલ બનાવવાના હુત્તરના પાયારૂપ આ બક્ષીસ 
છે. મનૃષ્યજાતતી બાલ્યાવસ્થામાં ઉપયોગમાં આવતો આ ઉઘાગ છે. 
ફ્રોખેલનેો એવો [સશ છે કે બ ળકાને અભિભ્રદ્ધિના દરેક કમમાંથી પ- 
સાર થવું જેધ્રએ. આ *પક્ષીસ આ કાર્વતી સપૃણુતા માટે આવશ્યક 
છે. ખા1-મતમાં શિલ્પશ સરની જે શકિત અતલીન સ્થિતિમાં પડેલી 
દેય છે તેને 'મ્ૃત કરવાને આ બક્ષી મ બહુ ઉષયોગી છે. બાળકો 
આકારો પોતાની મેળે બતાવતાં શીખશે તેથી તેમની ઉત્પાદકશક્તિ 
વધશે અતે બાળકના મનના વિચારો પદાથૅનું સ્વરૂપ ધારણુ કરશે. 

હુવે આપણે કિ*ડરગાર્ડન શિક્ષણુની બધી બક્ષીસાનું અવલોકત ક- 
રીશું, તો આપણુને માલમ પડશે કે નર્‌ પદાર્યપરથી સછાઇ, સફાઇપ- 
સ્થા લીટી અતે લીડીપરથી બિદ્‌ ઉપર કમાતુસાર અવાય છે. પ્રથમ 
આકારે ખાંધવામાં ધેન પદાર્થીનો ઉપવોગ કરવામાં આવે છે, ત્યાર પછી 


(ર૧૫ ) 


આવતા ઉઘોગોમાં વળે તેવો પદાથે બદલ'વવામાં આવે છે. એટલે અ 
ગાઉની ખક્ષીસમાં લાકડુ વપરાતું હતું તેને બદલે હતે આપણે કાગળ 
વાપરવાનો આવશે. સહાઈવ!ળા કાગળ પછી કામળતી ચીપોનેો ઉપયોગ 
કરવામાં આવે છે. આ ચીપેો લી?ીનું સચન કરે છે, યારબાદ લાકડાની 
ચીપો અથવા પાતળા તાર ર્થાથી આકારો બનાવવા મારે દાખલ કર- 
વામાં આવે છે. હવે ડ્રોઈંગની લીશીતે અવકાશ મળે છે. તેમાં રંગનું ત- 
ત્વ ઉમેરવામાં આવે છેજ કાણાં પાડવાના તથા ભરતના પદાધ વડે બા 
ળકોની કલ્પનાશક્તિ ખીલે એવા આકર થઇ શકે છે. આ સિવાય 
કાગળ કાપવા તથા ચૉંટાડવાનું તત્ત પણ વધારવામાં આવે છે. માટી 
અથવા મીણુના આકારે! બનાવવાતો પવોમ બાળકને ધાઢ બનાવવાની 
નવી યુક્તિ શોધી કાઢવામાં સહાયભૂત થાય છે. આની સાથે ગાયન કુ- 
મેરવાથી બાળકને બહુ મળન પડે છે અને જુદઃ જુદા પકારની ડીલ 
અથવા ખીન્ન તેવા ખેલોથી બાળકના શરીરની સ'પૃણુ અભિ*ઃહ થાય છે. 

કાણાં પાડવાં, કાપવું માપવું, એકત્ર કરતું બનાવવું, ચીતરવું, ર'ગ 
પુરવા અને ઘાટ બનાવવા વગેરે કૃતિઓ શલ્પશાસ્રન્ા જનનાં મૂળ 
તત્વોનો પામો નાખે છે. કિંડરગાર્ટેત બક્ષીસોમાં રાંગારના સધળાં સાધનો 
હોય તેમ જણાય છે, કાગળ વાળવાના ઉઘોગમાં જે કોંદર્વના આકારે 
બતે છે તે શિલ્પશાસ્રના ઉપયોગમાં આવે છે. ગુ'થગ્‌ કામથી જે 
જે સાદડીઓ ઉત્પન્ન થાય છે તેથ્રો હુત્નરનો પાયો નખાય છે વળી કુ 
પવાના પ્રયોગો કાંછ ર્ગારનાં ઘણાં સાધતે પુરો પાડવામાં એખ ઉ- 
પયોગી નથી. દરેક વ્યક્તિની ખુદ્ધિ કેળવાય તેવા પદાર્થને કિ'ડરગાર્ટનમાં 
અવકાશ આપવામાં આવ્યો છે. બાળકોને મહાવરો થાય તેવો પ્રસંગ 
વારવાર ખાળકને આપવામાં આવે છે. મનની દરેક શક્તિની ખીલવણી 
સ્થૂળ પદાથેથી શરૂ થાય છે ખરેખરી પ માક્ષાતરીતે પડેલી 
છાપતા ઉપર બધા સૂટ્મ વિચારોનો આધાર છે ગ સિદ્ધાંતને હરડે 
અમલમાં મૂકવાને કિડરગા?તદ્તિજ અનુકળ ગણાય છે; વેટલ મારે 
.આ પહદ્દતિ શ્રેષ્ઠ છે એમ માનવામાં આવે છે. 


( ર૧૬ ) 


કિ'ડરગાર્ટનપહ્દતિના ઉદ્યોગોના સાધનોતું જેમતે ઉપર ચોટી 
સાન મેળવવાનો પ્રસંગ મળ્યો હશે તેએ પણુ એમ કખુલ કરવાને વૈ 


યાર થશે, કે બાળકને કેળવવાનાં સામાન્ય સાધને! અને રમતો ક્રિંડર- 


ગાર્ટન સાધને! સાથે તેના ઉપયોગમાં સરખાવી શકાય નહિ. આ વાત 
તો સત્ય છે કે તે સામાન્ય સાધને ખઆળકોને કેટલેક અશે કેળવતાં હશે 
ખરાં પણુ તે ઉપરવી તેટલાંજ ને તેવાંજ સાધને બાળકેળવણી માટે 


9 ન ત નુ ષ્‌ 
પુરતાં છે એમ કહી શકાશે નહિ. કોપ્રપણુ નિશ્ચિત હેતુ અથવા દેખ- 
રૅખ સિવાય બાળકોને સ'ગીન કેળવણી આપી શકાતી નથી. 


વીશમી બક્ષીસની વિશેષ હકીકત. 
બાળક નાનાં હોય છે યારે ધુળમાં રમે છે. ચોમાસામાં જ્યારે 
વરસાદ બધ પડયો હોય છે, યારે ખાળકેો પલળેલી મારી લ!/ તેના 
જુદા જીદા આકારો બનાવે છે. આ બાબતનું અવલોકન કરીને ક્રાબેલે 
માટીના આકાર બતાવવાની બક્ષીસ શોધી કાઢી છે. ષથમ માટી લઇ 


તેને પાણીમાં પલાળવી, તે માટીને લુગડાં વતી ગાળી નાંખવી, એટલે 
તૈમાંથી કાંકરા કાંકરી હશે તે જતાં રહેશે. તેવી માટીનો લૉંદો લઇ પ્ર- 


થમ ગેળા બનાવવો. તે ઉપરથી ધન અને ધન ઉપરથી બીજી આયૃતિઓ 
ભતાવી શકાય. ગોળ આકારને તેમને તેમ રાખી તેમાં સહેજ સુધારો 
લધારોા કરી જમરૂખ, લીંખુ વગેરે પદાર્થો ખતાવવા. આ બક્ષીસ પુરી 


થાય એટલે હાથ સાક્‌ કરાવવા. સ્વચ્છતા રાખવાથો બાળકોનાં લુગડાં 
વગેરે મેલાં થશે નહિ 


આ ખક્ષાસથા ઘણા ફાયદા થાય છે. ૧. બાળકો પોતાના વિચારને 
તાદસ પદાર્થના રૂપમાં સૂક1ને શક્તિવાન થાય છે. ૨. બાળક ધૂળ જેવા 
પધયેન્ો કેવો સારો ઉપયોગ થઈ શકે છે તે વાત શીખે છે. ૩8, આ. 
પણા ઉપમોગમાં આવે તેવા પદાર્મે બનાવવામાં આ જ્ઞાનથી આપણે 
કાચા માલનો ઉપયોગ કરતાં શીખીએ છીએ. ૪. આ ઉદ્યોગ અવ- 
લોકતશ્ક્તિતે કેળવે છે, તેમજ તેમને વર્ગીકરણુનો સિદ્ધાંત શીખવે છે. 


ક 


વીશબક્ષીસનુંસિંહા 
વલોકન. 


કિ'ડરમાર્ટતપદ્ધતિતો મુખ્ય ઉદેશ બાળકોતે પદાથ દારા સાન 
આપવાતેો છે, તો આ પ્કોરનું જ્ઞાત કેવી રીતે સ'પાદ્ત થઇ શકે તે 
વિષે ખે ખોલ બોલવઃ એ જરૂરતું છે. જ્ઞા। સ'પાદા કરવાનો નીચેતો 
કમ નિશ્રત થયેલો છે. 


૧* પદાથૅની ઉત્તમ પસદગી. 

રેન લેતો કમ. 

પદાર્થની જે છાપ મત પર્‌ પડે તેતું પુનરાવર્તન, 
* ખબુદ્દ દવારા તે છાપતું પૃથકરણુ. 

* નિણૂય. 


કાબેલની પદ્ધતિ સેથી શ્રેણ ગણાય છે તેતું કારયુ એકે ફ્રામેલે 
પોતે બાળકના મનતું યથાથે અધ્યયન કરી, કુદરતનું અવલેોકત કરી, 
બાળકતી માનમિક શક્તિઓની ખીલવણીનો કમ શોધી કાઢયો છે એટલું 
જ નહિ, પરતુ તેણે બાળકોને શિક્ષણુ આપવા માટે અતુકુળ સાધતો 
પણુ પુરાં પાડયાં છે અતે તેનો ઉપયોગ કરવાતી યોજતા બતાવી છે, 


ડ્રોખેલે પોતાની વીશ ખબક્ષીસો મારે જે સાધતો તૈયાર ફર્યાં છે 
અતે પોતાના શિક્ષણુમાં અમલમાં મકયાં છે તેતો પરસ્પર સબ'ધ્‌ અને 
ઉપયોગ નીચેતી હકીકત બતાવી આપશે. 


૬? 


2 ૦૮ ૮#/ 


(૨૧૮) 


આ જગતમાં આકારવાળા ખધા પદાર્થેમાં ગોળાકાર એ સાદા 
માં સાદો અને મુખ્ય આકાર છે. બાળકને બાલ્યાવસ્થામાં જેવી રાતે 
ખોરાક સાદા જઇએ છીએ, તેવી રીતે જ્ાનનાં સાધનો પણુ ઉપાધિ ર- 
'દિત હોતાં નેઇએ; તેટલા માટે ફ્રોબેલે પોતાની પહેલી બક્ષીસમાં ગો- 
ળાકાર (૬ડ) ની વ્યવસ્થા રાખી છે. પ્રથમ બાળકને ઉનના બનાવેલા 
છ ર્‌ગીત દડા બતાવવામાં આવે છે. રંગનું મિશ્રણુ કરવાતું કારણુ એ 
છે કે બાળકનાં અતિશય ચપળ ચક્ષુને રંગ સ્થીર રાખી શકે છે જ્યાં 
સુધી ચક્ષુ સ્થીર યાય નહી, ત્યાં સુધી પદાર્થેતી છાપ તેના પર્‌ પડે ન- 
હિ. આ સિવાય બીજાં કારણ એ છે કે આ રીતે બાળકોને નાનપણુથી 
ત્રણુ મૂળ ને ત્રણુ મિશ્ર ર*ગતું સામાન્ય ઝાન આપવાને પ્રસગ પ્રાત થા 
યુ છે. બે પ્રકારના જુદા જુદા રગ તથા તેના મિશ્રણુથી ઉત્પત્ન થયેલા 
રંગથી સમાનતા, વિરૂદ્ઠતા ને મધ્યસ્થતા બતાવી શકાય છે. 


ખીજ ખક્ષીસમાં પહેલી બક્ષીસ સાથે સ'બંધ નરી રાખવાના 
ઉદ્દેશથી લાકડાનો ગોળા રાખવામાં આવ્યો છે. આ સાથે લબગેળ 
(સીલન્ડર) તથા ધન પણુ આપવામાં આવ્યા છે. સરખામણી માટે હ 
મેચાં બે પદ્ાર્થી। કેટલીક બાબતમાં પરસ્પરવિરૂદ્દ હોવા જઇએ. અધા 
રા સિવાય પ્રકાશતું સાત થવું અસભવિત ગણાય ગેળે તે ધન એકજ 
પદાર્થના બનાવવામાં આવ્યા છે. નળાકાર એ ગોળ અને ધન એ બ'ને 
સાથે સબધ ધરાવે છે, એટલે કે તે મધ્યસ્થ અફાર છે, 


આ જગતમાં જેટલા આકાર નેવામાં આવે છે તે બધાતે સ 
માવેક્ષ આ ત્રણુ પૂર્વીક્ત આકારમાં થાય છે, એટલે ને આ ત્રણુ મૂળ 
ઝ્ાાકારાની બાળકોના મત પર ૬ઢ છાપ પડે, તો બાકીના ગોણુ આકા- 
રનું યાન સ'પાદત કરવામાં બાળકને સુલઝતા પ્રામ થશે. આ આકાશે 
આખી વસ્તુના છે તે વાત સ્મરણુમાં રા ખવી, 


ઉપરની ત્રણે બક્ષીસમાં આખી વરતુવું વર્ણુન આવે છે અને તે 
થી સાત પણુ આખી વત્તુવું થાય છે. જ્યાં સુધી ખાળકતે વસ્તુવા ભરા 


(ર૧૪) 


ગતું સાન થયું નથી, ત્યાં સુધી તેની જન્ઞાસાભત્તિ યથાર્થરીતે ' સ'તૃઇ 
ચતી તથી. વસ્તુના બાલ્યાકારાદિતા સાનથીજ તેનું સ'પૂણુ સાન થયું 
કહેવાય નહિ. વસ્તુના પુરેપુરા જ્ઞાન માટે આખી વસ્તુ, તેના ભાગ તેમ 
જ ભાગોના પરસ્પર સ'બધની માહીતિ મેળવવાની જરર છે. કોઈ પણુ 
છાપ મન પર્‌ પડે છે કે તુરત ખુદ્દિ તેતું પૃથકરણુ કરે છે એ માનસ 
શાસ્નો નિયમ આ સ્થળે લાગુ પડે છે. આ ઉપરથી એમ સિદ્ધ થાય- 
છૈ કે વસ્તુના ભાગ કરવાનું આવસ્યક છે. ભાગો ગમે તેમ કરવાથી સ- 
ચોટ ને ચોકસ જ્ઞાન થશે નહિ, મોટે વસ્તુતા ભાગ અમુક ક્રમમાંજ 
થવા નેઇએ. કૃદરતતું અવલોકન કરવાથી યાં પણુ અમુક ચોકસ નિય 
માતુસાર વસ્તુઓના ભાગ કરેલા ન્તેવામાં આવશે. વનસ્પતિ શાસ્રમાં 
આકારને અવયવોની સ'ખ્યાપર જુદા જુદા વિભાગે ને વ્ગીતું ધોરણુ ર! 
ખવામાં આવેલું જણાય છે. બાળકોનાં મનને કેળવવા માટે જેઇતાં સા 
ધતોતે માર્ગદર્શકરૂપ થઇ પડે તેવાં. સિદ્ધાંતાતે ફરાખેલે કુદરતના અ- 


ભ્યાસ દ્વારા શેધા કાઢયાં છે. ત્રીજ બક્ષીસથી છઠી બક્ષીસતે બાંધ 
કામ કરવાની બક્ષીસ એવું નામ આપેલું છે. 


ત્રોજી બહ્લીસના ધનને લ'બાઇ, પહોળાઇ ને નડાઇ દારા ડૂુભા 
ગવાથી આઠ નાના ધન થાય છે. આ આઠે ધન પૈકી દરેક મોટા ધમને 
આકારમાં સવાશે મળતો આવે છે, પર'તુ તે મોટા ધત કર્‌ 
તાં કદમાં નાનો છે. આ ઉપરથો ખાળકના ધ્યાનતપર આ વાત લાવી 
શકાય કે અઃ બક્ષીસમાં “ કદ '' નો વધારો થાય છે. આહો ઉદ” 
સાથે એક ખીજાં તત્તત પણુ દાખલ ફરવામાં આવે છે તે સ'ખ્યા છે; 
ત્રીજ બક્ષીસમાં બાળકને “આકાર” ઉપરાંત “કદ” ને “ સખ્યાતું ” 
સાત આપી શકાય છે. વસ્તુઓનું સ'પૂણુ સાન મેળવવાની જે જીજ્ઞાસદ 
વૃતિ બાળકના અત:કરણુમાં પરમેશ્વરે મૂકી છે અને જે ભત્તિની 
સતૃશ્તિ ઉપર દુતિયાતા સુધારાનો આધાર છે તેતું મૂળ આ ખક્ષીસ દારા . 
રપાય છે. ચોથી બક્ષીસને બારીકાઈથી તપાસતાં જણાશે, કે તેમાં વન 
સ્તુ (ધન ) અને તેતા ભાગો (લ'બચેરર્સ) નતા આકારનો ભેદ સ્પષ્ટ- 


(૨૨૦) 


રીતે પ્રદર્શિત થાય છે. ત્રીજ બક્ષીસતી માર્ક આ બક્ષીસના ધનના પ- 
યુ એવી રીતે ભાગો કરવામાં આવે છે કે તેની આઠ લખબચોરસ ઈ- 
યા થાય છે. ત્રીછ બક્ષીસતી માફક ભાગો આકાચ્માં આખા ધનને મ- 
ળતા આવતા નથી, પણુ જુદાજ આકારના છે, એટલે આ બક્ષીસથી બા 
ળક્ોતે જુદા આકારનું જ્ઞાન આપી શકાય છે. 

પાંચમીને છઠ્ઠી બક્ષીસને અનુકમે “જી ને ચોથી બક્ષીસ સાથે ધારે 
સબધ છે. ત્રીછને લખાઇ, પહોળાઇ ને નાડાઇ દરા બે વાર ભાગીખે, 
તો પાંચમી તે ચોથીનાપર તેવી વિધિ કરવાથી છદ બક્ષ'સ થશે. પાં 
ચમી ને છઠ્ઠી બક્ષીસની વસ્તુના આખા આકાર એકસમાન છે. 

આ ઉપરથી જણાશે કે પહેલીથી છઠ્ઠી બક્ષીસ સુધીમાં છ પ્રકા- 
રના આકરે। શીખવવામાં અવે છે. ૧. ગોળ, ર. ધત, ૩. ન'1કાર્‌, «૪. 
પ્રીઝમ, ૫. લ'બ ચોરસ, ૬. ચોરસ. બાળકના સાન માટે અટલા અઃ" 
કારો જેઇએ તેટલા છે. 


વિવિધ પ્રકારનું જ્ઞાન બાળકને સચોટ થાય તેટલા મારે વ્યવસ્થા 
પૂર્વક તે સપાદન કરવાતો 1નયમ જઇએ, નહિતર જેવી રીતે કુદર- . 
તમાં આપણુ જડ વસ્તુઓની બાબતમાં તેના એક ઉપર એક* એ પરઃ 
માણે અવ્યવસ્યિત ઢગલા જેઇએ છીએ, તેવી સ્ત્રિતિ સાન સબધી 
જુદી જુદી છાપની પણુ થવા સભવ છે. આ નિયમને ફ્ેાબેલ “ સ- 
માનતા, વિરૂદ્ધતા ને મધ્યસ્થતા ” તો કાયદો કહે છે.' ફેોાબેલતી બક્ષીસો 
ક્રમવાર શીખવવામાં આ નિયમની બહુ જરૂર પડે છે માટે 1 બરાબર 
' સમજવા પ્રયાસ થવો નજેઇએ. આ કાયઃ તા ઉપયોગ કેવી રીતે ' કરવો 
તે વાત બક્ષીસના પ્રકરણુમાં આવી ગઇ છે. 


બાંધકામની બક્ષીસથી ત્રણુ પ્રકારના આકારો બની શકે છે. ૧, * 
છ'દગીના આકારો, ૨. સૌંદર્યના આકારો, ૩ સાનના આકારો. આફા- 
રોના પૂવીક્ત ત્રયુ ભાગ કરવામાં એક સારો ઉદેશ રાખવામાં આવ્યો 
છે. માનસશ્નાસ્ત્રી એમ કહે છે, કે આત્માની ત્રણુ શક્તિઓ છે. ૧. ખુદ્ધિ, 


ા (૨૨૧) 
ર. મળોશત્ત ૩ ઇચ્છાશક્તિ. જ'દમીના આકારો પચ્છાશક્તિને બળમ 


વાત બતાવ છે, સૌંદર્યેના આકારો અ'તઃકરણુતી શૃત્તીઓને ઉચ્ચતર ખુ- 


નાવી લક્ષણુ અથવા સદ્વત્તેનનો પાયે! નાંખે છે ને સાતતા આકારે ખુ 
દ્વિતે કેળવે છે 


ઉપરના જુદા જુદા પદાર્ચીોને અડકવાથી, સુંધવાથી, નેવાથી અને 
તેતા વિવિધ પ્રયોગો કરવાથી બાળકોને પ્રત્યક્ષ તાન થાય છે. પદાર્થનું 
સાન હમેશાં ગુણુ દ્ારાજ થઇ શકે છે આકાર, કદ, સ'ખ્યા, વજન વગેરે 
પદદાર્થીના ગણે છે. તેવુ જ્ઞાન થાય મારે બક્ષીસમાં તે ઉપયોગ કરેલે। છે. 


ફ્રોેમેલ બાળકોને પદાર્ષીનું સાન શરૂઆતમાં પૃથકકરણુપદ્દતિ 
દારા *ાપે છે, કારણુ કે તે પહદ્દતિ સ [ભાવિક છે; તેટલા મારે પ્રથમ 


ધનથી શરૂ કરી સફાઇપર ને સફાઇથો લીટી અઃ બિ'દુવર આવે છે. પહેલી 


છ બક્ષી માં ધનન! વાત આને છે. [તમાં બક્ષાસમાં સફાઇનો વિષય 
દાખલ કરેલા છે. આડમી, તવમી તે બારમીમાં સીધી ને વક્ર લીટીને અ- 


વકાશ આપ્યો છે. દશમ, અમીઅ રમ ને ઓગણાશમીમાં બિ'દુ તથા ચી- 
તરાયેલી લીટીનું સાન આપવાનાં યોજના કરવામાં આવી છે. ૧૩-૧૪ 
ને ૧૮ મો ખક્ષોસમત સફાઇનો વિચાર આપવામાં આવ્યો છે. સાતમીને 
ઉપરની ત્રષણુ બક્ષીસોમાં ભેદ માત્ર એટલે'જ છે કે સાતમી ખક્ષીસના 
સાધનોમાં “ જાડાઈ ' દેખાઇ શકે તેવી છે, પરતુ ઉપરની ત્રણુ ખક્ષી- 
સમાં નડાઇવું તર દેખાતું તથી, સ તમીને પૂર્વીકત ત્રણુ “ક્ષાસમાં સુ* 
ફરાઇ”તા ગુષુનો કમ આપવામાં આજ્લો છે. (૫, ૧૬ ને ૧૭ મી બન 
ક્ષીસોમાં એવાં સાધને. છે કે કે જેને લ ટી ને લીટીથી બનેલી સફાઇ 
સાથે સબધ છે. એટલે તે લોટી ને સફાઈના મધ્યસ્થ આકાર છે. 
વીશમી બક્ષીસમાં ધન પદાર્થી બનાવવાનું પ્શક્ષણુ આપી શકાય છે. 

આ સિહાવલેોકનથી [સહ થાય છે કે ફ્રોખેલે વિચ. રપૂર્વક સર્વે સા- 
 ધતેતે વ્યવસ્થામાં એવી રીતે મૂક્યાં છે, કે બાળકોને રમત દારા ચડતા 
ક્રમમાં જ્ઞાનની સીડી ઉપર્‌ ચડવાનો પ્રસંગ મળે. આ ગોઘઠવણુમાં બા* 
ળકને આનદ યાય તે વાત વિસારમાં આવી નથો. બાળક આન'દ દારા 


(ર૨૨) 


ચાન સપાદત કરે એ ફેબેલને! મુખ્ય સિદ્ધાંત હોય તેમ જણાય છે. 

કરોમેલની સિક્ષણપદ્તિમ આનદ ૬ 1 બાળકની સધળી શારી* 
રિક, માતસિક ને આધ્યાત્મક શક્તિઓની ખીલવણીનો સમાવેશ થાય 
છે. તે માટે તેની પહ્દતિ ઉત્તમ ગણાય છે, 

જેવી રીતે વગડાઉ ગુલાબને છેડ પોતાને જેઇતો પોષક પદાર્થ 
જમીનમાંથી ચૂસી લપ, 9 દને પામે છે, પરતુ જે ગુલાબના છોડ ઉપર 
માળી ખાસ ધ્યાન બાષ છે, તેતે અનુકુળ ખ તર પુરૂં પાડે છૅ તે છેડ 
કાંઈ નવીનજ પ્રકારનાં અતે અતિશય સુંદર જલે ઉત્પન્ન કરવાને શક્તિ 
વાત થાય છે. આ નિયમ ખાળરૂપી છોડને પણુ લાગુ પડે છે, 
સ્વછંદપણે ઉછરેલાં અને કૃદરત, માતા ને શિક્ષકની સ'પૂશુ દેખ* 
રેખથી પોષાયેલાં બાળકોનાં મનની અભિર્હિમા મોટો ફેર એવામાં આ" 
વેછે એ નિવિવાદ છે. બાજકોતે ઉત્તમ બાંધાનાં બતાવવાં હોય, તો 
જે ખોરાક તેમનાં શરીર અને મતને પોષે છે તે ઉત્તમ હોવો જઇએ. પૂ- 
વૌક્ત છોડ જમીનનો બધે રસ ચૂસી લેતો તથી, પરતુ જેટલાની પોતા 
નેં જરૂર છે તેટલેઃજ ગ્રહણુ કરે છે. તેજ પમાણે કદગ્તતી ઈચ્છાનુસાર 
આળકને ખીલવવું હોય, તો તેની સમક્ષ અનુકુળ સાધનો મૂકવાં અને 
તેમને "તાની મેળે કામ કરવા દેવાં ન્તઇએ. શિક્ષકે તો માત્ર માગેદ- 
રીકરૂપ થવું. બાળકોને સ'પૂર્ણ સ્વતતત્રતા આપવી નહિ. કામ કેમ કરવું 
તેની યોજના તો થવીજ ન્ેઇએ આ નેોજના ડ્રોબેલે પુરી પાડી છે. 
જગી માટે બાળકોને ઉત્તમરીતે તૈયાર કરવાનો અને તેમનાં મતમાં 
જીદાં જુદાં ચાસ્રોન મૃળતત્ત્તા અરૂટ કરવાનો ઉત્તમ રસ્તો આ શિક્ષણુ 
પહ્તિ પુરે પાડે છે. પ્રણુ આ પદ્ધતનેો (વિજય કરો, આવીોવ- 
જેમાં તેને! સંપ્રર્ણ મસાર થાબા અને આપણા બાળકે સ્વાઃ 
શ્રયી; એવેઈગક કેળવણા પ્રત્યે પ્રીતિવાળાં, મજબુત બાંધા- 
નાં અને ઉત્તમ નાતિના નસુના રૂપ થાઓ 

તથાસ્તુ. તથાસ્તુ. તથાસ્તુ. 
1 કે 


ક્ડરગાર્ટનપછ્દતિ 
નો. ઇતિહાસ. 


આ શ્ચાળાની સ્થાપના સને ૧૮૪૭ માં ખ્લેકન ખર્ગ નામના શ- 
હેર્માં થઇ. નાણાંતી તંગીને લઇતે આદે વર્ષ ચાલ્યાં પછી તે બધ થ 
૪. સને ૧૮૫૧ માં ધુશીઅન સરકારે એવા હુકમ બહાર પાડ્યો કે 
ઝોખેલનાં સિહ્દાતપર ચાલતી શળા ચલા-વા દેવામાં નહિ આવે. આ 
હુકમનું પરિણામ એ આવ્યું કે તે શાળા બંધ કરવ પડી, પરતુ તેથી કિ'ડર 
ગાર્ટેનસિહ્ધાંતા નાખુદ થઇ શકયાં નહ. સને ૧ ૫૪ માં તે વખતના 
મખ્યાત રજસ નામૃના કુટુંબે આ રાળાની ઇઝ ડમાં પ્રથમ સ્થાપના 
કરી. અ શાળાના કામ સબધમાં ટીકા કરતાં પખ્યાત હેનરી બારડે 
કહે છે, કે દુનિયામાં કદિ ન યોને ની એવી નૈસર્મિક ને ચિત્તાકર્ષક તત્ત્વ- 
માનતાં મૂળતત્ત્વાથી ભરપૂર બાળકે .વણીની આ ઉત્તમ '.હતિ છે. પ- 
રતુ આ પ્રયાસ પણુ નિષ્કૂળ ગયે।. અગર નજ્ને કે ગેટબિટનમાં “ દ્ોખેલ 
સોસાયટી ” ના નામથી ઓળખાતી સસ્થા «જ સુધી હયાત છે અને 
સરીચિક્ષકોને કિડરગાર્ટન વિષયનું જ્ઞાન આપવાન, કોલેજ છે. છતાં 
તાં હજુ સુધી કોખેલના કિડરગાર્ટનશિક્ષણુ સબ'ધના વિચારે ઉડા 
મૂળ નાંપ્યાં નથી. કિ'ડર્ગાર્ટનપહ્દતિના સ્તભરૂપ મેડલ ખ્યુલોએ સને 
૧૮૫૫ ની સાલમાં ફ્રેન્ચ લોકોવું આ પદ્ધતિ તરક્‌ ધ્યાન ખે'ચ્યું અતે 
તે દેશના પ્રપ્યાત કેળવણીકાર મીકલેટતો એવો! અભિધાય થયો છે કે 
ફ્રોબેલે મતુષ્યકેળવણીના સવાલતો બહુ ઉત્તમ રીતે નિર્ણય કર્યે! છે. ઇ 
ટાલીમાં ગરીબ લોકોનાં બાળકોને કેળવણી આપવા મારે કિ'ર્ગાર્ટન 


(૨૨૪) 


શાળાઓ સ્થાપી છે. આસ્ટ્રેલીઆમાં તેવી શાળાઓ સરકારની દેખરેખ 
નીચે આવે છે. પરતુ તે પહ્દતિને! બહોળા ફેલાવો ખેદ્જીઅમ ને અમે 
રિકામાં થયેલો જ્નેવામાં આવે છે. અમેરિકામાં આ પહૃતિતે લઇ જના- 
ર મેડલ બ્યુલે છે. તે ખાતુએ તે પહ્દતિના શુભ ને પહેળા પસાર મા 
2 પોતાવું સર્વસ્વ અર્પણુ કર્યું છે. આર્વીવસમાં પણુ તે પહ્તિની શરૂ 
આત થયેલી નેવામાં આવે છે. બ'ગાળા ધ્લાકામાં તે પદ્દતિનો ક્રમ 
પ્રાથમિક શાળામાં દાખલ કરવામાં આવ્યો છે. મદ્રાસ તથા મુંબઇ ૬ 
લાકામાં સારો ઉત્સાહ બતાવવામાં આવે છે. પન્નખ પણુ આ બાખત- 
માં પછાત નથી. ત્યાં તે શિક્ષણુ માટે એક પુરતક તૈયાર્‌ થયું છે. 
દુનિયાના જુદા જુદા ભાગોનાં “1 પદ્ધ એ પોતાનાં ઉડાં મૂળી 
નાંખ્યાં છે. આ બીજતે અનુકુળ પેષ'યુ મળશ, તો નિ.શ'સય આ પદ્દ- 
તિ થોડા સમયમાં આખી દુનિયામાં કેળવણીની સર્વમાન્ય પદ્ધતિ 
ગણાશે. ' 
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